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Аннотация
Данная книга рассказывает о лайфхаках, которые дошли к

нам из СССР. В книге есть иллюстрации, которые визуально
показывают описываемые действия для более правильного
понимания читателем.



 
 
 

Krasik
Life hacks from the USSR

Леденец в ложке.
В каждом магазине выбор сладостей-просто огромен. В

СССР купить сладкое было сложно. Если вашего ребёнка ни-
чем не удивить-сделайте сладость сами!

Нам нужно:
1 стакан сахара
2 ст. ложки воды
ложка
растительное масло
зубочистки, спички (что больше понравится)
В кастрюлю наливаем воду и насыпаем сахар. Ставим на

огонь и ждём, когда всё растворится до приобретения кара-
мельного цвета. Мы почти у цели! Теперь смажем ложки рас-
тительным маслом, выльем в каждую немного нашего сиро-
па. Вкус советского детства можно попробовать через 20-30
минут!



 
 
 

40 градусов пользы!
Никакой водки внутрь, только на поверхности!
Такой девиз этого лайфхака.
Увлажните тряпочку водкой, и протрите очки. Алкоголь

убьёт бактерии и почистит стекло.
Водка убивает плесень, просто побрызгайте поверхность.

Ждём 10 минут, и вытираем.
При помощи водки вы с лёгкостью открутите ржавый

болт. Просто полейте!



 
 
 

Наши бабушки боролись с накипью и мыльными развода-
ми с помощью водки!

(всё до блеска почистили, мужу стопку налили, вот и бу-
тылка закончилась)

Модницам!
Девушкам в любое время хотелось быть красивой и ухо-



 
 
 

женной. Русские косы быстро надоедали, хотелось сменить
причёску. Но не у всех были деньги на гель для укладки. Де-
вушки того времени нашли выход!

Вам понадобится:
–ёмкость, или баночка
–2 ст. ложки сахара
–кипяченая вода(1 стакан)
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