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Аннотация
Насколько хорошо Вы знакомы с собой? Задавались ли Вы

этим вопросом? Не растеряли ли Вы своё детское любопытство?
Где закончился Ваш мир познания себя и окружающей
действительности? Что Вы видите перед собой каждый день?
Если Вам интересно получить ответы на эти вопросы, то я
рад приветствовать Вас в Мире, которого нет! Каждый Ваш
новый день даёт возможность проявить себя. Вспомнить, кем
Вы являетесь! Вы с самого детства начали свой путь к мечте.
Но с каждым годом, Вы встраиваетесь в поток людей, идущих в
одном направлении. Вы застреваете на определённом этапе своей
жизни, подобно автомобилю в пробке. И тот хаос шумных людей
вокруг сбивает Вас с ног. Вы находите себе пристанище на одном
из свободных участков этой дороги. Дороги, под названием –
Жизнь! Ваш путь от любопытного младенца до сожалеющего
старца, подобен мгновению. В этом мире миров, Ваш путь и
есть мгновение! Где, к сожалению или к счастью, нет места
сомнениям..
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Alfred Stone
Мир, которого нет

 
Введение

 

Дорогой друг!
Я приветствую тебя в мире, которого нет!
Но, всё ли так однозначно? Правда ли это? Задавался ли

ты вопросом кто ты? Кем ты являешься с рождения? Пред-
лагаю тебе окунуться в свой собственный внутренний мир!
Я познакомлю тебя с твоим мозгом. Ведь на самом началь-
ном этапе зарождения тебя, как живого организма, появля-
ется твой лучший друг – мозг! А далее, мозг положил нача-
ло работе твоего подсознания. Подсознания, которому ты,
не уделяешь должного внимания. Ты можешь относиться к
нему как хочешь. Но твоя осознанная жизнь началась имен-
но с подсознания. Оно и только оно будет тебя по утрам. Ты
напрямую зависишь от своего подсознания. А оно уже зави-
сит от Бога!

Не сетуй на судьбу. Слушай свой внутренний голос. У тво-
ей жизни есть точка начала и точка конца. Эти две точки, в
свою очередь, напрямую зависят от Бога. Всё остальное про-
странство между ними – это твой путь! Путь, где ты начал



 
 
 

свою жизнь с первого крика. Ты начал строить свой мир, по-
стоянно ошибаясь, но не сдаваясь. Ты не умел даже ползать,
не умел самостоятельно есть. Не умел ходить, говорить и чи-
тать! Это не полный список твоих «не умел». Не «не хотел»,
а реально не мог!

Тебе помогли не только люди, но и ты сам. Так почему ты
сдался?

В миг пустоты
Забвения и боли
Ты не один
С тобой есть Я
Твой брат
По крови!

Alfred Stone

Творчество, либо начинается с творчества, либо с бабок
и заканчивается гавном, ничем!

Человек творческий жил этим и оставил после себя
след, длиною в вечность..

Ты живёшь в этом Мире
Мире физическом
И живёшь в Мире



 
 
 

Подсознания
В мире
Которого
Нет!

Для тебя, нет!

Ты ощущаешь себя в физическом мире и думаешь, что он
единственный.

И даже поменявшись местами с Властелином Мира, ты не
можешь быть уверен, что единственна лишь та, твоя картина
Мира!

Это всё иллюзорный миг!
Кем бы ты ни был
Мир создавался тобой
Мир создавался для тебя!

Лишь ты создаёшь сейчас!

Мир безопасный и спокойный
Создан за долю секунды до этого!

Для тебя!
Чтобы ты создавал этот миг!

Ты не прочувствуешь конец Мира!



 
 
 

 
Человеческая мысль

 

Представьте свой первый день на Земле!

Он был наполнен мыслями.
Да, что говорить, Вы появились на свет с мыслью.
Возможно, а где я?
Или глядя в глаза акушеру гинекологу,
Ты спросил мысленно, ты кто?

И тут, у тебя образовалась первая нейронная связь.
Твой мозг начал работу.
Работу, которую можно закончить только один раз!

Твой мозг постоянно учится.

Перед тем, как впервые пойти, он вместе с тобой изучает
все тонкости, неровности, насколько твёрдый пол, на сколько
больно падать.

А потом, Ты начал ходить!
Методом проб и ошибок.

Задумайся



 
 
 

Ты был любопытен и изучал Мир!
Ты никогда никого не слушал,
но и не обижал своим не послушанием.
Ты обладал убойной харизмой, что же с тобой случилось?

Человек!

Почему сейчас ты так себя ведёшь?

Что поменялось?

Почему ты начал слушать окружающих, а не своё сердце?
Неужели тебе всё надоело или же ты изучил окружающий

Мир?

Мам,
Всевышний подарил им планету
Подарил им мечту
Как убили мечту
Так убьют и планету.

Все мы,
работая, бухая, спиваясь, гуляя,
Все мы,
кто работал как наёмный работник,
не присутствовал в своём первозданном мире,



 
 
 

Мы жили в иллюзорном мире страха
Страха потери.

А как говорится, в любой демократической системе, всё
равно есть анархия, в которой чётко регламентируется её
иерархия.

Самое большое желание каждого, найти своё место в этом
Мире!

Но когда над Вами начальник, Вы будете избегать его, что-
бы не общаться и на это потратите жизнь!

Время, когда ты здоровый не пьющий молодой человек, а
уже над тобой злой и нудный препод.

Кем бы ты стал, если бы не подавлял своё желание жить
ещё в детстве?

Нашёл?

Иди и бери!

Твоя жизнь зависит только от момента.
Момента, созданного тобой.



 
 
 

Вы знаете, что такое идеальный мир?

Где Вы можете стать кем хотите в любой момент, но знаете
ли сказку о рыбаке и золотой рыбке?

Вот и мы хотим, хотим, потом не хотим.

А знаете почему?
Потому что на одном желании далеко не уедешь.
Когда Вы хотите только материальное, Вы ни к чему не

придёте.



 
 
 

 
Что такое страх?

Глазами подсознания.
 

У каждого свой страх. Так говорят люди!

Ну, а что по этому поводу думает подсознание?

Подсознание играет главенствующую и основополагаю-
щую роль в нашем существовании.

И страх для подсознания словно вирус.

Когда мы боимся, этот вирус блокирует работу наше-
го подсознания, таким образом вносит коррективы в нашу
жизнь!

Ты имеешь возможность быть реально тем, кем хо-
чешь быть!

Но, когда ты начинаешь бояться…

Вот когда ты думаешь о плохом, ты обязательно это при-
тянешь. Хорошее тоже притянешь. Но хорошее и великое



 
 
 

требуют созидания, а мысли о плохом, несут в себе только
разрушение. Разрушение твоей жизни!

Хорошие мысли и идеи достигаются путём первого шага.
Для разрушения иногда хватает и мысли.

Лишь, подумав о плохом, твоё подсознание находит эту
мысль там, где ты её оставил и несёт тебе в жизнь!

Ничего не случается только потому, что так должно слу-
читься, относительно.

Представь себя, сидящим в кресле, бросающим бумагу в
урну.

Ты только подумал, что хочешь закинуть её в урну. И у
тебя получилось.

А вот ты, другой,

Ты решил попасть в урну, а страх лишь на долю секунды
закрался в твоё подсознание.

И тут уже, твоя мысль, а стоит ли?
Ты замешкался, сам не придал виду. Бросаешь! Промах!
Твой промах! Подсознание тебя предупредило.
Не сейчас..

Нет смысла затевать войну, если ты готов в ней про-



 
 
 

играть!

Зачем искать смысл, если важно лишь то, что в данный
момент несёт твоя мысль.

Злой умысел?
Или Божий промысел?

Раскрой в себе талант.
Раскрой себя!
Ты ведь не зря родился именно здесь! И живёшь именно

сейчас.

В чём твоё предназначение?

Очень часто увлекают фразы, – «Главное не потерять се-
бя!», а всё это ещё в пятницу вечером, в пьяной компании.

И тут напрашивается вопрос: «А ты себя уже нашёл, что-
бы терять?»

И это вопрос твоего измотанного никчёмными попытка-
ми помочь тебе, подсознания.

Чем наполнена твоя жизнь?

Люди начали расценивать жизнь по стрелкам часов. Они
смотрят на время.



 
 
 

О, всё, домой.

Блин, ты уже дома.
Какое время, о чём Вы говорите?

Сидишь на работе и смотришь на время, чтобы доехать в
коробку, которую ты назвал домом и повтыкать в телек, по
которому показывают жизнь, но не твою жизнь!

Твоя жизнь заканчивается, когда ты в первый раз пришёл
в детский сад, потом школу, универ, работу, ну и так назы-
ваемая прекрасная и беззаботная пенсия.

Пока ты не на пенсии, над тобой все командуют, когда
ты на пенсии, над тобой командуют уже внуки. 

Важная вещь социальная адаптация.
Важно иметь собственное мнение.

В этом мире мнений, важно иметь собственное мне-
ние.

Не просто отучиться, жениться и выйти на пенсию.
Своя цель! Конечная цель! Жизни!

Человек,



 
 
 

Ты же мечтал в детстве о чём-то.
Ну и о чём?
Космонавтом хотел стать? Изучал звёзды и космос? Я то-

же!
Ну, а что, если Земля и есть наш космос?

Ты и я, твоё подсознание изучаем Мир! Вместе! С дет-
ства!

Куда же ты пропал? О чём ты думал всё это время?

Дорогой читатель, здравствуй!

Меня зовут Альфред Стоун, я гулял по просторам под-
сознания.

Вместе с тобой!

Нарвался на одно очень интересное воспоминание. Мне
друг, однажды, говорит – ты думаешь ты один такой? Та-
ких как ты миллионы! Куда ты рвёшься? А у меня в голове
мысль, а ты кто?

Реально ребятки, в жизни важно не просто иметь социаль-
ный статус, но и иметь видение мира, передаваемое в массы.
Ты в обществе двигатель? Это статус! Ты являешься движу-
щей силой. Вот за что тебя будут помнить!

Нужно стать интересным массе. А чтобы это сделать, нуж-



 
 
 

но раскрыть в себе то, что заложено свыше. Свой талант!
Свой дар! Каждому человеку дан талант. А если ты его не
раскрыл, то ты просто наёмный работник. Живёшь до пен-
сии, потом хочешь увидеть внуков и так из поколения в по-
коление. Какая же интересная династия ждёт эту фамилию
спустя десятилетия.

А вот ещё одна история из жизни.

Помню, как я час грузил таксиста советами уже по приез-
ду, будучи просто в щи. Бухал со своим шефом, когда рабо-
тал в одной компании манагером. Такси мне вызвал друг, я
сам не совсем понимал где я. Понимал, что точно где-то в
Москве. Звоню другу, он таксисту перевод, объясняет доро-
гу.

А я залип. Залип в дорогу!
Но по итогу таксист мне рассказал про братьев и сестёр,

а у них ещё фамилия звучная.
Но жизнь очень скучная. Их так много и каждый сам за

себя. А я ему, замутите что-нибудь на всех братьев и сестёр.
Он заглушил мотор, а я ему примеры. Он был реально бла-
годарен, говоря спасибо. Словно в ожидании премьеры. А я
ему мысленно в ответ, спаси Боже, эту душу тоже. В мире,
где мнение решает какой ты человек.

А вот моё мнение. Давай поможем одиноким и больным
детям. Создадим ещё одно благое мнение. Станем для них



 
 
 

примером, для десятков заблудших душ. Научим их хоро-
шим манерам и уверен, что по дороге в рай, мы точно сорвём
куш. Не нужно ждать свадьбы или залёта, чтобы воспитать
ещё одну жизнь. Жизнь счастливого полёта.

И тут, снова я!
Твоё подсознание!
Я говорю тебе часто, показываю что-то, а ты не видишь!
Почему?
Чем ты бредишь?
Что тобой движет?
Говори!
Не создавай интригу.
Говори самому себе.
Я-то знаю..

Стоун снова на связи

Однажды я услышал от кого уже не помню, это было дав-
но.

Вот ты уже пожилой человек. У тебя уже внуки. И они
спросят, о чём ты мечтал. Маленький человек спросит боль-
шого, о чём ты мечтал?

–Мечтал стать футболистом.
–А почему не стал?
–Да там столько суеты было..



 
 
 

–А где играл?
–Да знаешь, как-то не довелось..
–А как же ты мечтал?

И считайте, что рухнул его иллюзорный мир. Будто, Вы
ему сказали, что Санты-Клауса нет!

Если не хотите быть примером для себя, будьте при-
мером для окружающего мира!

Это же круто,
Воспитать маленькую жизнь..

Что-то я растрогался.
Сорри, пойду окунусь в море,
мыслей..

Не уходи!
Я не Стоуну, я тебе человек.

О, кстати, Стоун снова тут!

Реально прикиньте, я узнал недавно, что муравьи объяв-
ляют войну, как люди! Готовятся, делятся на подразделения,
объявляют войну в особом порядке и идут на войну! А те-
перь представьте, что они нам объявят войну.



 
 
 

Да они нас просто сожрут!
А они совсем из другого мира.
Мира насекомых, которые живут в мире растений, от ко-

торых на них падают тени. Для них нас шаг это никак для
нас мгновение.

Для них нас шаг – смертельное сомнение.

Вы живёте в мире миров, а по итогу только смерть
ваш улов!



 
 
 

 
Влияние веры на нашу жизнь.

 
 

Что такое вера?
 

Ну, начнём с того, что вера создаёт наше будущее. Пока
ты веришь, ты идёшь.

К сожалению, для большинства людей на нашей планете,
вера связана только с религией, вера связана с Богом!

Да! Это несомненно так! Но, не только…
Разберём веру на простом примере. Практически каждый

из нас хоть раз, но давал команду собаке, своей или чужой,
типа, сидеть лежать и т.д.

Чаще всего, мы подкрепляем наши желания верой, а
именно, мы всячески подбадривает собаку различными вы-
сказываниями, типа: давай, ты сможешь! Ну вот! Ещё чуть-
чуть! Ну вот, ещё немного! Всё это и называется верой! Со-
бака, это маленькое милое создание, воодушевлённое Вашей
верой в неё. Она понимает, что Вы в неё верите и прыгает
всё выше и выше. В надежде получить ту самую заветную
палочку или косточку, что у вас в руках. Она даже не заме-
чает того, что Вы с каждым разом поднимаете руку всё выше
и выше. Ей всё равно! Она вдохновлена Вашей верой!

Так почему, Вы в себя то не верите?



 
 
 

Так почему, Вы не верите в людей?
Расскажу вам кое-что о себе..
На данный момент, я сижу и пишу эту книгу, потому что,

однажды, в меня поверила моя любимая девушка. Она вос-
приняла мою затею всерьёз. Но на этом она не остановилась.
Она незамедлительно спросила: «Когда приступишь?»

Подкрепив это тем, что очень хотела бы прочитать эту
книгу, как можно скорее. Мы в тот же день приступили к
написанию.

На каждом этапе моей жизни, находились те люди, что ве-
рили в мои идеи, какими бы сумасшедшими они ни были.
Это я про идеи. А люди были самыми простыми. Они были
достойными людьми.

К сожалению, сейчас кого-то из них, порой, безумно не
хватает.

Если бы не люди, я бы не имел возможности писать стихи,
заниматься музыкой и просто мечтать!

Если бы не люди!
Я очень Вас прошу, оставайтесь людьми. Вы ведь появи-

лись на свет – Человеком!
Не хвастайтесь принадлежностью к той или иной рели-

гии или нации. Местом, где довелось родиться. Хвастайтесь
лишь тем, что Вам довелось родиться человеком.

И оставайтесь им! Человеком, которому доступно состра-
дание, любовь, взаимопонимание и взаимопомощь. И верь-
те! Верьте постоянно! Верьте в людей! Животных! В Бога!



 
 
 

И конечно же, не забывайте про веру в себя!
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