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Аннотация
Вирус зомби быстро распространяется по миру. Парня по

имени Артём он застал в его съёмной квартире. Артёму вроде
терять не чего, работу бросил, девушка ушла, но жить хочется и
пожалуй в новых реалиях выживание становится целью, тем более
теперь есть ради кого…



 
 
 

Вячеслав Панов
Z. Побег из города

Смотря очередной фильм про зомби апокалипсис, каж-
дый из нас сидя на диване с чашкой кофе, кружкой пенного
или стаканом газировки и поглощая закуски типа каких-ни-
будь снеков, хоть раз задумывался, как бы он сам повел себя
в той или иной ситуации. Но и каждый думает, что это фан-
тастика, которой просто не может быть в нашем мире ком-
пьютерных технологий, убойного оружия и крутых парней
из спецназа. Так что все это только на экране телевизора. А
что же будет, если кадры из фильма начнут мелькать не в те-
леке, а прямо за вашим окном?

СОЛНЕЧНЫЙ ДЕНЬ
Май выдался жарким в этом году. С одной стороны это ра-

довало Артёма, с другой немного угнетало. Он только неде-
лю назад остался без работы, достали его придирки началь-
ников которых он откровенно считал мудаками. Нет он пре-
красно понимал, что и он не ангел и на что то мог и забить
на работе, что то мог забыть, но не когда он не считал себя
лентяем и уж тем более неудачником. Именно неудачником
его назвала Кристина, его девушка. Бросив на прощание, что
он потерял работу, деньги, а значит и ее. Артем по началу,
сильно расстроился, ведь как ему казалось, он действительно
влюбился в эту высокомерную дуру. Через пару дней остыл



 
 
 

и решил для себя, что раз он ей был нужен только с деньга-
ми, то она ему уж точно не нужна и от этой мысли в тот день
сильно напился не то от радости, что принял это решение,
не то от обиды. А вот сегодня хорошее солнечное и жаркое
утро. Заняться, в общем то и не чем. Сегодня воскресенье.
Вот завтра на собеседование. Когда он нашел, новое место
работы и договорился, на счет собеседования, его отпусти-
ло беспокойство из-за денег. Зарплату обещали вроде нор-
мальную, должно хватать и на оплату съёмной квартиры и на
жизнь. Артем презирал офисную работу, считая что на ней
мужчина ржавеет. Такое мнение у него сложилось еще в ар-
мии, когда он служил по призыву в мотострелках, где с удо-
вольствием не только ползал с автоматом и лопаткой, но и
брался за любую физическую работу. Вот и сейчас он устра-
ивается слесарем ремонтником станков на завод. Ну а сего-
дня он прочно решил, что стоит провести выходной отдыхая,
можно погулять по городу, выпить пивка и чем черт не шу-
тит познакомится с какой нибудь хорошенький девчонкой.

Выбрался из дома он уже после полудня, солнце припе-
кает по летнему и поэтому гулять он отправился в прочных
штанах с по военному нашими карманами на штанинах, их
теперь все упорно на модный манер называют джогерами,
кроссовках и футболке на которой был изображён медведь и
была надпись «не буди русское лихо, пока оно тихо", с собой
на всякий случай прихватил куртку, положив ее в рюкзак и
одев его на спину. Когда он подходил к дому где жила Кри-



 
 
 

стина, он увидел как она садится в машину, хёндай Солярис,
за рулем тачки сидел мужик, ему было явно за тридцать. Вот
ведь сука меркантильная, ей же всего двадцать лет. Проме-
няла меня молодого, но без денег, на этого хрена в кредит-
ной тачке, но видимо с деньгами- подумал Артем. Настро-
ение было испорчено. Он смотрел как машина двинулась к
дороге по которой пронеслись две полицейских машины и
скорая с включёнными люстрами. Артем решил не ждать ве-
чера и направился к магазину, что бы купить себе пива. На
кассе стояли две женщины и обсуждали последнии новости,
телек разрывался ужасными картинами происходящих бес-
порядков в Америке. Артем особо не всматривался и всегда
переключал канал, ему было не интересно, что там происхо-
дит на другом конце шарика под названием Земля.

– У меня сын говорит, что это зомби, он таких же в кино
видел.

– А я слышала, что уже и в Европе такие же беспорядки…
Артем глянул мельком на двух тёток, которых он с какой

то брезгливостью называл «диванные эксперты" и оплатив
свою бутылку пива отправился на выход.

– Ой лишь бы до нас это не докатилось, но вчера по пер-
вому сказали, что президент дал поручение не допустить…

Дальше Артем не слышал разговора, ему хотелось зайти
в какой нибудь дворик и спокойно попить холодного пива,
отгородившись от мира плеером в его смартфоне. Усевшись
на лавочку под березой, он вставил наушники в уши и вклю-



 
 
 

чил свой плейлист, выпала весёлая песенка парней из груп-
пы План Ломоносова. Пиво открыл зажигалкой и хотя ку-
рить он бросил еще в армии, зажигалку всегда носил с собой.
Открыл приложение в одной из социальных сетей, решил по-
листать ленту. Кроме дебильных роликов о том как загра-
ничные менты гоняют каких то психов, не чего интересно-
го и не нашлось поэтому сунув смартфон в карман штанов,
он решил поразмышлять о несправедливости жизни. Нет ну
действительно, вот почему так происходит, он эту Кристину
обхаживал целых две недели, всё нос воротила, пока на дол-
банное восьмое марта не подарил ей кольцо золотое, это она
еще хорошо не знает, что купил он его в ломбарде где рабо-
тает его соседка. Сошло за новое, вот тогда Кристина оцени-
ла масштаб его ухаживаний. В тот вечер все случилось у него
на квартире, оно того стоило, что только она не вытворяла
в постели. А сколько Артем денег занимал, что бы сводить
свою Кристину в кафе или просто погулять? Вон Сереге с
соседнего дома до сих пор пять тысяч торчит. Зато как эф-
фектно с ней приходить в компании, длинноногая, эффект-
ная красотка, в его обществе. Да видно ее Артем только ин-
тересовал как спонсор, а спонсор из него не очень. Получа-
ется Артем, покупал себе развлечения, а его возлюбленная
просто проститутка. Да и не возлюбленная. Артем точно ре-
шил, что не любит он ее и не любил. Вон Катюха, соседка
которая в ломбарде работает, тоже ведь красивая и фигура
и ум, все присутствует. А почему же тогда так обидно?



 
 
 

За этими рассуждениями пиво закончилось, а настроение
не улучшилось. Артем решил сходить до магазина и взять
еще пару бутылок. Зайдя в магазин, он постоял возле витри-
ны с пивом и решил, что две мало и взял четыре. Выйдя на
улицу, из магазина, он вдруг поймал себя на мысли, что хо-
чет курить. А не вернутся ли и взять себе пачку нормальных
сигарет. В этот момент с дороги послышался визг тормозов,
Артем отвлекся от своих мыслей и увидел, как машина ско-
рой помощи врезается Хёндай Солярис. Вот бы это был тот
козел с этой дуррой Кристиной, но это вряд ли, жоповозов
такой марки сейчас как грязи осенью. Водительская дверь
Соляриса открылась и мужик, лет сорока пошел к водителю
скорой, видимо разобраться хочет. Несколько прохожих на
тротуаре достали свои смартфоны, готовые снимать на ви-
део драку. Мудаки. А водитель скорой, уже выскочил из ма-
шины, с монтировкой в руках, мужик из Соляриса растеряв
бойцовский пыл, остановился. Но водила скоряка и не соби-
рался драться с ним, он рванул к задним дверям, распахнул
их и с матюками, резво запрыгнул в салон. Артем решил, что
на него сегодня приключений хватит и твердо решил пойти
домой, попить пива там, в тишине и покое. Придя домой и
выставив в холодильник пиво, Артем решил, сначала приго-
товить ужин. Со всеми этими событиями он и не заметил,
как почти опустился вечер.

ЯРОСЛАВ И КАТЯ
Хлопоча на кухне Артем открыл окно. От газовой плиты



 
 
 

нагрелся воздух и стало просто очень жарко. Шум за окном
привычный, городской. Шум, гам, какие то крики. Крики о
помощи. Артем прислушался. Точно детский голос:

– Мама, мама, помогите кто-нибудь!
Артем думал не долго, не мог он остаться безучастным,

ведь там ребенок. Он быстро одел кроссовки и рванул на
улицу. Не далеко от подъезда двое, каких то уродов пова-
лили женщину на землю, а рядом мальчик лет восьми голо-
сит. Артем подскочил к куче из тел, женщины и напавших
на нее мужчин, одного он схватил за шиворот и отшвырнул
его в сторону. Второй поднял на него глаза, рожа в крови-
ще, зубы скалит. Артем пинком сбрасывает его с женщины,
секунды хватает, что бы понять, женщина мертва. Времени
соображать нет, Артем хватает мальчишку и бежит к своему
подъезду без оглядки. Дверь захлопнулась за его спиной и он
буквально взлетает к себе на второй этаж, что бы укрыться в
своей квартире. Дверь квартиры прочная, железная, спасибо
за это хозяевам съёмной хаты. Только в прихожей, он отпу-
стил мальчика, который тут же спросил:

– Что с моей мамой?
И что ему отвечать, что его мама лежит там мертвая с

перекушенным горлом? Надо звонить в полицию. Артем бе-
рет телефон и набирает номер сто двенадцать, в трубке элек-
тронный голос сообщает, что к сожалению все операторы за-
няты. Что же происходит? Тут не далеко психиатрическая
больница, на улице Июльских дней, может от туда особо



 
 
 

опасные психи сбежали. Артем снова набирает сто двена-
дцать, результат тот же. Мальчик дергает Артема за руку и
почти кричит:

– Где мама и что с ней?
Артем повернулся к нему. Как сказать то ему? Но сказать

надо:
– Как тебя зовут?
– Ярослав.
– Ярослав, мне очень жаль, но твоя мама умерла. Ты зна-

ешь номер телефона твоего папы? Я ему сейчас позвоню и
он тебя, заберет.

Ярослав сел на пол и заплакал, сквозь слезы он начал пы-
таться говорить:

– Нет у меня папы, мама говорила, что он нас бросил и
вообще он, конченный козёл.

Ну отлично, подумал Артем. И вот как ему теперь быть
с этим мальчишкой. Не на улицу же его гнать? Еще и до по-
лиции дозвонится, не получается. Артем взял мальчика за
руку и повел в комнату. Посадив его в кресло, он отправил-
ся на кухню, где в настенном шкафу лежало пару сникерсов.
Артем считал, что сладости должны отвлечь ребенка от слу-
чившегося. Окно он закрыл. Достав шоколадный батончик
Артем отправился в комнату. Проходя с кухни ему нужно
было миновать прихожую, где его и застал стук, а скорее да-
же не стук и грохот в дверь и крик из-за нее:

– Артем открой, Артем, пожалуйста открой мне!



 
 
 

Это был голос соседки Кати. Артем распахнул дверь в ко-
торую тут же ввалилась Катя, которая захлопнув дверь и за-
крыв ее на все замки включая цепочку, села на пол. Видок
у нее был еще тот, джинсы заляпаны бурыми пятнами, фут-
болка порвана, так что было видно ее черный лифчик, на но-
гах кроссовки, волосы растрепанные. Она подняла глаза на
Артема и быстро заговорила:

– Артемка милый спасибо тебе, еще бы немного и они бы
меня достали, пустила на свою голову соседей с третьего эта-
жа, а они меня чуть не разорвали, а ведь по телеку говорили,
что не кого впускать нельзя.

Артем решительно не чего не понимал и с нелепым видом
спросил:

–  Кать ты мне русским языком объяснить можешь, что
происходит?

–Артем ты телевизор не смотришь? Инфекция, бешен-
ство, которое охватило уже пол мира у нас, уже несколько
часов трубят по всем каналам. Заражаются сотни, если уже
не тысячи. У нас тут в Карповской церкви вроде как пункт
безопасности, там военные и полиция организовали посты,
я вообще туда идти хотела.

Из комнаты выглянул Ярослав жующий Сникерс и с на-
битым ртом сказал:

– Я такое видел, мне мама кино включала про зомбей и
вот, там тоже так было.

Артем дал руку Кате, что бы помочь подняться с пола и



 
 
 

задумчиво проговорил:
– Так всем спокойно, все в комнату и там поговорим. Свет

не включать и Кать задерни там шторы.
Катя поднявшись ответила Артему:
– А включить свет и не получится, электричество отклю-

чили минут двадцать назад.
Артем на кухне задернул шторы, положил в три тарелки

мясо которое он пожарил, жарил на одного, поэтому полу-
чилось немного, но каждому. Отнес это все в комнату и вер-
нулся, что бы взять из холодильника пива себе и Кате, а Яро-
славу налил лимонада в стакан. Катя сидела на диване, Яро-
слав сидел в кресле, в которое Артем его и посадил. Сам Ар-
тем расположился прямо на полу и повернувшись к Яросла-
ву спросил:

– Давай рассказывай, что там произошло с тобой и мамой?
Ярослав поёрзав в кресле и проживав мясо начал гово-

рить:
– Мы значит с мамой приехали на автобусе, вышли как

всегда на остановке возле пивзавода, автобус дальше и не по-
ехал, там авария на дороге и затор. Мы прошли через двор и
пошли к нашему дому, он дальше по улице и вот тут эти двое
и выскочили из кустов, как мне показалось и накинулись на
маму, ну а потом ты меня спас, а маму нет.

Ярослав снова опустил глаза и по его щекам потекли сле-
зы. Артему было искренне жаль мальчишку, он сам потерял
родителей, его отец умер три года назад, он как раз из ар-



 
 
 

мии пришел, от рака крови, а мать прожила после него год
и скончалась от инфаркта. Но сейчас наверно будет лучше
дать Ярославу проплакаться. И поэтому он повернулся к Ка-
те, которая поняв, что пришла ее очередь говорить начала
рассказывать:

– Часов в десять утра по каналам прошло сообщение, что
на Курском вокзале зафиксировали зараженных еще вчера
вечером, у меня сегодня выходной так что я была дома и
посмотрела репортаж, потом сразу полезла в интернет, где
мне на глаза попался ролик, что у нас в Нижнем Новгороде
с поезда Москва- Нижний Новгород сняли несколько зара-
женных. А дальше началось веселье. Везде одно и тоже, во
многих городах зараженные уже на улицах нападают на лю-
дей. Потом несколько каналов вообще прекратили вещание,
ну а к вечеру ко мне постучались соседи, мужик и женщина,
на них напали. Мужчина был ранен и я их пустила. Честное
слово я сама видела как он умер, а потом вскочил и набро-
сился на жену, тут я и выскочила из квартиры и бросилась
к тебе.

Доедали в молчании. Артем встал открыл шкаф, достал
легкую спортивную кофту с капюшоном и дав ее Кате сказал:

–  Вот возьми толстовку и посмотри себе какие-нибудь
штаны, тебе надо переодеться.

Катя взяла кофту и принялась рыться в шкафу в поисках
штанов. Артем подошел к креслу в котором сидел Ярослав
и присел на корточки перед ним:



 
 
 

– Ярослав, я пока не до конца разобрался в происходящем
и поэтому ты останешься тут у меня до утра, а потом мы
подумаем, что делать дальше. Я тебе два кресла сдвину и
ляжешь, ну а мы с Катей тут же на диване. Квартира у меня
однокомнатная. Договорились?

Ярослав посмотрел Артему в глаза. Они встретились гла-
зами, и Артем увидел, что у мальчишки глаза красные от
слез и он на гране того, что снова расплачется. Мальчик
вдруг рванулся к Артему и обняв его за шею зашептал ему
в ухо:

– Только ты меня не бросай как мой папа, ты же хороший
я это вижу, ты не козел. Мама умерла. Ты сам так сказал и
теперь прошу, не бросай меня.

Артем обнял мальчика и прошептал ему в ответ:
– Не бойся, не брошу.
Катя стоявшая у шкафа с кофтой в руках и тремя разны-

ми штанами ушла на кухню что бы переодеться. Артему по-
казалось, что в ее глазах блеснули слезы, хотя наверно пока-
залось, уже прилично стемнело.

Ярослав свернулся в сдвинутых креслах и накрывшись
пледом быстро уснул. Пережитое за каких то пол дня его
сильно вымотало. Артем и Катя отправились на кухню для
того что бы обсудить, как быть дальше. Достав из теперь бес-
полезного холодильника оставшиеся две бутылки пива, Ар-
тем поставил их на стол:

– Ну Катюх, что думаешь нам теперь делать?



 
 
 

За окном было постоянное движение, крики, вроде даже
слышалась стрельба. Артём, немного отодвинул занавеску
и взглянул на улицу. Уличного освещения, конечно не бы-
ло, городские службы позаботились и отключили электриче-
ство, хотели избежать пожаров, но судя по гуляющим оран-
жевым всполохам пожары уже начались. В этих всполохах
метались тени людей, а может уже и не людей, приглушен-
ные крики доносились с улицы. Артем вернул занавеску на
место и посмотрел на Катю.

– Артем я думаю, что надо идти в Карповскую церковь,
там военные и полиция, а значит защита.

– Катюш солнце, что то я сейчас на улице не военных не
полиции не заметил. И потом, до церкви нам идти и идти, а
на улице кроме уродов желающих нас сожрать, я больше не
кого не заметил. Может, попробуем пару дней тут в квартире
пересидеть, двери прочные, второй этаж, еды не много, но
есть, а потом прогуляюсь по соседним квартирам. Что ска-
жешь?

– Ну, наверно ты и прав, пару дней посидим, а там и по-
мощь придет. А пока я хочу в душ. Ты кстати заметил, что
мобильной связи нет?

Артем поднялся со стула, что бы достать из ящика свеч-
ку, по старой памяти всегда хранил дома свечи на случай от-
ключения электричества.

– Держи свечу, там в ванной свет вообще не откуда не про-
сачивается.



 
 
 

Катя взяла свечу и пошла в душ. Она натянула на себя
мешковатые, спортивные штаны которые видимо единствен-
ные на нее налезли, Артем как то не подумал о том, что стро-
ение тел мужчины и женщины отличаются и нужна одежда
женского покроя, но у него такой не было.

ЕДА И ВОДА
Артем проснулся утром, судя по настенным часам, было

девять тридцать. Ярослава в креслах не было, но судя по ка-
ким то мало понятным звукам с кухни, он был там. Катя спа-
ла рядом с ним на разложенном диване. Вчера когда она при-
няла душ и пришла в штанах и кофте, легла в них же и мак-
симально отодвинулась от Артема. Сегодня наоборот, при-
жалась к нему и даже обняла, видимо во сне. Артем решил,
что не стоит ставить девушку, в неловкое положение и ак-
куратно убрав ее руку, скользнул с дивана. Спал он тоже в
одежде, справедливо рассудив, что если что-то произойдет
лучше быть одетым, чем встречать зомби в трусах. Пройдя
на кухню он увидел Ярослава, который разложил на столе
ножи и вилки.

– Привет Ярослав. Чем занят?
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