


 
 
 

Аридника  Аридника
Экзистенциальная помойка

 
 

https://litres.ru/63453507
SelfPub; 2023

 

Аннотация
Данный сборник предназначен для прочтения вечером,

желательно в грозу и с чашкой чего покрепче, особенно, если
на душе повис неприятный груз и вас что-то тревожит. Все
стихотворения были созданы в разные периоды моей жизни,
начиная с 2015 года. С 2014 года меня настигла затяжная
меланхолия (не буду говорить депрессия, так как это клинически
не проверено), а в 2015 году я решила, что не могу держать
это жуткое чувство в себе и начала писать, считая, что это
меня как-то разгрузит. Постоянные мысли о необратимости
времени и отдаление от чувств прошлого, сильно меня ранили
в подростковом возрасте. А после поступления в университет
одна боль сменилась на другую - меня настигло ощущение
потерянности и бессмысленности всего. Не редко попадаются в
сборнике и позитивные стихотворения, что прекрасно отражает
скачки настроения и восприятия мира. Я не знаю как я буду
чувствовать себя дальше, но испытанное историей останется на
этих страницах.
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Время



 
 
 

Время быстро бежит,
Как ручей.



 
 
 

И преград ему нет,
Хоть проверь.
Опасаться не надо потерь,
Они будут – и в это поверь.
Ты смотри, что творится вокруг,
Это сложный, но замкнутый круг.
Все бывает, как было всегда.
Время быстро течет,
Как вода…

12.03.2015

Ведь прошлое уж не вернется…



 
 
 



 
 
 

Больною разоренною душою,
Иду я по дороге не спеша.
Под солнцем глаз своих совсем не скрою.
Уйду в закат,
И буду такова…
Та радость,
Что хранилась под улыбкой,
Уж реже будет восходить к лицу.
Надежда потерялась как открытка,
Ту, что дарить не смела никому.
Любовь к весне ушла,
Настали перемены.
Так сложно их принять.
Но буду я учтивей,
С собою совладать придется,
Ведь прошлое уж не вернется…
Так отпустить пора уж и его.

6.05.2015

***



 
 
 

Не жди пока придут невзгоды,



 
 
 

Не жди пока придет метель.
Иди ты в даль, на зов негромкий,
Куда умчится этот день…
Развей свой вихрь раскаленный,
Проветри очи от досад,
Твой лик угрюмый и глубокий
Забудет грозную печать.
Как ночь пройдет твое мученье,
Лишь отвлекись и отпусти.
Поймешь, как трудно было время,
Когда сбивался на пути,
Но что бывало, то бывало…
Не надо думать обо всем!
Смотри лишь в даль,
И знай – все будет,
А будешь мучиться потом!

7.06.2015

Утро



 
 
 

Утро.
Ветер тихий поднимает листья.
Занавески даже не шумят.
Отдаленный петушиный крик струится;
Лампы на дорогах не горят.
Легкая прохлада навевает
Свежесть сна и чистый новый день.
Небо синее о солнце напевает,
Но деревья не роняют тень.
Холодок проносится по коже;
На траве разбросана роса.



 
 
 

Наслаждаться этим буду позже…
Надвореначалосентября!

18.09.2015

Язык загонит этот мир в могилу



 
 
 

Я не верю себе.
Я точно вру.
Хочу писать, что в голову придет,
Но не могу.



 
 
 

Уходят мысли,
Как песок сквозь сито,
Уходит день уныло и сердито.
И хочется на землю лечь,
К камням прижавшись,
Но воли нет.
От языков предохранявшись,
Мы потеряли свою мысль и силу,
Язык загонит этот мир в могилу.

19.11.2015

Манят дальние страны…



 
 
 

Так просторны луга и поляны,
Так густы и красивы леса.
И манят меня дальние страны,
Как манят моряков паруса…
Я бы шла босиком по бульварам,
Нежный запах впитав алых роз,
Я бы теплым дождем обдавала



 
 
 

Свою голову полную грез,
Я бы слушала звонкие песни,
Не устав танцевать до утра,
Я бы видела то, что так ново,
Но не видела то, что ждала.
Провожала я эти закаты,
И рассветы встречала порой,
Не сидится мне все же на месте,
Любой день для меня непростой.

29.01.2016

День у реки



 
 
 

Горячий воздух парит в округе,
Уходит небо под горизонт,
Пленит собою мой край широкий
И летней песней он в даль зовет.
Щебечут птицы о жизни смелой,
И не стыдясь поют они
И о свободе, и об оковах…
Для них с деревьев все малы.
За речкой ивы расплестались,
Повесив крону до земли.
И ничего нет красивее,
Чем день каникул у реки.

10.06.2016

***



 
 
 

Так много хочется от жизни:
Летать, мечтать, смотреть на звезды,
Бежать, любить, от счастья прыгать,
И просто жить, вдыхая воздух,
И просто жить, любуясь солнцем.
И даже в день весьма дождливый,
Бежать навстречу серым тучам,
Ловя потоки хмурых взглядов,
И шлепать босиком по лужам.



 
 
 

Для счастья ведь так мало нужно!
Свободы и желанья только,
И сразу жизнью насладишься,
Такой простой, нежданно легкой.

28.08.2016

Жизнь



 
 
 

Как же все любят маски,
Каждый о них говорит,
Сюжет не подходит для сказки,
Прямо натянута нить.
Льются события плавно:
Кто-то восходит на трон,
Кто-то живет как хочет,
Кто-то не знает кто он.
Жизнь – представление века!
Борются короли,
Дети рождаются с солнцем,
А погибают в тени.
Мед мягко тонет в дегте,
Солнце уходит в закат.
Стойте, актеры, постойте,
Нам уже нужен антракт!
Быстро снимайте маски,
Ваша игра ни к чему!
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