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Аннотация
У вас есть уникальная возможность совершить серию

«квантовых скачков» по вселенной ведической нумерологии и
астрологии. Что для этого нужно? Искренность ваших желаний
и упорство на пути к цели. Квантовый скачок – это прежде
всего переход с одного энергетического уровня на другой. И
наше «космическое путешествие» – это путь к осознанию себя,
к возможности совершить позитивные перемены с опорой на
древнее знание.



 
 
 

В книге «Автостопом по нумерологии» вы найдете советы на
все случаи жизни. Как работать с датой своего рождения? Что
такое «число дхармы», «матрица гороскопа»? Как просчитать
возможные проблемы на своем жизненном пути и сделать
так, чтобы недостатки обратились в достоинства? Причем все
теоретические знания вы сможете сразу же использовать на
практике, прокладывая свой уникальный путь во вселенной…
Пусть даже пока на уровне повседневной жизни.

В формате PDF A4 сохранен издательский макет книги.
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Введение

 
Вы никогда не задумывались о том, что любое новое для

нас мероприятие можно сравнить с путешествием? Все на-
чинается со смутного желания что-то изменить, попробовать
что-то до сих пор неизведанное. Потом в нашей голове скла-
дывается образ того, что именно нам хотелось бы испытать,
затем мы принимаем решение, далее планируем очередное
мероприятие – и отправляемся в путь. А «путь» может пред-
ставлять собой что угодно: обучающие курсы, смену профес-
сии, заключение брака… Будет ли наше странствие успеш-
ным, сможем ли мы осуществить все то, что было задумано?
Конечно, на пути могут случиться разнообразные непредви-
денные обстоятельства, но в целом – практически все зави-
сит от нас. От искренности наших желаний, от того, насколь-
ко хорошо мы подготовились, насколько упорно продвига-
емся к достижению нашей цели, к благополучному заверше-
нию «путешествия».

…Много лет назад на меня произвел большое впечатле-
ние юмористический роман английского фантаста Дугласа
Адамса «Автостопом по Галактике». В нем полет в космос
описывался не только смешно, но и… обыденно. Как буд-
то межпланетные путешествия – это нечто такое, что может
произойти с каждым из нас в любой момент. Но ведь это и
в самом деле недалеко от истины! Говорят, что намерение –



 
 
 

это уже половина возможности.
Нумерологическое знание с точки зрения Вед обычно

обозначают словосочетанием «санкхья шастра», что с сан-
скрита можно примерно перевести как «знание о цифрах,
числах и расчетах». Или просто «наука о том, как считать».
Каждой цифре соответствует одна из планет, то есть веди-
ческая нумерология – часть ведической астрологии. Послед-
няя немного отличается от классической западной, прежде
всего тем, что в ней рассматриваются два так называемых
лунных узла: Раху и Кету, но при этом не уделяется внимание
Нептуну, Плутону и Урану. Дело в том, что Джйотиш (или
ведическая астрология) в принципе не рассматривает плане-
ты как таковые, только как астрономические тела. Она опе-
рирует прежде всего так называемыми грахами, или небес-
ными силами (они же высшие силы или божественные сущ-
ности), которые ассоциируются с планетами – материальны-
ми объектами. Например, величайшая граха – Сурья – ассо-
циируется с Солнцем, потому что в энергии Солнца очень
много силы Сурьи. А Солнце-Сурья связано с определенной
цифрой, которая так или иначе энергетически его напоми-
нает. (Сразу уточним, что Солнце, конечно же, не планета,
а звезда, Луна же – спутник Земли, но, разбирая подробно
особенности нумерологии, будет проще упоминать их в об-
щем ряду с привычными нам планетами, к тому же такова
традиция астрологии.)

Нам предстоит всего девять квантовых скачков



 
 
 

– ровно по числу основных планет в ведической
нумерологии и астрологии.

Путешествие автостопом по нумерологии начинается!



 
 
 

 
Квантовый скачок 1
Разбираемся в своих

планетах и числах
 
 

Основные инструменты нумерологии
 

Раз уж я начал с книги «Автостопом по Галактике», да-
вайте приведем еще один пример оттуда. Помните одного из
персонажей – депрессивного робота Марвина, который стра-
дал из-за того, что ум его необъятен, а задачи, которые при-
ходится решать, – слишком ничтожны? Марвину казалось,
что все и вся ненавидят его – даже те объекты, которые не
могут испытывать чувств к кому-либо по определению. Его
«ненавидел» бортовой компьютер, ему пытались навредить
все без исключения члены экипажа, ему противоречили да-
же собственные блоки памяти.

Такое «горе от ума» случается с большинством из нас. В
основном по причине того, что мы плохо понимаем причины
происходящего в нашей жизни. Вроде бы мы стараемся все
предусмотреть, ко всему подготовиться, руководить всеми
процессами. И все равно подчас терпим поражение…

Суть первого нашего квантового скачка в том, чтобы овла-
деть основными «инструментами» нумерологии, разобрать-



 
 
 

ся в том, какое именно воздействие на нас оказывает энерге-
тика чисел. Какую информацию несет в себе дата рождения?
Какие цифры и планеты нам покровительствуют и всегда ли
это покровительство позитивно? Каковы сильные и слабые
стороны людей, на жизнь которых влияют единицы, тройки,
шестерки и так далее? Это знание очень важно для дальней-
шего выхода на новый энергетический уровень!



 
 
 

 
Самое важное

 
Изучение любой науки, любой области знания начинает-

ся с основ. Нельзя постигать математику, не зная, что такое
сложение, вычитание, умножение, не понимая слов «боль-
ше» и «меньше», не познакомившись с таблицей умножения.
Нельзя изучать иностранный язык, не освоив алфавит и пра-
вила произношения. Невозможно заниматься физикой и хи-
мией, не имея представления о строении веществ.

И сейчас я познакомлю вас с основами ведической нуме-
рологии, с той самой «таблицей умножения», без которой вы
не сможете грамотно использовать представленную в книге
информацию; без которой затруднительно понять особенно-
сти планет и чисел, невозможно поставить полученную ин-
формацию на службу себе и близким вам людям. Эти основы
– получение числа Дживы и числа Кармы, а также главные
принципы нумерологии. На этом строится вся представлен-
ная в этой книге система. Конечно же, мы не остановимся на
азах и будем двигаться от простого к сложному!

Итак, начнем. Во введении было упомянуто, что простая
дата рождения может иногда рассказать о человеке больше,
чем подробно расписанная автобиография. Какие же сведе-
ния скрываются в одной только дате?

Можем рассчитать число Дживы (или число Души – такой
перевод будет самым правильным; его еще называют числом



 
 
 

Личности).
Оно способно рассказать о характере личности, о ее ин-

тересах, умениях, особенностях общения с окружающими, о
том, как эта самая личность воспринимает мир и чего ждет
от мира.

Каждый из вас сейчас легко рассчитает свое собственное
число Дживы или сделает это для своих родных и друзей.

К примеру, дата рождения (ваша или чья-то еще) –
14.12.1967.

14 – это число рождения, или число Дживы (Души). Но
для того чтобы получить точную информацию, такое число
нужно еще немного видоизменить. Точнее – привести его к
однозначному путем сложения.

Например:
Если число рождения 14: 1 + 4 = 5. Число Дживы – 5.
Если число рождения 12: 1 + 2 = 3. Число Дживы – 3.
Если число рождения 25: 2 + 5 = 7. Число Дживы – 7.
Если число рождения 9, то ничего складывать не

нужно, число Дживы – 9.

Возможно, вы уже сделали вывод, что у нескольких чело-
век дни рождения могут выпадать на разные числа, но при
этом их число Дживы будет одинаковым. Так, и у того, кто
родился 5-го числа, и у того, кто родился 23-го, число Джи-
вы совпадет – согласны? Это действительно так. Но… есть
некоторые тонкости, и мы их обязательно рассмотрим. Пока
же они нам не очень важны, главное – понять принцип!



 
 
 

Перейдем к числу Кармы
Это число, которое определяет жизненный путь

человека. Это цифра (и, таким образом, планета –
так как каждой цифре соответствует определенная
планета), которая ведет нас по жизни. Но это не значит,
что человек не может делать собственный выбор!
Впрочем, об этом речь тоже впереди.

Число Кармы рассчитать чуть сложнее, чем число
Дживы, но в целом здесь тоже нет ничего особенного.
Число Кармы получается, если сложить все цифры из
полной даты рождения: число, месяц и год.

Например, дата рождения человека – 14.12.1967.
Складываем все цифры:

1 + 4 + 1 + 2 + 1 + 9 + 6 + 7 = 31. Возвращаясь к
правилу приведения чисел к однозначному, получаем:
3 + 1 = 4. Число Кармы – 4.

Число Дживы и число Кармы имеют самое большое
значение для нумерологических расчетов, поэтому
опытные мастера выполняют расчет, как говорится, с
закрытыми глазами, к чему и нам стоит стремиться.

А теперь – два важных правила
На самом деле правил, которыми должен руководство-

ваться нумеролог, гораздо больше, но мы будем знакомить-
ся с ними постепенно!

1. С точки зрения Вед, новый день наступает с восходом
Солнца. В связи с этим, если вы появились на свет ночью,
значение имеют не только те цифры, которые стоят в вашем



 
 
 

паспорте или свидетельстве о рождении. Например, по пас-
порту человек родился в 4 утра 12 декабря, но астрологиче-
ски это 11 декабря, потому что восход Солнца не наступил,
значит, 2 (1 + 1 = 2) – это астрологическое число, а 3 (1 +
2 = 3) – паспортное число. Получается, что рождение ночью
дает человеку преимущество, поскольку на него оказывают
влияние сразу два числа Дживы и два числа Кармы. В жизни
такого человека работают оба числа, и при расчетах нужно
учитывать оба.

2. Важнейшая задача нумеролога – максимально глубо-
ко изучить энергию каждой цифры и предельно вниматель-
но подходить к изучению любого конкретного случая. Да,
мы получаем число Дживы и число Кармы путем сложения
нескольких цифр, связанных с датой рождения. Но в то же
время каждая цифра, которая встречается в дате рождения,
характеризует личность, а энергии цифр, попадающихся в
дате несколько раз, могут доминировать в характере челове-
ка. Приведем пример с датой рождения, который мы только
что рассматривали. Число Дживы там – 5, а число Кармы –
4. Но в то же время дата рождения выглядит так: 14.12.1967.
Здесь присутствуют сразу три цифры 1! Все эти единицы
имеют большое значение, поскольку дают личности свою си-
лу. У человека в любом случае будут проявлены в характе-
ре лидерские качества, потому что 1 – это число Солнца.
Главное, чему вы должны научиться в нумерологии, – четко
понимать, какую энергию несет конкретная цифра. Потом,



 
 
 

изучив инструменты нумерологии, вы будете делать расчет и
давать объяснение на основании полученных цифр. Из дан-
ного раздела вы почерпнете все необходимые знания, чтобы
толковать каждое число личности.

Не просто так речь у нас зашла о Солнце. Мы начнем
именно с рассмотрения этой планеты!



 
 
 

 
Число 1 – Солнце (Сурья)1

 
Солнце – самая большая сила во Вселенной: Веды гово-

рят, что «вся Вселенная освещается одним Солнцем». Ко-
нечно, современная астрономия видит нашу Вселенную ина-
че и утверждает, что подобных светил множество. Тем не
менее если рассматривать Солнечную систему, то Солнце за-
нимает в ней по праву лидирующее место.

Так вот, те люди, у которых в дате рождения фигуриру-
ет единица (в первую очередь это касается числа Дживы
или числа Кармы), находятся под сильным влиянием энер-
гии Солнца. Они уверены в себе, хотят быть в центре внима-
ния, ощущают себя выше других. Поскольку Солнце – самый
большой и сильнейший из всех объектов Солнечной систе-
мы, то и человек, находящийся под его покровительством,
чувствует себя соответственно. Единица (Солнце) – это сти-
хия огня. Те, кому благоволит Солнце, – темпераментные,
огненные, сильные люди. Они могут быть вспыльчивы, все-
гда активны, любят свободу, обладают ярко выраженными
лидерскими качествами, легко добиваются высокого поло-
жения в обществе. Если проанализировать биографии всех
известных мировых лидеров, то окажется, что все, кто об-
ладал способностью вести за собой других, руководить, на-

1  Здесь и далее в скобках даны названия в соответствии с ведической
традицией.



 
 
 

правлять, – это, как правило, люди с сильной 1.
Солнце – это небесное тело, дающее человеку силу для

успеха в карьере. Важное уточнение: просто так планеты
никому и ничего не дают. Чтобы это происходило, нужно
жить в гармонии, в соответствии с законами конкретной
планеты и Вселенной в целом.

Но об этом чуть позже.
Для того чтобы получить силу числа 1, то есть помощь

Солнца, вам нужно вставать до восхода или вместе с восхо-
дом светила, уметь брать на себя ответственность, иметь чет-
кую цель в жизни, уважать время, заниматься тайм-менедж-
ментом, отслеживать, на что вы тратите время, и ценить каж-
дый час. Только тогда энергия единицы будет проявляться
позитивно.

Здоровье у «единиц» часто лучше, чем у многих других,
поскольку сила огня сжигает все болезни. Женщины-«еди-
ницы» легко находят контакт с любыми мужчинами, пото-
му что 1 связана прежде всего с такими мужскими каче-
ствами, как энергичность, напор, лидерство. Следовательно,
этой женщине легко находиться в обществе мужчин.

«Единицы» излучают притягательность, желают органи-
зовать общество под себя. Им нравится быть в роли лидера,
находиться в центре внимания, быть интересными и привле-
кательными для людей (вспомните: ведь Солнце само по се-
бе притягательно, многие отправляются на отдых в солнеч-



 
 
 

ные страны, чтобы погреться в его лучах). Но – и это важно
– такие люди обычно привлекают именно общество в целом,
аудиторию в широком смысле, а вот личные отношения у
них зачастую складываются не очень. Связано это с амбици-
озностью, стремлением к власти и желанием доминировать.

Какие еще отрицательные качества могут проявляться у
человека под покровительством Солнца и числа 1? Склон-
ность к гневу, желание унижать других, возможно, стремле-
ние постоянно получать подтверждение того, что они луч-
шие, конфликтовать на этой почве, поэтому они могут встре-
чать сопротивление со стороны окружающих. Возникают
разногласия и проблемы в отношениях.

Люди с числом Кармы 1 стремятся к славе и известности,
любят отстаивать свою позицию и не готовы идти на компро-
мисс. К сожалению, они склонны к эгоизму – ведь подчас
их огненная природа выжигает все вокруг себя, создавая пу-
стыню. А значит, у них есть склонность к одиночеству, кото-
рое может сопровождать их в течение всей жизни. Даже ес-
ли они создают семью, такие люди и среди родных все равно
стараются найти возможность быть сами по себе. Бывает, что
над семьями таких личностей многие годы нависает угроза
развода или у них с супругами давно нет духовной близости,
и живут они вместе просто потому, что «так принято».

Плюс в том, что число 1 очень хорошо для карьеры. По-
добные люди часто становятся руководителями. Для жен-
щин число Кармы 1 хуже, чем для мужчин, потому что для



 
 
 

прекрасного пола очень важны отношения, но женщины с
единицей в дате рождения (в числе Дживы или числе Кармы)
нередко выступают инициаторами расставания, и потом им
сложно восстановить или найти новые отношения.

Ключевые аспекты характера этих людей можно описать
фразами: «я сам», «я справлюсь», «я в одиночку веду за
собой», «я могу». Ключевые качества – самостоятельность,
независимость, уверенность, сила, лидерство.

Если личности с единицей в дате рождения берут на се-
бя ответственность за жизни других людей, проявляют бла-
городство – у них и в личной жизни будет все хорошо.

 
Как это бывает в жизни

 
Типичная ошибка «Солнца»
Когда 1 выступает в роли числа Кармы, то в жизни такого

человека большую роль играет самолюбие, ему сложно от-
решиться от каких-то ситуаций, которые кажутся ему обид-
ными и неприятными. Люди этого типа, как правило, рез-
ко реагируют на провокационные ситуации, например, если
их пытаются как-то задеть или унизить. Как ни странно это
звучит, более скромный и простой человек может даже не
обратить внимания на чьи-то обидные слова, но людей-«е-
диниц», людей с сильным эго, любые неприятные слова ко-
лют, как игла. Им часто кажется, что их оскорбляют больше
и сильнее, чем других.



 
 
 

Типичная победа «Солнца»
Солнце – это огненная сила, а огонь – всегда трансфор-

мация. Именно поэтому у людей, которым покровительству-
ет Солнце, всегда есть склонность к переосмыслению, росту,
развитию – это положительные качества. Правда, такие спо-
собности часто приходят путем каких-то проблем или пре-
одоления. Например, человек с единицей в дате рождения
обладает прекрасными лидерскими качествами или, скажем,
является хорошим педагогом. Но за эти способности он рас-
платился конфликтами со своими родственниками в молодо-
сти: он был нетерпелив, заносчив, и только получив неприят-
ные последствия, осознал ошибки и приобрел положитель-
ные качества, свойственные планете-покровителю.

 
«Солнце» в жизни и не только

 
Помните главного героя книги «Три мушкетера» Д’Ар-

таньяна? Он типичный пример человека под покровитель-
ством Солнца. Причем – что интересно – он сочетает в себе
самые разные качества этого небесного объекта. С одной сто-
роны, он смел, решителен, изобретателен, он прирожденный
лидер, ведь его друзья готовы следовать за ним куда угодно.
Он может всех организовать и вдохновить. С другой сторо-
ны – этот персонаж иногда слишком уж склонен искать при-
ключения – даже там, где без них вполне можно было бы



 
 
 

обойтись.
Если вспоминать героев из массовой культуры, более

близких к нам по времени, то уместно будет привести в
качестве примера черепашек-ниндзя. Каждый из них пред-
ставляет собой довольно точный астрологический портрет.
«Единица» – это Леонардо, безусловный лидер, решитель-
ный, смелый и – что важно – не боящийся брать на себя от-
ветственность за других. Ну а к остальным черепашкам мы
еще вернемся.

Описание героев литературы, кино, комиксов может по-
мочь и в реальной жизни. Прежде всего тем, кто находится
под покровительством Солнца, или тем, у кого в числе род-
ных или друзей есть такие люди. Как говорится, сказка ложь,
да в ней намек. Например, вы – «Солнце»? Вы харизматич-
ный лидер, легко привлекаете к себе людей? (Среди моих
дальних родственников, например, есть такой человек – со-
здается впечатление, что ему достаточно просто войти в ком-
нату, чтобы все взгляды тут же обратились на него.) Но при
этом вы часто склонны втягивать в свои приключения окру-
жающих, которым это, возможно, вовсе и не нужно? Прежде
чем что-то предпринимать, остановитесь и подумайте (кста-
ти, совет будет полезен для всех планет и всех чисел): смо-
гу ли я оправдать надежды тех людей, которые доверились
мне? Хватит ли у меня сейчас сил и знаний для того, чтобы
взяться за все задуманное? Как развить свои достоинства и
сгладить недостатки? Существуют хорошие способы – мы их



 
 
 

разработали для каждой конкретной планеты и числа в от-
дельности.

 
Практическая часть: что делать?

 

Применительно к каждой планете, к каждому
числу у нас подготовлено практическое задание,
нацеленное на укрепление ваших положительных
качеств и избавление от отрицательных. Каковы
негативные свойства Солнца и цифры 1? Думаю, что
вы уже сами для себя их определили: это эгоизм,
нетерпимость, желание доказать всем, что «я самый
умный», «я лучший».

Что можно сделать, чтобы начать путь избавления от
такого недостатка?

Запишитесь на курсы чего-либо такого, что для
вас совсем не характерно, скажем, уроки гончарного
мастерства. И постарайтесь как можно глубже вникнуть
в роль ученика. Не доказывать всем, что вы уже самый
выдающийся на свете мастер, а последовательно пройти
все этапы обучения. Кстати, вы, наверное, обратили
внимание, что некоторые задания можно выполнить
прямо здесь, на страницах этой книги. Например,
на страничке ниже вы сможете подробно записать
все свои ощущения от несвойственного вам занятия.
Что вы чувствовали, впервые оказавшись в роли не
«всемогущего Солнца», а подчиненного, ученика? Что
еще вы хотели бы испытать?



 
 
 

Если отправиться на курсы вы сейчас не можете
по каким бы то ни было причинам, просто
попробуйте самостоятельно научиться чему-то новому,
не характерному для себя. В Интернете, например,
сейчас масса различных обучающих роликов.

 
СТРАНИЦА ДЛЯ ЗАПИСЕЙ

 
Что я почувствовал(а) в положении ученика?
_____________________________________
_____________________________________
Что мне понравилось?
_____________________________________
_____________________________________
Что мне не понравилось?
_____________________________________
_____________________________________
Что далось мне легко?
_____________________________________
_____________________________________
Над чем пришлось работать?
_____________________________________
_____________________________________
Как я могу использовать в дальнейшей жизни полученные

навыки?
_____________________________________



 
 
 

_____________________________________
Какую пользу я могу для себя найти в роли ученика?
_____________________________________
_____________________________________

А теперь скажем о положительных качествах. Их у вас
тоже немало: способность управлять, ответственность, маг-
нетизм. Как усилить и укрепить их? Причем так, чтобы
усилились только положительные черты, не отрицательные?
«Солнцу» очень полезно бывает просчитывать ситуацию,
планировать поведение, обращая особое внимание на то,
чтобы подавлять свои отрицательные свойства. Например,
на работе вам предстоит руководство проектом. Вас, как ис-
тинное «Солнце», это радует, но есть некоторая опасность
того, что ваши недостатки выйдут на первый план. Составьте
табличку-план, разделив черты своего характера на те, кото-
рые помогут вам (положительные качества Солнца), и те, ко-
торые лучше сгладить (отрицательные). В двух-трех словах
проясните, на что обратить внимание, чтобы максимально
усилить положительные стороны личности.



 
 
 

 
Пример:

 

Переходим к следующему числу Кармы.



 
 
 

 
Число 2 – Луна (Чандра)

 
Луна постоянно растет и убывает – выражения «молодая

луна», «полная луна» слышали все. Люди, находящиеся под
влиянием лунной энергии, ведут себя примерно так же. Нет,
они, конечно, не растут и не убывают, просто они изменчи-
вы, чувствительны, эмоциональны. Энергия Луны – по боль-
шей части женская энергия.

В отличие от тех, чьим покровителем является Солн-
це, «Луны» сильнее склонны плыть по течению. Во Вселен-
ной Луна светит отраженным светом Солнца. Точно так
же и человек Луны: ему важно, чтобы в его жизни при-
сутствовали гармоничные взаимоотношения, чтобы кто-
то его «освещал».

Тогда он будет счастлив. Ему хочется, чтобы некто силь-
ный находился рядом.

Люди, у которых число Кармы 2 и которым покровитель-
ствует Луна, зависят от фаз этого небесного тела. Они могут
страдать от перепадов настроения, становиться капризны-
ми, плаксивыми, иногда даже физически заболевают, когда
настоящая Луна претерпевает какие-то метаморфозы. Этим
людям трудно быть решительными, они часто сомневают-
ся. При всем том они заботливы, легко идут на контакт, об-
щительны, без проблем соглашаются на компромиссы. Они
больше склонны следовать за кем-то, чем вести за собой.



 
 
 

Впрочем, если судьба заставляет их действовать (а судьба
как раз очень часто испытывает всех, у кого число Кармы
двойка), они вполне способны мобилизоваться.

Женщины с числом Кармы 2 чувствуют себя довольно за-
висимыми, незащищенными, им важно быть за кем-то. Ес-
ли числом Кармы 2 обладают мужчины, то они более мяг-
кие, уютные, до какой-то степени более женственные, ме-
нее решительные и пробивные, не такие активные. Мужчи-
ны-«двойки» могут обвинять в своих проблемах других, что-
бы таким образом чувствовать защиту.

Для людей этого типа важны отношения с матерью – и при
этом с родителями они часто конфликтуют. Таким лично-
стям необходимо заботиться о том, чтобы поддерживать доб-
рые отношения со старшим поколением.

 
Как это бывает в жизни

 
Типичная ошибка «Луны»
Часто они зависимы от мнения других людей. Конечно,

на нас оно так или иначе воздействует, ведь мы как мини-
мум должны соблюдать правила человеческого общежития.
Но у тех, кому покровительствует Луна, такая зависимость
иногда приобретает болезненные масштабы. В этом случае
человек подчас действует в ущерб себе: «только бы кто не
подумал ничего плохого», «не буду покупать новые брюки,
а то на работе скажут, что я транжира» (хотя старые брюки



 
 
 

уже давно пора сдать в утиль). Поэтому для «двоек» очень
важно развивать независимость мышления и действий.

Еще один характерный недостаток, типичная ошибка
«Луны» – склонность иметь много отношений. Это не всегда
измены на телесном уровне, но – как минимум – желание,
фантазии, «измена в душе». Хотя и на физическое преда-
тельство «Луна-двойка» тоже вполне способна. Из-за чрез-
мерного стремления к отношениям с противоположным по-
лом в семье «Луны» бывают конфликты и вспышки ревно-
сти.

Типичная победа «Луны»
Практически у всех планет, всех цифр можно найти при-

меры того, как недостатки становятся продолжением досто-
инств и наоборот. Так, «Луны» иногда склонны к изменам,
зато они общительные и контактные люди, вызывающие до-
верие, очень обаятельные. Представители этого типа часто
весьма красивы, из них получаются хорошие модели, натур-
щики: для «Луны» вполне естественно примерять на себя
разные образы.

 
«Луна» в жизни и не только

 
Из людей Луны, людей-«двоек» получаются хорошие пси-

хологи, учителя, врачи. Это люди, которые хотят по-насто-
ящему помогать другим, им важно, чтобы окружающие по-



 
 
 

лучили конкретную пользу от их деятельности. Они часто
остаются на вторых ролях, хорошо работают в команде, не
склонны тянуть одеяло на себя – и в то же время способны
оказывать положительное влияние на других. Умеют забо-
титься, могут быть внимательными и предупредительными
по отношению к окружающим.

Кого можно назвать «Луной», «двойкой» из числа героев
кинематографа? Например, это кот Леопольд. Добрый, тер-
пеливый и немного наивный, он долго не мог противосто-
ять наглым мышам – ему, как вы помните, пришлось даже
принять озверина, чтобы разозлиться как следует. Но непри-
ятности мобилизуют кота Леопольда, и в итоге он находит
в себе силы не просто проучить обидчиков, но и заставить
их осознать свою неправоту. Кот выступает как талантливый
воспитатель! А еще он заботится об эстетичности: носит на
шее красивый бант, разводит комнатные цветы, которые не
забывает поливать…

 
Практическая часть: что делать?

 

Каков самый, пожалуй, заметный недостаток
«Луны»? Неумение говорить нет, зависимость
от чужого мнения. Нужно учиться отказывать,
защищать свои интересы. Никто не говорит, что
придется превратиться в бесчувственного эгоиста,
но в тех случаях, когда вас пытаются откровенно
эксплуатировать, необходимо уметь отказать.



 
 
 

Говорят, что мы все крепки задним умом. Отчасти
это так, и остроумные ответы приходят в голову
порой слишком поздно. Но давайте попробуем
смоделировать несколько ситуаций, которые могут
произойти (вернее, уже происходили) в вашей жизни.
Перед вами специальная страничка с таблицей, где вам
предлагается вписать несколько ситуаций, когда вами
манипулировали, пытались заставить сделать нечто
выгодное другим. Например, кто-то из сослуживцев
третий раз подряд старается надавить на вас, чтобы вы
вместо него отработали в выходной. Как вы ответите
ему? Как отстоите свои интересы? Впишите свой
вариант ответа. Он не должен выглядеть как обман или
оправдание, не стоит говорить: «Ой, извини, не могу,
ко мне в выходные приезжает тетя из Петропавловска-
Камчатского». Просто и с достоинством скажите: «Нет,
не могу. Я уже достаточно шел тебе навстречу, и на эти
выходные у меня намечены другие планы». Вспомните
еще несколько подобных случаев и впишите в табличку
варианты ответов. Можете в дальнейшем использовать
эти «заготовки» в аналогичных ситуациях.



 
 
 

 
Как сказать нет

 

Ну а теперь о достоинствах «Луны». Как сохранить и при-
умножить их?

Один из ваших главных плюсов – обаяние, даже можно
сказать – очарование. Вам свойственно думать о чувствах
других людей, вы хорошо их понимаете. Давайте попробуем



 
 
 

еще больше укрепить эту способность!
Хороший повод подумать об окружающих – день рожде-

ния или любой другой праздник. К сожалению, ритм нашей
жизни не всегда позволяет покупать подарки заранее и де-
лать их продуманными, так исправим же этот недостаток!
Вспомните, у кого из ваших родных и друзей будут в бли-
жайшие несколько месяцев дни рождения. Затем заполните
таблицу, которая позволит вам заранее подготовить подар-
ки для своих близких, сделать их еще более личными и ду-
шевными! Обратите внимание: в  таблице отдельная графа
предназначена для того, чтобы вы вспомнили все особенно-
сти характера человека, которому предназначается подарок.
И когда пойдете за покупками к празднику, не отступайте
от плана! Такие продуманные подарки укрепят вашу репута-
цию внимательного и дружелюбного человека. Приятно бу-
дет всем!



 
 
 

 
Всем подарки!

 

Двигаемся дальше…



 
 
 

 
Число 3 – Юпитер (Брихаспати)

 
В Солнечной системе Юпитер – второе по величине

небесное тело после Солнца. Закономерно, что люди-«трой-
ки», те, кому покровительствует Юпитер и чьим числом Кар-
мы является число 3, тоже очень уверенные в себе, хотя и
не такие эгоистичные, как «единицы». Это ответственные и
заботливые люди, но при этом они никогда не теряют досто-
инства, понимая свое превосходство, значительность и при-
родную одаренность.

Современные астрономы говорят, что гравитация Юпите-
ра принимает на себя все метеориты и астероиды, которые
входят в Солнечную систему, защищая таким образом все
остальные планеты. Точно так же и люди-«тройки» часто бе-
рут на себя слишком много ответственности и потом страда-
ют от этого. Они заботливы, жизнестойки и могут оберегать
тех, кто в этом нуждается.

Очень хорошо, если тройка присутствует в дате рожде-
ния, а если и вовсе число Дживы или число Кармы – то это
особенная удача. Это число-защита.

В семейной жизни для «Юпитера» очень важны дети.
Причем часто люди, которым покровительствует Юпитер,
заключают брак с партнером, у которого уже есть дети от
предыдущих отношений.

Интересно, что если человек не соблюдает правил мора-



 
 
 

ли, не стремится быть нравственным, Юпитер не будет
проявлять свои положительные качества. Даже если ваше
число Кармы 3, а в дате рождения имеются тройки, но при
этом вы позволяете себе быть грубым, подлым, нечестным,
положительные черты Юпитера в вашей личности не про-
явятся и удачи в жизни, скорее всего, не будет.

 
Как это бывает в жизни

 
Типичная ошибка «Юпитера»
Обычно «тройки» хотят больше, чем имеют, и в этом их

слабость. Если речь о детях – им нужно больше детей, если
о доме, то они хотят жилье просторнее, район получше. Ма-
шину мощнее, работу престижнее, отпуск подольше. Если
рассматривать желание просто обеспечить достойную жизнь
себе и своим близким, то ничего плохого в этом нет. Однако
иногда у тех, кому покровительствует Юпитер, желания пе-
рестают совпадать с возможностями и начинают больше по-
ходить на пускание пыли в глаза. Из-за неадекватного вос-
приятия ситуации такой человек может терять деньги и вле-
зать в долги.

Также из недостатков «Юпитера» – склонность к лени и,
как следствие, нежелание заниматься своим здоровьем. Эти
люди порой бывают предрасположены к полноте.

Типичная победа «Юпитера»



 
 
 

Люди этого типа склонны следовать догмам, правилам,
соблюдают закон, они очень надежны и преданы своим близ-
ким. Обычно они остаются оптимистами, несмотря ни на
что. В жизни они в большинстве случаев успешны, так как
Юпитер дает много благословений в разных сферах деятель-
ности.

 
«Юпитер» в жизни и не только

 
Из людей, находящихся под покровительством Юпитера,

получаются хорошие учителя, тренеры, коучи – люди, кото-
рые могут делиться знаниями. Они щедрые, общительные,
любят и умеют давать советы. Очень любят детей.

Они не так заметны в компании, как, например, «едини-
цы». «Тройки» могут многое делать и при этом оставаться
в тени. Бывает так, что усилия и работу этих людей подолгу
не оценивают, но когда они уходят, все сразу понимают их
значимость.

Главные качества и способности «тройки-Юпитера»: дру-
желюбие, оптимизм, энтузиазм, вдохновение, обучение, на-
ставничество.

Ну а кто же подходит под это описание из героев кине-
матографа? Продолжим знакомство с персонажами «Чере-
пашек-ниндзя». Наставник черепашек Сплинтер – мудрая
крыса-мутант – яркий пример «Юпитера». Он всегда готов
поддержать, научить, предостеречь от опасностей.



 
 
 

 
Практическая часть: что делать?

 

К числу ваших несомненных достоинств относится
умение быть наставником, передавать другим важную
информацию, брать на себя ответственность. Но у этого
есть обратная сторона. Вы можете забыть о том, что
часть своих полномочий стоит делегировать другим,
и взвалить на себя чрезмерно много обязанностей
– например на работе. «Я отчитаюсь! Я разберусь!
Я решу!» Но в итоге может оказаться, что вы не
облегчили таким образом задачу себе и окружающим,
а, напротив, создали лишние проблемы. Количество
ваших обязанностей возросло многократно, а коллеги
начали воспринимать вас как человека, на которого
можно свалить все на свете и почивать на лаврах. Как
избежать такой неприятности?

Вспомните, что вы не только ответственный человек,
но и хороший наставник и умеете налаживать
отношения с окружающими. И если вы, к примеру,
работаете в некоем коллективе – пусть даже не
очень большом,  – выступите с инициативой. И не с
предложением выполнить все задачи в одиночестве,
но грамотно распределить их. «Петя, может быть, ты
разработаешь дизайн сайта? А я с Васей составлю план
продвижения нашей продукции».

Вашим главным недостатком можно назвать не
совсем адекватное восприятие реальности там, где дело



 
 
 

касается финансов и положения в обществе. Примеры
уже были приведены выше. Как избавиться от желания
купить что-то на зависть окружающим?

Как только вам захочется сделать какое-то крупное
приобретение (но при этом вы в глубине души
сомневаетесь, нужно ли оно), задайте себе два вопроса.

Первый: «Чего я хочу?»
И второй, самый важный: «Для чего это мне

нужно?»
К примеру, вы поймали себя на желании приобрести

дачу с земельным участком. Ответьте себе честно на
вопрос: для чего вам она? Если вы искренне считаете,
что пребывание на свежем воздухе будет полезно вашей
семье, собственные клубничка и укропчик обогатят
ваш организм витаминами, а пожилые родители
наконец исполнят свою мечту пить чай на веранде,
то желание приобрести загородный домик вполне
разумно, особенно если финансы позволяют это. Но
если на вопрос, для чего это нужно, вы отвечаете: «Ну,
потому что меня повысили на работе, а значит, у меня
должен быть загородный дом, даже если за него будут
расплачиваться три поколения моей семьи!» – скорее
всего, с покупкой лучше повременить.

Впрочем, «Юпитер» редко принимает совсем уж стран-
ные решения. В отличие от тех, кому покровительствует пла-
нета Раху…



 
 
 

 
Число 4 – Раху

(Северный лунный узел)
 

Появление загадочной планеты Раху связывают с именем
демона Сварбхану. Веды говорят, что когда этому демону от-
рубили голову, она превратилась в планету Раху, а тело – в
планету Кету, знакомство с которой у нас впереди.

И поскольку Раху – это бывшая мифологическая голо-
ва, то такая планета заставляет человека, которому покрови-
тельствует цифра 4, постоянно генерировать какие-то идеи,
проекты – причем довольно странноватые, более похожие на
фантазии или иллюзии. «Четверки» – не такие, как все, их
сложно понять.

С точки зрения современной астрономии Раху и Кету –
это точки, в которых Луна и Солнце соединяются, и проис-
ходит затмение. Веды же говорят, что это не просто точки,
а особые планеты, которые находятся в тонком измерении,
вне сферы доступа наших органов чувств. Эти две планеты в
большей степени оказывают влияние именно на ум человека.



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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