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Предисловие

Как понять себя с помощью
китайской астрологии

 
 

Изучаем язык китайской астрологии
 

Сорок лет назад, когда моя мать Теодора Лау написала
первое издание «Основ китайской астрологии», на англий-
ском языке почти не было книг, которые глубоко раскрывали
бы эту тему. Представления о китайском астрологическом
цикле и его двенадцати животных были очень примитивны-
ми. Интересующийся читатель знал «животное года» и крат-
кий набор прилагательных, описывающих его качества, – не
более того. Ясные объяснения Теодоры в сочетании с ее да-
ром полностью раскрыть индивидуальность каждого знака в
форме увлекательных историй помогли читателям во всем
мире обнаружить связь со своими животными рождения. Ру-
ководствуясь этими наставлениями, многие открыли для се-
бя ранее неизвестный путь саморефлексии. Сегодня новое
поколение приобщается к современным представлениям о
личностном росте, и вместе с этим происходит ренессанс
в астрологии. Все старое пересматривается заново; в  этих
условиях китайская астрология и мудрость привлекают все



 
 
 

больше заинтересованных читателей. Это знание сочетает в
себе как современные, так и древние методы, которые помо-
гают нам ориентироваться в жизни и поддерживать гармо-
нию с природой.

Китаец традиционно скрывает свою дату рождения – не
только из опасений (хотя и это правда), но и для сохране-
ния частного пространства. Помимо прочего, дата и время
рождения дают важные ключи к нашей личности, стилю об-
щения и мыслям; поэтому китайцы редко делятся с кем-ли-
бо этими интимными подробностями. Гадалки, которым лю-
ди доверяли эти данные, часто относились к внутреннему
семейному кругу и состояли в родстве с клиентами в тече-
ние многих поколений. Только важные жизненные вехи, та-
кие как поиск достойного супруга, могли заставить человека
открыться доверенному лицу. Наша астрологическая карта
дает представление о том, с кем мы совместимы, как взаи-
модействуем с миром и адаптируемся к переменам; поэто-
му сам факт самостоятельного понимания астрологической
карты невероятно расширяет возможности. Теодора назва-
ла путь самопознания через китайскую астрологию изуче-
нием «животного, которое прячется в вашем сердце». По-
настоящему узнавая наше животное, мы получаем возмож-
ность проанализировать себя и увидеть свои сильные и сла-
бые стороны. Этот захватывающий процесс заставляет ду-
мать, а иногда также учит скромности.

Многие читатели писали нам с мамой обычные и элек-



 
 
 

тронные письма, желая поделиться вдохновляющими исто-
риями о том, как они познавали себя и развивались бла-
годаря первым изданиям этой книги. Например, один учи-
тель английского языка из средней школы, по гороскопу Пе-
тух, описал себя как человека «скорее честного, чем доб-
рого». Его жестокая честность принесла ему дурную славу.
Он рассказал нам, как научился смягчать свои критические
высказывания и сформировал привычку разговаривать с бо-
лее чувствительными учениками с глазу на глаз, а не рас-
пекать их перед всем классом. Он долгие годы не догады-
вался о том, что прослыл грубияном – ведь сам он считал
и свою честность, и то время, которое тратил на ее выраже-
ние, одним из самых щедрых подарков студентам. Но из кни-
ги он узнал, как представители других знаков реагируют на
его подход; это вдохновило его проявлять больше теплоты и
уступчивости: он понял, что это поможет лучше учить детей.

Потом одна мама-Бык жаловалась на непослушного сы-
на-Лошадь, который предпочитал учиться на ошибках. Мо-
лодой человек слушал свое сердце, а не голову, и мама не
могла без слез наблюдать его взлеты и падения в любви и ка-
рьере. Однако со временем женщина разобралась в том, как
чувствует себя в разных ситуациях знак Лошади, и прило-
жила все усилия, чтобы научиться поддерживать сына, а не
отталкивать. Она признала, что потребность юноши в опас-
ных экспериментах служит противовесом и дополнением к
ее жестким принципам и стремлению руководить. Спустя го-



 
 
 

ды сын-Лошадь получил необходимую дозу приключений и
начал ценить силу и стабильность своей матери-Быка. Он да-
же стал обращаться к ней за советом и искать одобрения.
Именно благодаря китайской астрологии женщина научи-
лась размышлять и даже смеяться над тем, какие необуздан-
ные стихии живут в ее ребенке. Действительно, астрологиче-
ские животные могут стать мощной подсказкой в понимании
как близких нам людей, так и нас самих. В ключевые момен-
ты нашей жизни мудрость китайской астрологии – пожалуй,
самый ясный путеводитель. В периоды и счастья, и борьбы
мы ищем ответы – и при этом нередко смотрим на звезды.
Благодаря астрологии мы можем увидеть самих себя в раз-
личных обстоятельствах, от флирта до сердечных драм, от
помолвки до рождения детей, от открытия бизнеса до банк-
ротства.

Как-то один редактор заметил, что есть нечто странное в
написании книги, которую ни один читатель не осилит от на-
чала до конца. Это правда. В такую книгу вы будете перио-
дически заглядывать много лет, листать ее то вперед, то на-
зад, перескакивать через страницы и главы. Первое чтение
– это всегда глубокое погружение в себя. Каков мой знак?
Какой у меня асцендент? Что ждет меня в ближайшем го-
ду? Когда разделы, посвященные вашему знаку, будут уже
зачитаны до дыр, вы медленно, но верно, начнете знакомить-
ся с другими животными, узнавая или угадывая знаки своих
друзей и близких. Строгий начальник, очаровательная новая



 
 
 

соседка или предстоящее пополнение в семействе – новые
встречи с людьми вдохновляют нас путешествовать по звезд-
ным картам и по этим страницам. Мы обязательно будем за-
мечать общие закономерности в людях, с которыми общаем-
ся. К одним знакам нас неодолимо тянет, других мы подсо-
знательно избегаем, а третьи, похоже, всегда присутствуют
в нашей жизни, что бы мы ни делали. Когда я была совсем
маленькой, я спрашивала маму: «Какое животное самое луч-
шее?» И всегда помню ее ответ: «А что называть лучшим?
У каждого животного есть хорошие и плохие качества. Тот,
кого ты любишь и с кем ладишь, может совсем не нравиться
кому-то другому. Каждое животное для кого-то самое луч-
шее». Эти мудрые и дипломатичные слова прекрасно выра-
жают суть того, как китайская астрология способствует вза-
имопониманию. Важно помнить: хотя со всеми животными
у нас разные взаимоотношения, каждое из них способно нас
чему-то научить.

Теодора начала писать эту книгу сорок лет назад, основы-
ваясь на своих собственных теориях, исследованиях и эмпи-
рических наблюдениях. Более двадцати пяти лет мы с ней
профессионально трудились над написанием текста и пред-
сказаниями. Однако несколько лет назад мама ушла из жиз-
ни, и я прервала работу над обновлением «Основ китайской
астрологии». Продолжать эту серию без Теодоры было слиш-
ком трудно. Надеюсь, что благодаря этому выпуску, посвя-
щенному сороковой годовщине первого издания, вы вместе



 
 
 

с семьей продолжите учиться, расти и изучать китайские го-
роскопы, которые пережили многие поколения. Эта книга –
семейная традиция, а китайская астрология – это язык, ко-
торым мы руководствуемся в нашей жизни. Желаю вам най-
ти в этой системе мудрого наставника и ключи к пониманию
самих себя.

С уважением,
ЛАУРА ЛАУ



 
 
 

 
Как пользоваться этой книгой

 
Чтобы извлечь максимум пользы из этой книги, необхо-

димо изучить не только животное того года, в котором вы
родились (см. таблицу 2), но также и ряд других факторов:

• ваш восходящий знак – лунный знак, управляющий ча-
сом вашего рождения (см. таблицу 5);

• солнечный знак зодиака (из западной астрологии), соот-
ветствующий вашему лунному знаку (см. таблицу 6);

• стихию вашего лунного года (см. таблицу 2);
• фиксированный элемент вашего знака (см. таблицу 4).
Объединяя все эти факторы и оценивая их влияние, вы,

возможно, узнаете о себе много нового. Прочитав гороскопы
других людей, вы сможете понять, с кем имеете дело.

Полностью разобравшись в своей личности, вы научитесь
предсказывать ход и характер личных и профессиональных
отношений на любой год. Знания, полученные в результате
анализа вашего гороскопа, могут также пролить свет на то,
почему одних людей вы недолюбливаете, а с другими у вас
возникает симпатия с первого взгляда.

В каждой главе есть разделы, посвященные совместимо-
сти знаков для партнерских отношений; там даются только
общие рекомендации. Этот контекст предполагает, что мы
имеем дело с чистыми или сильно выраженными лунными
знаками. Например, Змея, рожденная в час Змеи, – это чи-



 
 
 

стый знак, а Дракон, рожденный в час Кролика, обычно со-
храняет свои доминирующие черты Дракона. Однако Овца,
рожденная в час Тигра, с большей вероятностью будет про-
являть более сильные черты Тигра, то есть своего восходя-
щего знака, и может благополучно сочетаться с Собакой, что
не соответствует традиционным принципам совместимости.

Вот почему, обращаясь к разделам о совместимости, кон-
фликтах и взаимоотношениях, следует учитывать и дру-
гие факторы гороскопа, способные повлиять на ваши связи.
Например, зачастую человек проявляет сильную привязан-
ность к тем, кто рожден под его восходящим знаком, даже
если этот знак совсем плохо сочетается с его собственным
животным. Таким образом, Кабан, рожденный в часы Змеи,
может очень хорошо ладить со Змеями, хотя мы в разделе
о совместимости утверждаем, что Змея – наихудший из воз-
можных партнеров для Кабана.

Если ваш асцендент несовместим со знаком рождения, да-
же опытные предсказатели зачастую не могут точно опреде-
лить, какие именно черты вы будете проявлять. Возьмем в
пример Петуха, который родился в часы Кролика. Не исклю-
чено, что такой Петух вырастет чрезвычайно застенчивым и
будет тщательно скрывать великие замыслы и амбиции. Он
также может оказаться весьма болтливым, но при этом про-
ницательным, дипломатичным и уклончивым, несмотря на
весь производимый им шум. Само собой разумеется, что та-
кие люди обычно сложны по своей природе и непостоянны



 
 
 

по характеру. Верный способ определить, какой знак у тако-
го человека доминирует, – понаблюдать, с какими лунными
знаками он предпочитает работать или общаться. Этот чело-
век, вероятнее всего, будет тянуться к людям, чей асцендент
гармонирует с его лунным знаком, даже если они не подхо-
дят ему по знаку рождения.

Хотя люди, у которых асцендент находится в конфликте
со знаком рождения или месяца, испытывают больше внут-
ренних противоречий и обладают множеством контрастных
черт, зачастую оказываются превосходными посредниками
или миротворцами. Легко понимая мысли и действия кон-
фликтующих сторон, они лучше других умеют находить рав-
новесие. Такие люди искусно сглаживают разногласия между
теми знаками, которые самостоятельно не способны догово-
риться. Без этих дипломатов мир был бы беднее!

По большей части, китайская лунная астрология изобра-
жает целый калейдоскоп отношений и основана на том, как
знаки взаимодействуют и сочетаются между собой. В тради-
ционном китайском обществе подбор подходящих партне-
ров на базе высокой вероятности их сочетаемости оказался
очень полезен. У каждого должны были быть «гуаньси», или
«полезные связи», позволяющие добиваться цели.

Другими словами, человек, с которым у вас установился
хороший контакт, важнее всех ваших знаний. Именно отно-
шения открывают нам все двери. Связи приводят нас к лю-
дям, способным влиять на нашу жизнь, помогают стать ча-



 
 
 

стью большой и успешной команды, способствуют синергии
и симбиозу. Благодаря отношениям мы можем управлять
неуправляемым. Они приближают недостижимое и укрепля-
ют контакты, которые раньше были немыслимы. Связи озна-
чают влияние. Как бы упрощенно это ни звучало, но в конце
концов все сводится к хорошим, продуктивным, гармонич-
ным отношениям. Общество не может существовать без них.
В конечном итоге мы все – социальные животные.

Современное общество придумало массу новых названий
для человеческих контактов. Например, деловой мир мно-
го говорит о строительстве сетей. Их основная цель – уста-
новление связей с нужными сторонами. Соединения внутри
сети или между сетями важны для развития современного
корпоративного мира. Прежде чем сделать шаг, мы отправ-
ляем кого-нибудь «на разведку», чтобы узнать о конкурен-
тах или получить некую обратную связь о симпатиях и анти-
патиях других людей. Лоббирование – это образ жизни Кон-
гресса США. Когда отношения рушатся, мы прибегаем к по-
мощи арбитров, чтобы разрешить противоречия. Во всех та-
ких сферах – будь то восстановление разрушенной дружбы,
строительство новых коммуникационных мостов, развитие
связей с другими сетями или просто расширение нашей сфе-
ры влияния, – мы используем основной принцип, то есть пы-
таемся создать хорошие отношения.

Знания, собранные в этой книге, помогут вам устанавли-
вать и поддерживать благоприятные контакты. Вы сможете



 
 
 

простить неловкую шалость своего босса-Собаки; угодить
переменчивому и капризному клиенту-Лошади; ускользнуть
из-под власти экспансивного друга-Дракона или сохранить
оптимизм под невозмутимым, но скептическим взором кол-
леги-Змеи.

Вероятно, вы с удивлением обнаружите, что ваш местный
мастер на все руки, которого вы всегда зовете, когда в доме
что-то ломается, действительно родился в год ловкой Обе-
зьяны, а неторопливый, уверенный и консервативный бан-
кир – в год надежного Быка. Вы проявите больше терпения
к назойливому другу, который вечно ноет и жалуется, когда
обнаружите, что он появился на свет в год Овцы, и будете
смеяться, узнав, что сотрудница, которая всегда приходит на
работу в ярких нарядах, родилась в год эпатажного Петуха.

Возможно, после прочтения этой книги вы начнете дове-
рять мудрым советам Змеи, искать сочувствия у нежной Ов-
цы, прислушиваться к хитрой Обезьяне, веселиться с веч-
но юной и беззаботной Лошадью, полагаться на хороший
вкус и безошибочную дипломатию Кролика и искать защи-
ты у неукротимого Дракона. Вы сможете добиться своего,
если рассмешите критичного Петуха, поговорите по душам
со справедливой Собакой, объедините усилия с оптимистич-
ным Тигром или заключите сделку с неутомимой, внима-
тельной Крысой. Стоит использовать полученные знания,
чтобы сделать свою и чужую жизнь проще и эффективнее.

В заключение отметим, что, хотя западный зодиак, осно-



 
 
 

ванный на движении Солнца, выглядит более последователь-
ным и легким для понимания, лунный календарь Востока
точнее регистрирует изменения времен года и течение всей
жизни. Китайские фермеры изначально использовали такой
календарь при выборе наиболее благоприятных дней для по-
сева и сбора урожая. Задолго до того, как современная нау-
ка разработала способы прогнозирования погоды, китайцы
предсказывали дожди с помощью гороскопа (они делают так
и по сей день). Постепенно, с годами, люди стали сверяться
с календарем при планировании самых благоприятных дней
для женитьбы, визита к парикмахеру, начала строительства
дома, и, конечно же, всевозможных китайских фестивалей.
В настоящем лунном календаре содержатся указания на все
дни года, и даже расписаны благоприятные и неблагоприят-
ные часы каждого дня. Этот полный календарь-альманах до
сих пор ежегодно публикуется в Гонконге и на Тайване. Для
его интерпретации требуются специальные технические зна-
ния, но без него не обходится ни один уважающий себя пред-
сказатель.

Мы надеемся, что наши интерпретации принесут вам но-
вое понимание предмета, дадут богатые возможности для
самоанализа, понимания других, налаживания отношений и
общего успеха.



 
 
 

 
Таблицы

 
 

Таблица 1
Лунные знаки с 1924 по 2043 годы

 

Примечание. XXI век начался на стыке года Дракона и го-
да Змеи. Пожалуйста, сверьте точную дату вашего рождения
с более подробной таблицей, приведенной далее в этой кни-
ге, потому что даты перехода от одного года к другому в сол-
нечных и лунных календарях не совпадают.



 
 
 

1 Годы взяты из китайского 10000-летнего (вечного) лунного календаря.



 
 
 

 
Таблица 2

Точные лунные годы с 1924 по 20441

 



 
 
 



 
 
 



 
 
 



 
 
 



 
 
 



 
 
 



 
 
 



 
 
 

 
Таблица 3

Взаимодействие пяти элементов
 



 
 
 

 
Таблица 4

Знаки животных, их фиксированные
элементы, времена года и основы

 

Примечание. Элемент земли отсутствует в таблице, пото-
му что земля символически состоит из четырех других эле-
ментов и не может быть назначена ни одному из двенадца-
ти лунных знаков. Некоторые китайские астрологи берут по
одному представителю от других элементов – Быка от воды,



 
 
 

Дракона от дерева, Овцу от огня и Собаку от металла – и на-
значают землю их второстепенным элементом. Другие пред-
сказатели настаивают на том, что недостающий элемент зем-
ли создается за счет присутствия остальных четырех элемен-
тов в натальной карте.



 
 
 

 
Таблица 5

Асценденты: двенадцать
знаков животных и их часы

 



 
 
 

 
Таблица 6

Месяцы лунных знаков и
соответствующие им солнечные

астрологические знаки
 

Задумывались ли вы, почему западные астрологические
знаки начинаются и заканчиваются в разные дни месяца, а не
просто в первый или тридцатый? Теодора нашла ответ, когда
узнала, что лунный календарь разделен на двадцать четыре
секции, которые первоначально использовались в качестве
руководства для сельского хозяйства. Сопоставляя эти два-
дцать четыре раздела (или основы) с ближайшими датами
по западному календарю, можно обнаружить, что они совпа-
дают с двенадцатью знаками зодиака западной астрологии.
Двенадцати животным также соответствуют месяцы в этом
календаре; поэтому мы можем легко сопоставить восточные
лунные знаки с западными солнечными.



 
 
 



 
 
 

 
Специальный раздел

Длинные и короткие лунные
годы и влияние Личуня

 
Короткий лунный год состоит из двенадцати месяцев по

двадцать девять дней в каждом. Длинный, или високосный,
лунный год содержит тринадцать месяцев такой же длитель-
ности. Поскольку лунный месяц короче солнечного на один
день, каждые двадцать девять месяцев к году добавляется
дополнительный месяц, и образуется лунный високосный
год.

Первый день весны по григорианскому календарю в лун-
ном альманахе называется «Личунь», то есть «Глаза весны»2.
Когда лунный Новый год наступает до прихода Личуня, го-
ворят, что этот год видел начало весны. Если лунный год на-
чинается после первого дня весны и заканчивается до Ли-
чуня следующего года, такой год называют слепым. Лунный
год может также начаться после первого дня весны (который
обычно бывает 4 или 5 февраля), но захватить часть следу-
ющего солнечного года вместе с днем Личуня; такой год то-
же обретает символические «Глаза весны» – правда, в кон-
це, но, как говорится, лучше поздно, чем никогда. Чтобы

2 Этот термин также часто переводится как «начало» или «становление» вес-
ны. – Прим. ред.



 
 
 

считаться полностью слепым, год должен пропустить первый
день весны в начале и не захватить Личунь в конце. Слепые
годы, как правило, не благоприятны для вступления в брак
или начала бизнеса.



 
 
 

 
Специальный раздел

Понимание пяти элементов
 

Фундаментальную часть философии Восточной Азии со-
ставляют взаимосвязь и взаимодействие между пятью основ-
ными элементами (или стихиями), из которых создана Все-
ленная. Это металл, вода, дерево, огонь и земля. Элементы
взаимозависимы: можно наблюдать, как, в зависимости от
сочетания с другими, меняется характер каждого. Каждый
из элементов контролируется каким-то другим и поддержи-
вает существование третьего (см. таблицу 3). Поэтому реко-
мендуется изучать элементы как с точки зрения их полезных
энергий, так и с точки зрения доминирования над другими.
Эти элементы очень мощные; каждый из них способен и со-
здавать, и сохранять жизнь, и разрушать ее.

Согласно этой философии, ни один элемент нельзя на-
звать самым сильным или самым слабым. Как инь и ян, они
всегда взаимозависимы, и силы их равны. Они связаны в
жизненной цепи. Здесь нет борьбы за власть или господство.
У каждого – свое место и функции.

Эти пять элементов взаимодействуют и в человеческом
теле. В китайской медицине и акупунктуре элементы управ-
ляют пятью основными органами тела. Металл связан с лег-
кими, огонь контролирует сердце, вода отвечает за почки,



 
 
 

земля управляет селезенкой и поджелудочной железой, а де-
рево ассоциируется с печенью. Когда китайский врач, трав-
ник или иглотерапевт лечит болезнь, он должен помнить об
этих взаимосвязях. Например, если поражена земля (подже-
лудочная железа), ослабевает и металл (легкие). Если непра-
вильно работает вода (почки), то она плохо питает свой за-
висимый элемент – дерево. Следовательно, начинает разру-
шаться орган дерева, то есть печень.



 
 
 

 
Благоприятные отношения

 
Из металла мы получаем воду
Металл обычно представлен китайским символом золо-

та, но в этом контексте он обозначает сосуд для хранения
жидкостей; поэтому мы можем сказать, что металл задержи-
вает воду. Кроме того, металл – это единственный элемент,
который превращается в жидкость при нагревании до высо-
кой температуры. Расплавленный металл находится в намно-
го более чистом состоянии.

Из воды мы получаем дерево
Здесь вода означает дождь или росу, которые способству-

ют развитию растительной жизни, то есть производят дере-
во. Дереву для жизни и роста необходима вода.

Из дерева мы получаем огонь
Огонь не может существовать сам по себе; он создается

путем сжигания дерева. Кроме того, огонь можно вызвать
путем трения двух кусков дерева.

Из огня мы получаем землю
Символически говоря, огонь превращает все в пепел, ко-

торый становится частью земли и питает любую разновид-
ность жизни.



 
 
 

Из земли мы получаем металл
Всякий металл извлекается из земли, в которой он содер-

жится.



 
 
 

 
Отношения доминирования

 
Металл контролируется огнем
Металл можно расплавить или размягчить с помощью

сильного жара, а затем отлить или выковать из него что-ни-
будь полезное.

Огонь контролируется водой
Ничто не потушит огонь так быстро, как вода.

Вода контролируется землей
Земля направляет потоки воды. Мы копаем каналы для

орошения полей и строим дамбы, чтобы задерживать воду.
Земля содержит и поглощает воду.

Земля контролируется деревом
Деревья и их корни скрепляют почву и питаются от земли.

Не будь дерева, земля стала бы разрушаться.

Дерево контролируется металлом
Металлический топор способен срубить даже самое боль-

шое дерево. Металл разрезает древесину на полезные кусоч-
ки. Нам нужен металл, чтобы обрезать мертвые ветви и омо-
лаживать деревья.



 
 
 

 
Элемент Металла

 
Цвет – белый, сезон – осень, погода сухая. Металл связан

со слухом, а его орган в теле – это легкие.
Позитивный металл – это ян, или активная сторона. Он

может быть мечом, который наносит раны, а может – скаль-
пелем хирурга, который спасает жизнь.

Негативный металл – это инь, или пассивная сторона. Его
можно представить в виде кастрюли, металлического резер-
вуара, гонга или другого музыкального инструмента, юве-
лирного изделия, произведения искусства или любой округ-
лой металлической формы, у которой нет острых граней, в
отличие от оружия.

Люди, которые рождаются в год, контролируемый элемен-
том металла, будут настолько жесткими и решительными,
насколько вообще позволяют их знаки. Они руководствуют-
ся сильными чувствами и преследуют свои цели настойчиво
и без колебаний. Движимые своими убеждениями, они спо-
собны долго прилагать усилия ради достижения цели. Они
решительны и сильно ориентированы на успех.

После того, как эти люди определились с порядком дей-
ствий, они вряд ли отступят перед лицом трудностей, пре-
пятствий и неудач. Любое постоянство и упорство, свой-
ственные их лунным знакам, будут значительно усилены эле-
ментом металла. Но таким людям трудно отпустить ситуа-



 
 
 

цию, если цель оказывается неосуществимой; нередко они
проявляют необоснованное упрямство.

Они предпочитают решать свои проблемы в одиночку и не
скажут «спасибо» за вмешательство или непрошенную по-
мощь. Они предпочитают самостоятельно, без посторонней
помощи, определять свою судьбу, расчищать пути и устанав-
ливать цели.

Люди металла могут казаться негибкими, холодными и са-
монадеянными, однако они способны проводить электриче-
ство. Каждый, с кем они вступают в контакт, ощущает их
сильные порывы и стремления, вызывающие перемены.

Обладая сильными финансовыми и накопительными ин-
стинктами, они будут использовать материальную сферу для
продвижения к своей цели. Зачастую они несгибаемы, само-
уверенны и разрушают хорошие отношения из-за того, что
другие не слушаются их и не подчиняются их воле.



 
 
 

 
Элемент Воды

 
Цвет – синий, сезон – зима, погода холодная. Вода связана

со зрением. В теле ей соответствуют почки.
Позитивная вода – это волна или движущийся поток, а

негативная – штиль или отлив. Активная, или янская, вода
неустанно продвигается вперед и несет страшную силу, с ко-
торой приходится считаться. Пассивная, иньская вода – это
нежный дождь или роса; она питает и проникает в почву.
Позитивная вода способна разрушать; негативная – утоляет
жажду.

Люди, рожденные в год элемента воды, умеют общаться,
продвигать свои идеи и влиять на мысли других. Ум другого
человека – это сосуд для воды, то, что поможет воплотить
ее творческие идеи. Люди воды в основном руководствуют-
ся сочувствием и максимально делятся своими эмоциями –
насколько позволяют их собственные знаки.

Они способны замечать то, что станет важным в будущем,
и могут точно измерять потенциалы. Они используют все
свои ресурсы и подталкивают других к тому, чтобы направ-
лять события в нужную сторону. При всей своей целеустрем-
ленности они ненавязчивы, и никогда не заставляют дру-
гих чувствовать принуждение. Как и сама их стихия, вода,
они способны стачивать прочнейшие камни противостояния
своими тихими, но непрестанными усилиями. Поскольку эти



 
 
 

люди скорее проникают, чем доминируют, они знают, к кому
обращаться по какому-либо конкретному вопросу, как и ко-
гда это делать. У них есть талант заставить другого человека
желать того, чего хотят они сами; так они достигают своих
целей – уверенно, но обходным путем. Они не заставляют
других двигаться, а скорее подталкивают к движению.

Благодаря интуиции и гибкости они столь же текучи, как и
их стихия. В негативных состояниях такие люди, как прави-
ло, слишком легко уступают и соглашаются, выбирают путь
наименьшего сопротивления. В худшем случае они стано-
вятся непостоянными, пассивными и зависимыми от под-
держки со стороны других. Такой образ жизни может загу-
бить их природные таланты. Им следует проявлять упорство,
использовать присущую им огромную силу убеждения и ин-
туицию, чтобы претворять планы в реальность.



 
 
 

 
Элемент Дерева

 
Цвет – зеленый, сезон – весна, а погода ветреная. Дерево

связано с обонянием, а его орган – печень.
Позитивный вариант дерева – это ель, а негативный –

бамбук. Ели и сосны зеленеют круглый год, в то время как
пассивный, нежный, изящный бамбук зимой дремлет. Он –
гибкий и податливый, обладает удивительной упругостью и
прочностью. Позитивное дерево символизируют также жи-
вые ветви, а негативное представлено древесиной, которую
используют для постройки домов. Семена считаются нега-
тивными, а цветы – позитивными. Каждая из полярностей
доминирует на одном конце жизненного цикла постоянного
роста и обновления.

Люди, рожденные в год дерева, ценят свою этику, отлича-
ются высокой нравственностью и уверенностью в себе. Они
знают истинную ценность вещей, а их интересы широки и
разнообразны. Экспансивные по своей природе, но склон-
ные к сотрудничеству, они стремятся действовать масштаб-
но. В годы дерева рождаются хорошие исполнители, кото-
рые умеют распределять все по правильным категориям и
направлять рабочие процессы. Прогрессивность и щедрость
позволяют им работать с крупными проектами, заниматься
долгосрочными, значительными разработками или длитель-
ными научными исследованиями – но не создавать собствен-



 
 
 

ные предприятия.
Они умеют вдохновлять других к объединению и совмест-

ным действиям, выступают за постоянный рост и обновле-
ние, быстро берутся за новые дела и вкладываются в макси-
мально возможное количество областей. Они знают, как де-
литься наградами, полученными за счет коллективных уси-
лий, со всеми, кто по праву заслужил кусочек корпоративно-
го пирога. Врожденная доброжелательность и сострадатель-
ное понимание того, как другие думают и действуют, позво-
ляют им подниматься на достойные позиции. Люди дерева
найдут поддержку и финансы в любое время и в любом ме-
сте, потому что другие верят в их способность превращать
информацию и идеи в прибыль.

Их главный недостаток – тенденция откусывать больше,
чем они способны усвоить, и тем самым подталкивать собы-
тия к критической точке. Зачастую они слишком неумело
распределяют свои ресурсы и потому не в силах завершить
начатое. В такие моменты они падают духом или перетекают
из одного проекта в другой, не достигая удовлетворительных
результатов.



 
 
 

 
Элемент Огня

 
Цвет – красный, сезон – лето, погода жаркая. Элемент

огня связан с осязанием, а в человеческом теле управляет
сердцем.

Положительная, или активная, полярность этого элемен-
та – лесной пожар или поток лавы, извергаемый вулканом.
Отрицательный, или пассивный, огонь – это жар печи, в ко-
торой печется хлеб, или пламя лампады, которая освеща-
ет наше жилье. Активный огонь непредсказуем, его невоз-
можно контролировать, тогда как пассивный огонь легко на-
правляется на службу человеку. Тем не менее стоит помнить,
что разница между ними не так уж велика. Если опрокинуть
(пассивную) свечу, от пламени может начаться (активный)
пожар. Необходимо всегда поддерживать этот тонкий баланс
между инь и ян каждого элемента.

Люди, рожденные в год, которым управляет стихия огня,
проявляют незаурядные лидерские качества; они решитель-
ны и уверены в себе. Обладая природной способностью увле-
кать других за собой и воплощать идеи в жизнь, люди огня,
как правило, более позитивны и агрессивны, чем их коллеги
по основному астрологическому знаку. Следовательно, мы
можем сказать, что огненная Лошадь агрессивнее водяной.
Огненные личности любят приключения и инновации, с го-
товностью принимают яркие новые идеи и пытаются доми-



 
 
 

нировать над другими за счет креативности и оригинально-
сти. Они не боятся рисков, с удовольствием перемещаются и
прокладывают новые пути. Опасность их только возбуждает.
Чем выше ставки, тем сильнее мотивирован огненный пер-
сонаж.

Эти активные деятели отличаются динамичными поступ-
ками и речью. Однако они должны тщательно контролиро-
вать свои эмоции, поскольку сильное честолюбие подчас ли-
шает их внимательности, и они теряют терпение, когда их
желания удовлетворяются не сразу. Чем активнее человек
огня пытается достичь своих целей за счет силы или давле-
ния, тем больше он сталкивается с противодействием и опас-
ностью.

Если огненный персонаж умеет сопереживать другим и
научился выслушивать их, прежде чем приступать к дей-
ствиям, то у него есть все предпосылки для серьезного ли-
дерства. Никто не может превзойти его в силе устремлений.
Но огненные люди должны управлять своей импульсивно-
стью. Часто они чересчур прямолинейны и слишком поздно
понимают, что стоило бы проявить больше вежливости и ди-
пломатии.

Подобно своей стихии, люди огня постоянно привлекают
других теплом и сиянием. Всем, кто ищет их общества, они
приносят благо, однако в гневе порой действуют разруши-
тельно и могут нанести непоправимый ущерб, если не спо-
собны совладать со своей энергией.



 
 
 

 
Элемент Земли

 
Цвет – желтый, сезон – конец лета, погода влажная.

Земля связана со вкусовыми ощущениями, а ее орган в теле
– селезенка.

Примеры позитивной полярности элемента земли – холм
или гора, а пример негативной – долина. Вздыбленная зем-
ля агрессивна, а низины или углубления в ландшафте про-
изводят обратный эффект. Путь вверх означает активность;
нисходящее движение – пассивность. Холмы полезны в ка-
честве наблюдательных пунктов, но подвержены яростному
воздействию ветра и погоды. Долины и углубления пригодны
для выращивания сельскохозяйственных культур, поскольку
они защищены и в них может скапливаться вода для пита-
ния растений.

Люди, рожденные под знаками, на которые влияет эле-
мент земли, движимы, прежде всего, функциональными и
практическими соображениями. Они отличаются превос-
ходными дедуктивными способностями и предпочитают на-
дежные занятия. Они обладают дальновидностью и талантом
к организации, бывают эффективными планировщиками и
администраторами, оптимально используют все имеющиеся
ресурсы. Они мудры и сообразительны в финансовых делах.
Умные и объективные, они могут направлять других к до-
стижению реалистичных целей.



 
 
 

Людям земли свойственна серьезная и методичная пред-
приимчивость. Они способны организовать бизнес, который
требует твердой руки, и управлять им. Такие менеджеры со-
здают и укрепляют основы промышленности, торговли и го-
сударственной власти. Они не очень чувствительны, всегда
проверяют свои выводы и требуют веских оснований для
всего, что делают. Двигаясь медленно, они достигают хоро-
ших и устойчивых результатов.

Земные люди смотрят на вещи объективно и трезво. Они
консервативны по природе, редко преувеличивают свои вы-
воды, расчеты или ожидания. Они дадут вам истинную, чет-
кую картину любой ситуации – без ретуши, домыслов и при-
украшивания. В случае негативной полярности их распро-
страненные недостатки – слабое воображение, гиперопека и
пессимистичный взгляд на жизнь. Однако можно ожидать,
что они будут превосходно выполнять свои обязанности и
соблюдать дисциплину. Эти стойкие, надежные граждане ча-
сто становятся столпами общества.



 
 
 

 
Специальный раздел

Влияние четырех фаз Луны
 

Отношения человечества с Луной всегда были глубокими
и близкими, гораздо ближе, чем с Солнцем. Солнце со всем
его сиянием люди обычно почитали, но, поскольку оно неиз-
менно светит каждый день, никто не нуждался в гарантиях
того, что завтра оно снова взойдет.

Однако Луна всегда удерживала человечество во власти
своей магии и красоты. Ее темный лик и переменчивые на-
строения изводили человечество сомнениями и дурными
предчувствиями, а ее мерцающий свет дарил очарование,
счастье и романтизм. Постепенно стало ясно, что влияние
Луны широко и многогранно – оно затрагивает все аспекты
жизни и окружающую среду.

Человечество постепенно научилось распознавать разные
лики Луны и понимать ее влияние. Разобравшись в движе-
ниях Луны и их причинах, мы обнаружили, что можем по-
лучить огромную пользу, следуя ее ритмам и руководству.
Не случайно естественный репродуктивный цикл женщины
совпадает с продолжительностью лунного месяца. Основы-
ваясь на этих наблюдениях, много тысяч лет назад люди со-
здали лунный гороскоп.

Следуя лунному календарю, нужно помнить такое прави-



 
 
 

ло: очередной лунный месяц начинается новолунием. Ме-
сячный цикл достигает своего пика в пятнадцатый день лун-
ного месяца, когда на ночном небе царит полная луна. Это
явление трудно не заметить; оно вызывает у людей трепет на
протяжении всей истории человечества.

За четыре недели (а точнее, за двадцать девять с полови-
ной дней лунного месяца) Луна проходит четыре фазы. Пер-
вая начинается с новолуния и длится семь с половиной дней.
Вторая начинается в день первой четверти и достигает свое-
го пика перед полнолунием (то есть в пятнадцатый день лун-
ного месяца), после чего начинается третья фаза Луны. Она
продолжается до дня последней четверти (то есть до середи-
ны двадцать третьего дня). После нее начинается четвертая
(и последняя) фаза, которая тоже длится семь с половиной
дней и завершает лунный месяц.

Китайцы верят в то, что каждая из четырех фаз Луны, по-
добно четырем временам года, имеет свое особое значение
и наделена особыми функциями. Астрологи учитывают фа-
зы, особенно в вопросах здоровья. В настоящее время круп-
ные современные медицинские исследования показывают,
что ритмы тела – это важный фактор, который необходимо
учитывать при назначении лекарств. При приеме лекарств и
проведении процедур время суток имеет важное значение:
например, оно влияет на проявление побочных эффектов,
таких как тошнота, расстройство желудка, герпес, боль или
онемение. Кроме того, организм лучше реагирует на лече-



 
 
 

ние, когда оно проводится синхронно с циркадным ритмом.
Лекарства от рака дают более сильный эффект, если их вво-
дить в организм в то время, когда злокачественные клетки
размножаются, а нормальные функции организма ослабева-
ют – например, во время сна.

Китайские врачи и травники всегда знали о том, что у ор-
ганизма есть свой внутренний хронометр, и прописывали ле-
карства, которые следовало принимать в определенное вре-
мя. Более того, лечение они тоже назначали в соответствии
с фазами Луны. Любая операция (включая удаление зубов)
обычно выполнялась после полнолуния, предпочтительно в
последней четверти, поскольку на убывающей луне крово-
течение значительно меньше, и раны заживают быстрее. В
первой фазе Луны китайцы рекомендуют стричься: это бу-
дет способствовать дальнейшему росту волос, подобно тому,
как обрезка ветвей помогает обновлению дерева. Лекарства
для регуляции менструального цикла лучше принимать по-
сле полнолуния и по вечерам. Крестьяне тоже полагались на
фазы Луны (на которых основан альманах фермера), чтобы
планировать время посадки и сбора урожая.



 
 
 

 
Новолуние (первая фаза, 1–8 день)

 
Новолуние символизирует рождение, обновление, посев

и пробуждение. Оно начинает первую лунную фазу, которая
длится с первого дня лунного месяца до середины восьмо-
го дня. Каждая фаза Луны связана с сезоном, направлением,
стихией и тремя животными китайского цикла. Сезон ново-
луния – весна, направление – восток, а стихия – дерево. Но-
волуние оказывает влияние на Тигра, Кролика и Дракона.

Первая фаза символизирует молодую и яркую весну, под-
черкивая рождение, рост и начало. Это время отлично под-
ходит для того, чтобы засевать в землю семена, начинать но-
вые предприятия или открывать бизнес. В первую неделю
лунного месяца рождаются весенние люди – свободолюби-
вые, с живым, новаторским умом и любовью к новым иде-
ям и приключениям. По своей природе они обычно впечат-
лительны, изобретательны и общительны, но также импуль-
сивны и беспокойны.



 
 
 

 
Первая четверть

(вторая фаза, 8–15 день)
 

Первая четверть символизирует силу, зрелость, расцвет
сил и полное развитие. Это вторая лунная фаза, она длится
с середины восьмого дня до пятнадцатого дня лунного ме-
сяца. Она соответствует летнему сезону, южному направле-
нию и элементу огня. Первая четверть управляет лунными
знаками Змеи, Лошади и Овцы.

Вторую фазу отождествляют с летом; она обозначает как
умственную, так и физическую зрелость, потому что закан-
чивается на пике лунного месяца. Это самое подходящее
время для пересадки рассады и удобрения почвы, что сти-
мулирует бурный рост. Растущая Луна способствует агрес-
сивным и мощным действиям. Люди лета, или первой чет-
верти, тоже настроены решительно; это компетентные бой-
цы и способные деятели. Полные мощной энергии, они дер-
жат лидерство в лунном цикле.



 
 
 

 
Полная луна (третья

фаза, 15–23 день)
 

Символизируя организацию, сбор и хранение урожая,
полная луна соответствует третьей лунной фазе, с пятнадца-
того до середины двадцать третьего дня лунного месяца. Ее
сезон – осень, направление – запад, а элемент – металл. Пол-
ная луна управляет китайскими знаками Обезьяны, Петуха
и Собаки.

Третья фаза, начинающаяся с полнолуния, имеет сход-
ство с осенью. Это время собирать созревшие фрукты и зла-
ки, чинить сломанные заборы, рубить дрова, сохранять пи-
щу на зиму и консолидировать ресурсы после сбора урожая.
После пятнадцатого дня луна начинает постепенно убывать.
Осенние люди искусно, мудро и спокойно организовывают
процессы, восстанавливают порядок, разрешают проблемы и
споры. Это фаза сборщиков урожая.



 
 
 

 
Последняя четверть

(четвертая фаза, 23–29 день)
 

Последняя четверть представляет завершение, подведе-
ние итогов, состояние спячки, отдых. Она совпадает с чет-
вертой лунной фазой, которая начинается в середине два-
дцать третьего дня лунного месяца и длится до двадцать де-
вятого дня. Эта фаза луны соответствует зимнему времени
года, северному направлению и водной стихии. Она управ-
ляет знаками Кабана, Крысы и Быка.

Четвертую неделю называют зимой лунного месяца;
обычно это время используют для погашения долгов, за-
крытия бизнеса или завершения проектов. Убывающая лу-
на также подходит для забоя скота, удаления зубов, обрезки
деревьев и тому подобных работ. Также считается, что опе-
рации, выполненные в этот период, сопровождаются мини-
мальным кровотечением. Зимние люди, родившиеся в эти
семь с половиной дней последней фазы, обычно становятся
мыслителями, доверительными лицами, аналитиками. По-
добно мощным корням, которые спят в земле под одеялом
зимнего снега, они сохранят свою энергию и произведут но-
вую жизнь, когда придет их время.



 
 
 

 
Глава 1

Первый знак лунного
цикла – Крыса

 



 
 
 

Я – самопровозглашенный приобретатель.
Я – звено, хотя функционирую
как полноценная единица.
Целюсь в необъятные высоты и поражаю свою цель
уверенно и безошибочно.
Жизнь для меня – одно большое радостное путешествие.
Каждый поиск должен вести к новому квесту.
Я – прогресс, исследование и озарение.
Я – чрево деятельности.

Я – КРЫСА.

Если вы родились за день до начала лунного года Крысы
(например, 18 февраля 1996 года), то ваш знак – это живот-
ное перед Крысой, то есть Кабан, двенадцатый лунный знак.



 
 
 

Если вы родились после последнего дня лунного года
Крысы (например, 7 февраля 1997 года), то ваш знак – сле-
дующий после Крысы, то есть Бык, второй лунный знак.

Крыса управляет двухчасовым отрезком суток с 23 часов
до часа ночи. Таким образом, в полночь она закрывает ухо-
дящий день и открывает новый. Говорят, что у людей, ро-
дившихся в течение этих двух часов, знак Крысы находится
на асценденте; они проявляют многие из присущих ему ка-
честв и чувствуют родство и сходство с теми, кто появился
на свет в год Крысы.

Направление, связанное со знаком Крысы, – это север. Ее
сезон – зима, а основной месяц – декабрь. Крыса соответ-
ствует западному астрологическому знаку Стрельца, кото-
рый правит с 22 ноября по 21 декабря. Фиксированный эле-
мент Крысы – вода. Крыса имеет положительную полярность
и считается янским, или мужским, знаком.



 
 
 

 
Личность Крысы

 
Очарование и инновационная индивидуальность Крысы –

это притча во языцех. Крыса стала первым знаком цикла не
без веской на то причины. Моя мать, Теодора Лау, расска-
зывала историю о том, как это могло произойти. По ее сло-
вам, Будда, прежде чем покинуть землю, позвал к себе всех
животных. Он поручил Крысе и Петуху донести этот указ
до остальных. Оба сделали все возможное, чтобы оповестить
как можно больше своих собратьев. Петух трудился днем;
в основном, он подавал голос в светлые часы, а Крыса рабо-
тала по ночам. Петух так сильно старался собрать побольше
животных, что сам опоздал к Будде и прибыл лишь десятым.
После Петуха явилась Собака, а последним – Кабан.

А Крыса носилась по лесам и полям, убеждая всех жи-
вотных повидать Будду до его ухода. Однако, будучи наход-
чивым и практичным зверьком, Крыса решила сэкономить
энергию. Она стала просить других обитателей леса повозить
ее на себе, объясняя это тем, что она утомилась, передавая
приглашение Великого Мудреца. И, конечно, она не хотела
опоздать к началу мероприятия.

Зная, что быстрее всех бегает Лошадь, Крыса попыталась
прокатиться на ней. Но норовистая Лошадь не согласилось.
Никто не может диктовать независимой и гордой Лошади,
что ей делать и когда! Она полагала, что времени у Кры-



 
 
 

сы предостаточно, и посоветовала поискать другую «попут-
ку». С тех пор Крыса и Лошадь никогда не ладят между со-
бой. Крыса считает Лошадь эгоистичной и недалекой, а Ло-
шадь чувствует, что хитрая Крыса слишком требовательна и
склонна к манипуляциям.

Тем не менее Крыса была слишком умна, чтобы долго от-
чаиваться, и снова применила свою сообразительность. На
этот раз она подбежала к крепкому и добросердечному Быку,
который с удовольствием согласился отнести на спине ма-
ленькую Крысу. Кроме того, ответственный Бык прибыл на
встречу раньше всех. Господь Будда сказал, что собирается
почтить Быка и назвать его первым знаком лунного цикла, но
Крыса спрыгнула со спины Быка и потребовала эту приви-
легию себе. Бык не стал возражать: он чувствовал, что Кры-
са сделала все возможное и невозможное, стремясь донести
благую весть до всех зверей. Тогда Будда по заслугам при-
своил почтенной Крысе первое место и лидерство в лунном
цикле. Вот так Крыса бесплатно прокатилась по лесу и стала
номером один.

Крыса может быть прямолинейной, любопытной и бес-
церемонной, но всегда проявляет обезоруживающую чест-
ность. Дружелюбие Крысы застигает нас врасплох, и мы про-
стодушно раскрываем все карты. В бизнесе этот знак дей-
ствительно превосходит всех остальных животных. Одна-
жды на улицах Лондона стоял молодой человек и пытался
продать какой-то гаджет. Он новаторски позиционировал се-



 
 
 

бя и свой товар, но прежде всего люди замечали его футбол-
ку. Надпись на ней гласила: «Be Alert! England Needs Lerts!»3

Такое чувство юмора в сочетании с проницательностью и де-
ловой хваткой ярко демонстрирует врожденное предприни-
мательское чутье Крысы. Да, она всегда готова воспользо-
ваться любой возможностью подзаработать.

Удивительно контактные, трудолюбивые и экономные,
Крысы будут щедры только к тем, кого чрезвычайно любят;
поэтому, если вы получите от Крысы дорогой подарок, знай-
те, что она высоко ценит вас. Тем не менее несмотря на ее
крохоборство, у Крысы никогда не будет недостатка в по-
клонниках, поскольку она излучает фантастическую привле-
кательность.

На первый взгляд, некоторые Крысы могут представлять-
ся сдержанными, даже бесстрастными, но они никогда не бы-
вают такими тихими, какими кажутся. В этом остром уме
всегда что-то происходит. Крысы легко загораются, но умеют
хранить самообладание; этим объясняется их высокая попу-
лярность и большое количество друзей.

Человек знака Крысы – как правило, яркий, веселый и
общительный персонаж. Иногда можно встретить сверхкри-
тичную, придирчивую или ворчливую Крысу. Но в целом ей
нравятся вечеринки и другие большие собрания. Она стре-

3 Забавный призыв к бдительности, в котором используется игра слов и несу-
ществующее слово «Lert», за счет чего лозунг звучит смешно и мгновенно запо-
минается.



 
 
 

мится вступать в эксклюзивные клубы, и, как правило, Крыс
можно встретить в разных активных сообществах. Крыса
очень дружелюбна и любит в чем-нибудь участвовать. Ей
необходимо быть в гуще событий и накапливать информа-
цию обо всех на свете. Крыса всегда и все обо всех знает.

Крысы по-настоящему дорожат дружескими, рабочими и
семейными отношениями. Иногда они безнадежно запуты-
ваются в делах других людей, потому что им нелегко изба-
виться от сильных эмоциональных привязанностей. Их спо-
собность любить превосходят только их проницательность и
привязанность к деньгам.

Крыса-начальник может быть весьма озабочена тем, уде-
ляют ли подчиненные достаточно внимания спорту и при-
держиваются ли здоровой диеты. В душе такой босс искрен-
не заботится о благополучии других – навещает их, когда они
болеют, принимает чужие проблемы близко к сердцу. Тем
не менее когда речь заходит о том, чтобы дать трудолюбиво-
му сотруднику заслуженное повышение, Крыса даст задний
ход и проявит скупость. Чтобы заставить Крысу расстаться
с деньгами, придется давить на нее и торговаться всем кол-
лективом.

Крыса-родитель то и дело удивляет вас, демонстрируя
чрезмерную бережливость. Такой человек вечно обменива-
ется с кем-то ношеной одеждой и старыми игрушками, по-
купает или продает подержанные вещи, экономит на еде и
покупках – до тех пор, пока родственники не начинают на



 
 
 

него кричать. Однако он часто отступает от стандартов эко-
номии, когда дело касается его драгоценного потомства. Ес-
ли дети такой Крысы найдут к ней подход, она не сможет
им отказать. Когда речь идет о самых любимых существах,
Крыса обычно не жадничает. Более того: каждый раз, когда
она режет торт, ее ребенок получает самый большой кусок –
и неважно, чей сегодня день рождения.

Крыса не верит в высказывание: «Дареное не дарят».
Счастливое времяпрепровождение для нее – выбор опти-
мального подарка из тех, что когда-то были подарены ей. Ко-
нечно, если при этом экономятся и деньги, и время, в чем
можно обвинить предприимчивую Крысу?

Крысы по своей природе явно клановые существа. Воз-
можно, в убеждении, что «на миру и смерть красна», есть до-
ля правды. Крысу не тревожит перспектива кормить слиш-
ком много ртов; поэтому она легко позволяет как близкой
и дальней родне, так и друзьям жить у нее в доме. Почему?
Потому что хитрая Крыса всегда найдет для них полезную
работу. У хозяйственной Крысы к делу пристроены все – и
лентяи, и бродяги, и халявщики. Благотворительность имеет
свои пределы. Доверьтесь эффективной и практичной Кры-
се, чтобы увидеть этот принцип в действии.

Рожденный под знаком Крысы хорошо хранит свои сек-
реты, но отлично умеет устраивать «прополку в чужом са-
ду». Такой человек без зазрения совести использует в своих
целях важную конфиденциальную информацию или чужие



 
 
 

ошибки. Если вы хотите разобраться в каких-либо слухах, то
Крысе в этом можно довериться. Что за намек на инсайдер-
ские сделки? Ничего подобного. В конце концов, никто не
может ожидать, что Крыса откажется выгодно использовать
подвернувшуюся возможность, особенно если ее ухо так ча-
сто приближается к замочной скважине! Один ваш взгляд,
кивок или крошечное движение брови – и Крысе уже ясно,
что началась какая-то интересная движуха. Крыса будет от-
слеживать сигнал, пока не доберется до его источника.

Хотя Крыса любит маскировать или скрывать свои чув-
ства, если она расстроена, это всегда заметно. Она становит-
ся колючей, немногословной, дерзкой, и может вконец заму-
чить вас своими придирками. Неэффективность, безделье,
растраты и опоздания идут вразрез с ее активным, трудолю-
бивым характером и заставляют непримиримо высказывать
свое неудовольствие, пока все не будет сделано правильно.
Крыса любит править бал, и все окружающие под ее руко-
водством должны действовать четко.

Из отрицательных черт Крысы можно отметить склон-
ность бесконечно сплетничать, критиковать, сравнивать,
придираться и торговаться – и обычно по незначительным
поводам. Может быть, она делает это исключительно ради
удовольствия. Споры заводят Крыс, и им никогда не прихо-
дится лезть в карман за ответом или резонным аргументом.
Они часто покупают ненужные вещи лишь потому, что ухит-
ряются получить скидку – это говорит их врожденная жаж-



 
 
 

да накопительства. В комнате Крысы и в ее сердце припря-
таны памятные сувениры и целые запасы всякого сентимен-
тального хлама. Время от времени слышно, как Крыса вслух
размышляет, не стоит ли ей все это разгрести и раздать, что-
бы в доме воцарился минимализм. Она может даже сделать
это, но на самом деле ее жизнь будет приятной только при
наличии доступа к большому хранилищу. Крыса любит быть
готовой ко всему и поэтому заполнит полезными предмета-
ми любое имеющееся пространство.

Иногда человек знака Крысы становится главным сплет-
ником и «знайкой» в ближайшей округе, хотя чаще всего у
него благие намерения. Заботливая Крыса всегда готова по-
делиться советами по экономии денег, рецептами, скидками
на распродажи, бесплатными пробниками, адресами деше-
вых магазинов и всякими способами выжать максимум из
ничего. Она принесет вам еду, если вы заболели; присмотрит
за вашими вещами, пока вы отлучились; а если вы планиру-
ете разобрать вещи в доме, то союзника лучше Крысы вам
не найти. При этом все ваше барахло она перевезет к себе
и попытается найти ему применение. Таких персонажей не
зря называют Коробочками.

Не удивительно, что Крыса считается отличным писате-
лем: она знает практически все и обо всех. У нее хорошая па-
мять, она точно подмечает детали и отличается невероятной
любознательностью. Крыса любит расследовать. Репортер по
призванию, она отлично все регистрирует и всегда остается



 
 
 

в курсе последних новостей.
Крысы, как правило, активно ведут дневники. Понача-

лу это воспринимается как способ организации мыслей, но
вскоре записи удлиняются и переносятся в блоги. Коммуни-
кативный талант Крыс в сочетании с усердием и способно-
стью решать проблемы превращает их в активных и ценных
членов любого сообщества. Если Крысы выбирают журнали-
стику, их обзоры и статьи бывают весьма обстоятельными, а
советы и приемы – полезными. Рассматривая тему экономии
денег, они делают это эффективно, но часто переходят все
границы. Они покажут, как выдавить из тюбика последний
грамм зубной пасты или творчески применить непарный но-
сок. Мало кто из читателей оценит эту информацию по до-
стоинству – лишь те, у кого в гороскопе тоже просматрива-
ется жилка скаредности, воскликнут: «Гениально!»

Если рассылку модерирует Крыса, подключайтесь – не по-
жалеете. Способность людей этого знака получать, анализи-
ровать и во всех подробностях передавать другим информа-
цию о том, как обходить проблемы или вовремя заключать
выгодные сделки, невероятно впечатляет. Иногда их посла-
ния выглядят как мешанина из обрывочных сведений; одна-
ко через несколько недель вы вдруг начинаете просматри-
вать весь почтовый ящик в поисках того самого письма от
Крысы, в котором упоминалось нечто такое, что вам теперь
совершенно необходимо. Цените эти контакты и знайте, что
вы стали частью внутреннего круга Крысы, потому что для



 
 
 

нее такие знания – щедрый дар. Еще лучше, если вы отпра-
вите ей быстрое письмо с благодарностью. Нам всем нравит-
ся видеть признание своей работы, а Крысе – тем более. Воз-
можно, она скромно промолчит в ответ, но получит несо-
мненное удовольствие от похвалы. Стоит добавить, что если
адресат не отзывается, то Крыса вскоре удаляет его из рас-
сылки. Люди этого знака стараются не навязывать себя; по-
этому отсутствие реакции на свои письма они воспринимают
как нежелание общаться. Так что обязательно откликайтесь,
если хотите оставаться в курсе.

Интровертам знака Крысы нравится возможность появ-
ляться в поле зрения людей и исчезать из него, когда им за-
благорассудится. Поэтому неудивительно, что зачастую они
действуют инкогнито, особенно в социальных сетях. Такие
Крысы, будучи скрытными и избирательными, вниматель-
но устанавливают настройки своих страниц и тщательно сег-
ментируют контакты, чтобы отделить работу от частной жиз-
ни. Они не против поддерживать связи с семьей, друзьями
и учиться у интересных собеседников, но все же часто пря-
чутся в тени, сознательно общаясь только со знакомыми и
доверенными людьми.

Рожденный в год Крысы будет успешен в любой выбран-
ной деятельности, потому что эти люди хорошо приспосаб-
ливаются к ситуации. Они гибкие, справляются с трудностя-
ми легче других, и во время кризиса это дает им преимуще-
ство. Уравновешенные и бдительные, они обладают сильной



 
 
 

интуицией и дальновидностью. Крыса всегда занята разра-
боткой каких-нибудь хитрых схем, и несчастья лишь оттачи-
вают ее проницательность. Винить ее не в чем, ведь она ис-
пользует сложные задачи как пищу для ума.

Не тревожьтесь о безопасности Крысы: входя в дверь, она
первым делом высматривает запасной выход – на случай, ес-
ли придется внезапно ретироваться. Самосохранение зани-
мает одно из первых мест в ее системе ценностей, и чаще все-
го Крыса выбирается из трудных ситуаций с минимальными
повреждениями. Если хотите быстро избавиться от непри-
ятностей, следуйте по ее стопам. У Крысы есть внутренняя
сигнализация и защитные механизмы, которые почти нико-
гда не подводят.

Ее главная беда – чрезмерные амбиции. Крысы пытаются
действовать слишком быстро и в результате рассеивают свою
энергию. Если им удается этого избегать и доводить начатое
до конца, то они становятся богатыми, а это отлично, потому
что Крыса любит деньги!

Крыса обладает врожденной способностью предвидеть
опасность; однако зачастую она игнорирует свое здравомыс-
лие, не в силах отказаться от так называемых «выгодных
предложений». Увы, так она попадается в общеизвестную
ловушку. Если Крыса научится преодолевать свою жадность
и выходить из игры при первом намеке на возможные ошиб-
ки – ее жизнь будет безоблачной. В противном случае ее
неизбежно ждут тяжелые финансовые потери, прежде чем



 
 
 

она усвоит, что скупой платит дважды. Однако нищую Кры-
су вы вряд ли найдете – а если таковая вам и встретится, то
будьте уверены, что врожденная изобретательность не поз-
волит ей долго пребывать в плачевном положении. Как пра-
вило, у Крысы где-нибудь припрятана спасительная заначка.

Будучи одним из самых сентиментальных знаков китай-
ского цикла, Крыса глубоко привязана не только к потом-
ству, но и к родителям. Если у вас есть дети, рожденные в год
Крысы, не сомневайтесь, что они будут любить вас, прояв-
ляя внимание и заботу. В отличие от ребенка-Дракона, кото-
рый нередко требует от своих родителей полного совершен-
ства, ребенок-Крыса относится к своим с бесконечным дове-
рием и удовлетворяет их потребности, а на недостатки смот-
рит сквозь пальцы. Многие Крысы выбирают профессию ме-
дика только ради того, чтобы лечить собственную родню. Ес-
ли у вас несколько детей, то в старости вы, скорее всего, бу-
дете жить именно с теми из них, которые родились под этим
знаком. В целом, из них получаются отличные врачи, мед-
сестры и фармацевты.

Крыса очень заботлива от природы, любит обустраивать
свою нору, с удовольствием превращает хаос в уют и поря-
док. В этом смысле партнеру Крысы можно позавидовать.
Предусмотрительность и хозяйственность Крысы радуют ее
спутников и соседей. Она умеет планировать и организовы-
вать домашние события, от повседневных обедов до празд-
ничных приемов. Становясь родителями, люди этого знака



 
 
 

стремятся безупречно выполнять свои обязанности и поэто-
му часто перегружаются. Желая быть хорошим примером,
Крыса проявляет активность в общественной деятельности
и берет на себя волонтерские мероприятия, объединяя мно-
гие социальные группы.

Важную роль в образе жизни Крысы играет время ее рож-
дения. Излишне говорить, что Крыса, родившаяся вечером,
будет испытывать больше напряжения (ночные Крысы суе-
тятся в поисках пищи), чем ее дневные собратья.

Крыса испытывает естественное влечение к людям знака
Быка, которые воспринимают ее как человека сильного, на-
дежного и благодарного за преданность. В той же степени
совместимы с Крысой могучие Драконы. Змею Крыса счи-
тает привлекательной и умной; часто эти два знака заключа-
ют друг с другом благоприятный союз. Крысу очаровывают
сила и блеск, и поэтому она всегда будет влюбляться в неот-
разимую Обезьяну. Рожденный под знаком Обезьяны увле-
кает Крысу своим мастерством в житейских делах и сам вы-
соко ценит ее как понимающего единомышленника. В союзе
с Крысой хорошо будут чувствовать себя и Тигр, и Кабан, и
Собака, и другая Крыса.

Конфликты часто возникают во взаимоотношениях с Ло-
шадьми. Люди этого знака слишком независимы и перемен-
чивы, чтобы угодить консервативной Крысе; они никогда не
смогут найти с ней гармонию. Кроме того, Крысе было бы
неразумно вступать в союз с Петухом – этот безалаберный



 
 
 

мечтатель без конца раздражает практичную Крысу. Посто-
янные споры и выявление ошибок друг друга не принесут
этим знакам радости. Брак с Овцой тоже сомнителен: расто-
чительная Овца не готова беречь средства, с трудом зарабо-
танные Крысой, и не ценит ее практичный и скромный образ
жизни.



 
 
 

 
Крыса-ребенок

 
Ребенок, рожденный в год Крысы, будет милым и любя-

щим. Иногда застенчивые с виду, такие дети на самом де-
ле способны ожесточенно биться за место под солнцем. В
первые годы они часто плачут, чтобы привлечь внимание,
и крепко привязываются к одному-двум близким людям.
Несмотря на свое обаяние, с родителями и друзьями они ве-
дут себя как собственники: ревнуют, если те уделяют внима-
ние другим.

Скорее всего, они рано начнут говорить. Они любят по-
есть (одно лишь упоминание любимого блюда разжигает ап-
петит маленькой Крысы) и еще в детстве интересуются го-
товкой и другими домашними делами. Они привязчивы, де-
монстративны и потому не любят одиночества. Им нравится
играть в коллективе; они умеют концентрироваться на кро-
потливой работе и легко заводят друзей. Маленькая Крыса
с большой вероятностью будет поддерживать порядок у себя
в комнате – или, по крайней мере, знать, где находятся нуж-
ные вещи.

Такие дети в самом раннем возрасте начнут проявлять
свою расчетливую природу. Они будут требовать, чтобы им
доставалось столько же печенья, сколько их братьям или
сестрам (желательно даже больше, но ни в коем случае не
меньше). Их сложно обмануть: они внимательны и быстро



 
 
 

учатся. Они ведут тщательный учет своих вещей; поэтому не
пытайтесь отдать кому-нибудь их одежду или старые игруш-
ки с мыслью, что ребенок этого не заметит. Опять же, если
вы решили посоветоваться с ним на эту тему, будьте готовы к
борьбе, так как маленькая Крыса не умеет легко расставать-
ся со своей собственностью.

Крыса – идеальная няня для младших братьев и сестер,
но в худшем случае она может вести себя с ними как без-
жалостный начальник. В школе она при должном поощре-
нии будет проявлять честолюбие. Крысы – заядлые читатели,
поэтому они рано понимают важность письменного слова и
учатся красиво выражать свои мысли. В год Крысы родились
многие из величайших писателей и историков, в том числе
Лев Толстой, Шарлотта Бронте и Трумен Капоте.



 
 
 

 
Пять разных Крыс

 
Металлическая Крыса – 1900, 1960, 2020
Этот человек, скорее всего, будет идеалистичным в мыш-

лении, ярким в речи и действиях и чрезвычайно эмоцио-
нальным. Он может скрывать свои чувства, демонстрируя
веселость, щедрость и общительность – но все это легко пе-
ретекает в ревность, гнев, эгоизм и собственничество. Его
отношение определяется тем, что ему приятно. Он умеет
правильно инвестировать и любит деньги, но не особенно их
копит. Любит тратить, если получает качественный товар по
выгодной цене. Такие люди не столь романтичны и сенти-
ментальны, как Крысы других стихий, но бывают одновре-
менно чувственными и моралистичными.

Им нравится производить впечатление, и потому они ча-
сто вкладывают значительные средства в украшение своего
дома. Они обожают театр и драматическое искусство, лю-
бят дорогие вещи в классическом стиле, нередко занимаются
спортом. Если металлическая Крыса обуздает свои властные
тенденции, ей удастся заявить о себе и снискать расположе-
ние всех нужных людей. Она далеко продвинется, войдя во
влиятельные круги.

Водяная Крыса – 1912, 1972, 2032
Эта Крыса особенно интересуется тренировкой ума и пре-



 
 
 

мудростями мыслительного процесса, а также превосходно
умеет строить хорошие отношения с людьми всех социаль-
ных уровней. Благодаря гостеприимству и умению понимать
других, она пользуется всеобщим уважением и успешно про-
двигает свои таланты. Традиционная и консервативная, во-
дяная Крыса предпочитает плыть по течению, а не бороть-
ся с ним. Тем не менее она расчетлива и проницательна. У
людей, рожденных в эти годы, есть все необходимые каче-
ства, чтобы приобрести влиятельность в важных для них об-
ластях. Они интуитивно чувствуют симпатии и антипатии
других людей и знают, как угодить тому, кто способен по-
мочь. Однако временами они теряют чутье и открываются
первому, кто готов их выслушать. Это может вести к непри-
ятностям.

Водяная Крыса отличается любовью к письменному слову
и накоплению знаний. Благодаря этому она обретает боль-
шой опыт в изложении мыслей на бумаге и всю жизнь тру-
дится над совершенствованием своего образования.

Деревянная Крыса – 1924, 1984, 2044
Прогрессивная, дружелюбная и ориентированная на

успех, эта Крыса стремится исследовать мир и находить по-
лезное применение практически для всего, с чем сталки-
вается. Это открытые люди с широкими горизонтами, но
при этом они точно знают, как заставить систему работать
на себя. Деревянные Крысы дальновидны и всегда старают-



 
 
 

ся выяснять причины и подоплеку происходящего. Будучи
довольно эгоистичными, они все же дружелюбны и внима-
тельны к другим, потому что ищут всеобщего восхищения и
одобрения.

При этом у них есть свои принципы; эти люди знают, чего
хотят. Имея строгую иерархию ценностей, они умеют прояв-
лять гибкость ради достижения своих целей. Одна из при-
чин, по которым деревянные Крысы работают так усердно,
заключается в том, что они любят безопасность и постоянно
тревожатся о своем будущем.

Внешне деревянные Крысы источают уверенность в себе,
выглядят как эксперты и профессионалы. У них хорошо под-
вешен язык; они умеют объективно продвигать идеи и про-
екты. Нет сомнений, что такой человек легко

Огненная Крыса – 1936, 1996, 2056
Эта великодушная, полная энергии Крыса любит участ-

вовать в любой деятельности, без устали затевает все более
выгодные сделки и все новые кампании за справедливость.
Огненные Крысы обожают путешествия и модную одежду.
Открытые и экспансивные по своей природе, они чаще дру-
гих Крыс проявляют щедрость.

При всем их идеализме, огненным Крысам, как правило,
недостает навыков дипломатии. Более того, временами они
ведут себя слишком прямолинейно и потому теряют необхо-
димую поддержку. Не будучи особенно дисциплинирован-
ными, они чаще следуют велению сердца, чем доводам рас-



 
 
 

судка. Огненная Крыса предана дому и семье, но может сбе-
жать, если почувствует недостаток свободы. Ей нужно мно-
го места и много внимания – только так можно угомонить
ее сверхгабаритное эго. Независимая и очень напористая,
огненная Крыса не готова влачить жалкое обыденное суще-
ствование. Если она слишком нетерпеливо рвется к успеху,
то ее судьба меняется часто – и весьма радикально.

Земляная Крыса – 1948, 2008, 2068
Земляные Крысы рано достигают зрелости; счастье и удо-

влетворенность они находят в упорядоченности, дисципли-
не и, главное, безопасности. Они стремятся развивать свои
положительные качества и получить признание. Земляная
Крыса реалистична и совсем не склонна к ярким мечтам
и ожиданиям. Она любит поддерживать со всеми хорошие
отношения и предпочитает долго работать на одном месте,
рядом с постоянными друзьями. Земляные Крысы исполни-
тельны, педантичны и всегда сфокусированы на чем-нибудь
одном. Иногда они слишком упрямо нацеливаются на успех,
проявляют самодовольство и нетерпение по отношению к
другим, особенно когда ожидают, чтобы все было сделано в
точном соответствии с их требованиями.

Земляные Крысы очень заботятся о своей репутации и
публичном имидже, но умеют дарить тепло и защищать лю-
дей, которых любят. Они питают большие надежды на мате-
риальный рост и всегда сравнивают свой успех с успехами



 
 
 

современников. Эти Крысы не любят играть в азартные игры
и рисковать; иногда они становятся слишком практичными
и скупыми. Они придерживаются проверенных правил, ра-
ботают по плану и ожидают, что остальные будут поступать
так же. В результате состояние такой Крысы медленно, но
верно растет.



 
 
 

 
Совместимость и конфликт

 
Крыса входит в первый треугольник родства – группу по-

зитивных людей, называемых деятелями. Крыса, Дракон и
Обезьяна – это знаки, ориентированные на производитель-
ность и прогресс; они отличаются предприимчивостью и
новаторством. Это самостоятельные первопроходцы, кото-
рые предпочитают инициировать действия, расчищать путь,
устраняя неопределенность и колебания, двигаться вперед.
Полные динамичной энергии и амбиций, они проявляют бес-
покойство и вспыльчивость, когда встречают препятствия
или вынуждены бездействовать. Это трио – плавильный ко-
тел идей. Из них получится хорошая команда: у них много
общего в подходе к делам и в способе мышления.



 
 
 

Самые серьезные межличностные конфликты ожидают
Крысу во взаимоотношениях с людьми знака Лошади – как
по году рождения, так и по асценденту. В круге конфлик-
та Крыса и Лошадь разнесены на 180 градусов и, таким об-
разом, представляют собой полные противоположности. На-
правление Крысы указывает на север, а Лошади – на юг.
Крыса олицетворяет зиму, Лошадь – лето. Фиксированный
элемент Крысы – вода, а Лошади – огонь.

Итак, Драконы и Обезьяны считаются суперсовместимы-



 
 
 

ми с Крысой, а Лошади – супернесовместимыми; остальные
девять знаков совместимы с ней в той или иной степени.

Крыса
Со своим собственным знаком Крысе легко сработать-



 
 
 

ся. Две Крысы, объединенные общей целью, образуют хоро-
шую команду. Тем не менее они будут соперничать и пото-
му должны стараться не принимать все слишком личностно.
Эта комбинация благоприятна в средней степени.

Бык
Союз с Быком будет положительным. Быку нужен опыт

Крысы, а Крыса ценит его стабильность и преданность. Это
хорошее партнерство, потому что оба принимают свои роли
близко к сердцу и работают на общее благо. Кроме того, за-
стенчивый Бык не пытается затмить Крысу.

Тигр
Тигр и Крыса смогут жить вместе, если каждый из них от-

крыт для критики и одновременно верен самому себе. Чтобы
эти отношения процветали, притяжение между сторонами
должно быть очень сильным. Помните, что лучший друг Тиг-
ра – это Лошадь, которая не симпатизирует Крысе и, несо-
мненно, попытается разрушить их партнерство.

Кролик
С Кроликом Крыса может поддерживать дружеские отно-

шения. Этим двум знакам не всегда легко прийти к согла-
сию. Они оба уверены в себе и в том, чего хотят; поэтому им
лучше хотеть одного и того же, иначе сделка не состоится.
Если партнерство не сулит никаких реальных выгод, ни один



 
 
 

из них не приложит больших усилий. Напротив, каждый мо-
жет попытаться получить свое за счет другого. Правда, Кро-
лики – такие ловкие манипуляторы, что Крысам будет труд-
но их переиграть.

Дракон
Эта встреча умов будет продуктивной и приятной. Кры-

са и Дракон ценят таланты друг друга и следуют одинаковой
трудовой этике. Дракону нравится позитивный подход Кры-
сы, а она восхищается его страстной энергией. Организован-
ная и трудолюбивая Крыса, естественно, будет стремиться
контролировать все детали, и Дракон с радостью позволит
ей это делать.

Змея
Крыса восхищается интеллектом и красотой Змеи. Эти

два знака умеют сотрудничать и строить плодотворные от-
ношения. Если Змея не слишком требовательна и настойчи-
ва, то Крыса готова взять на себя обязательства и выполнять
их. При взаимном уважении и понимании такое партнерство
будет в значительной степени успешным.

Лошадь
Импульсивность и несдержанность Лошади быстро выво-

дит Крысу из равновесия. Если у таких партнеров нет обще-
го асцендента, они будут биться друг с другом за власть. Ло-



 
 
 

шадиная страсть к приключениям лишает Крысу необходи-
мого ей чувства безопасности. И Крыса, и Лошадь – лидеры
от природы. Если оба готовы больше слушать, меньше гово-
рить и проявлять максимальную гибкость, то найдут способ
работать вместе.

Овца
Крысе не очень симпатично легкомыслие Овцы. У этих

знаков мало общего. Крыса экономит каждую копейку; Овца
тратит деньги, влезает в долги и потворствует каждой своей
прихоти. Агрессивной Крысе нравится напряженно трудить-
ся и решать непростые задачи; креативная Овца хочет, что-
бы ее баловали и защищали. Такие разные взгляды порож-
дают враждебность с обеих сторон. Однако, если асцендент
одного из партнеров совпадает со знаком года другого, меж-
ду ними может установиться хорошее взаимопонимание.

Обезьяна
Крыса и Обезьяна могут производить много синергии, ко-

гда объединяют свои умственные усилия. Крысу впечатляет
природная изобретательность Обезьяны, а Обезьяна ценит
ум Крысы и ее строгую рабочую этику. Эти двое могут до-
стичь великих целей, потому что их сильные стороны допол-
няют друг друга, и они оба воспринимают критику как воз-
можность развития.



 
 
 

Петух
Крысе нелегко общаться с Петухом: они как будто испы-

тывают терпение друг друга. Петух любит критиковать, но
и Крыса известна как требовательный спорщик. В обстанов-
ке такого непримиримого соперничества не может вырасти
что-либо прочное. Если они привлекут друзей в качестве по-
средников и попытаются разрядить потенциальное напряже-
ние, их шансы на успешные отношения повысятся.

Собака
Собака дружелюбна, но прагматична. Крыса с большим

уважением относится к Собаке, а та не стремится к превос-
ходству и не пытается соперничать с Крысой. Оба знают свои
пределы и территории. У них нет каких-либо серьезных рас-
хождений в мировоззрении, и в случае необходимости они
будут работать как команда. Однако, если Крысе придет-
ся противостоять Лошади или Тигру, Собака ее не поддер-
жит. Большинство Собак склонны принимать сторону Лоша-
ди или Тигра.

Кабан
Их партнерство может быть умеренно счастливым и пло-

дотворным. Кабан отличается ответственностью и самоот-
верженностью, которых как раз и ожидает Крыса. Предпри-
имчивая Крыса привносит в такой союз интуицию и забо-
ту – два качества, которые Кабан сочтет бесценными. Крыса



 
 
 

также обнаружит, что сердечность Кабана всегда привлекает
удачу. Их союз принесет пользу обоим, и они выйдут из него
победителями.



 
 
 

 
Крыса и ее асценденты

 
У каждого из нас есть тень, которая следует за нами всю

жизнь. Иногда она разрастается так, что заслоняет собой все
остальное, а иногда сжимается, пока не исчезнет под подош-
вами. Иногда она несется впереди нас, а иногда отстает и
плетется позади, как обиженный ребенок. В китайских горо-
скопах под этим постоянным спутником, проявленным или
нет, подразумевается асцендент – животное, которое управ-
ляет часом рождения и становится товарищем в нашем пу-
тешествии по жизни. Мы можем рассматривать его как дру-
га, врага или сочетание и того, и другого. Он проявляется,
когда мы меньше всего этого ожидаем, и показывает лучшую
или худшую сторону нашей натуры. Зачастую нас обескура-
живает то, насколько мы прислушиваемся к своему альтер
эго, и его мощное влияние может даже вызывать досаду. На
самом деле вокруг центра человеческой личности есть много
концентрических кругов, и каждый из них отличается сво-
им размером, фактурой и аурой. Когда все эти факторы объ-
единяются, результатом становится уникальный человек, то
есть мы сами.

Так, если Дракон родился с несовместимым асцендентом
Собаки, ему предстоит больше трудной внутренней борьбы,
чем Змее, рожденной в часы Змеи. Толкователи гороскопа
тоже легко разберутся в характере такой «двойной» Змеи, в



 
 
 

то время как более сложная личность Дракона-Собаки заста-
вит их задуматься, поскольку она в разных ситуациях прояв-
ляет противоположные черты своих знаков. В каждом чело-
веке много голосов, но, в конце концов, только сам человек
определяет, каким курсом ему идти и какой выбор делать.

Ниже приведены описания двенадцати асцендентов с точ-
ки зрения их влияния на Крысу, рожденную в соответству-
ющие часы.

Для определения асцендента всегда используется локаль-
ное время в месте рождения.

23:00–1:00 = часы Крысы
Вы суперобаятельны, очень интуитивны и иногда тще-

славны. Возможно, вы – отличный писатель, репортер или
юрист; как бы там ни было, вы открыты, пытливы и лю-
бите находиться в центре внимания. Вы быстро осваиваете
все новое, обладаете ловкостью и смекалкой, превосходно
справляетесь с умственными задачами. Иногда вы проявля-
ете требовательность и властность. Вы известны своим ост-
рым умом и сухим чувством юмора. Постарайтесь не быть
столь ревнивыми и критичными.

1:00–3:00 = часы Быка
У вас серьезный характер, и вы предпочитаете действо-

вать, как Бык – неторопливо и уверенно. Сохраняя привле-
кательность Крысы, вы с осторожностью Быка держите под



 
 
 

контролем свои азартные инстинкты. Возможно, вы привя-
заны к дому и долгу, как Бык, и менее предприимчивы, чем
другие Крысы. Однако вы обладаете сильным умом, и вам
нелегко отступать от своих желаний. При таком многообе-
щающем сочетании – сила духа Быка и интуиция Крысы –
вы далеко пойдете.

3:00–5:00 = часы Тигра
Тигр – агрессивный асцендент. Если Крыса, с ее неутоми-

мой склонностью к достижениям, рождается под этим восхо-
дящим знаком, она становится очень деятельным человеком
с большими амбициями. Вам нелегко довольствоваться тем,
что есть; вы всегда будете стремиться к лучшему и больше-
му. Если внутри зарычит Тигр, вы можете не удержаться и
потратить свои сбережения. Вы щедрее и колоритнее других
Крыс. Крысы с асцендентом в знаке Тигра – прирожденные
артисты; им нравится выступать на сцене или играть в кино.

5:00–7:00 = часы Кролика
Любезный и уступчивый человек с безупречным вкусом,

вы унаследуете от Кролика способность к дипломатии, про-
славитесь своей проницательностью и деловой хваткой. Вы
можете быть расчетливыми и тщеславными, но благодаря
изящным манерам Кролика ваши партнеры не почувствуют
подвоха – пока не станет слишком поздно.



 
 
 

7:00–9:00 = часы Дракона
Родиться с Драконом на асценденте – это благословение.

Вы будете великодушными и бескорыстными – иногда во-
преки собственным убеждениям. Вы дадите кому-нибудь
крупный кредит, а потом пожалеете об этом. Но экспансив-
ная природа Дракона способна обуздать алчность Крысы.
Людей привлекают ваши лидерские качества. Удачливость
Дракона в сочетании с присущим Крысе умением зарабаты-
вать деньги принесет вам признание и успехи, которых вы
жаждете.

9:00–11:00 = часы Змеи
Змея в качестве асцендента дает вам огромную сексуаль-

ную привлекательность. У вас будут полчища поклонников.
Но Змея может также принести вам скрытность и интроверт-
ность. Вы очаровательны, умны и непостижимы в том, что
касается эмоций. За мистическим ореолом Змеи другому че-
ловеку трудно понять ваши мотивы. Вы сами никому не ста-
нете их объяснять, поскольку очень цените свое частное про-
странство. Людям придется принимать вас такими, какие вы
есть.

11:00–13:00 = часы Лошади
Вы лихая и дерзкая Крыса, склонная идти на ненужные

риски. Лошадь обожает весело проводить время, и ее влия-
ние может сделать вашу любовную жизнь весьма бурной. Ва-



 
 
 

ша финансовая ситуация двоякая: вы то возноситесь на вол-
не успеха, то балансируете на грани банкротства. Вам нужно
научиться обуздывать в себе страсти импульсивной Лошади
и двигаться срединным путем.

13:00–15:00 = часы Овцы
Асцендент в знаке Овцы наделяет вас любящей натурой,

но вы можете быть чрезмерно сентиментальными и из-за
критики легко терять уверенность в себе. Овца привносит в
вашу жизнь хороший вкус, утонченность и отличное чутье на
выгодные инвестиции в области искусства. И Овца, и Крыса
– меркантильные животные, хотя представляют разные гра-
ни этого качества. Трудно представить, чтобы такой человек
не добился своего. Вы выйдете из любой сложной ситуации
– не мытьем, так катаньем.

15:00–17:00 = часы Обезьяны
Какое удачное сочетание! Внутренняя Обезьяна поможет

вам изыскивать все возможные и невозможные средства, а
знак Крысы без колебаний будет их использовать. Под вли-
янием Обезьяны вы будете не столь сентиментальны, но бо-
лее изобретательны и креативны. Это знак «решателя задач»
и  находчивого деятеля, который никогда не примет ответ
«нет».

17:00–19:00 = часы Петуха



 
 
 

Петух – поклонник совершенства – сделает вас еще бо-
лее эффективными и бдительными. Ничто не ускользнет от
ваших острых глаз. Однако, пока ваша внутренняя Крыса
копит деньги на черный день, Петух на асценденте строит
грандиозные планы, как их потратить. Вы можете найти се-
бя, применяя свои замечательные качества для ведения биз-
неса за счет чужих инвестиций. Вашим главным камнем пре-
ткновения будет самоуверенность.

19:00–21:00 = часы Собаки
Под влиянием Собаки вы будете справедливыми и

непредвзятыми; однако базовая тяга Крысы к богатству и
власти может погубить благородную собачью совесть. Воз-
можно, вам предстоит вечная борьба между решимостью по-
ступить правильно и желанием обтяпать прибыльное дельце.
Эта комбинация основного знака и асцендента встречается у
писателей, которые пишут от имени власть имущих, а также
у язвительных журналистов или философов. Люди могут бо-
яться вашего острого языка. Вы умеете стоять на своем, и
вас невозможно заставить замолчать.

21:00–23:00 = часы Кабана
Крыса ненавидит в себе моральные принципы и сомнения

Кабана. Какое тяжкое бремя! Влияние Кабана мешает вам
использовать потенциально прибыльные ситуации. В итоге
вы можете стать популярным доброжелателем, который поз-



 
 
 

воляет другим эксплуатировать себя. Тогда люди будут зави-
довать вашему влиянию и широкому кругу друзей. Вероят-
но, вы будете окружены любовью.



 
 
 

 
Крыса и ее солнечные знаки

 
Крыса, первый знак китайской лунной астрологии, в за-

падной интерпретации не будет соответствовать первому
солнечному знаку – Овну. Здесь мы подбираем в западном
зодиаке аналоги для восточных животных, основываясь на
их месяце и времени года; для Крысы это декабрь и зима.
Лунный месяц декабря (также называемый Двенадцатой лу-
ной или Двенадцатой ветвью земли) должен совпадать с сол-
нечным знаком Стрельца, или Лучника. Мы представляем
восточный и западный циклы гороскопа как два больших ко-
леса, каждое с двенадцатью спицами. Чтобы правильно со-
поставить эти циклы, мы должны найти точку отсчета, в ко-
торой они совпадают. Крыса и Стрелец первыми соединяют-
ся в пару, и затем становятся на свои места остальные один-
надцать знаков обеих систем.

Ниже описано влияние каждого из двенадцати западных
солнечных знаков на Крысу, рожденную в эти месяцы.

Стрелец: с 22 ноября по 21 декабря
Стрелец-Крыса = огонь + позитивная вода
Стрелец-Крыса – спонтанный танцовщик, гламурный и

быстрый, с меткостью Лучника и прагматичной проница-
тельностью Крысы. Стрелец – смелое, гордое дитя Юпитера,
а Крыса источает шарм и блеск. Этот человек будет любез-



 
 
 

ным и веселым. Стрелец-Крыса отлично умеет радоваться
жизни, трезво смотрит на реальность и разумно оценивает
обстоятельства. Эта Крыса, благословленная огромным при-
сутствием духа, не будет колебаться в кризисной ситуации.
Очень компанейские Стрельцы-Крысы, однако, могут про-
являть жесткую прямолинейность, когда злятся или решают
высказать свою точку зрения.

Козерог: с 22 декабря по 20 января
Козерог-Крыса = земля + позитивная вода
Эти люди общительны, стабильны, находчивы. Непре-

взойденный накопитель, Козерог-Крыса бесконечно марки-
рует, каталогизирует и пересчитывает свое имущество. Не
смейтесь: когда настанет дождливая погода, выяснится, что
он уже скупил все зонтики на рынке, и вам придется идти
к нему на поклон. Козерог-Крыса мудр и осторожен. Он не
столь подвижен и безрассуден, как другие Крысы. Верный и
надежный, он любит формировать постоянные отношения.
Крыса, внутри которой живет основательный Козерог, мень-
ше склонна рисковать или играть в азартные игры. Какими
бы еще качествами ни обладали носители этого сочетания,
будьте уверены: они застрахуют себя со всех сторон.

Водолей: с 21 января по 19 февраля
Водолей-Крыса = воздух + позитивная вода
Тот, кто рождается с таким сочетанием знаков, подобен



 
 
 

журчащему ручью. Позитивный и многогранный, этот чело-
век в самовыражении прозрачен, как шампанское; во всех
аспектах жизни ему нужны разнообразие и свобода. Водо-
леи-Крысы не очень требовательны и ценят человеческие
отношения выше, чем финансовые дела. Они нетерпеливы
и порой дерзки; когда им бросают вызов, они проявляют
демонстративное неповиновение. Вооруженные острым вос-
приятием и наделенные манящим очарованием, они легко
убеждают других плясать под их дудку. Свое неровное на-
строение они компенсируют добрыми делами и бескорыст-
ным служением другим. Такие люди не таят обид.

Рыбы: с 20 февраля по 20 марта
Рыбы-Крыса = вода + позитивная вода
Приятный человек с двойным присутствием водной сти-

хии. Рыбы мелодичны и сверхчувствительны, а Крысы хоро-
шо умеют заботиться о семье и собственных интересах. Тот,
кто сочетает в себе эти два знака, всегда сможет проявить
свою креативность, даже если сильно робеет перед публи-
кой. Рыбы-Крысы иногда становятся плодовитыми писателя-
ми, поскольку Рыбам свойственно глубокое понимание че-
ловеческих эмоций и письменного слова. Влияние Рыб в
определенной степени усмиряет агрессивные и эгоистичные
тенденции Крысы, преданной своему клану, – в результате
такой человек отличается более мирными наклонностями.
Превыше всего он будет ценить дом и безопасность. Медита-



 
 
 

тивная, находчивая, чувственная, но в то же время продук-
тивная Крыса с Солнцем в Рыбах получит твердую пятерку
за хорошие манеры.

Овен: с 21 марта по 19 апреля
Овен-Крыса = огонь + позитивная вода
Типичное бесстрашие Овна смягчается мастерством и

огромным очарованием Крысы. При всем своем великолеп-
ном упрямстве, это приятная, прогрессивная личность. Она
уверена в себе, и у нее всегда все под контролем. Крыса с
Солнцем в Овне склонна погружаться в напряженную и ак-
тивную жизнь, с тенденцией к некоторой поспешности и вы-
сокой целеустремленности. Овны-Крысы грамотны и любо-
знательны; они свободно вращаются во всех кругах, привле-
кая к себе любовь и всеобщее внимание.

Телец: с 20 апреля по 20 мая
Телец-Крыса = земля + позитивная вода
В этих людях сочетаются предприимчивость и тяга к без-

опасности. Телец-Крыса – практичный и дружелюбный че-
ловек, который идет в ногу со временем и обладает выражен-
ными литературными наклонностями. Для него очень важ-
ны деньги; будучи реалистом, он с самого раннего возраста
учится не полагаться ни на кого, кроме себя. Такая Крыса до-
вольно сговорчива, умна и искусна в организации выгодных
соглашений; благодаря влиянию знака Тельца она не склонна



 
 
 

к любопытству и редко испытывает потери, особенно денеж-
ные. Человек, рожденный с этим сочетанием знаков, умеет
уходить от неприятностей с помощью разговоров или пере-
писки, но не любит тратить деньги на оплату юридических
услуг. Тельцом-Крысой был, в частности, Уильям Шекспир.
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