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О методе

 
Метод КЭИТ- это уникальная технология изменения вашей жизни и полная перезагрузка

вашей реальности!
Метод КЭИТ- это метод, с помощью которого возможно эффективно и безопасно

достичь желаемых результатов в любой сфере жизни.

Овладение методом позволит вам :

включение в  энерго-информационное поле,

развитие интуитивных способностей,

полную трансформацию, и всего того, что важно сейчас именно Вам,
сканирование и управление энергетическим полем,
включение в космические энергетические потоки путем использования квантовой волны,
разработка, внедрение и управление энерго-информационными кодами,
работа с энергетическими матрицами,
работа с проводниками энергии.

Для работы с  методом необходимы базовые знания энерготерапии, работать с  мето-
дом может посвященный-включенный в частотный квантовый энерго-информационный поток
человек, без специальных навыков в сфере психологии, космоэнергетики или экстрасенсорики

Энерготерапевнические знания необходимые для работы в  методе
«КЭИТ»
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Энерго-информационное ядро человека-душа

 
Высший Разум, Абсолют, Творец, Бог  – это энергия обладающая двумя свойствами

любить и созидать-творить, которая состоит из огромного количества малых энерго-информа-
ционных форм которые принято называть – Душа.

Душа проходит реинкарнационный путь в биологической оболочке на земле 12 раз, для
того, чтобы она могла следовать своей программе ее изначально делят на 12 частей:

–первая остается с творцом и называется определенным именем – это наше высшее Я, -
вторая часть – это мы -остальные 10 – наши родственные души, они приходят в нашу жизнь
в  виде, родителей, родственников, детей, они не  могут вступать в  брачные отношения-это
строго запрещено творцом.

Рисунок1. Эволюция Души
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Энергетическая конструкция человека

 
Энергетическая конструкция человека – это строение человека в невидимом мире, неви-

димая глазу, тонко материальная составляющая человеческого существа.

Энергетическая конструкция имеет форму усеченной пирамиды с навершием, квадрат-
ное основание пирамиды, условно поделено диагоналями, то есть косым крестом на четыре
части. Навершие находится приблизительно в полу метре над головой, у каждого человека оно
индивидуально, именно в этом месте в верхушке его пирамиды рождаются его мысли.

В центре навершия находится личность – это кем ощущает при жизни себя любой чело-
век. Тот который совершает выбор между духовным и  животными началами, анализирует,
делает выводы. Между навершием и усеченной пирамидой находится поле сознания. Навер-
шие пирамиды является антенной, которая непрерывно принимает мысли, мысль же является
волной приходящей из вне.

Процесс заряжения мысли в сознании человека можно условно поделить на три стадии:
1- мысли возбуждают мембранные структуры навершия,
2- волна возбуждения передаётся далее поля сознания и этот процесс является ответной

реакцией поля сознания на мысли,
3- поле сознания передаёт реактивные мысли мозгу, примечательным является то, что

возбуждаются одни и те же зоны личности и головного мозга.
Эти треугольные пространства, которые образованы разделением косыми линиями-

являются объемными зонами сущности, также тело человека излучает так называемое био-
поле, оно неоднородно по своим частотным характеристикам так как частота излучаемая моз-
гом отличается от частоты других органов, поэтому биополе человека имеет разные цвета.

Наиболее важной частью конструкции человека является душа, она есть истинная анти-
материя, вся остальная энергетическая конструкция шести измерений выстроена вокруг неё,
приблизительным ее место расположения является район солнечного сплетения. Душа внед-
ряется в энергетическую конструкцию человека на восьмой день после его рождения.

Между душой и личностью находится так называемая серебряная нить, это канал кото-
рый является связующим звеном между душой и личностью. По этому каналу душа непре-
рывно передаёт личности силу Аллата, она даётся человеку для слияния личности с душой.
Куда личность вкладывает силу внимания, те программы и активируются к действию.

Если личность вкладывает всю внимание в септонное поле, то есть материальное бытие,
то сила Аллата безвозвратно расходуется на поддержание материальной системы, в итоге лич-
ность после смерти тела превращается в субличность – информационную часть смертной мате-
риальной системы.

Если личность вкладывает больше внимания в чувства направляя их к душе, то в итоге
происходит качественное изменение его энергетической конструкции и личность сливается
с душой образуя совершенно новое существо- существо духовного мира

Всякая клетка вырабатывает энергию и оставляет мире огромное число разнообразной
информации.

Все биологические процессы непосредственно связанны с квантовыми энергиями и это
является определяющим их существование. Все процессы жизнедеятельности и в том числе
работа РНК, ДНК, все взаимосвязи клеток, идут путём обмена информации на уровне квантов.
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Биоэнергетический обмен энергиями

 
И все мыслительные процессы, человека работают по законам распространения кванто-

вых энергий. Восприятие мира которое видит, чувствует, слышит человек, все это результат
общения между собой квантов. По сути мы живём в облаках квантовых полей и взаимодей-
ствуем на квантовом уровне не только друг с другом, но и всей вселенной причем это взаи-
модействие очень быстрое. Вообще всё на энергетическом уровне смешивается и взаимодей-
ствует не только с землёй, её энергией но и всей галактикой, она, в свою очередь, входит в ещё
большее поле других миров, планет, галактик. Более того, наш энергоинформационный обмен
не односторонний.

Мы не только источники информации, которая вылетает из нас во вселенную. Мы и полу-
чаем нужные энергетические данные в зависимости от наших потребностей. В какой-то сте-
пени мы получаем то, что заказываем, в чём нуждаемся, а значит, вселенная является нашим
энергетическим продолжением.

 
Система и функция тонких тел

 
Любой процесс начинается в тонких планах и затем по линии материализации (вопло-

щения) переходит с течением времени в наш плотный и проявленный мир. Тонкие тела Чело-
века – основные энергетические системы (оболочки и др.), управляемые соответствующими им
чакрами и предназначенные для удержания свободных энергий, защиты сознания, крепления
других энергетических систем (способности и др.), придания человеку формы в Тонком мире.

Строение человека неразрывно связано со строением всей Вселенной, всего Мирозда-
ния.

И мы точно так же, как и вся Вселенная, как целостная система, состоим из физического
тела и тонких тел. По большому счету мы являемся Вселенной в миниатюре.

Наши тела имеют непосредственное отношение к музыке небесных сфер и если провести
аналогию с нотным станом, то первая октава нотного стана: До, Ре, Ми, Фа, Соль, Ля, Си пол-
ностью отражает языком музыки энергетическое строение Вселенной и строение энергетиче-
ской системы человека.

Каждое тонкое тело – это набор своих возможностей и способностей для человека.

Рисунок 2. Тонкие тела Человека
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1-Физическое тело. Это тело есть носитель всех прочих, «тонких» тел. Нет живого
человека – нет и всех прочих тел. На физическом теле «нанизаны» тонкие тела. Именно на этом
теле – на человеке живущем, думающем, чувствующем, творящем – проявляется все то, что
несут в себе все высшие энергополя. Физическое тело – это суммирующий результат деятель-
ности всех тонких тел. Здоров человек или болен, умен или глуп, счастлив или несчастен,
жесток или добр – все это следствие и результат организации тонких тел.

Развитие физического тела – сами знаете что даёт – силу, здоровье, наслаждение от ощу-
щения себя, комфорт и уверенность по жизни, устойчивость от заболеваний и др.

Физическое тело – нота ДО. Стихия Земля. Первое тело человека.

Физическое тело, это дом, в котором мы живем в физическом мире, одежда нашей души.
С его помощью мы можем взаимодействовать с окружающей нас средой, общаться, получать
нужную информацию и познавать окружающий нас мир, физическую реальность, проходить
нужные уроки и получить необходимый опыт.

Лишившись физического тела человек уходит на тонкий план. Физическому телу соот-
ветствует чакра Маладхара.

Это корневая чакра, находится в районе копчика, имеет четыре лепестка.
Оно может состоять из пяти грубых элементов (огонь, вода, земля, воздух, эфир), как

наши с вами тела, а может состоять только из двух или трех грубых элементов (такие тела
имеют другие жители нашей вселенной). Это тело рождается и умирает постоянно.

2- Эфирное тело. Это тонкий слой энергии, толщиной 1—5 см. от поверхности кожи,
в особый случаях – до 10—15 см., которую излучает человек как биологический объект.

Соответствие – Нота Ре. Стихия Воды.
Эфирное тело – это матрица, по которой строится наше физическое тело, наш эфирный

двойник.
Оно имеет точно такое  же строение, как и  физическое, с  органами, своей системой

сосудов, каналов и меридианов, по которым космическая энергия попадает в наши эфирные
органы, а потом и в физические, для их подпитки и обеспечения жизнедеятельности орга-
низма.

Этот слой и был зафиксирован супругами Кирлиан, названный как «эффект Кирлиан».
Излучение и вибрации клеток, органов и тканей тела создают свое собственное поле. Это поле
чувствуется как достаточно упругий слой, ощутить и различить который может практически
каждый. Слой эфирного тела определяется и «прощупывается» в виде легких теплых вибраций
вблизи поверхности тела. В местах скопления энергии болезни – как холодные впадины и бугры
в ровной поверхности слоя. В этом теле обитает энергия болезни, чужая патогенная энергия,
которая вредит именно здоровью.

Развитие эфирного тела  – это управление кровеносной системой, даёт возможность
не мёрзнуть зимой и не умирать от жары летом и мн. др.

Эфирному телу соответствует чакра Свадхистана. Центр чакры находится в  районе
лобка. На ладонь ниже пупка. Имеет шесть лепестков.

3-Астральное тело. Оно же «аура». Следующий слой, который следует за  эфирным
телом. Нота Ми. Стихия Огня.
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это основное хранилище личной силы человека, соответствует чакра Манипура – центр
активной переработки энергии. Находится в районе солнечного сплетения. Имеет 10 лепест-
ков.

Состояние астрального тела человека говорит о его активности, его проявлении в соци-
уме.

От  состояния астрального тела зависит материальный достаток человека, его карьера
и положение в обществе.

Все преуспевающие люди, бизнесмены и люди, достигшие высокого положения в обще-
стве имеют хорошее виталическое тело и хорошо развитую Манипура-чакру. По своим разме-
рам может выступать за пределы поверхности тела на несколько десятков сантиметров, в осо-
бых случаях – более метра. Здесь живет сплетение различных типов энергии. Именно этот слой
участвует в энерго обмене между людьми и окружающей средой. Слой неоднороден по цвету
и  зависит от уровня здоровья, эмоционального состояния, тонуса, наличия чужих энергий.
Фотографировать ауру уже тоже научились.

В этом слое «обитают» такие энергоинформационные сущности, как порча, сглаз, при-
ворот. Сюда «садят» подселенные сущности. Этот слой нужно пробить энерго-вампиру, чтобы
установить связь с жертвой. В астральном теле обитают энергетические и психоэнергетические
блоки. Здесь проявляют себя чакры. При работе с негативными воздействиями, специалисты
ведут работу именно с астральным телом, нащупывая и «вытаскивая» чужеродную энергию.

На уровне астрального тело идет работа с фантомом человека. Астральное тело контак-
тирует с энергоинформационными сущностями астрального мира – духами. Йоги после дли-
тельной тренировки могут показать фокус присутствия в двух местах одновременно. Этого они
достигают путем выделения своего астрального двойника и колоссального уплотнения своего
астрального поля. В итоге фантом становится плотным и видимым обычным зрением. Аст-
ральное тело растворяется (умирает) на 40-й день после смерти человека.

Развитие астрального тела – даёт человеку неуязвимость от негативных эмоций других
людей, способности влияния своей энергетикой, способности наказания других за несправед-
ливость и др.

4-Ментальное тело. Нота Фа. Стихия Эфир.

У  человека рождается мысль, она рождена именно ментальным телом. Или внушена
через ментальное тело. Можно «ощупать» ауру, а вот мысли… Их можно почувствовать, их
можно даже увидеть, но для этого стоит очень и очень постараться. Мысли в потенциале –
это мыслеформы, которые наполняются энергией, начинают строить свою энергоинформаци-
онную матрицу, и воплощаться в жизнь. Помните выражение «Случилось то, чего и боялся».
Энергия эмоции, в этом случае страха, воплотила в жизнь мыслеформу. Это тело – царство
логики, мыслей и размышлений.

Ментальное тело тоже растворяется (умирает) на 40-й день после смерти человека.

5-Кармическое тело или «тело судьбы». Нота Соль. Едва ли имеет четко фиксиро-
ванные и измеряемые контуры. Носит название «тело судьбы», поскольку именно в этом труд-
ном к ощущению и наблюдению теле человек проносит сквозь время и перерождения то, «что
на роду написано». Вот именно здесь-то и написано.
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В этом теле накапливается в течение жизни информация о нас самих, чтобы в следующей
жизни создать наше новое «Я» на основании нашей прошлой жизни, прошлого «Я».

Кармическое тело и тела высших уровней передаются нам по наследству от нас самих
из прошлых жизней. Оно уже есть с нами с самого рождения. Здесь, обитают родовые прокля-
тия, причины кармических болезней. Здесь происходят искажения судьбы и нарушения нор-
мального хода событий, что являются следствием порчи.

Чтобы войти в кармические тело человека, избавить его и его род от проклятия, устра-
нить кармические болезни, повлиять на его судьбу, нужно самому владеть доступом к высшим
полям Вселенной, к пространству, где берет свое начало сознание человека, его душа и карма.

6-Интуитивное тело или «буддхическое тело». Нота Ля. А  вот интуитивное тело  –
это царство внесознательного, интуитивного. Это тело прозрений, внезапных идей, открытий.
Именно здесь обитают понятия Добра и Зла. Именно это тело формирует нашу систему цен-
ностей, наше бессознательное «я». Здесь осуществляется перенос Божественного Я» на уро-
вень человеческого «я». Чакра Сахаасрара – это и есть переход в энергетическом теле с уровня
человеческих энергий на уровень Божественных энергий.

Интуитивное тело… Так называемые озарения происходят, когда человек входит в резо-
нанс с информационным полем Вселенной и получает доступ к информации напрямую, без
размышлений, искажений, колебаний.

В  интуитивном теле скрывается феномен пророчеств, прорицания и  ясновидения.
Именно в это тело человек входит в измененных состояниях сознания. Здесь происходит кон-
такт с эгрегорами. Религиозный экстаз и медитативный транс – это есть проявление погруже-
ния человека в это тело и более высшие тела.

7-Атмическое тело. Нота Си. Наивысшее тело в  общей структуре энерготел. Часть
человека, как капля растворенная в океане единой Мировой Души, Бога, Абсолюта. Это часть
Бога в человеке, и часть человека в Боге. Уровень души – это уровень атмического тела. Нир-
вана, которой бредят и о которой мечтают многие – состояние полного слияния своей души
с бесконечным и непознаваемым абсолютом. На этом уровне рождена сама суть человека, идея
человека, его душа.

Все тонкие тела связаны чакрами, чакры-это своего рода энергетические связующие зве-
нья, розетки – через которые циркулирует энергия, их так же как и тонких тел всего семь, хотя
ведическая культура насчитывает их гораздо больше, но они не входят в физическую состав-
ляющую человеческого существа.

Чакры – это особые энергетические центры в энергоструктуре человека, которые отве-
чают за поглощение необходимых организму спектров энергии и информации из окружающего
пространства, а также за вывод (выделение) энергии и информации из организма человека.

То есть через чакры человека происходит энерго-информационный двусторонний обмен
с окружающей средой.

Чакры фильтруют и поставляют в организм из окружающего энергетического хаоса необ-
ходимые объемы энергии в своих спектрах частот (каждая чакра работает в своем частотном
диапазоне и в своей индивидуальной кодировке), а также выводят из организма человека избы-
точную, отработанную или информационно-кодированную (для связи с другими) энергетику.
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Каждая чакра соответствует определенной ступени эволюции человечества, и отвечает
за воплощение в человеке определенных качеств, которые могут находится в не проявленном
состоянии. Также, чакрами регулируется работа наших внутренних органов.

Всего чакр 7. Каждая их них работает в своем энерго-информационном спектре частот.
Образно говоря, через чакры человек «ест» необходимую организму энергию, а также

выделяет («испражняет») отработанную или ненужную энергетику, которая затем поглоща-
ется либо растительным, либо животным миром, либо неживыми системами (системами
с низким коэффициентом витальности/жизненности: камни, минералы). Получателем энергии
(и информации), исходящей из чакр одного человека может быть также и другой человек.

Эти семь чакр расположены в эфирном теле. Из центра каждой чакры исходит стебель,
направленный к позвоночнику и соединяющийся с ним. Таким образом, он подключает чакры
к самому важному энергетическому каналу – Сушумне, который поднимается вдоль позвоноч-
ника к голове.

Чакры находятся в состоянии постоянного вращения и вибрации. Именно их вращение,
в зависимости от направления, притягивает и отталкивает энергию. Чакры вращаются по часо-
вой стрелке, или против. Поворот вправо имеет значение ян, мужского. Он представляет силу
воли и деятельность, а его менее позитивные значения – агрессивность и жажда власти.

Поворот влево имеет значение инь, женского, и символизирует принятие и покорность,
его менее позитивное значение – слабость. Хорошо бы уметь распознавать направления дви-
жения чакры при различных типах воздействия на них.

Чакры поглощают энергии, которые поступают к ним из вселенной, от природы, от небес-
ных сущностей, от людей и даже от вещей. Они поглощают и передают энергию к различным
энергетическим телам и от них, а также от вселенской животворящей силы.

Энергия проявляется через самые низкие частоты корневой чакры и через самые высо-
кие частоты седьмой, коронной чакры. Преобразованные частоты передаются тонким телам
и физическому телу и воспринимаются нами как ощущения, эмоции и мысли.

Каждая чакра выражена в физическом теле одной из эндокринных желез, которые регу-
лируют физические и эмоциональные процессы в организме. Высшая космическая энергия
направляется через чакры к физическому телу человека. Эта энергия, она также называется
энергией жизни, имеет определяющее значение для нашей жизни и физического, умственного
и душевного здоровья.

Когда возникает ситуация, при которой энергия не протекает гармонично через чакры
или когда одна из чакр блокирована или раскрыта слишком широко, это приводит к возникно-
вению дисбаланса, который проявляется во всех сферах жизни, в том числе в функционирова-
нии соответствующих эндокринных желез и нарушении баланса обмена веществ в организме.

В  физическом теле чакры функционируют как «передатчики». Они передают токи
от  высшей, более чистой энергии, которая влияет на  высшие частоты энергетических тел,
к физическому телу, «преобразовывая» при этом высокую частоту в такую, которую может
использовать наше физическое тело. Чакры не статичны, они подвижны. Подвижная чакра –
здоровая чакра. Но такая подвижность не является чем-то самим собой разумеющимся. Могут
возникать ситуации, в которых подвижность чакр становится слабой, энергии не могут проте-
кать должным образом, и в итоге эта чакра в данной ситуации может оказаться заблокирован-
ной.

Заблокированные чакры – не редкость. Такие закупорки могут вызываться различными
образами, например, серьезная травма или совокупность более мелких травм, затрагивающие
определенную чакру могут вызывать утрату ее подвижности и быстро приводить к блокаде
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чакры, или в результате нападения. Процесс утраты чакрой своей подвижности, в зависимости
от жизненных ситуаций, является постепенным и протяженным.

Мы можем сравнить работу здоровой чакры с работой клапана. Она закрывается и откры-
вается, когда это необходимо. Нежелательную энергию или отрицательную реакцию, чакра
фильтрует. Она может раскрываться навстречу подходящей и правильной энергии. Поэтому
важной является не только способность чакры открываться, но и ее способность закрываться
в случаях необходимости.

Эти поразительные способности чакр могут быть нарушены в результате сильных трав-
матических воздействий, но существуют также и дополнительные факторы, которые влияют
на чакры: регулярное употребление наркотиков и лекарственных препаратов, злоупотребле-
ние алкоголем и табаком, регулярное или длительное применение наркоза. После местной или
общей анестезии чакрам требуется немедленное лечение и гармонизация. В таких ситуациях
чакры могут остаться открытыми – в результате чего человек окажется крайне уязвимым и чув-
ствительным к внешним влияниям, – или же они могут постепенно затвердеть и закрыться,
в результате чего человек утратит определенные способности и ощущения.

Подобные ситуации можно исправить лечением и цветовой терапией (на которую чакры
хорошо реагируют). Однако главное воздействие на чакры может быть достигнуто самолече-
нием, которое включает в себя осознание, созерцание (особенно цвета и движения) и управ-
ляемое дыхание.

Нижние чакры человека (1,2,3) отличаются преобладанием энергии над информацией,
верхние (6,7) – преобладанием информации над энергией. Средние чакры (4, 5) – адаптируют
энергию и информацию нижней группы чакр к верхним и наоборот.

Любая чакра человека может находиться в 2-х состояниях:

в фазе поглощения энергии и информации из окружающего пространства
в фазе излучения (выделения, выведения) энергии и информации из организма.
Эти фазы чередуются.
Чакры человека располагаются в следующих областях:

Структурно каждая чакра представляет из себя вращающийся конус около 3—5 см в диа-
метре. Эти конусы сужаются по  мере вхождения в  тело человека и  далее «подключаются»
к основному энергетическому столбу – позвоночнику (системная шина – в терминах компью-
терных аналогий).

Чакры в соответствии со своим расположением на теле человека курируют определенные
органы и системы, поставляя в них энергию (и информация) извне и выводя наружу отрабо-
танную энергетику (и информацию) данных органов.

Как при дыхании: вдох-выдох, кислород – внутрь, углекислый газ – наружу. Таким обра-
зом поддерживается энергетический баланс (гомеостаз) в организме.

Поэтому по качеству «выдыхаемой» чакрой энерго-смеси и частоте «дыхания» каждой
чакры человека можно судить о тех процессах, которые происходят в органах и системах физи-
ческого тела.
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Форсированный (или наоборот, замедленный) энергетический режим работы какой-либо
чакры человека – энергетического центра – говорит о неблагополучии связанных с ней внут-
ренних органов.

Рисунок 3. Строение Чакр на теле человека

При открытии всех нижних центров и  восстановлении «самосборки» или всех сутей
человека автоматически открывается Сахасрара чакра – тысяче лепестковый лотос, который
находится в  районе макушки головы, и  человек получает прямой доступ к  телу Сознания
и к общему мировому потоку, к Сознанию Вселенной, Сознанию всего Мироздания.

Такой человек становится чистым проводником Божественного потока, по православ-
ному – святым, и все его помыслы, мысли и поступки направлены только на помощь людям.

Такой человек становится Воином Света.
Каналы Ида, Пингала и Сушумна сливаются в один большой канал и прямой поток кос-

мической энергии, трансформируя физические клетки организма и счищая остатки карми-
ческих взаимодействий, причинно-следственных связей, с каузального тела, горячей волной
устремляется вниз по объединенному каналу и уходит вниз в Землю, чистя от низких грубых
вибраций Землю-Матушку.

Сердце начинает «гореть» и энергия из Анахата-чакры, трансформированная и пони-
женная до нужных вибраций чакрой, идет в окружающее пространство, чистя ментальный,
астральный и эфирный планы в радиусе от 1—2 до 5—8 км от такого человека даже если он
и не думает об этом целенаправленно.

Такой человек становится просветленным Мастером.

Клетки физического тела трансформируются и перестраиваются, становятся способными
пропускать через себя чистую повышенную на  несколько порядков космическую духовную
энергию и высокие вибрации Света и Божественной Любви.

Сначала нужно было активизировать камни.
Земля – Физический план – Муладхара-чакра.
Потом – вода – эфирный план – Свадхистана-чакра,
огонь – Манипура,
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воздух – Анахата, Любовь…
и космический поток Божественной энергии, Божественного Света пройдя сквозь тело

по центральному каналу, и связав через человека КОСМОС и ЗЕМЛЮ уничтожил зло.

Первая чакра – Муладхара расположена в основании позвоночника.
Отвечает за: выживание, базовое здоровье, основную жизненную силу, инстинкты,

заботу о своем физическом существовании: о пище, жилье, защите, воспроизведении потом-
ства. Управляет здоровьем и функционированием гениталий, ног, способностью воспроизво-
дить потомство.

Признаки гармоничной чакры: хорошее физическое здоровье, активность, живость, уве-
ренность в себе, храбрость.

Признаки заблокированной чакры: ощущение себя жертвой обстоятельств, чувство опас-
ности, страхи, нервозность, уход от физической реальности, неуверенность в своих силах, эго-
изм, высокомерие, жадность, похотливость, чрезмерное напряжение в  теле, частые травмы,
ушибы, проблемы с ногами, ступнями, нижней частью позвоночника.

Она является нашим фундаментом, дает силу и поддержку Кундалини и помогает ей под-
ниматься. Качества этой чакры – мудрость и невинность. Мудрость это не есть накопленный
опыт, это один из измерителей степени познания окружающего мира. Это способность не попа-
дать в неприятные ситуации и поступать всегда наиблагоприятнейшим образом. Невинность –
способность видеть все таким, какое оно есть, способность видеть реальность и уметь разли-
чать хорошее от плохого, нужное от ненужного. Муладхара чакра управляет выделительной
и репродуктивной системами.
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