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Я Павел, и мне 30 лет, 10 из которых я вижу страшные, а порой просто
ужасные сны, где погибают люди. Сначала я думал, что это обычные сны, пока
я не прочувствовал один из них на себе в реальности.Я Ирина, и мне 25 лет,
и последние пять лет мне снится в одно и то же время года один ужасный сон,
где я должна погибнуть, но меня спасают. Но один раз сон изменился, и меня
не спасли.
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Рыжая Бестия
Ужасный сон, или Спаси меня

 
Глава 1

 
Я перехожу дорогу, перепрыгивая грязь и лужи, чего в это время, а вернее поздней осе-

нью, не миновать. Вот, я уже стою на другой стороне, и слышу женский вскрик, а следом визг
колес, как будто машина со всей скорости сорвалась с места. Поворачиваю голову в сторону
этих звуков и вижу, как падает молодая женщина на грязный асфальт, а потом она катится за
машиной уже в виде сломанной куклы. Когда машина, а следом и мертвое тело девушки (как
я понял что уже мертвой, увидел ее глаза, которые были открытыми, где читался дикий ужас
и при этом они были стеклянные), проследовали мимо меня, я проснулся.

Подскочил на постели, весь в липком поту и с колотящимся сердцем, которое так и норо-
вило выскочить из груди. Не знаю, где я так нагрешил, что мне снятся такие сны, но так жить
– это страшно. Я Павел или просто Паша и мне 30 лет, 10 последних из которых, мне снятся
эти страшные, а порой ужасные сны. Сначала я думал, что это обычные сны, пока я не прочув-
ствовал один из них на себе в реальности. Тогда мне снился несколько ночей подряд один и
тот же сон, и в нем я все видел до мельчайших подробностей.

«Я иду на закате по берегу моря, под ногами мелкий песок и где-то проглядывает мелкая
галька. Вот я наклоняюсь и поднимаю маленький камешек, разворачиваюсь и бросаю его в
воду, он летит и падает, от чего на поверхности воды, появляются круги. Я смотрю на них как
зачарованный, как они отражаются в свете заката, и тут слышу, как недалеко кричит женщина,
кого-то зовя: «Алиса, Алиса, где же ты. Мы так не договаривались. Выходи уже из воды». А
в ответ стоит мертвая тишина, но потом с другой стороны, я слышу тихий детский голосок:
«Мама, мама помоги, я больше не могу». Я побежал на ее голос, думая, что она где-то здесь
не далеко, но видно ошибся, потому что, когда я ее нашел, она уже лежала на берегу, на боку
крепко обняв какую-то небольшую корягу. Подбежав и упав перед ней на колени, я в первую
очередь проверил пульс на ее маленькой шейке и не почувствовав его, перевернул девочку на
спину и увидел ее синее лицо».

Тогда я помню, проснулся не просто в холодном поту и с колотящимся сердцем, но и с
ощущением, что что-то должно случиться. Но как не странно спустя несколько дней ничего не
происходило, и я стал забывать про этот сон, который больше не возвращался. Прошел месяц
и меня с работы отправили в командировку, где переделав все дела, я решил сходить уже на
закате, на море.

И вот я стою на берегу, под ногами мелкий песок и галька, поднимаю маленький камешек
и бросаю его в воду, от чего на ее поверхности образуются круги. Я стою как зачарованный
и наблюдаю за ними, а где-то в подсознании крутится мысль, что это когда-то со мной уже
происходило. И в этот момент я слышу женский голос: – Алиса, Алиса, где же ты? – после чего
меня пронзают страшные воспоминания. Не дожидаясь того, что говорит дальше женщина, я
разворачиваюсь и бегу в ту сторону, где должна находиться маленькая девочка (если верить
моему сну), бегу и слышу детский крик, который становится все тише и тише: «Мама, мамочка
помоги, я больше не могу». Когда я добежал до того места, то в свете луны увидел как в воде
барахтается маленькая девочка, пытаясь за что-то ухватится. Недолго думая я забежал в воду
и поплыл к ней. Пока плыл, видел, как она ухватилась за небольшую корягу, но видать силы
ее покинули и девочка в обнимку с палкой, стали исчезать в воде. Наконец доплыв к тому
месту, где видел в последний раз девочку, стал нырять на глубину в поисках ее, и когда нашел,
схватил за волосы и потащил на поверхность. Вынырнув стал жадно хватать ртом воздух, обнял
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обмякшее тело девочки одной рукой, а второй стал грести в сторону берега. Доплыв вытащил
маленькое тело, положил ее спиной на песок и стал искать на шее пульс, и поблагодарил бога,
за то, что его почувствовал, он был слабеньким, но был. Закрыв ей нос одной рукой, второй
я разжал ее рот и стал делать искусственное дыхание и кажется, через целую вечность, она
закашлялась и из ее рта фонтаном стала вытекать вода. Перевернув ее на бок, я во весь голос
закричал, чтобы меня услышали:

– Скорую, вызовите скорую.
Скорая приехала через несколько минут, девочку спасли, а ее мать стояла передо мной

на коленях и плача благодарила меня, целуя мои руки. Я в тот момент стоял ошеломленный,
ведь тогда я понял, что эти сны, для меня проклятье, а для кого-то второй шанс на жизнь, и
когда до меня это дошло, я ужаснулся, скольких людей я не спас, они, наверное, все погибли
из-за меня. В ту ночь я так напился, что утром думал, сам не проснусь.

И вот очередной сон, еще как будто смазанный что означает, что его я буду видеть еще
очень долго, пока не разгляжу все мелкие детали. Но мне уже страшно, так как пока не мог
понять, как смогу помочь этой молодой женщине. Тяжело поднявшись с кровати, пошел в
ванную и принял ледяной душ, чтобы согнать с себя остатки ужасного сна.
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Конец ознакомительного фрагмента.
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