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Аннотация
Дорогие женщины, знайте, ни один мужчина никогда не

пропустит мимо женщину, которая излучает сексуальность и свое
внутреннее «хочу». И здесь ведь речь вовсе не про одежду либо
её поведение, а именно про правильный внутренний настрой.
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Софи Детруа
Как соблазнить мужчину

Времена, когда в построении отношений между мужчи-
ной и женщиной последней отводилась исключительно ве-
домая роль, давно уже стали седой историей. Сейчас далеко
не редкость такие случаи, когда отношения начинаются по
инициативе женщины. Вернее, симпатия есть с обеих сто-
рон (иначе о каких отношениях можно говорить?), но имен-
но инициатива по переходу приятельских или дружеских от-
ношений в более близкие принадлежит женщине. И совре-
менные мужчины относятся к такому повороту событий за-
частую весьма благосклонно.

А немало психологов, специализирующихся на брачно-се-
мейных отношениях, даже утверждают, что в любом случае
инициатива принадлежит женщине. Только при одном рас-
кладе она берет на себя ведущую роль, а при другом соглаша-
ется на ведомую, но может и принципиально не согласиться,
и тогда как бы ни старался мужчина, желаемого результата
он не добьется.

Возникают и такие ситуации, когда мужчина даже не по-
дозревает, что к нему проявляет интерес та или иная жен-
щина из его круга общения. Он воспринимает ее как просто
знакомую, коллегу, соседку или еще как-то, он только не как
потенциального кандидата для близких отношений и в буду-



 
 
 

щем создания семьи.
Как в такой ситуации быть женщине? Что делать? Как по-

влиять на развитие событий таким образом, чтоб мужчина
все-таки разглядел ту единственную, понял, что два челове-
ка созданы друг для друга и как следствие этого начались бы
отношения?

Советов и рекомендаций существует великое множество.
Начиная от совершенно бредовых вроде приворотных зелий,
обрядов и разного рода чепухи в этом же духе, которая почти
всегда на поверку оказывается банальным мошенничеством.

Существуют и психологические практики, которые неред-
ко напоминают планы сражений. Авторы таких практик за-
частую оказываются людьми, несведущими в элементарных
житейских вещах, а их рекомендации – стандартный набор
банальностей, "упакованных" в умные формулировки вроде
уже до колик надоевших призывав "выйти из зоны комфор-
та" и тому подобных глупостей. Женщин, которые, как го-
ворят в народе, "ведутся" на такого рода рекомендации, от-
кровенно жаль. В первую очередь потому, что советы домо-
рощенных психологов очень часто основываются на призы-
вах "ломать себя", стать "такой женщиной, какую мужчина
хочет видеть". Но телепатия хороша только в различных те-
лешоу об экстрасенсах, а в реальной жизни есть опасность
оказаться в высшей степени неприятной ситуации. Можно
просто сделать неверные выводы о человеке, выбрать непра-
вильную линию поведения и не просто не получить желае-



 
 
 

мого, а создать для себя негативную репутацию и, как гово-
рится, сжечь все мосты к попыткам все-таки добиться успе-
ха позже.

Так как же всё-таки добиться успеха? Однозначного отве-
та на этот вопрос и стопроцентно верного рецепта не суще-
ствует. Но это вовсе не означает, что ситуация безнадежна.
Отношения могут начаться по инициативе женщины и с ее
подачи. Но лишь в том случае, если есть начальный потен-
циал, и женщина все делает таким образом, чтоб стать для
мужчины именно тем человеком, с кем приятно и интересно
проводить время, стать той, которая способна разжечь чув-
ства.



 
 
 

 
Для чего он вам нужен?

 
Да, для начала женщина должна дать для себя четкий от-

вет именно на этот вопрос. Ведь это только в шуточной пес-
не поется "выйду замуж за кого попало лишь бы был с про-
пиской городской", а в жизни, где все серьезно, в том чис-
ле и длительные отношения между мужчиной и женщиной,
сначала нужно все обдумать. Тщательно, серьезно и с макси-
мально "холодной" головой.

Рецепт очень прост. Представьте, что вы уже в отноше-
ниях: проводите вместе много времени, скорее всего, ведете
общее хозяйство и так далее. Насколько комфортно вам бу-
дет друг с другом на протяжении длительного времени? Не
возникнет ли на каком-то этапе отношений ощущение, что
этот человек – не ваш, а вы – не его человек? Дать для себя
четкие и ясные ответы на эти вопросы очень важно. Поста-
райтесь насколько это возможно взглянуть отстраненно и на
него, и на себя.

И во время этого ни в коем случае не допускайте очень
распространенной ошибки, которая сделала несчастными
величайшее множество людей. Эту роковую ошибку можно
сформулировать буквально тремя словами: "Я его перевос-
питаю".

Такого рода "педагогическая поэма" сделает несчастными
вас обоих, если, конечно, дойдет до отношений. Итог мно-



 
 
 

жества таких "перевоспитаний" – тяжелейшие драмы, изло-
манные судьбы – мужские, женские, а в некоторых случаях
– и детские.

Безусловно, каждые отношения – это процесс "притира-
ния" друг к другу двух разных людей, но успех этого процес-
са возможен только в одном случае: когда различия не на-
столько разительны, чтоб создавали непреодолимые помехи
на пути развития отношений.

Один человек – интроверт, для которого лучший выход-
ной – провести весь день на диване с книгой или у экрана
за просмотром фильмов или сериалов, а лучший отпуск –
в глухом лесу или на безлюдном побережье. Второй – ярко
выраженный экстраверт, король вечеринок, любитель быть
в центре внимания, не представляющий и часа своей жиз-
ни без оживленного общения. Возможен союз таких людей?
Вряд ли. Конечно, поправку на непредвиденное и даже на
чудеса стоит делать, но все равно – вряд ли.

Потому если в воображаемых отношениях маячит пер-
спектива "перевоспитания" его или себя, то стоит ли даже
пытаться их начинать?

Думайте о том, что цель любых отношений – обоюдное
счастье. А о каком счастье можно говорить, когда придется
или "ломать" себя, или добиваться, чтоб "ломал" себя другой
человек?

Но если, всесторонне и максимально рассудочно проана-
лизировав ситуацию, вы пришли к выводу, что ваши счаст-



 
 
 

ливые отношения с неким мужчиной вполне возможны, и в
процессе их выстраивания некому не придется "наступать на
горло собственной песне", тогда нужно действовать.



 
 
 

 
Внешний вид

 
На вопрос о том. как должна выглядеть женщина, чтоб

быть интересной мужчине, которому она хочет понравиться,
можно ответить даже одним словом: "Хорошо". Но в каждой
случае понятие "хорошо" – довольно емкое и включает в се-
бя множество моментов, характерных для конкретных лю-
дей. Однако есть и определенные общие рекомендации.

Азбучная истина – нужно быть всегда опрятной, со вку-
сом одетой и демонстрировать вкус в том, что касается при-
менения косметики. В общем, не быть вульгарной.

Очень хорошо, когда женщина, которая хочет понравить-
ся конкретному мужчине, знает, какие женщину ему нравят-
ся. Но тут есть и подвох. Колоссальная ошибка со стороны
женщины: как только она решила произвести впечатление
на мужчину, сразу же загонять себя в прокрустово ложе его
представлений о женщинах. Во-первых, такое поведение мо-
жет шокировать и напугать мужчину, и такая реакция на ра-
зительные перемены будет вполне естественной.

Наилучший вариант – выбрать какой-либо параметр, наи-
более естественный для вас. Например, вы чаше носите
джинсы и деловые брючные костюмы, а мужчине больше
нравятся женщины, предпочитающие платья и юбки. В та-
ком случае купите платье или женский деловой костюм ва-
шего любимого цвета или предпочитаемого фасона. Чтоб



 
 
 

окружающие решили, что вы просто для себя решили попро-
бовать что-то новое, но при этом остаетесь верны себе в чем-
то основополагающем. А сам факт наличия на вас платья или
юбки – уже повод для определенного мужчины сделать (воз-
можно, даже подсознательно) для себя "зарубку" о том, что в
вас есть что-то, соответствующее его представлениям о жен-
щинах.



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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