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Аннотация
Бродяга миров – это символ духовного искателя. Символ

того, кто идет на зов свободы и божественной любви. В
данной публикации я собрал записи как раннего, так и более
позднего времени. Надеюсь, что каждый читатель обретет благо
на страницах этой скромной, но такой значимой для меня книги.
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«Странник. Бродяга миров»

 
Странник идет одиноко. Даже когда его окружают друзья,

он остается один.

Его сердце – врата. Чем более оно открыто, тем более оку-
тано тайной.

Бродяга миров…

Сам он незаметен, но тень его порождает великие след-
ствия.

Он смотрит, но не вносит суждений. Его взгляд – простое
созерцание.

Странник знает любовь и для того чтобы любить ему не
нужен объект, точно также, как Солнце не нуждается в Зем-
ле, чтобы светить.

Кто-то считает его своим, кто-то чужим, но бродяга миров
не принадлежит никому, даже самому себе.

Если кто-нибудь попросит у него воды, чтобы утолить
свою жажду, странник, улыбнувшись, отдаст последнее. Но



 
 
 

если вдруг воды попросят снова, все, что он сможет сказать:
"Потерпи, оазис не за горами."

Странник – скиталец мира – не знает времени, которым
озабочены умные люди. Его время – сама жизнь, в которой
нет интервалов, а только ритм, что выражает движение все-
ленской любви.

Странник – лишь мимолетное отражение единого глубо-
чайшего. Своим присутствием он наполняет мир, своим от-
сутствием – Бога.

Если странник в чем-то уступил или потерпел пораже-
ние, то его это не заботит. Поражение странника существует
лишь в уме победившего, ибо странник ни с кем не соревну-
ется. Соревнование – удел несчастных, сбитых с толку лю-
дей. Странник же давно перестал делить бесконечность на
победы и поражения.

Любой ответ, который можно от него услышать – всего
лишь ветхий мост над бурлящим потоком мыслей, ведущий
к заветным берегам свободы и тишины.

Странник бросает семена, не ожидая всходов, так как зна-
ет, природа сделает свое дело.



 
 
 

Его движения естественны и просты, хотя он сам – непо-
движен.

Он не срывает цветов, ибо знает, всему свое место.

Странник и путь – одно.

Плененный пылью дорог, игрой закатов и рассветов, бро-
дяга миров достигает недостижимого…



 
 
 

 
Вдох. Часть 1

 
Движение, начатое Сердцем, никогда не будет напрасным.

 
* * *

 
Что толку от мечтаний, которых ты не можешь приложить

к своему "сейчас"? Такие мечтания не больше, чем прозяба-
ние в оторванности от Жизни.

Мечтать не плохо, но жизнь твоя должна быть отражением
мечты. Весь твой день должен быть ее выражением.

Мечта зажигает Сердце. И тогда неважно, далеко она или
близко. В пламенном Сердце сгорают измерения земные. И
все становится возможно.

 
* * *

 
Однажды ты сделал несколько хороших дел и стал считать

себя хорошим. Но это не более, чем клеймо, очередная идея
о самом себе. И теперь ты не можешь быть искренним там,
где это нужно, так как искренность твоя пойдет вразрез с
идеей о себе хорошем. И день за днем твой мирок будет об-



 
 
 

растать ложью и лицемерием; день за днем ты будешь плести
собственный кокон страданий, сетуя в тайне на Бога за его
безразличие.

 
* * *

 
Обвинить может каждый, а вот оправдать – это уже искус-

ство любви.
 

* * *
 

Если хочешь обрести любовь – это невозможно. Тому, кто
к этому стремится суждено уйти в сторону, более того, даже
исчезнуть. Когда она настанет тебя не станет.

 
* * *

 
Я – перевернутая звезда, отраженная в водах майи. Кого

зовешь ты другом или врагом? Все, что действительно суще-
ствует – незримо.

 
* * *

 
Возможности очерчены верой.



 
 
 

 
* * *

 
Попуская в малом, обернись, кем стал ты?

 
* * *

 
Сегодняшнее просветление завтра покажется обыкновен-

ной глупостью. И так всегда. Не придавай особого значения
новым состояниям. Лучше сосредоточься на том, кто созер-
цает эти самые изменения. Вся суть внутри, в глубинах бес-
конечного океана Сознания. И по мере продвижения к этому
Сознанию будет случаться разное, от мала до велика, поэто-
му не заблуждайся. Иди ровно. Не дыми и не сжигай что по-
пало. Так, утопая в вечном, ты обретешь изначальное Слово.

 
* * *

 
Пустой сосуд всегда наполнен.

 
* * *

 
Человек может жить замечательной жизнью, не понимая,

что это лишь сон и мираж его не долог. Утро настанет и солн-
це взойдет… Ты знаешь того, кто должен проснуться?



 
 
 

 
* * *

 
Зло в нашем мире – всего лишь провокатор духовного ро-

ста.
 

* * *
 

Ты ищешь понимания обстоятельств и царящей неспра-
ведливости? Кто ищет?

 
* * *

 
Сколько раз в день ты произносишь «Я»? «Я знаю», «я

хочу», «я верю» и т.д. Кто этот я, ты рассматривал? Учение
мудрых гласит о том, что самоисследование – основа духов-
ной жизни. Ты можешь сказать кто ты, не прибегая к усто-
явшимся в обществе выражениям и не связывая ответ ни с
именем, ни с телом, ни с этнической принадлежностью, ни с
ролями в обществе? По сути, это наиважнейший вопрос че-
ловеческой цивилизации.

 
* * *

 
Тебя наполняет то, что владеет твоим вниманием.



 
 
 

 
* * *

 
Просто пей чай и этого достаточно, чтобы понять как

устроен ум.
 

* * *
 

Я вдруг обнаружил, что беспокойство связано со страхом
потери контроля. Хорошо. Останови биение сердца по соб-
ственной воле. Если ты попробуешь это сделать, у тебя не
выйдет. Ладно, тогда дыхание. Ты контролируешь вдох и вы-
дох? Попробуй не дышать хотя бы 30 минут. Попробуй и ты
получишь колоссальное духовное переживание. Оно заклю-
чается в том, что пресловутый контроль – это миф, а ведь
вся наша жизнь базируется на дыхании. Кто тот, кто хочет
все держать под контролем? Кто беспокоится о потере этого
контроля? Кто боится и переживает? Когда ты заметишь, что
ощущение контроля всего лишь идея, сформированная лич-
ностью, сама личность встанет под сомнение как нечто суще-
ствующее само по себе. Далее ты узришь врата, оказавшись
перед которыми предстоит сделать главный выбор в своей
жизни.



 
 
 

 
* * *

 
Не думай, что познал океан, созерцая его волны.

 
* * *

 
Мир определяется его интерпретацией.

 
* * *

 
Радость не хихиканье, не легкомысленность, не отупение.

Радость – присутствие Духа, что возникает в результате со-
зерцания глубины Жизни и даров ее, порой невидимых гла-
зу. Радость – сила непобедимая, безусловная. В радости со-
крушаются вчера еще незыблемые скалы обид и предубеж-
дений. В радости день наполняется смыслом и вдохновени-
ем. Жить и трудиться в радости есть свет миру, и свет самого
человека. Радость!

 
* * *

 
Если есть правый, будет и виноватый. Ты не отделаешься

от противопоставлений, воспринимая мир через ум. И бег
твой не прекратиться.



 
 
 

 
* * *

 
Множество сложных и достаточно странных вещей про-

изойдет так или иначе. Весь вопрос в том, как ты через них
пройдешь. Поэтому следи внимательно за тем, чтобы собы-
тия жизни были дровами, а не водой, к костру твоего осо-
знавания.

 
* * *

 
Развей по ветру то, что развеется, и смотри, что останется.

 
* * *

 
Молитва не должна касаться сердца лишь в тот момент,

когда пальцы касаются четок. Вся жизнь – молитва. Молит-
ва есть пространство, в котором два мира – мир земной и
небесный – садятся за один стол и случается великое таин-
ство, созерцание которого приводит организм в благоговей-
ный трепет. Трепет, словно инициатор, распускает в сердце
бутоны озарений и реализаций, что, в свою очередь, приво-
дит к вдохновению. Так молитвенное сердце погружается в
дивный сад, благоухающий миром света и благодарности, и
восходит на ступень творчества, где молитва раз и навсегда



 
 
 

перестает быть отвлеченным занятием.
 

* * *
 

Навязчивая серьезность – очередная глупость.
 

* * *
 

Образ жизни – тень внутренних открытий.
 

* * *
 

Твое несчастье в том, что ты хочешь найти себя в осколках
этого мира.

 
* * *

 
Настоящее – то редко ощутимое пространство, где нет со-

мнений, нет суждений, нет вдоха для страха и выдоха для
обид. Оно дает ощутить жизнь, словно река дает ощутить
свое течение тому, кто в нее вошел.
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