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Екатерина Марк
Прошу вас, люди, живите бережно…

Приветствую вас, дорогие читатели, вы держите в руках книгу со стихотворениями, кото-
рые многие из вас знают, может быть любят и помнят.

Изначально я планировала разбить книгу на блоки, а потом решила, что пусть будет воз-
можность сразу и посмеяться, и погрустить, и окунуться в детство, добавив пару детских сти-
хотворений, все мы дети, как ни крути.

Я считаю, что все мы родом из детства и потому хочу еще раз сказать своей семье: маме,
папе, бабушке, дедушке, что я вас люблю и спасибо вам за моё счастливое детство. Спасибо,
что я умею любить и ценить, у меня был отличный пример перед глазами.

И потому я очень дорожу и своей собственной семьей, моим любимым мужем, моими
детьми. Спасибо, что вы есть в моей жизни, без вас она была бы пуста.

В жизни так случается, что и не родные по крови люди, становятся очень близкими и
сейчас я говорю о своих друзьях, с которыми мне очень повезло. Спасибо, что вы настоящие.

Я благодарю вас каждого за то, что поддерживаете меня, дарите тепло, делитесь своими
эмоциями, переживаниями, критикуете, дарите свои улыбки.

СПАСИБО!!!
А все, кто не знаком со мной могу сказать о себе: меня зовут Екатерина Марк, живу в

прекрасном городе Санкт – Петербурге, в сборнике будут стихи, посвященные городу.
Четыре раза участвовала в сборнике поэтов XXI века, создала несколько подарочных

сборников со стихами для друзей, посвященных им, книгу памяти о любимом папе, провела
два  квартирника в кругу дорогих людей.

Веду группу в контакте https://vk.com/e.mark_stihi
Еще раз спасибо вам всем, дорогие, что вы поддерживаете, мотивируете, критикуете.
Всем добра, улыбок, здоровья, счастья. Обнимаю.
С теплом, Екатерина Марк.

https://vk.com/e.mark_stihi
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Знаешь, папа, а я подросла…

 
Знаешь, папа, а я подросла,
Но не ростом, конечно, душою,
И теперь не рублю я с плеча,
Отношусь к этой жизни с любовью.

Знаешь ,папа, а я всё ценю,
И любуюсь природой неспешно,
На погоду теперь не ропщу,
Но так хочется лета, конечно.

Знаешь, папа, а я не грущу,
Каждый день начинаю с улыбки,
Себе будущей письма пишу,
По чуть-чуть , исправляя ошибки…
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Люблю тебя, мой ангел, горячо

 

Твои родные руки, мама,
Вновь защищают от паденья,
Ты укрываешь ими, как крылами,
Я вижу в них своё спасенье.

Твоя улыбка мне дороже всех на свете,
В ней столько нежности, тепла и доброты,
И я скажу тебе с любовью, без сомненья,
Что лучшая на свете – это ты!

Мамулечка моя родная,
Мой свет, мой огонек, мое плечо,
Я без тебя была б совсем иная,
Люблю тебя, мой ангел, горячо.
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Мне без тебя и дня не надо

 
Мне хочется тебя касаться каждый раз,
Руками, сердцем, через строки,
И помнить то, что жизнь – она сейчас,
А не потом, в последнем эпилоге.

Укутывать тебя в свою любовь,
И днём, и ночью, мой любимый,
Чтоб длился вечно этот сон,
Чтоб ощущал  любовь незримо.

Поддержкой быть тебе во всём,
Чтоб точно знал, что дом наш – Крепость,
А если вдруг  мы  упадём,
Нас не растащат, не разлепят.

Я знаю, что несносна я порой,
Чего скрывать – невыносима,
Но согреваюсь лишь тобой,

Прошу тебя, ты только будь,
Мой терпкий кофе с шоколадом,
Мы на двоих пройдем наш путь,
Мне без тебя и дня не надо.
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Деревья осенью полны печали, грусти, скорби

 
Деревья осенью полны печали, грусти, скорби,
А также молчаливостью полны,
Зимы боятся, прячут в землю корни
И засыпая, ждут весны.

И спят так глубоко и нежно,
Даруя людям разноцветные листы,
А мы их собираем осторожно,
из них плетем красивые венки.
И восхищаемся осеннею природой,
Как дивной королевой красоты.

Зима придет, окутает их ветви,
Нарядит в белоснежные меха.
И вот стоят деревья, как кокетки,
А в мыслях лишь: "Весна, весна, весна…"

Придет весна, они очнутся, встрепенутся
И благодарно закивают головой,
И солнышку игриво улыбнутся
своей зеленой, долгожданною листвой.

А я смотрю на них и думаю:"
А может так случиться?"
И пусть мое желанье не для всех,
Мне хочется у них лишь научиться,
Вот также прорастать и вниз, и вверх.
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Я на Земле его не сберегла…

 
Теперь я знаю,
Что такое – друг уходит,
Не просто так,
А навсегда.
И боль от этого ухода
режет сердце,
Что не увидимся мы больше никогда!
Не сможем больше говорить мы о погоде,
О детях, мире, о делах,
Никто не успокоит ТАК,
Когда на взводе,
И не поможет, если в жизни швах.
Вчера он стал почетный небожитель,
Слезами наполняются глаза…
Господь, молю, ты береги его на небе,
Я на Земле его не сберегла…
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Почему-то ты мне вспомнился…

 
Почему-то ты мне вспомнился,
Но я не знаю почему,
Возможно, что иду по улице,
Созвучной дому твоему?

А может, потому что солнышко,
Мне подмигнуло много раз,
И стало так тепло, тепло,
Как от огня любимых глаз.

А может, потому что музыка,
Мне наиграла нужный ритм,
И всё же, я тебя сегодня вспомнила,
Хотя и счастлива с другим.
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Сны плохие отгоняю от родных людей

 
Ночь в обнимку с буйным ветром бродят в темноте,
Оттого и беспокойно, и тревожно мне.
Очень я переживаю за своих детей,
Сны плохие отгоняю от родных людей.

Пусть приснится им березка – русская краса,
Чтобы улыбались только милые глаза.
Пусть приснится им жар-птица, нет её милей,
Сны плохие отгоняю от своих детей.

За окошком непогода, ветер бури злей,
Я прошу у неба счастья для своих детей.
Пусть их сон не потревожит ни одна беда,
И пусть ярко  светит солнце в жизни им всегда.
За окошком непогода, ветер бури злей,
Сны плохие отгоняю от родных людей.
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Сегодня я пишу тебе письмо

 
Сегодня я пишу тебе письмо,
моя любимая, родная дочка,
Когда – нибудь ты подрастешь,
Перечитаешь эти строчки.

Хочу сказать, что я тебя люблю,
Что ты моя награда и улыбка,
Мой огонёк, мой океан, мой оберег
От неудач, падений и ошибок.

Ты даришь счастье каждый день,
Одно твоё простое:" Ма!",
Даёт мне силы и желанье
вершить хорошие дела.

Ты скоро, скоро станешь взрослой,
Друзья, любовь, работа и семья,
Но лишь я об одном прошу, родная,
Иди всегда дорогою добра.

И чтобы не случилось в твоей жизни,
И как бы далеко я не была,
Я поддержу, я защищу, я буду рядом!
Ты для меня ребенок навсегда!
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Я не добрая фея

 
Я не добрая фея, увольте!
Я обычный, живой человек,
Мне не чужды скандалы и слезы,
Но уж если дружу, то навек.

Я не добрая фея, простите!
От меня Вы не ждите чудес,
Если Вы "говницо",извините,
Не поможет, увы, компромисс.

Я не добрая фея, отстаньте!
И волшебной палочки нет!
Вы, наверное, просто ошиблись,
Я обычный, живой человек!
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Доброе утро

 
Когда-то решили так просто и мудро,
Желать всей планете: "Доброе утро!".
–Доброе утро!
Дороги, машины!
–Доброе утро!
Леса, города!
–Доброе утро!
Люди Вселенной!
Доброе утро!
Улыбок, тепла!
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Спасибо – говорю я уходящим

 
Спасибо – говорю я уходящим,
Из моей жизни навсегда,
Спасибо Вам, меня предавшим,
Ещё мудрее стала я.

Спасибо Вам за тишину,
За не звонки, не сообщенья,
Спасибо за не встречи,
Будь – то среда иль воскресенье.

Спасибо Вам, что Вы ушли,
Освободили место новым людям,
Жизнь всё расставит по своим местам,
Кого- то счастьем наградит, кого-то и погубит.
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Я закажу себе на день рождения

 
Я закажу себе на день рождения
машину времени, чтоб в прошлое удрать,
Где молодые мама с папой,
И можно день, деньской гулять.

Где счастье искреннее, неподдельное,
И газировка вкусная, с сиропом или без,
Где каждый день, как – будто день рождения,
Всё потому что – много в них чудес.

Где гости за столом, со смехом, песнями,
Где бабушка и дед смеются громче всех,
И обнимают нежно, нежно,
И, понимаешь, их роднее нет.

Где мама самая красивая,
А папа – сила и стена,
Что защитят и приголубят,
Какая б не стряслась беда.

Я закажу себе на день рождения
машину времени, чтоб в прошлое удрать,
мечты ж сбываются, я в это верю,
Осталось лишь немножко подождать.
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Девочка моя родная, мое счастье

 
Девочка моя родная, мое счастье,
Я прошу тебя, лишь не болей,
Заберу себе твои ненастья,
И укрою ото всех потерь.

Буду рядом, чтобы не случилось,
И слезиночки твои утру,
Только не болей ,моя родная,
За тебя я небеса молю.

Нет дороже мне тебя на свете,
Моя куколка, мой огонек,
Выздоравливай скорей, любимый человечек,
Ведь детей по благодати дарит Бог.
Люблю тебя, целую, мой Серёженька
Заснеженной зимой,
Да по морозу сильному,
К тебе спешу одной,
Моя любимая.

К тебе за сотни вёрст,
В губернию Рязанскую,
Приеду посидеть часок,
И утолю тоску я вязкую.

Мы посидим с тобой вдвоем,
Я на скамеечке,
Я привезу тебе, родная,
Цветов, да семечек.

И защипает так в глазах,
Давно не виделись,
Повспоминаем о былом,
Как-будто свиделись.

Я расскажу, как я живу,
Что дети выросли,
Создали каждые семью,
И делятся своими мыслями.

И как с надеждою  вхожу я в дом,
А ты на кухоньке, печешь мне пирожки свои с капустою,
Любимые мои, что, в форме "лодочки",
И нежно скажешь так: "Пришел, Серёженька?".

– Садись, я заварю чайку,
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Попьем с брусничкою,
Расскажешь анекдоты мне,
Почти "приличные".

Но это всё мечты,
Они не сбудутся,
И я один бреду домой,
По нашей улице.

Одно лишь греет душу мне, моя любимая,
Что ангелом стоишь за мной  и укрываешь крыльями,
И будто слышу голос твой в минуты слабости:
"Все сбудется, сынок, больнее падали,
И жизнь порою и на жизнь-то не похожая,
Но ты, держись! Люблю тебя, целую, мой Серёженька".
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Таких, как ты, на свете единицы!

 
Письмо твое последнее храню,
В нем ты еще живой, мой нежный,
Смеешься, шутишь и тихонечко поешь,
Мелодию свою, как прежде.

В нем ты мне пишешь:
" Не грусти! И чтобы не случилось – улыбайся!
И верь всегда в свои мечты,
И наслаждайся жизнью, наслаждайся.

-А помнишь, как поехали на юг?
Ты обожгла свои ладошки,
А я кормил тебя из рук,
И нА нос клеил хлебные лепешки.

Ты хохотала, несмотря на боль,
Смеялась: "Прекрати, не надо",
Ты лучше, сударь, мне изволь,
Полакомиться виноградом.

-А помнишь, потерялась ты в лесу?
Я думал, что сойду с ума от страха,
Кричал:" Ау, найдись, ау!!!"
А ты в наушниках была, собака!

Ругал тебя тогда, кричал,
Ты так смотрела виновато,
Что тут же всё тебе простил,
Но выражался ещё матом.

-Как много мы с тобой прошли,
Моя хорошая, моя смешная,
Но помни, что тебя люблю,
И дружбу нашу ни на что не променяю!

Читаю это всё, реву,
Что ничего уже не повторится,
И за тебя судьбу благодарю!
Таких, как ты, на свете единицы!
Спасибо, уходящий год.
Спасибо, уходящий год,
Что был ко мне ты благосклонен,
И показал, что существуют чудеса,
И был почти не сквернословен.

Спасибо за моих друзей,
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Что уберег их от ненастий,
Спасибо за мою семью,
Без них не знала б, что такое счастье.

Спасибо за улыбки каждый день,
За смех детей, за небо голубое,
За зиму снежную, чудесную весну,
За осень теплую, за лето и за море.

Спасибо, что оставил тех,
С кем можно плакать и смеяться,
Которые не предадут,
И можно в них не сомневаться.

Уходишь ты и на прощанье  я  скажу:
"Спасибо, год, за всё, чем одарил:
за солнце мирное над головою,
за слезы радости, любовь и доброту!
И  буду помнить  я тебя всегда!
Ты – год, исполнивший мою мечту".
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А ей бы хотелось, как раньше

 
Конфеты, цветы, вино-
Красивый какой набор!
Но мне бы хотелось, как раньше, сыночек,
Душевный с тобой разговор.
–Какой разговор? О чём ты? Времени просто нет.
Я забежал на минутку, пока на работе обед.
И чмокнув в родную щеку, съев пирожок на бегу,
Он побежал по делам, крикнув: "Потом позвоню".
Конфеты, цветы, вино – стандартный такой набор,
А ей бы хотелось, как раньше, душевный с тобой разговор.
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Я тебя разлюбила

 
Я тебя разлюбила, так странно,
признаваться в этом  себе,
Ведь вчера я любила, желала,
А сейчас пустота на душе.

За тебя я боролась так рьяно,
И любила тебя горячо,
И тебе лишь была готова,
Днём и ночью подставить плечо.

Восхищалась тобой, обожала,
Отдавала всю душу тебе,
Самым лучшим всегда называла,
Ты был "Космосом" здесь-на Земле.

Я тебя разлюбила, так странно,
говорить эту фразу тебе,
Но теперь сотню раз я подую на воду,
Раз обжёгшись на молоке.
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Спаси, любимый человек.

 
Ты не нашел мне места в своей жизни,
Пришлась, увы, не ко двору,
И полюбила бескорыстно,
Как говорится:" На беду".

Но не считался ты с моей любовью,
Всё время чувства принижал,
Смеялся, говорил: "Довольно".
А будто бы кинжал вонзал.

Просила я: "Поверь мне, милый,
что помыслы мои чисты",
Ты ж приготовил лишь могилу,
Моей душе, моей любви.

Ты хоронил их, они пели,
Что и сейчас простят твой грех,
И лишь с мольбой  в глаза смотрели,
Спаси, любимый человек.
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Говорила мама Гане

 
Говорила мама Гане,
Береги, что меж ногами,
Ей откроешь двери в мир,
Где есть царь, вино и пир.

Будешь зваться ты царицей,
Посиди лишь за книжицей,
Поучись себе на лад,
И найдет тебя твой клад.

Но не слушала девица,
Ей хотелось веселиться…
Веселится до сих пор,
То в Европу, то на Дон
Ездит взад/вперед на ней,
Но не царь, а злой Кощей.

Счет Кощеям потеряла,
Стольких в жизни ублажала,
И кричала, и стонала,
Но царицею не стала.

Ну и пусть я не царица,
Молвит юная девица,
Хлеб-то мой в почете всяк,
Есть мужик, а с ним стояк.

Так меня и круговертит,
То я здесь, а то я там,
Вертят, вертят, меня верят,
Деньги есть? Тогда я к вам.
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Бывают люди, с которыми тепло

 
Бывают люди, с которыми тепло,
Неважно время года, день недели,
Они несут в себе добро
И укрывают, если вдруг метели.

Мне повезло, я встретила таких,
Точнее если быть – такую,
Она всегда поддержит и взбодрит,
Заставит засмеяться, если вдруг грущу я.

В ней столько мудрости, добра и силы,
Тепла, любви, умения прощать,
И у нее учусь я быть терпимей,
И только лучшее от жизни брать.

Она всегда найдет хорошие слова,
И выслушать сумеет, словно дочку,
И чувство юмора у ней не занимать,
Всегда им попадает прямо в точку.

Она умеет воплощать мечты,
И без её поддержки, ох, совсем несладко,
Душа её – как нежные цветы,
И я молюсь о ней украдкой.
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Я вас прошу, мои друзья

 
Я вас прошу,  мои друзья,
Пока ещё живая я,
Вы грейтесь в лучиках тепла,
Любовью напитайтесь вы сполна.

Вы заберите себе смех,
Чтоб за углом вас ждал успех,
Укройтесь от невзгод моим добром,
Чтоб счастье не покинуло ваш дом.

Прошу вас, дорогие, вы успейте,
Себе возьмите и других согрейте,
Вы приходите, не стесняйтесь, это важно,
Мне понимать, что здесь живу я не напрасно.

Когда уйду, не плачьте обо мне,
А посидите просто в тишине,
Нет, лучше смейтесь, дорогие,
Слегка поддавшись, ностальгии.

"Откройте" всё, что вы забрали,
Чтоб в сердце не было печали,
И улыбайтесь, в этом счастье,
Улыбкой мир вокруг украсьте.

Я потому прошу, успейте,
Себе забрать тепло, добро,
Чтоб в дни падений или просто,
Вам было на душе светло.
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Чтобы в нем морозы пережить

 
Прошлому никак, увы, не сбыться,
И мрачнеет небо октября,
Да, пора всё отпустить мне к птицам,
И утихомирить пыл внутри себя,

Нету больше пыли у дороги,
И не спрячешься от солнышка в теньке,
Значит время подводить итоги,
Чтобы дальше топать налегке.

И природа станет Королевой,
Заскрипит под обувью снежок,
Улыбнется, подмигнет умело:
" Холодно тебе, дружок?"

И останутся от лета только фото,
Из воспоминаний одеяло сшив,
Мы нырнем в него, как в омут,
Чтобы в нем морозы пережить.
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Мужчина с папиной походкой

 
Играет музыка в маршрутке,
Слова доносятся в салон,
…красоткой, я зову тебя красоткой…
–Остановите здесь!
(Через стекло я вижу…это сон?)
Мужчина с папиной походкой,
Вдруг переходит светофор.

Ищу его глазами, вот он, вот он,
Прошу, мгновение, продлись,
Иду за ним  и замечаю те же нотки,
Он, как и папа, держит кисть.

Спина такая же "родная",
Что кажется, сейчас уткнусь,
Почувствую родимый запах,
Как хочется обнять…держусь…

Я шла за ним до самой двери,
Встречали его дети и жена,
Я испытала столько ощущений,
Как – будто снова с папой побыла.

Он не узнает, что  зову его "Находкой",
И то, как в сердце пели соловьи,
Я об одном прошу: "Мужчина с папиной походкой,
Живи, живи, живи, живи!"
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Он – мой мужчина…

 
Для кого-то он молод,
Для кого-то не очень,
А я провожу с ним
все дни и все ночи

Он нежен, он ласков,
Красив и галантен,
И лишь для него
надеваю я платье.

Мы часто гуляем,
болтаем о многом,
А смотрит он так,
Будто бьет меня током.

У нас всё взаимно,
Мы с ним, как родные,
Смеемся и плачем,
Как-будто впервые.

Он – мой  мужчина,
Мой любовник, мой друг,
И зовут его нежно -
Санкт – Петербург.
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Нет их ближе в мире

 
Маленький комочек
прижимал к груди,
–Здравствуй, мой сыночек!
Вместе нам идти.

Так уж получилось,
мальчик мой родной,
Что осталось двое
только нас с тобой.

Ты не думай ,сына,
Я не подведу,
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