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Жизнь Прекрасна

Лишь в жизни мудрость познаём

О мудрости и смысле жизни

"Не ищите лучшее, а ищите своё,
Ведь лучшее не всегда станет вашим.
Зато своё – Всегда лучше!"
Омар Хайям


В чём заключается смысл жизни?!
Думаю, над этим вопросом немало размышляло как великих мудрецов, так и простых обывателей… Однако, за всю историю человечества мы так и не смогли получить однозначного ответа.


"Жизнь без смысла не даёт надежды.
Жизнь без надежды не даёт веры.
Если вы найдёте способ наполнить свою жизнь
смыслом, то обретёте и надежду, и веру. "
Ник Вуйчич


Мудрость жизни не рождается на пустом месте. Она вырастает из горького опыта, ошибок и разочарований. Она орошается хрустальными слезами тех, кто жаждет её обрести. Ибо жизнь без мудрости – скучна и бесплодна как высушенная пустыня.
К сожалению, не у каждого хватает сил и терпения вырастить этот плод, и уж тем более позволить ему созреть.
Мудрости не учишься у других, к ней приходишь сам, вставая на ноги после каждого удара судьбы.
Но можно ли считать мудрецом того, кто познал все тайны жизни, но так и не был благословен Любовью?


Любовь наполняет жизнь смыслом…
А с появлением смысла жизни обязательно
появляется будущее…


Давайте не забывать, что жизнь – это подарок свыше! Это дар Небес! Если хотите, это чудо, которое бережно вдохнули в нас с вами. Так почему же порою мы так бездарно распоряжаемся этим даром, тратим его на разные мелочи, которые не имеют никакой цены?


Омар Хайям считал, что
главное в жизни – это найти себя, своё и своих.


Но мне кажется, не менее важным является и то, чем мы с вами наполняем эту жизнь… Любовью или озлобленностью и завистью… Открытым сердцем или чёрным ядом в душе…


Автор статьи: Александр Белов.
Благодарность авторам

На проекте «Жизнь Прекрасна!» мы выпустили первый сборник о жизни, где каждый автор с открытой душой выражает своё отношение к различным жизненным ситуациям. Этот сборник содержит размышления о смысле жизни, позитивные мысли, веру в заветные мечты и просто выражение любви к жизни и окружающим.


Я хочу выразить искреннюю благодарность всем авторам, которые приняли участие в сборнике Лирика Жизни 1/2021 «Лишь в жизни мудрость познаём». Спасибо Вам за позитивное выражение своих жизненных взглядов, за искренность, которыми вы поделились с читателями.


Я очень рада, что мы стали командой, создали этот замечательный сборник о жизни, кто знает, может, он для кого-то станет источником мудрости, надежды и веры в самое лучшее!


С уважением, Наталья Соболевская,
Руководитель проекта «Жизнь Прекрасна!»
Александр Белов
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«Жизнь есть дар свыше. А вот чем мы сами наполним этот дар, уже зависит только от нас самих… Жизнь – это время, отведённое для поисков истинных сокровищ. Тех, которые не утратят своей ценности в вечности.»
Счастье

Трёх странников как-то тропинка свела,
Голодных, в лохмотьях истлевших,
У ямы, где девочка мирно спала
На ворохе трав пожелтевших.



– Ты кто? – удивлённо спросили её
Бродяги, склонившись над нею.
– Я – счастье, – спросонок шепнуло дитё, -
Я вас осчастливить сумею.



Подумал один и о злате просил,
О доме – наполненной чаше.
Второй о невесте девчушку молил,
Такой, чтобы не было краше.



И тут же исполнились просьбы двоих,
Лишь третий у ямы остался.
Стоял он, смущённый, в обносках чужих,
Как будто чего- то стеснялся.



– Скажи, что исполнить могу для тебя?
Любое желанье возможно.
Но путник, в ответ ей улыбку даря,
Над краешком стал осторожно.



И подал девчушке он руку свою,
Спасая из ямы глубокой.
Потом подхватил лишь котомку свою
И в путь зашагал одиноко…



А Счастье, подумав, вприпрыжку за ним,
Хоть он и не звал за собою,
Любуясь пожаром вечерней зари,
Бежало тропинкой лесною.
Делитесь с ближним и спасётесь

Два путника в глуши лесной
Однажды повстречались,
Костёр сложили под сосной
И на ночлег остались.



Сыр преломивши пополам,
Один с другим делился.
Второй, задумавши обман,
Бродягой притворился.



Хоть снедь в котомке и хранил,
Но скрыл её с ухмылкой.
За жизнь немало накопив,
Ходил в кафтане с дыркой.



А ночью смерть к нему пришла,
И все богатства – прахом.
Умчалась к Господу душа
Его с великим страхом.



И грузом тяжким злата блеск
Терзал воспоминанья,
Гудел набатом глас с небес,
На краешке сознанья:



"О ближнем ты не забывай,
Делись вином и хлебом.
И может быть, дорога в Рай
Откроется за это. "



Там, за последнею чертой,
Нежданно понимаешь,
Что, отдавая, ты порой
Спасение стяжаешь.
Душа и пёс

Искала райских кущ душа
В печальном царстве мира мёртвых.
За нею следом, не спеша,
Брёл пёс походкою нетвёрдой.



И вот на выжженном пути
Оазис перед ними вырос.
Хотели внутрь они войти,
Но тут оказия случилась.



Привратник вход им преградил,
Качая с грустью головою:
–В рай не пускаем души псин,
Закон тут писаный не мною.



Входи один и обретёшь
В ключах прохладу вод хрустальных,
В тени с дороги отдохнёшь
И блюд отведаешь сакральных.



Душа вздохнула тяжело
И еле слышно прошептала:
– Собаку знаю я давно,
Я вместе с ней в пути страдала.



И если ей прохода нет,
Мне Рай такой не будет в радость…
И в небесах вдруг вспыхнул свет,
И пролилась в пустыню благость.



Садами буйно расцвела
Земля вокруг безродной псины.
Так верность двух друзей спасла
От скорбью выжженной долины.

А мне бы снова к небесам…

Созвездий бесконечные гирлянды

Мерцали в чёрном бархате небес.

Манила полночь запахом лаванды

В мир сновидений, сказок и чудес.



На задний план отброшены невзгоды,

В окошко смотрит полная луна.

Легли на плечи прожитые годы,

В висках давно белеет седина…



Я помню, в детстве босоногом светлом

Во сне летал, как птица над землёй,

С восторгом упиваясь вольным ветром,

Касался звёзд протянутой рукой.



Теперь же лабиринты чаще снятся,

И я не в силах выход отыскать.

А мне бы снова к небесам подняться

И с вольным ветром в паре полетать…



И пусть созвездий яркие гирлянды

Прочертят путь на бархате небес,

И позабытый аромат лаванды

Вернёт меня в мир сказок и чудес.

На заострённом кончике пера

На заострённом кончике пера

Застыли рифмы в тишине полночной,

И в лунном свете кружатся слова,

Ложась на белый лист неровной строчкой.



Дрожит свеча, отбрасывая тень,

Крадутся стрелки на часах старинных,

На выцветшем ковре лесной олень

Прилёг устало средь пейзажей дивных.



Бессонница присела на кровать,

Уютно ноги подобрав босые.

Не в первый раз с ней ночь мне коротать,

Припоминая годы молодые.



Душистый чай, забытый на столе,

Давным-давно остыл уже в стакане.

Букет ромашек в вазе на окне

Грустит о летнем утреннем тумане.



Пусть в свете лунном кружатся слова,

Ложась на чистый лист неровной строчкой,

На заострённом кончике пера

Стихи рождались в тишине полночной.

Елена Беспалова
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«Жизнь – чудесная книга, которую мы пишем в сотворчестве с Богом, если ищем Его волю, а не свою, ибо только Богу ведомо, какие опасности у нас на пути.»

Скажи, тебе со мною хорошо?

Ты часто в свои думы погружён,

А я не отвлекаю, не мешаю…

– Скажи, тебе со мною хорошо?

Вот удивил! С улыбкою киваю…




Так необычно смотришь на меня,

Не отводя загадочного взгляда

– Прости, быть может, обижал тебя!

– И ты прости, я тоже не святая!




– Как ты со мною столько прожила?

Задумался …и ждёт, что я отвечу…

– Сейчас, любимый, только поняла,

Что мы друг другу шли всегда навстречу.

Бывают люди, словно паровозики

Бывают люди, словно паровозики:

Проблем вагоны тащат на себе…

Как только их о помощи попросите,

Они не бросят никого в беде.




Состав огромный тянут, отдуваются,

Отзывчивость не даст спокойно жить…

Как часто к ним лентяи прицепляются,

Стремясь свой крест на них переложить.




Стучит сердечко доброе, старается,

Жаль, что не может вовремя понять:

На станции с названьем "Притворяется"

Вагоны надо срочно отцеплять.

Искусство гладить по и против шерсти

Есть женщины премудрые, как кошки:

Добьются от супруга своего!

К примеру, хочет шубку и сапожки,

Вмиг околдует нежностью его…




Такие, как пила, мужей не пилят,

В лоб замечаний делать не спешат,

Как будто недостатков и не видят,

Но шеей их невидимо вертят!




Не слышно в доме злобного ворчанья,

Царит там мир, любовь и теплота.

От ласкового, сладкого мурчанья

Игривой станет будней суета.




Не унижать достоинства и чести -

Искусство гладить по и против шерсти.

Чтоб плыть вперёд, не обойтись без встрясок…

Из будних дней заношенное платье

Протёрлось до ужасных круглых дыр.

Их штопаю, как вышиваю гладью,

Но ткань ползёт, похожа вновь на сыр.




Без огонька и ярких, сочных красок,

Жизнь, словно суп без специй и приправ.

Чтоб плыть вперёд, не обойтись без встрясок,

Они в судьбе начало новых глав.

Как в зеркало, мы смотримся друг в друга…

Как в зеркало, мы смотримся друг в друга,

Не видя отражение своё.

И, различая признаки недуга,

Вонзаем осуждения копьё.




А Бог нам посылает эти встречи,

Чтобы прозреть и душу воспитать.

И если мы смиримся, грех излечит,

Даруя безвозмездно благодать.




Чтоб постигали главные уроки

И научились искренне любить,

Ведут по жизни трудные дороги,

В них боль и радость нам дано испить.




Уроки постигая и взрослея,

Душа преображается, растёт.

Настанет час земного апогея,

И нас Господь на небо заберёт

Наталия Ядохина
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«Глубинная основа нашего здоровья заложена в умении ощущать в жизни радостное и прекрасное. Умение взглянуть на ситуацию многосторонним взглядом помогает справляться со сложными жизненными ситуациями. Если нам удаётся уловить впечатление счастья, то получится и продлить его переживание. Важно иметь запас надежд на ожидаемое счастье и личные жизненные цели.»

Безмолвный сон

Видна огромная весёлая толпа

Людей. Все в маскарадных масках.

Смех, шум, веселье – сытость праздника слепа,

И тут же тишь в безмолвных красках.




Как величаво одиночество в толпе,

Напряжена немая нота.

Заметна тень в нарядной праздничной гурьбе

Неуловимого кого-то.




Улыбка Ангела в прозрачной тишине,

Незримых сил прикосновенье.

В блаженный миг лицом к лицу, наедине,

Крыла чуть слышно дуновенье.




День на закате, снова улицы пусты,

Ни пешехода, ни собачки.

Тропинок след скрывают длинные мосты,

Прохладен взор безмолвной спячки.




Вдруг мимо сытая проносится толпа,

Все в масках, в зареве веселья.

А рядом сумрачна, трагически скупа

Печаль вселенского значенья.




Открыта дверь в дом необъятный и пустой,

Прекрасный вид – услада взора.

Ещё не поздно, окна чистые открой,

Сюда прибудет Ангел скоро…


Другая цена

В мире духовном другая цена,

Нет поражений и бед.

Сила в нём мощная душам дана

В мир, излучающим свет.



Нет в том краю власти денег и войн,

Нет королевской казны,

Не обжигает ладони огонь,

Нет чувства горькой вины.



Нашим умом невозможно понять,

Как миром правит тем свет.

Нам остаётся с надеждой принять

То, чего здесь с нами нет.

Современная истина

В наше время трудно слово

Брать за истину – основу.

Даже важные бумаги

Не спасут былой отваги.



Вот когда-то было время:

Слово чести – сталь, не бремя.

В колыбели ложь качалась,

Да живей живых осталась!



А сейчас вокруг созрели

Вот такие колыбели.

Если разум не проснётся,

Мир вверх дном перевернётся.

Время – всадник

Словно всадник, мчится время

На лихом своём коне.

Лишь вдевает ногу в стремя –

Вдаль летит на скакуне.



Пролетает над простором,

Над полями и рекой.

Не окинуть острым взором

Необъятности такой…



Знать бы, где же бесконечность

Запрягает скакуна,

И откуда мчится в вечность

Время – всадник и луна?



И когда придётся Солнцу

Лик свой прежний обновить,

Чтобы с ясного оконца

Нескончаемо светить?



Не успеешь оглянуться –

Видишь ширь седых снегов.

Спросишь память, как вернуться

По тропинкам вещих снов?



Скажет память: "Всё напрасно,

Нам тот путь не отыскать…

Людям смертным неподвластно

Повернуть столетья вспять".



Мчится время неустанно,

Ночь сменяет новый день.

Век за веком, постоянно

Миром правят свет и тень.



Дарит жизнь закат с рассветом,

День сменяет снова ночь.

Как известно, в мире этом

Бег секунд не превозмочь…

Держава

Россия – Вера для меня,

Твоя судьба неповторима.

Спаси из пламени огня

Надежду в сумраке незримом.



Глядеть бы мне куда-то вдаль

В мечтах о чудных дальних странах.

Лишь о тебе тоску – печаль

Не пережить в душевных ранах.



Тобой история верна,*

И память след хранит об этом.

Твоя судьба предрешена –

Держава с брезжущим рассветом!



______

*– авторский грамматический окказионализм

Татьяна Басова
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«Это огромное счастье – смотреть на мир и видеть его красоту и величие, пусть даже в самом малом, копить в сердце радостные моменты и эмоции и дарить их в стихах людям. Ведь пока мы радуемся жизни – мы живы!»

Счастье

Я домой вернулась поздно -

На работе был аврал.

И начальник тучей грозной

Жить спокойно не давал.




Без зонта под дождь попала,

Когда шла уже домой,

Чуть в подъезде не упала,

Потому что свет плохой.




В общем, выдался денёчек…

Про себя я снова злюсь,

Мне бы радости глоточек,

Вот тогда и улыбнусь…




На столе обед горячий,

Ароматный чай парит,

Муж и дети, кот в придачу,

Всем – приятный аппетит!




Что ещё для счастья надо,

Коль со мною вся семья?

Хватит тёплого лишь взгляда,

Чтобы вновь сияла я.




Испеку пирог на праздник,

Позову семью за стол.

Слава Богу, что не гаснет

Жизни радостный костёр!

За всё спасибо

Спешу сказать за всё спасибо,

Ведь так недолог жизни бег.

Тяжёлый груз немых ошибок

Короче делает наш век.




Любовь и тихое смиренье

Добавят в душу чистоты,

И благодарности мгновенья

Нас украшают, как цветы.




Чти мать свою, отца и близких

И твой продлится жизни путь

Отраву помышлений низких

Закрой подальше и забудь.




Я не учу, помилуй Боже,

Лишь тонкой линией черты

Свои раздумья подытожу.

Как знать, а будут ли листы




Те белые, где все с начала,

И с чистой строчки, без огрех,

Нет, я от жизни не устала,

Я в ней люблю и вся и всех.




И говорю всему спасибо

С грустинкой трепетной души

Храни нас всех, Святое небо,

Пусть время жизни не спешит.

Спасибо

Как хорошо! Спасибо, Боже!

За то, что солнышко в окне,

За то, что я проснулась тоже,

За радость светлую весне.




За неба синь погожим утром,

За каждый сказочный рассвет

За то, что Ты, святой и мудрый,

Вопросам всем даёшь ответ.




В улыбке сонного ребёнка

И в тёплых матери руках,

И в песне за окошком звонкой

Синички, севшей на ветвях.




Ответ во всём, что ощущаю,

Что вижу, слышу и люблю.

Ты эту жизнь благословляешь!

За всё Тебя благодарю!

В февральский вечер

За окном февральский вечер,

Стынут зябко фонари.

Я тебе назначу встречу

В час прощания зари.




Нет, не в парке на скамейке,

А на кухне за столом.

Ароматный чай налей-ка,

Посидим с тобой вдвоём.




Он наполнит летом воздух,

Жарким солнечным деньком,

Где в цветах сидят стрекозы,

Травы сочные кругом.




Ароматна где и пряна

Расплелась у озерца

Земляничная поляна,

Как румяна для лица.




Где с пригорка лес сосновый

Дух смолы несёт в луга,

Вдоль тропиночки знакомой

Травы сложены в стога.




Где манИт к себе дурманый

Спелый запах чабреца.

В этот час зари февральской

Чай согреет нам сердца.


Для чего?

Для добрых дел, любви и красоты

Мы рождены, наверное, на свете.

Ах, как же наши помыслы чисты,

Когда в душе своей мы снова дети.



Когда лампадка теплится в углу,

И хочется, что б мир был чист и светел,

Нам жизнь диктует новую главу,

За чистоту, которой мы в ответе.



Ни помыслом, ни делом, ни молвой

Не дай мне, Господи, кого-либо обидеть,

Смиренно лишь склонившись головой,

Чтоб счастье жизни в ней самой увидеть.

Анастасия Мельничек
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«Мой девиз по жизни – "Всё, что ни делается – всё к лучшему!"

И эту мысль я отражаю в своих стихах!»

Такое чудо – просто жить!

Такое чудо – просто жить!

Вставать с улыбкой на работу,

На шесть будильник заводить

И подрабатывать в субботу.




Такое чудо – просто жить!

Встречать закаты и рассветы,

И долго в памяти хранить

Лучей искристые приветы.




Такое чудо – просто жить!

И путешествовать по свету,

А, уезжая, не забыть,

И бросить медную монету.




Такое чудо – просто жить!

Ходить в театры и музеи,

Подарки от души дарить

На праздники и юбилеи.




Такое чудо – просто жить!

Тренировать воображенье,

Успехов в творчестве достичь,

Искать в любимых вдохновенье!




Нам жизнь дана всего одна,

Прожить её должны красиво,

Искрились счастьем чтоб глаза,

И чтоб весна в душе светила!

Мы в детстве дружбой дорожили…

Мы в детстве дружбой дорожили,

Играли с ночи до зари.

Домой с площадки не спешили,

Кричали: «Мама, подожди!»




Писали письма и в конвертах

Их отправляли через день,

Открытки, марки и наклейки

Искать ведь было нам не лень!




Смотрели вместе диафильмы,

В песке лепили куличи,

И домовёнка Кузю в гости

Мы ждали, сидя на печи!




Нас вдохновляла оперетта,

А не военный боевик,

«Марица», «Сильва» и «Фраскита»

Полны и смеха, и интриг!




И всё же время изменилось,

Теперь уж двадцать первый век,

Но кто в советское жил время –

Счастливый самый человек!

Мы все не вечны…

Мы все не вечны, время не вернёшь,

Своих родных вы только берегите.

И в суете бегущих мимо дней

Вы чаще им, пожалуйста, звоните…




Им не хватает вашего тепла,

Они не станут говорить об этом,

А просто сядут тихо у окна

И будут ждать вас с утренним рассветом…




Зимой и летом, в холод или зной

Своей любовью вас они согреют,

Заботы, нежности, уюта и тепла

Никто из них для вас не пожалеет…




Вы только берегите их, друзья,

Пишите письма, чаще обнимайте,

Чтоб радость наполняла их сердца,

Они не вечны… Вы не забывайте…

Дорога-мечта

У каждого есть дорога-мечта,

Которая манит таинственным светом.

Кого-то прельщают чужие края

С багряным закатом и нежным рассветом.




А для кого-то смысл – семья,

И он очень хочет с родными быть вечно,

Чтоб шли с ним по жизни бок о бок друзья,

И время чтоб было не так быстротечно.




Кто-то мечтает пройтись под луной,

В себе открывая мелодию ночи.

А кто-то желает селфи с волной

Сделать в курортном городе Сочи.




Кто-то стремится на белый песок,

К тропическим пальмам, лазурному морю,

Пусть ненадолго, всего на часок,

Но чтоб ощутить долгожданную волю!




У каждого есть дорога-мечта,

Которая манит таинственным светом.

Кого-то прельщают чужие края,

А кто-то совсем не мечтает об этом…

Мы всё куда-то мчимся

Мы всё куда-то мчимся, загружены делами,

Заполнены соцсети «фальшивыми» друзьями,

Смартфоны и планшеты – вот формула успеха,

И дня не могут люди прожить без Интернета.




А если на мгновенье взять и остановиться,

Чтоб ключевой водою из родника умыться,

Чтобы в душе звучала тень соловьиной трели,

И сердце замирало от мартовской капели.




Прислушаться к природе и ощутить свободу,

Глазами безмятежно гулять по небосводу,

В тени берёз кудрявых укрыться от жары,

В букет собрать душистые и скромные цветы.




С компанией весёлой петь песни под гитару,

Палатки разноцветные поставить на поляну,

Варить уху и вкусные готовить шашлыки,

Закатом наслаждаться, сидя у реки.




В век новых технологий нам важно не забыть,

Возможности не будет вторую жизнь прожить,

Бесценные минуты не надо упускать,

Смартфоны и планшеты могут подождать!

Наталья Бабошина
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«Я очень люблю жизнь со всеми её прелестями и трудностями, ведь благодаря их преодолению можно многому научиться и начать ценить по-настоящему те подарки, которые жизнь мне преподносит.»

Стою одна на выжженной земле

Стою одна на выжженной земле,

Где не растут цветы и даль пустынна…

Бездушней и безрадостней картины

Не может быть… и нет отрады мне.




Но я реалий этих не приму.

Не сон ли это? Только показалось —

Идёт ко мне навстречу белый старец

И посох – ветка тополя ему.




Волнующий вопрос душевных мук:

«Скажи, старик, где все красоты наши?

Что стало вдруг? И что же будет дальше?»

И молвил он: «Случилось то не вдруг…




Вы сами предрешили свой удел,

Весь мир испепеляя за спиною.

Коптят заводы небо голубое…

Род человеческий во многом преуспел.




Что будет дальше… важен ли вопрос?

Отравлены земля и атмосфера,

И генной инженерии химера

Пускает ваши жизни под откос».




И я проснулась под древесный скрип.

Щекочут травы мне босые стопы.

Передо мной стоит высокий тополь.

«Не всё потеряно!» – листва его шумит.


Если однажды вам на дорожке

Если однажды вам на дорожке

Вдруг повстречалась чёрная кошка,

Не нужно пугаться, вопить, топотать,

На бедную мурку руками махать.



Вы улыбнитесь, к ней подойдите

И благородно вперёд пропустите.

Шапку снимите, скажите: «Мадам!

Раб ваш, Ивашка, к вашим ногам».
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