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Денис Лузгин
История выжившего

1 часть

Начало конца
“Все начиналось как очередная эпидемия простуды, которая, как обычно, бывает в фев-

рале. Но, как потом оказалось, что это был новый вирус Covиd-19, от которого не было вак-
цины. В первые недели все было хорошо, больные принимали противовирусные, а здоровые
носили маски, но потом у вируса начали проявляться новые симптомы, такие как лунатизм,
сильный кашель, усиленное обоняние и голод. Примерно через месяц начали объявлять о само-
изоляции и про то что все должны носить маски. Позже вирус Covиd-19 слился с собачьим
бешенством и во всех уголках страны начали замечать людей идущих без цели по среди ночи.
Так проявлялись первые симптомы нового вируса с маленькой смертностью и большой зара-
жаемостью, нового Covиd-20.

Во время второго симптома зараженные не только просто шли, но и собирались в толпу
и нападали на уличных собак и кошек, разрывая их на куски. При этом они это делали не
осмысленно, а в состоянии лунатизма или чего то такого.

После последних событий в больницы начали поступать все новые и новые зараженные.
Им уже не хватало места. Они просто заполнили больницы, заняли все палаты и лежали в
коридорах…

И вот 25 марта 2025 года выявлен первый случай заражения последней стадией болезни
Covиd-20 в городе началась паника. Люди начали разъежаться по другим городам, но это было
бесполезно. В городе начались беспорядки.

На улицах стали дежурить военные и будили зараженных лунатиков, а тех кто не будился,
тех у кого последняя стадия болезни, увозили в лаборатории для тестов и получения вакцины.

Вскоре тяжело больными стали многие инфицированные. Они средь бела дня нападали
на людей и военных, заражая всех кого укусили.

И вот однажды я услышал по радио извещение, которое стали крутить постоянно: “Вни-
мание! Внимание! В городе введен особый военный режим! Необходимо находится дома! В
случае выхода на улицу, просьба избегать людей и носить маску! Эта эпидемия зашла слиш-
ком далеко! Мы не можем больше сдерживать зараженных! Мы даем официальное разрешение
сдерживать их любыми способами! Просьба не покидать дома без особой необходимости!”

Это сообщение повторялось в течении целого дня.
Никто не знал что будет дальше и будет ли лекарство от этого вируса…
В конце мая все соседи разъехались, но я остался в своей однушке на окраине города и

наблюдал за происходящим в мире по телевизору .
Но потом, в один прекрасный день во всем районе отключился свет. У меня были какие

то запасы еды и воды но их хватило ненадолго.
Очень скоро у военных кончились силы сдерживать зараженных которые нападали на

людей и пытались съесть всех кого видят.
однажды сижу я смотрю телевизор (там как раз показывали что стало с пациентом №0)

и вдруг ко мне приходит извещение: “у вас новое видео” и я решил зайти и посмотреть что
там нового.

А там один блогер из Америки показывал как правильно убивать зараженного, если тот
хочет на вас напасть (он был смелый парень который до эпидемии снимал как охотиться на
медведей)

“Сегодня я расскажу вам как завалить зараженного если тот хочет на вас напасть



Д.  С.  Лузгин.  «История выжившего»

5

Возьмите в руки любое оружие и нанесите точный удар в голову. Если такового не полу-
чилось от толкните его ногой и попробуйте снова.

если у вас оказалось огнестрельное оружие то желательно отойти подальше и выстрелить
в тело или нижнюю часть головы, так вы собьете зараженного с толку и сможете спокойно
убежать, так как на звук выстрела соберется много зараженных.

Дальше в этом видео я покажу как правильно собирать рюкзак
Возьмите рюкзак подойдет школьный или походный, положите туда по возможности

воды и побольше непортящихся продуктов, соберите все фонарике что есть в доме и свечи, по
возможности возьмите карту местности и инструменты, возьмите ножи в качестве инструмен-
тов, соберите всю веревку что у вас есть в доме, подойдут даже шнурки от кроссовок, мыло,
свечи и фонарики, карту местности, оружие(по возможности), свою одежду, резиновые сапоги,
удобную обувь, пассатижи, отвёртку, гаечные ключи, шестигранники. В следующем видео я
расскажу, как пополнять запасы ”

В это время на предприятиях начались пожары небо было серым или даже черном из
за дыма. Через несколько дней эти пожары расползлись по всему городу пожарной с ними
справлялись, но мне кажется их уже некому было тушить…

Значит в Америке заражённые захватили всю территорию, и их уже уничтожают…
В это время на предприятиях начались пожары. Небо было серым или даже чёрным из-

за дыма. Через несколько дней эти пожары расползлись по всему городу, пожарные с ними не
справлялись, но мне кажется их уже некому тушить…

– Я так и знал, что так будет! – говорил я сам себе, бегая по комнате. – Я знал! Я знал!
Ну почему это происходит именно со мной?!

– Ладно! Мне надо собираться. Что там говорил тот чел из видео? А, точно! Собрать
рюкзак!

– Так… что мне нужно?! У меня в холодильнике лежали консервы всякие, горох, куку-
руза, пара шпрот и одна прошлогодняя банка говядины. Под раковиной у меня лежал новый
пакет с гречкой ( не помню, зачем я его купил ).

Я взял бутылочку воды, а из оружия у меня был только небольшой нож бабочка подарен-
ный мне кем то в том году, но к нему я взял 2 больших кухонных ножа и 1 маленький. Дальше
по списку я собрал все кроме веревки, ее у меня не было а ботинки со шнурками были на мне.

Ну всё, я решил выйти на улицу, надо уходить от сюда, здесь слишком опасно, я не знаю
куда мне идти, но думаю, что надо идти к людям, к военным, куда угодно, но главное подальше
отсюда…

2. В поиске припасов.

Перед выходом на улицу мой взгляд упал на какой то зеленый мешок. Я подошел и увидел
что это человек в костюме хим-защиты и в противогазе. Я брезгливо снял с него противогаз с
почти новым фильтром и надел на себя( эпидемия же), предварительно протерев его изнутри
салфеткой. А когда собирался уходить, то заметил что рядом с ним лежит, хорошо заточенный
пожарный топор, к концу ручки которого примотан заточенный 22-ой гаечный ключ. Его я
тоже решил взять(не проподать же добру).

Ну вот я и на улице. Здесь очень тихо. Подозрительно тихо.
Вот я иду по обочине дороги. Впереди детский лагерь, а на его парковке стоят два авто-

мобиля. Большой Hyuнdaй Saнta Фe и не большая Kiя Picaнto. И тут я замечаю, что из-под
Hyuнdaйа течёт струйка крови. Я подошёл и увидел труп женщины. Она явно застрелилась, об
этом свидетельствует сквозное отверстие у её виска, а рядом лежала пистолетная гильза.

– Ну ладно, продолжу поиск припасов, но с начала я бы хотел проверить, открыта ли
машина.
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Я дёрнул ручку Hyuнdaй, и она открылась. Я сел и увидел, что бензина осталось не много.
Ключ к моему счастью был в зажигании. Я поехал в сторону небольшого магазина. Пока я
ехал, я увидел одного заражённого и решил сбить его носом. Мой Hyuнdaй от этого стал только
брутальнее. И вот я подъехал к магазину. Тут я обнаружил, что магазин пуст. Я вошёл. В свой
небольшой портфель я сложил только самое ценное. Как только я вошёл, то увидел полку с
тушёнкой. Я конечно же набрал самой лучшей. Взял 9 банок тушёнки, 2 банки кукурузы и одну
банку солёных огурцов. Пройдя дальше, я увидел полку с газированными напитками и решил
взять 1,5 литра кока-колы. Дальше увидел стойку с крупами и взял пачку макарон. Ещё у кас-
сира я забрал радио-приёмник. Ну и всё. На этом я закончил в магазине, перед этим покушав
йогуртов. Я уже пошёл к машине, но увидел столб дыма, валящего около моего дома. Я рванул
к машине и гнал со всей мочи. И через 3 минуты я стоял и смотрел, как горит пятиэтажка,
в которой я жил…
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