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Аннотация
В своем сборнике «Сонаты моей души» я  поделилась с

вами сказками моей жизни. Это особый вид сказок – это мир
Самоисполняющихся сказок. Посмотреть на свою жизнь через
сказочных персонажей, это как заново перелистать страницы
своей истории, только увлекательно и играя, увидеть сильные и
слабые места. А в итоге порадоваться и почувствовать в полное
мере счастье жизни. Добро пожаловать в мир сказок моей души!
Может, здесь и вы найдете ответы на многие вопросы из вашей
жизни!
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Предисловие

 

Этот сборник сказок будет интересен и  взрослым и  де-
тям. Большинство сказочных историй, описанных в  сбор-
нике «Сонаты моей души», происходило на  самом деле,
со мной и не только.

Сказки были написаны по  алгоритмам волшебной ска-



 
 
 

зочницы Феи – Натальи Михайловны Стуковой, после про-
хождения курса в Высшей Школе Сказкотворчества. В сказ-
ках мы следуем путем добра! Это путь самый приемлемый
и единственный для человека. А Сказкотерапия – это лече-
ние наших Лениитов, Нехочуитов, Немогуничегоитов, сло-
вом наших «не могу», «не хочу», «потом, когда-нибудь сде-
лаю».

Дорогой читатель, настрой свое воображение на Чудеса,
и  ты погрузишься в мир, где все заканчивается Счастьем,
Выздоровлением и Победой! Так будет происходить и в тво-
ей жизни, это точно, проверено на себе!



 
 
 

 
Сказка о разрушенном домике

 

Тебе знакомо такое состояние в  твоем доме, как
бесконечно затянувшийся ремонт.

Тогда прочитай эту сказку и реши, что самое ценное
в жизни для тебя.

Скоро сказка сказывается, да не  скоро дело делается.
А расскажу я вам, что произошло в одном сказочном лесу.
Много зверей и птиц жило в этом волшебном месте. Толь-
ко однажды пришла в  лес засуха. Высохли все маленькие
и большие ручейки и речки, а Совет Леса объявил Переми-
рие на время засухи. Все звери и птицы должны жить в ми-



 
 
 

ре и согласии в это трудное время. В этом лесу на окраине
жил Зайка в своем домике. И все бы было мирно да ладно
с соседями, но уж очень он любил к любому своему слову
добавлять: – «О, я это все знаю». Так и прозвали его Зай-
ка-Всезнайка.

А после засухи случилось еще одно большое несчастье.
По лесу прошел ураган, который разрушил почти все боль-
шие и маленькие домики и норки зверей, особенно постра-
дал домик Зайки. Злой Колдун, давно мечтавший завладеть
сказочным лесом, послал своих грозных слуг – Громы, Мол-
нии и Ветра невиданной силы. Но не удалось в этот раз кол-
дуну завоевать лес. Во время перемирия звери и птицы, как
один стояли друг за друга. Потихоньку жизнь налаживалась
в  лесу. Звери и  птицы наводили порядок и  ремонтирова-
ли свое жилье. Приближалась Зима, ночи становились хо-
лодными. Зайка никак не мог согреться в своем разрушен-
ном домике: крыша развалилась и протекала, в стенах были
огромные трещины, по домику гуляли сквозняки. Призаду-
мался Зайка, – Где я возьму материалы, чтобы залатать эти
дыры? К Соседям я не могу обратиться, меня не восприни-
мают всерьез, ведь я только и делал, что хвастался да поучал
всех.

Как ни старался Зайка отремонтировать свой домик, по-
лучались только Смех да Слезы. То соломинками закроет



 
 
 

дырки в крыше, а ветер и дождь их тут же сдувают, то ли-
стьями опавшими трещины в домике заделает, а сквозняком
все листья выдувает, и ветер по дому еще сильнее гуляет.
И каждый раз он думал: – Ничего, я что-нибудь придумаю,
мне торопиться некуда. У БОГА ДЛЯ МЕНЯ ВРЕМЯ МНО-
ГО!

А Время летело быстро, и уже не листья кружили по лесу,
а красивые белые снежинки. Но Зайку они не радовали, ведь
уже и шубка его не грела, а по ночам Зуб на Зуб не попадал.

–  Пойду просить Совета у  Мудрого Филина, может он
не отвернется от меня и что-то посоветует, хотя я сам всегда
пытался учить его.

И поплелся Зайка к Филину.

– Ты, как я посмотрю, не соблюдаешь всеобщий порядок
в Лесу. Советы, ты был горазд раздавать. А что теперь не ум-
ничаешь? Я вот смотрю, что ВОЗ ТВОЙ И НЫНЕ ТАМ! Что
было в начале лета – разрушенный дом, то же самое, состо-
яние и сейчас, одни развалины.

– Я за Советом к тебе пришел, ничего у меня не получа-
ется в одиночку, может, подскажешь, как дальше мне быть,
как мне домик спасти и зимой не замерзнуть?



 
 
 

– Прогневал ты Богов, Зайка, все хвастался, что ВРЕМЯ
у тебя много. А вот теперь ты можешь либо спасти свой дом,
либо потерять его. Выбор за тобой. За ТРИДЕВЯТЬ ЗЕМЕ-
ЛЬЮ живет Хранитель Леса. Дорога к нему долгая и не лег-
кая. У  Хранителя ты должен взять ключ от  Часов твоего
ВРЕМЕНИ, и пазлы волшебного конструктора, с помощью
которых ты восстановишь свой дом, и еще, очень много раз-
ного, чего поймешь. Но и Злой Колдун не дремлет, будет те-
бе устраивать разные препятствия на пути, но ты ведь у нас
Зайка-Всезнайка, вот и покажи, на что ты способен.

И только он хотел было возразить: – Куда я пойду, мне
страшно, что я смогу один сделать, – как язык его перестал
слушаться, и он с покорностью ответил: – Я найду Хранителя
и принесу ключ и пазлы, я должен это сделать.

– Я покажу тебе дорогу к Хранителю Леса. Туда ведут три
дороги, направо пойдешь, долгая дорога будет, и она выве-
дет тебя на прямой путь к Хранителю. Но так много ВРЕМЕ-
НИ у тебя нет. Налево пойдешь, короткая дорога, но на ней
ты заблудишься и не найдешь прямой путь. Прямо пойдешь,
ты встретишься с Чудищем, охраняющим прямой путь. Вот
тут и пригодится твоя смекалка и сила Леса, только помощи
у него попроси.



 
 
 

Зайка понуро пошел к Медведю, Волку и Лисе просить
о помощи. Как же ему было легко скакать по лесу и всем раз-
давать советы, а вот просить о помощи он совсем не умел,
да и не хотел, ведь он все знает – все может. Но Мудрый
Филин его подбодрил, – Волшебные слова всегда помогают,
только искренне попроси. Зайка все сделал, как говорил Фи-
лин, И Медведь, и Волк, и Лиса с радость пообещали помочь
Зайке. Ведь Добрые слова творят чудеса.

Зайка отправился в  путь к  Хранителю Леса по  совету
Филина, который показал ему дорогу и проводил до окра-
ины. Сначала светило солнце, потом лес становился все гу-
ще и темнее. На перепутье 3-х дорог, Зайка выбрал прямой
путь. Но страх все больше одолевал его, и он решил напевать
свою любимую песенку:

Иду тропой нехоженой, сплю на траве некошеной,
Росою умываюсь, Деревьям поклоняюсь.
С Друзьями Дело спорится, ни с кем не буду ссориться!
Я все Преодолею и Победить сумею!

И вдруг последние слова песенки застряли у него в горле,
а «сердце ушло в пятки». Перед ним стояло огромное Чуди-
ще, охраняющее прямой Путь к Хранителю Леса.

– Наслышан я, что Богов ты прогневал, что ВРЕМЯ не це-



 
 
 

нишь, да и дом свой почти потерял. Так ли это?

– Да к я это… так, просто песенку пою, – оправдывался
Зайка.

– А вот мы сейчас и узнаем, разгадаешь загадки – откро-
ется Путь, не разгадаешь – так и останешься, здесь стоять,
как каменная статуя. Слушай 1-ю загадку: Что самое дорогое
на Земле? Думай Косой, одна минута на размышление.

– Может новый дом? Или новая шубка к зиме? Или самый
большой погреб с морковкой на зиму? – судорожно думал
Зайка, и вдруг как МЕШКОМ ПО ГОЛОВЕ ЕГО УДАРИ-
ЛИ, и он закричал: – Жизнь, жизнь – самое дорогое на Зем-
ле!!!

– Смотри – ка, угадал, – удивилось Чудище, – А вот и по-
следняя загадка: Что самое мягкое на Земле? Ты это точно
не отгадаешь.

Зайка вспомнил свой домик, мягкую перинку, мягкую
травку на лужайке, и уже было, совсем отчаялся, ответ най-
ти, но вспомнил, как мягко было спать на своих лапках. –
Лапки, лапки – самые мягкие на Земле.

– Да, – удивилось Чудище, – Если бы не знал твое прозви-



 
 
 

ще, точно бы подумал, что ты Все Знаешь! Ну что ж, Путь
открыт, Хранитель ждет тебя, но не думай, что все будет так
просто!

И Зайка побрел по Пути, а к лапкам, будто гири были при-
вязаны. Хранитель Леса встретил его суровым взглядом. –
Ты как посмел явиться передо мной? Богов разгневал! ВРЕ-
МЯ свое направо и налево разбрасываешь! – гневно начал
свою речь Хранитель, – Но раз не побоялся Чудища, отга-
дал загадки, значит ЕЩЕ НЕ СОВСЕМ ПРОПАЩАЯ ТВОЯ
ДУША! Хорошо, ключ от Часов твоего Времени ты от меня
получишь. Но чтобы завести этим ключом Часы, ты должен
будешь пройти испытания Богов! А вот пазлы Волшебного
Конструктора находятся на высокой горе, на вершине самого
высокого дерева. Сможешь их достать, – Спасешь свой дом!
Действуй Зайка!

Но не  только Боги приготовили испытание Зайке. Злой
Колдун задумал помешать ему. Сначала на  его пути воз-
никло непроходимое болото. Но Зайка был Попрыгайка, он
с Кочки на Кочку преодолел болото. Потом раскинулось Мо-
ре бескрайнее. Зайка попросил Кита, ведь его он не  оби-
жал никогда, и Кит с радостью согласился перевезти его че-
рез Море. А на пути снова препятствие – огонь стал стеной!
И снова на помощь пришли обитатели Леса – Слоны, они
набирали хоботом воду и погасили огонь!



 
 
 

– Как же хорошо, что есть Друзья! – подумал Зайка, – Ни-
кого не буду поучать, ни с кем не буду ссориться!

– Теперь надо на Гору взобраться, а потом на Дерево за-
лезть, как это все осуществить, УМА НЕ ПРИЛОЖУ! Так
ведь у  меня  же есть Друзья, мои Помощники  – Медведь,
Волк, Лиса и Филин, – вспомнил Зайка.

Лиса донесла Зайку до  подножия Горы, Волк на  спине
поднял на Гору, Медведь помог забраться на Дерево, а Фи-
лин взлетел к верхушке Дерева и принес коробку с пазлами
Волшебного Конструктора.

И последнее испытание приготовили Боги.

– Ты думал, что будешь тратить наше ВРЕМЯ! Но мы мо-
жем либо остановить Часы твоего ВРЕМЕНИ, либо ты за-
ведешь их Ключом, полученным от Хранителя! Сейчас ты
должен выбрать, что для тебя самое главное: Ценить ТВОЕ
собственное ВРЕМЯ или Тратить Чужое ВРЕМЯ. От твоего
выбора зависит, заведешь ты Ключом Часы своего Времени
или нет.

–  Я понял, пройдя все испытания:  – У  БОГА ВРЕМЯ
МНОГО, А У МЕНЯ МОЯ ЛИШЬ ТОЛЬКО ЖИЗНЬ!



 
 
 

– Порадовал ты нас Зайка, заводи Часы своего ВРЕМЕНИ
и цени свое ВРЕМЯ!

Домой Зайка ЛЕТЕЛ, КАК НА КРЫЛЬЯХ! Он смог пре-
одолеть все препятствия, сберечь свое ВРЕМЯ, и, наконец,
отремонтировать свой дом!

Встречали Зайку жители Леса как Победителя! – Теперь
ты Зайка – Всем Помогайка! И не хотелось уже больше ему
всем давать советы и попусту носиться по Лесу, он, ЗАСУ-
ЧИВ РУКАВА, взялся за ремонт своего домика, и весь Лес-
ной Народ пришел ему на помощь, кто глину принес, что-
бы стены замазать, кто дощечки для крыши! Всем Лесным
миром отремонтировали домик Зайки! И когда окончатель-
но пришла Зима, все жители Леса были под кровом сво-
их теплых отремонтированных домиков. Он поблагодарил
всех своих помощников: Медведя, Волка, Лису, Филина, Ки-
та и Слонов. Без Помощников трудно в жизни приходится,
и счастлив тот, у кого много друзей.

–  Можно сколько угодно носиться по  лесу, по  горам,
по Миру, но главное вернуться домой, ВЕРНУТЬСЯ К СЕ-
БЕ. Благодаря этим испытаниям, Я нашел СВОЙ ДОМ,
СВОЙ ПУТЬ, СВОЕ ВРЕМЯ! И теперь, моему дому не гро-
зят никакие ветра, разрушения, разочарования  – МОЙ



 
 
 

ДОМ – МОЯ КРЕПОСТЬ!

–  Я МОГУ ПОТЕРЯТЬ СТЕНЫ, НО  ПОКА БЬЕТСЯ
СЕРДЦЕ, Я СНОВА ОБРЕТУ ДОМ!

–  ВЕДЬ У  БОГА ВРЕМЯ МНОГО, А  У  МЕНЯ МОЯ
ЛИШЬ ТОЛЬКО ЖИЗНЬ!



 
 
 

 
Свет свечи

 

Эта история – мой путь к Творцу, к Богу! Я поняла
свое предназначение – дарить тепло детям, оставшимся
без родителей! По мере сил и возможностей, я помогаю
этим детям, хотя они уже выросли, у многих свои семьи
появились. И всем на свете нужны домашнее тепло, уют,
и знать, что ты кому-то нужен, кому-то дорог!

Лучики Солнца, как тысячи невидимых нитей, рассыпа-
лись каждое утро во Вселенную. В одно такое прекрасное
утро Творец создал Новую Душу и вложил в нее все самое



 
 
 

прекрасное. Тысячи таких Душ отправлялись каждый день
Творцом на Землю, и наша Новая Душа не была исключе-
нием. Об этом по порядку. Наша новорожденная Душа по-
лучила имя Светлина, так как от нее всегда рассыпались ис-
корки света и радости, а еще она была очень озорной и ве-
селой. Перед отправкой на Землю все Души проходили ин-
структаж у Помощников Творца, а сам Отец Небесный под-
писывал контракт с каждой Душой и с напутствием отправ-
лял всех на Землю. Неугомонная Светлина, еле сдерживая
себя, прошла инструктаж и предстала перед Отцом Небес-
ным.

– Ну что ж, озорная наша Светлина, настал и твой черед
отправиться на Землю с Миссией – повзрослеть и научить-
ся проживать каждый день радостно, но не беспечно. Спа-
сать детей, попавших в трудную ситуацию, помогать им, об-
рести свой дом, помогать их родителям и окружающим лю-
дям открывать свои сердца навстречу друг другу и  учить
их уважать детскую душу. МИССИЯ не простая, ты знаешь,
Я никому не поручаю невыполнимую задачу, и твое огром-
ное сердце с этим справится. Для того, чтобы ты справилась
с этим, мы с тобой, моя милая Светлина, заключим контракт,
в котором есть несколько условий:

Первое условие. Ты забудешь об этом контракте со мной
там на  Земле. И  тебе предстоит вспомнить свою Миссию



 
 
 

и свое Предназначение, ради чего ты там оказалась, и что
тебе предстоит сделать.

Второе условие. Тебе нужно будет обуздать свой разум
и научиться доверять своей интуиции- голосу Души, кото-
рый убережет тебя и подскажет Путь.

Третье условие. Ты пройдешь трудности одиночества
и предательства, чтобы научиться жить в согласии с самой
собой, научишься ценить и находить верные пути, верные
решения и верных друзей. Ты научишься видеть связь с Все-
ленной, и всегда будешь ощущать помощь от нее.

Четвертое условие. Ты пройдешь испытание физической
болью, чтобы научиться ценить свое здоровье и  тело, как
Храм, данный тебе Творцом. Ты постигнешь связь Сокро-
вищ своей Души с человеческим организмом и научишься
ценить каждое мгновенье на Земле, ведь ты мое Творение.

– Я не очень загрузил тебя Светлина, твое радостное со-
стояние не омрачилось столь трудным заданием.

– Я справлюсь, Отец, ведь если Ты всегда со мной, кто
может быть против меня, я всецело доверяю тебе.

– Ты отправишься на Землю по тонкому солнечному лу-



 
 
 

чику, сама выберешь, какой понравится. И все, что тебе нуж-
но: твои достоинства, недостатки и поставленные задачи уже
упакованы и ждут тебя. В твоем имени, которое ты получишь
на Земле, будет подсказка о твоей Миссии! Я с радостью от-
правляю тебя в путь и буду наблюдать за тобой и ждать встре-
чи!

Светлина зажмурилась от яркого света… и когда открыла
глаза, это был уже другой мир и другая реальность.

Роды были легкие и быстрые, и на свет появилась девочка,
светлая как Солнышко с белоснежными волосами.

– Светлана, Светочка, Светик мой ясный, – ласково про-
износила мама, баюкая дочку.

***

Девочка росла озорной веселой и любила фантазировать,
и не все ее понимали. Со Светой особенно возился отец –
на рыбалку, в лес, да просто покататься – всегда брал ее с со-
бой.

И все-таки Светлана всегда мечтала о большой дружной
собственной семье, о большом доме, и что она не будет жить
так, как живут ее родители, которые часто ссорились. Она



 
 
 

собирала во дворе малышей со всей улицы и играла с ними
в большую семью.

Она мечтала построить дом для большой семьи, где есть
мама и папа и много детей, и все любят друг друга.

И вот уже Светлана взрослая девушка. Суета поглощала
ее каждый день, работы постоянной не  было. А  ведь она
мечтала строить дворцы после института, а приходится пе-
ребиваться случайными заработками на временной работе,
кругом были сокращения, мечтала о большой и дружной се-
мье, и тут полный крах – муж ушел из семьи. И такая тос-
ка и безысходность охватила Светлану, хоть «Волком вой».
И однажды ночью, после таких тоскливых переживаний, ей
приснился сон: В  пламени Свечи, она увидела крохотный
светящийся шарик. Сначала послышалась какая-то непонят-
ная речь, а потом отчетливо Светлана увидела книгу.

– Я снимаю с тебя все бренные оковы, глаза да увидят,
уши да услышат. Теперь ты можешь прочитать послание
Своей Душе и даже услышать ее.

На минуту Светлана как будто очнулась, но что-то сильно
волнующее все более заставляло ее вглядываться в картин-
ку и углубляться в чтение. И вдруг картинка ожила – девоч-
ка, как лучик Солнца с белоснежными волосами, говорила



 
 
 

с ней так трепетно и затаенно, что сердце Светланы как будто
остановилось, и она не хотела пропустить ни единого слова
своей Души.

На утро, проснувшись, такая ясность была на душе, рас-
сказ и  послание Светлины четко запомнились ей. Теперь
Светлана вспомнила, для чего пришла она на  эту Землю,
как нужно выполнить свою Миссию, и где находить доступ
к внутренней силе и душевным сокровищам.

– Зажигая Свечу, перед тобой будет открываться Книга
Жизни – БИБЛИЯ, и ты будешь вспоминать о своей Миссии.
И помни, что тебя не просто так назвали этим именем, – зву-
чал голос ее Души.

Светлана была как завороженная. Мой назначение «Да-
рить Свет Миру» – так означает мое имя по Библии. Озарять
сердца людей Светом Доброты.

Как все стало понятно Светлане, и уже не казались ей бе-
ды такими безысходными. Она вспомнила свое детство, как
весело и  радостно она играла с  малышами, могла строить
замки из чего угодно, даже из песка. Как сейчас воплотить
в жизнь свою мечту?

– Я же училась строить, мне нужно вернуться к этим зна-



 
 
 

ниям, углубиться в них, и наконец, построить дом своей меч-
ты для детей.

Все шло своим чередом, учеба, повышение квалифика-
ции, работа, было радостно и все вдохновляло, но постепен-
но все сошло на «нет». Заказов на проекты было очень мало,
зарплата была мизерная, приходилось вновь сводить концы
с концами. О каком доме можно было мечтать?!

Светлана готова была сдаться, хотя по – старому она уже
жить не могла.

И вдруг вечером в ее квартире погас свет. Она на ощупь
нашла свечу в шкафу и зажгла ее.

И как эхо в комнате прозвучали слова: – Ты Свет Миру!
Прочитай свою страницу в Книге Жизни, – это говорила та
самая Солнечная девочка – ее Душа Светлина, которую рас-
смотрела Светлана в крохотном огненном шарике над Све-
чой.

– Я так старалась, но ничего не получается, только и де-
лаю, что закрываю дыры то там, то там, – слезы отчаяния
душили Светлану.

– А теперь давай послушай меня. Ты хотела сделать сра-



 
 
 

зу и быстро, но так не бывает, чтобы ребенок родился, и то,
нужно 9 месяцев. Ты научилась делать проекты домов, те-
перь совершенствуй это мастерство, создавай красоту, и к те-
бе придут люди, придут на твой Свет! Никогда не отчаивай-
ся и помни свое Предназначение – Дарить Свет и строить
Дома! Зажигая Свечу, ты будешь открывать Книгу Жизни –
Библию! Она всегда тебе в Помощь!

Свет в  квартире загорелся вновь. Светлана еще долго
смотрела на Свечу, и  сердце ее наполнялось решимостью.
Теперь все будет по-другому. Она поменяла работу, открыла
свое дело. По ее проектам люди строили свои замки и просто
дома для счастья и радости.

И, Светлана, наконец, построила дом СВОЕЙ МЕЧТЫ,
для своих детей, и не только для своих. В дом часто прихо-
дили дети из детского дома. Здесь они чувствовали домаш-
нее тепло и любовь. Дом всегда был полон друзей, ведь все
в большой и дружной семье Светланы были гостеприимны
и дружелюбны.

А пройдя испытание болезнью, с которой она справилась,
Светлана научилась понимать свой организм и беречь свой
Храм – свое тело. Все родные и друзья часто собирались в ее
доме за столом и пробовали ее полезные блюда, которые для
многих становились лекарством.



 
 
 

Теперь в жизни Светланы было все так, как она мечтала,
большой дом, полный детей и друзей. Она больше не отчаи-
валась, а только радовалась жизни и дарила всем вокруг свет
своей улыбки.

А все случилось благодаря маленькой Солнечной девоч-
ке – Светлине, отраженной в волшебном Свете Свечи!



 
 
 

 
Путь Феи

 

Не  торопись делать поспешные выводы. Может
не  все, что ты видишь плохое, таковым является,
успокойся, подумай, а  может здесь кроется Твое
Счастье!

В некотором царстве, в некотором государстве жила была
Фея. Ее доброта, умение понять и выслушать другого рас-
пространились далеко за пределами царства. Она сотрудни-
чала с каждым, понимая, что «Каждый Важен в этом Ми-



 
 
 

ре: и  травинка в лесу, и белочка в дупле, и человек, вме-
сте со всеми его недостатками». Фея была настоящая Вол-
шебница, и делала всех вокруг счастливыми, помогала из-
бавляться от зависти и страха, от неприязни и злости. Каж-
дого, кто приходил к Фее, она встречала с улыбкой и уваже-
нием.

– Мы все одна большая Семья, – объясняла Фея, если кто-
то приходил с обидой, – Может этот обидчик вас хотел че-
му-то научить, что-то вам показать в ваших поступках. По-
ступайте сами с другими так, как вы бы хотели, чтобы посту-
пали с вами.

Фея Волшебница была очень ответственной, и каждому
помогала понять его важность в этой жизни, и главное, по-
могала вовремя освобождаться от Лени и Беспечности. По-
степенно в этом царстве стали процветать Доброта, Жизне-
радостность, Счастье, и все это, благодаря нашей Феюшке.

Но  злые силы не дремлют.  – Как вы такое могли допу-
стить, ведь я приказал вам сеять смуту и раздор, ненависть
и зависть, злобу и жадность, – в сердцах кричал на своих слуг
давний враг Феи – Колдун – Оборотень, – А вы позволили
тут развести Доброту да Счастье. Злые ветры- ураганы, мчи-
тесь в Волшебное царство и привезите мне Фею, да не за-
будьте посадить ее в Мешок Тоски и Одиночества, и хоро-



 
 
 

шенько завяжите его путами Отчаяния.

По своей доброте и простоте душевной Фея всех прини-
мала в  своем уютном домике. Вот и  злые силы предстали
пред ней в человеческом облике – немощных старцев. Она
их накормила, уложила спать… а  на  утро была уже дале-
ко от дома, уносимая злодеями в Мешке Тоски и Одиноче-
ства, крепко завязанным путами Отчаяния. Ее волшебных
сил было не достаточно, чтобы выбраться из мешка.

Фея как-то успокоилась в своем новом положении, и стала
ждать, она понимала – Все придет в свое Время и Подсказ-
ка и Помощь, нужно только набраться Терпения, и не позво-
лить путам Отчаяния одолеть ее.

Добро всегда пробьет брешь в одеяниях Злобы. Мешок,
в котором была Фея, бросили в дом старой Колдуньи, и ни-
кто не заметил маленькой дырочки в этом Мешке. Фея бы-
ла известная рукодельница, она стала выдергивать из дыроч-
ки по ниточке и скоро смогла выбраться из мешка, но уйти
от Колдуньи было не просто, ее злые чары велики, и Фея это
знала. В темном подвале, куда бросили Мешок с Феей, бы-
ли горы разных пыльных книг и рукописей. Фея своим Вол-
шебством осветила подвал, и ей на глаза попались старин-
ные тайные рукописи хозяйки дома. – Вот какая удача мне
в помощь.



 
 
 

В тайных записях Фея нашла заклинание от злых чар Кол-
дуньи – «Будешь камнем ты стоять, если Зло твое отнять,
чары злобные падут, сделать шага не дадут» – только про-
изнесла Фея это заклинание, Колдунья замерла, как статуя.
Это могло только на несколько дней парализовать Колдунью,
но для нашей Феи и этого уже было достаточно, чтобы по-
кинуть это место и отправиться в Путь к своему Счастью,
в свое Царство!

А удача и помощь находились рядом с ней, в подвале бы-
ло так много Волшебных вещей, видимо Колдунья ими дав-
но не  пользовалась, для Злобы они не  очень-то годились.
Фея выбрала на ее взгляд, самое нужное и важное, что при-
годится в Пути: Волшебную лампу, которая освещает путь
даже в безысходности; Волшебную рубашку, которая согре-
ет от холода и от дождя укроет; А Шапка-Невидимка помо-
жет справиться с Колдуном, ведь где не помогает Сила, нуж-
но проявить Хитрость и  Смекалку. Она знала, Оборотень
не даст ей покоя.

Сказано – сделано, и с таким багажом отправилась наша
Фея в Путь. А Путь не близкий, и как пройти его, ведь силы
волшебные были на исходе.

Посмотрела Фея вокруг: – Да к вот же, моя Помощница, –



 
 
 

она припала к Земле-Матушке, – Вот где Силы надо черпать.
Земля-Матушка не только силушкой одаривает, а если пра-
вильно Подсказки ее считывать, то и Мудрость дает, сове-
ты бесценные. Фея своим открытым сердцем приняла Сове-
ты Земли-Матушки: – Чтобы одолеть Колдуна – Оборотня,
нужно найти, где его смерть спрятана. И цель твоя – высо-
кий дуб на вершине холма, там смерть Колдуна находится.
А победить тебе его поможет Камень волшебный, используй
надпись на нем, в ней подсказка, куда идти, да смотри в оба,
подсказка с подвохом.

Набралась силушки Фея от  Земли-Матушки, поклони-
лась ей в пояс, и отправилась в Путь дорогу. И вот Камень
волшебный предстал на ее пути и надпись на нем: «Пойдешь
по дороге, вдоль речки широкой. Дойдешь до равнины, уви-
дишь руины, Там будет Подсказка, но не верь своим глазкам.
Чтоб смерть одолеть, с Колдуном сразиться, тебе Волшеб-
ство, что в руках, пригодится».

– Да, действительно, иди туда, не знаю куда, используй то,
не знаю что. Странная надпись, не зря меня Земля-Матушка
предупредила.

Но пошла Фея тем Путем, что на камне написано, прошла
вдоль реки, и вдруг дорога резко оборвалась, только берег
неприступный, каменный, да чаща лесная непролазная.



 
 
 

– НЕТ, что-то здесь не чисто, не приду я так ни к какой
цели, – и Фея повернула обратно к Камню. А надпись там
совсем другая уже, и подробное описание, как до холма вер-
шины дойти, и к высокому дубу подобраться.

– Так вот что имела в виду Земля-Матушка, Не всегда то,
что ты видишь, настоящее, подожди, не торопись, и тебе от-
кроется Истина.

А сердце Оборотня все чувствует, что идет его погибель.
Отправил он своих слуг задержать Фею. Налетели бури-ура-
ганы такой силы, что устоять невозможно. И тут пригоди-
лась Рубашка Волшебная, закуталась в  нее Фея, и  ничего
не  страшно стало, под такой защитой она пошла дальше.
А на пути новое препятствие – горы высокие, скалы отвес-
ные, не пройти, не обойти. Снова волшебство помогло, по-
терла она Волшебную лампу, и из нее показался Джин. – Пе-
ренеси меня Джин, пожалуйста, через горы неприступные
и высокие.

– Слушаюсь, Хозяйка и повинуюсь, – с радостью согла-
сился Джин перенести Фею через горы. А в благодарность
Фея освободила его от лампы, теперь он будет только Добро
творить, а не исполнять волю владельцев лампы, Злых и Ко-
варных.



 
 
 

Задумал Колдун – Оборотень последнее препятствие под-
строить Фее, заточить ее навсегда в  заколдованном замке.
Заманил он ее по тропинке к замку подойти, и тут набро-
сили на нее слуги злодея сети металлические, не выбрать-
ся, не разорвать их, утащили Фею в заколдованный замок.
Опять как-то успокоилась Фея, вспомнила, как из  мешка
выбралась, – И в этот раз что-нибудь придумаю, – подума-
ла она.

Колдун хоть и считал Фею своим врагом, но уж больно
красива была девушка. Решил он ей предложение сделать –
замуж позвать,  – Может так не  захочет она больше моей
смерти, и я буду счастлив.

Сети с нее сняли, к свадьбе стали готовить, а Фее только
это и нужно было, на свободу из оков выбраться. Вот и тор-
жество началось, и, нечисти всякой набежало на  свадьбу,
ведь сам Колдун  – Оборотень женится. Стоит фея в  кра-
сивом платье, глаз не отвести, и только Колдун хотел при-
коснуться к ней, она незаметно надела Шапку-Невидимку,
и исчезла. Пока все охали, да искали ее, Фея выскользнула
из  замка, а потом еще и на лошади – верном друге своем
ускакала подальше от этого места, к Своей цели по своему
Пути.



 
 
 

Лошадь привезла ее к подножию холма, на котором рос
высокий дуб, где смерть Колдуна была спрятана. Поблагода-
рив своего друга – Лошадь за помощь, Фея двинулась даль-
ше.

К  высокому дубу она поднялась быстро. А  как теперь
на  верхушку дуба взобраться да смерть Колдуна найти?  –
призадумалась Фея. Для добрых дел всегда найдется По-
мощник, так и перед нашей Волшебницей возник Горный
Орел.

– Я, девица-красавица, давно за тобой наблюдаю. Много
бед и несчастий принес и нам Колдун – Оборотень, да только
в одиночку с ним не совладать, а с твоим добрым сердцем да
чистыми помыслами, мы справимся со Злом. Садись на ме-
ня, да крепко держись за шею, мигом долетим!

Орел в мгновенье ока взмыл в небо, держа на крыльях
Фею. На вершине дуба они нашли шкатулку со смертью Кол-
дуна и опустились на Землю.

–  Спасибо тебе, Орел, за  помощь твою своевременную
и за поддержку!

Все звери и птицы, что приходили к Фее на помощь, пом-
нили ее доброту и участие, когда жили рядом с ней в Вол-



 
 
 

шебном Царстве, и  всем хотелось отплатить Фее добром
за добро.

Но не все так просто было со шкатулкой, открыть ее смо-
жет только тот, кто сразится и одержит Победу над самым
коварным человеческим пороком – Ленью!!!

Лень такая ласковая, путами своими укутывает, сладким
голосом убаюкивает, – Ну зачем тебе это надо, лучше ляг,
поспи, может завтра, все сделаешь, а не сделаешь, тоже ни-
чего страшного, ведь ты у себя такой один! И если человек
начинает слушать эти речи, то волю его быстро парализует,
и уже он ничего не хочет, и всякое желание пропадает.

Прикоснулась Фея к шкатулке, чтобы открыть ее, и тут
как тут появилась Лень, вся такая красивая да ласковая, и на-
чала петь в ушки нашей Волшебнице, чтобы волю ее пара-
лизовать, да Колдуну подарок сделать.

Ни так-то просто, не слушать эти речи, они как металли-
ческим кольцом стали сжимать ее волю. Но Фея наша снова
успокоилась, собрала все свои Волшебные силы и воспользо-
валась особой помощью, которую применяла только в самых
тяжелых случаях. Она вошла в новое состояние и превра-
тилась в маленькую Змейку. Ушей у Змейки не было, и ре-
чи, парализующие, она не могла слышать. И как не старалась



 
 
 

Лень, Змейка спокойно уползла от ее чар. Не поддалась Фея
на эти речи и одолела Лень, и шкатулка открылась…

Фея в  глубине души не желала смерти Колдуну, только
хотела, чтобы он перестал творить Зло на Земле. Предстал
перед ней Колдун – Оборотень и взмолился, – Не губи меня,
только помоги от Злых чар избавиться.

Фея после всех испытаний столько Волшебных сил набра-
ла, что помогла Колдуну снять Злые чары, и стал он Добрым
Молодцем.

Наша Волшебница не только Мир от Зла спасла, она Зло
превратила в Любовь!

Не все, что ты видишь плохое, таковым является, успо-
койся, подумай, а может здесь кроется Твое Счастье!

Домой в свое царство Фея вернулась не одна, а со своей
Любовью – Добрым Молодцем.

И закатили они пир на весь мир, всем миром да за Сва-
дебку! Весь честной народ гулял у них на Свадьбе три дня
и три ночи! Фея вместе с Молодцем и в тридевятом царстве
порядок навели! От тоски и лени помогали людям освобо-
диться, от злобы и зависти избавиться.



 
 
 

И началась вокруг счастливая и прекрасная жизнь, а если
кто-то ненароком и впадал в уныние, Фея с Молодцем тут же
Мудрым словом и Любовью помогали выйти из этого состо-
яния, зажигали его светом радости и счастья! И все в царстве
Любили и Почитали эту счастливую пару!

И я там был, мед пиво пил, по усам текло, да в рот не по-
падало!

Вот такой Путь прошла наша Фея, Свой Путь к Счастью!



 
 
 

 
Сказка про Белошвейку

Азалию и чудесных мастериц
 

Эта сказка про веру, надежду и  любовь, которые
всегда рядом и  придут на  помощь, только посмотри
внимательно вокруг, и  ты увидишь, как Вселенная
посылает тебе помощь! Только научись принимать ее!

В одном красивом селенье на берегу озера жила девушка
Азалия. С детства она любила рукоделие, бабушка ее всему



 
 
 

научила, так и стали звать ее Белошвейка. У нее был необык-
новенный талант – превращать обыденные вещи в Красоту
дивную. В селе очень любили Белошвейку и всегда благода-
рили ее за работу, а родителей благодарили за такую дочку!

И все бы шло хорошо, но осталась Азалия одна, без роди-
телей. Загрустила девушка, и уже не было в ней той искор-
ки, которая зажигала всех вокруг, и талант ее почти пропал,
не получалось уже у нее Красоту из всего делать. Вроде и бе-
рется что-то сделать прекрасное, а на деле ничего не получа-
ется. И как не старалась Белошвейка, и красивые вроде вещи
делала, и пыталась их как-то людям донести, но все вокруг
были равнодушные к ее работе, Такую безысходность и уста-
лость она почувствовала. Погас Огонек счастья у девушки!
И постепенно перестали к ней приходить люди, забыли про
ее талант и умелые ручки.

А талант у Белошвейки никуда не пропал, только искор-
ка в Душе ее погасла. И вот однажды к домику Азалии при-
летела небольшая стайка диковинных птиц. Они щебетали,
наперебой и… Белошвейка услышала, о чем они говорят.

–  Ты снова вернешь свое умение  – делать прекрасное
из простых вещей. Тебе нужно позвать на помощь Чудесных
Мастериц из Волшебной страны.



 
 
 

– Как же я найду эту страну и этих Чудесных Мастериц?

– А ты посмотри вокруг, где ты брала свое вдохновение,
Творить Красоту – у Природы Матушки, что помогало те-
бе утром вставать с песней и  смехом звонким – Солныш-
ко Ясное да трели Соловья заливистые, как твои ручки все
в Красоту превращали – а помогали им Чудесные Мастери-
цы – ВЕРА, НАДЕЖДА И ЛЮБОВЬ! Вера в себя и в свой
талант, Надежда на то, что ты делаешь, всегда приносит Сча-
стье окружающим, Любовь к людям и ко всему живому, что
есть вокруг тебя! Все в твоих руках, милая Белошвейка, ведь
Красота мертва, если она людям не служит, и ее никто не ви-
дит! Попроси помощи у Природы Матушки и позови на по-
мощь Чудесных Мастериц, а мы разнесем молву о том, что
ты снова Волшебная Белошвейка!

Азалия посмотрела вокруг, и такая песня в Душе ее заиг-
рала. У Природы Матушки она взяла ткань на ромашковой
поляне, у Солнышка взяла ниточки золотые, и стала выши-
вать узоры дивные, добавляя в них трели Соловья и звон Ру-
чейка. Такое Чудесное покрывало получилось! Она вспом-
нила с любовью и теплотой о своей любимой бабушке, кото-
рая когда-то научила ее чудесному ремеслу,

– Спасибо родная, за твою доброту и любовь, за то, что
научила меня творить Красоту!



 
 
 

Азалия покормила птиц зернышками, напоила водицей
родниковою! И полетела стайка диковинных птиц разносить
молву по всему селу про Волшебный дар Белошвейки. Она
поблагодарила птиц и пообещала выполнить мудрый совет:
Нести красоту людям, она должна служить им и приносить
пользу! Девушка с новыми силами с Верой с Надеждой и Лю-
бовью  – этими Чудесными Мастерицами, пошла к  людям
и стала помогать им, из всего делать Красоту.

Жители села порой глазам своим не верили, когда виде-
ли те вещи, которые Белошвейка делала из того, что они ей
приносили. Принесут старую мужскую рубашку – получает-
ся восхитительное платье для девочки, и после этого девоч-
ка открывала у себя столько талантов, что родители налюбо-
ваться не могли. Из сухих листиков да соломы делала карти-
ны чудесные и дарила их жителям села. Картины эти ожива-
ли, и в каждом доме, где была такая картина, прекращались
ссоры да раздоры, и царили мир и доброта!

Азалия не только сама творила Красоту, она стала делить-
ся своим даром – учить других девушек в селе создавать пре-
красное: шить одежду Волшебную, которая всех делала доб-
рее и счастливее, делать картины живые из всего, что дава-
ла Природа Матушка, и они проносили в каждый дом Мир
и Любовь. Девушки и их родители были благодарны Бело-



 
 
 

швейке за возможность учиться творить красоту и зарабаты-
вать на жизнь.

И с тех пор потекла жизнь нашей Белошвейки счастливо
и радостно. А Сарафанное радио разнесло молву о талантли-
вой Белошвейке по разным городам и селам. Далеко за пре-
делами дома Азалии ее ученики стали открывать такие же
Волшебные школы Красоты.

И в каждой школе Красоты на стене висело письмо для
потомков и последователей Белошвейки Азалии с ее мудры-
ми советами и наставлениями:

1.Верь в себя и свой дар.

2.Не теряй времени попусту, все делай по порядку.

3.Уважай и цени тех, кто тебе помогает.

4. Делись своими талантами с ближними, передавай свое
умение окружающим людям.

5.Не отказывайся от помощи, будь внимательна, помощь
вокруг нас.

6.Бери красоту у природы, она всегда подскажет.



 
 
 

7.И если тебе станет трудно и невыносимо, помни – ты
не одинок и рядом всегда твои Помощники – Вера, Надежда,
Любовь.

Дело Белошвейки Азалии продолжалось ее учениками
и последователями, а верные Помощники – Чудесные Ма-
стерицы – ВЕРА, НАДЕЖДА, ЛЮБОВЬ продолжали помо-
гать творить Красоту всем Верочкам, Наденькам, Любочкам,
и стало столько мастериц Белошвеек по всему Миру, что рас-
цвела Земля Матушка!



 
 
 

 
Соловушка –

Волшебная Варакушка
 

Эта сказка про наши финансовые потоки, которые
мы изо всех сил пытаемся увеличить и  удержать.
Ты узнаешь про свой счет в  Банке Вечности, и  как
наладить связь с  Вселенной! Мне эта сказка помогла
увидеть связь прошлого с настоящим и будущим! Мой
финансовый поток увеличился в  1,5  раза уже после
написания этой сказки!



 
 
 

Все мы приходим в этот Мир по Воле Создателя, и каж-
дому человеку от рождения принадлежат несметные Богат-
ства: Голубое небо, Зеленая трава, Бирюзовое море, Ши-
рокие поля, Березовые рощи, и нескончаемые возможности
жить, творить чудеса, делать добро, любить родных и близ-
ких, и на все это для каждого есть во Вселенной изобилие
денег.

Только не все об этом помнят, да и есть тому причины:
жадность и зависть, потребительское отношение ко всему,
страх за богатство и покорность перед бедностью, а еще же-
стокость и обман, желание завладеть чужим. Так и прерва-
лась связь у людей с Вселенной.

Не знают порой люди о том, что у каждого из них есть свой
счет в Банке Вечности, и что можно с него «виртуальные»
средства в реальный мир вывести.

Вот и  Милена, трудолюбивая и  прилежная девушка,
не знала об этом. Все вроде было как у всех, работа, дом,
семья. Но, несмотря на свою прилежность в работе, а Миле-
на работала переводчиком испанского языка в издательстве,
деньги обходили ее стороной. Заказы, за которые платили
хорошие гонорары, отдавали ее коллегам, а она делала самые
простенькие маленькие переводы. Пыталась через интернет
подработку найти, но клиенты, пообщавшись с ней, пропада-



 
 
 

ли и больше не звонили. Пробовала поменять работу, но ей
предлагали еще более худшие условия. Совсем впала в от-
чаяние девушка: – Что со мной не  так, ну сколько можно
продолжать это жалкое существование, ведь я так стараюсь,
бьюсь как рыба об лед, а деньги, как заколдованные, обходят
меня стороной.

И вот однажды приснился Милене необычный сон.

Сидит она на веранде красивого дома и смотрит на див-
ный сад вокруг. Пошла она прогуляться по саду и вдруг слы-
шит райское пение, вроде птица поет, но пение такое чару-
ющее с переливами. Огляделась Милена вокруг, прислуша-
лась, откуда же доносятся такие звуки, и увидела, что ро-
зы на клумбе как-то по-особому ярким цветом переливают-
ся, а  одна роза как огнем горит. Присмотрелась девушка,
а на цветке сидит маленькая птаха, с чудным синим опере-
ньем, и поет чисто соловей. Только хотела Милена прибли-
зиться к птичке и взять ее в руки, она вспорхнула и переле-
тела на другой цветок, но не улетела, а песнь ее закончилась.

А вокруг шушуканье стоит, не понятно откуда: – Не под-
ходи, не трогай, ты такая же, ты тоже заманишь и обманешь.

Ничего не  понимала Милена, только протягивала руку
с зернышками птице. Это был Соловушка, Варакушкой еще



 
 
 

кличут его.

– Что ж ты прекратил петь Соловушка, я тебя только по-
кормить хотела да водицей напоить.

И услышала Милена голос из глубины, как будто эхо в ее
голове звучало: – Сколько бы ты меня не ловила и не зама-
нивала, у тебя ничего не получится!

– Да ведь я не пытаюсь поймать тебя, я только корм тебе
хотела дать.

– А ты только этим и занимаешься, что заманиваешь и ло-
вишь меня, все хочешь Птицу Удачу за хвост поймать, то че-
рез интернет меня ищешь, то через работу свою.

Я не простая птица Соловей – меня вы люди Изобилием
зовете, и стремитесь изо всех сил обладать мною, да не всем
я даюсь в руки!

– А ведь ты прав, я все время стремилась к тебе, а ты все-
гда ускользал от меня, может я обидела тебя чем-то, и по-
чему я такая же, тебя уже кто-то пытался захватить, обидел
кто-то?

А голос из глубины продолжал звучать в ее голове: – Ко-



 
 
 

гда-то давно я был доверчивым и  добродушным. Далекие
предки в твоем роду, когда я прилетал в их селенье, попро-
сили меня петь им песни заливистые, что, мол, они делают
их счастливыми, а потом заманили меня яствами, да питьем,
поймали и посадили в клетку, и хотели наслаждаться пени-
ем моим, чтобы пел я по их желанию да велению. И не ви-
дел больше я Зореньки ясной и Неба голубого, только си-
дел в их доме в заточении. Но однажды мне удалось улететь
от них. Чудом я вырвался на свободу, плохо закрыли замо-
чек в клетке, бился я своими крылышками, дверца откры-
лась, и я выпорхнул в окно открытое. После этого достаток,
изобилие и удача покинули навсегда семьи твоих предков.
Как же можно Изобилие да Удачу в клетке держать, да еще
заставить их желания выполнять! С тех пор не доверяю я ни-
кому из их потомков, и как бы ни старались меня поймать,
никому это не удается!

– Я не могла и подумать, что так могли ранить твою душу
и отнять у тебя свободу. Прости Соловушка моих предков
и меня! Сколько страданий и боли ты натерпелся! Но что я
могу сделать, как можно исправить твое отношение и вер-
нуть благосклонное расположение к нам?

Милена сидела у куста роз и смотрела с болью на Соло-
вушку, и слезы сами катились из ее глаз и падали на розовый
куст.



 
 
 

И вдруг, будто кто-то раздвинул кусты, и видит Милена
селенье, присмотрелась, а это ее предки, молодые да веселые
на лавочке сидят.

Мужчина говорит своей жене:  – Завтра приготовь мне
корма да водицы родниковой, и силки не забудь положить,
пойду охотиться на  птиц. Уж больно хочется Соловушку
поймать, посадим его в клетку, и будет он нас трелями сво-
ими радовать круглый год, а не только по весне!

Милене так хотелось закричать:  – Не  делайте этого,
не пытайтесь поймать Соловушку и заточить его в клетку!!!
Но крик этот застревал в горле у девушки, и никто не слы-
шал ее бормотание непонятное.

От отчаяния она побежала за предком, но далеко было это
расстояние, она падала, снова вставала, все коленки в кровь
избила. И не успела остановить своего предка, поймал он уже
Соловушку, принес домой да в клетку посадил, а жене ве-
лел шторки в доме закрыть, чтоб никто его не видел, и чтоб
только они одни могли трели его слушать.

Постучалась Милена в дом предков, долго ей не открыва-
ли двери. Заскрипела дверь, на пороге появился мужчина: –
Ты кто такая, и что тебе надобно в нашем доме, зачем сту-



 
 
 

чишь и беспокоишь нас?

А  Милена смотрит на  предка и  глазам своим не  верит,
прямо вылитый отец стоит перед ней, да и на сына ее похож
тоже.

– Я ваша не знаю какая пра пра внучка, – первое, что при-
шло в голову, сказала Милена. А предстала она перед свои-
ми предками чуть помладше, чем они теперешние. Кто бы
поверил в этот бред.

– Ты давай «ваньку то не валяй», совсем нас за дураков
принимаешь. Тут вышла на порог жена его: – Глянь дед, да
это ж вылитая дочка наша, только одета как-то чудно да несу-
разно. Милена стояла в  разодранных на  коленях джинсах
и толстовке.

Впустили Милену в дом, увидела она Соловушку в клет-
ке, и взмолилась: – Отпустите его, вы такие беды навлекаете
на наш род. Это не простой Соловушка, это Волшебная Ва-
ракушка. Заточив его в клетку, вы обрекли наш род на по-
стоянное, тяжелое добывание средств к существованию. Ни-
кто в нашей семье не мог разбогатеть, хоть все очень стара-
лись, и моя семья живет от зарплаты до зарплаты, а порой
и не хватает, занимать приходится.



 
 
 

– Что-то подозрительно мне все это, – сказал ее предок, –
Ложись спать пока, а завтра подумаем, утро вечера мудре-
нее.

А жене своей наказал: – Соловушку на замок закрой, я
завтра его на базар унесу, продам подороже, еще и наплету,
что он волшебный. – не поверил дед своей далекой пра пра
внучке.

Милена слышала их разговоры, и решила сама Соловушку
отпустить на волю. Ночью она пробралась к клетке и попы-
талась открыть ее, но замок был огромный, все руки в кровь
содрала, но ничего у нее не получилось.

А на утро к ним забежала их дочка, увидела Милену и ах-
нула: – Это что, моя сестра близняшка, вы, где ее скрывали?

Посмотрел на  Милену с  дочкой предок, перед ним две
одинаковые девушки стоят, только в разных одеждах, но обе
на одно лицо.

Еще раз Милена рассказала своей далекой родственнице,
какую беду навлекли они на весь их род, поймав Соловуш-
ку – Варакушку.

Долго еще умоляли дочка да жена предка отпустить Со-



 
 
 

ловушку.

– Ни за что бы, не поверил в этот бред, если бы своими
глазами не увидел гостью из будущего, как две капли похо-
жую на мою дочь.

Сняла жена замок с клетки, а предок вышел на порог до-
ма и выпустил Соловушку. Тот взмыл в небеса сначала, а по-
том камнем вниз полетел, и сел на куст розы во дворе дома,
и полилась трель Волшебной Варакушки. А под кустом розы
появились монетки золотые да камешки драгоценные.

Поблагодарила Милена своих предков, в  пояс им по-
клонилась, и  подошла поблагодарить Варакушку за  пение
и за богатство. Сел Соловушка на руку Милене, погладила
она его нежно, покормила, водицей напоила, и на ладонь ей
упало синее перышко Волшебной Варакушки. А Соловушка
снова запел свою Чарующую песню с переливами и трелями!

Милена проснулась…, и  такое чувство ее охватило ра-
достное, что хотелось петь: Неужели это был только сон,
но как, же это было реально! Разве могла я полететь в про-
шлое? Конечно, это был сон!

И, о чудо, в руке у нее было то самое синее перышко, ко-
торое упало с Волшебной Варакушки. Она бережно поглади-



 
 
 

ла его, как будто Соловушку, и снова зазвучал голос из глу-
бины в ее голове.

– Отныне я всегда буду в твоей жизни, тебе нужно только
позвать меня, но есть у меня три условия:

– Не пытайся никогда закрыть меня в клетке и лишить
свободы, не повторяй ошибок предков, только на свободе по-
являются возможности давать и получать взамен.

– Не заставляй служить меня тебе, я только открываю две-
ри в твои новые миры, где все потребности восполняются
твоими возможностями.

–  Применяй дары мои только во  Благо себе и  людям,
помни, С чистыми помыслами, в твоей жизни всегда будут
ИЗОБИЛИЕ, ДОСТАТОК и УДАЧА во всех праведных де-
лах!

Милена с благоговением и трепетом послушала этот наказ
и произнесла:– Да будет отныне так всегда!

И с тех пор жизнь у Милены пошла по-другому, Счастье
и Достаток были в ее семье, и дети и внуки жили в Богатстве
и Здравии! Милена открыла свое бюро переводов, дополни-
тельно еще и английский язык выучила, и  заказы потекли



 
 
 

рекой. Всей семьей они много путешествовали по Миру, за-
водили там новых друзей, Радость и Изобилие окружали их
Всегда!

А  синее перышко Милена под стекло в  рамку вставила
и на стену повесила. И каждый раз, глядя на эту рамку с пе-
рышком, слышали все дивную песнь Соловушки Варакушки.

И с незапамятных времен Заветы Соловушки передава-
лись из поколения в поколение Всем потомкам Милены!



 
 
 

 
Волшебный полет к счастью

 

Будь внимателен ко всем, кого ты встречаешь
на своем пути. Это твои учителя, и благодаря ним, ты
становишься сильнее и мудрее!

Будь благодарным и осознанным в этом мире!

В одной далекой стране на берегу океана жила была закол-
дованная девушка Эльза. Но сама она не знала об этом. И все
в ее жизни, казалось, шло своим чередом, только стала заме-
чать Эльза, что вокруг все стало серым и унылым. Лето бы-



 
 
 

ло – как завядший цветок, осень – как серая туча да слякоть,
зима – как суровая вьюга, а весна – как замерзшая сосулька.
Душа ее превратилась в выжженную пустыню, не цвели там
сады, не журчали ручейки. Исчезли краски вокруг, и ничто
ей не приносило радость. И Эльза так привыкла к этому со-
стоянию, что казалась сама себе вполне довольной жизнью
и тем, что ее окружает. Только стала замечать Эльза, что лю-
ди вокруг как-то странно на нее смотрят, никто с ней не раз-
говаривает, а многие вообще стороной стали обходить.

– С кем мне приходится общаться, кто меня окружает?
Одни ненормальные похоже. – рассуждала про себя Эльза.

И в таком безразличии она каждый день проживала, как
день Сурка: дом – работа – дом – работа, и ей казалось, что
это вполне хорошая жизнь, так живут все.

А случилось так вот почему.

Когда-то, очень давно она любила летать, и все было ска-
зочно и  радостно, она была счастливой. В  ее жизни была
Большая Любовь – заботливый и любящий муж, и все, кто
находился рядом с ними, заряжались Счастьем и Радостью,
дом всегда был полон друзей и близких. И ничто не предве-
щало беды.



 
 
 

Но  произошло одно событие в  жизни Эльзы, и  как-то
незаметно, она поняла, Что стала птицей без крыла, оста-
лась одна, а ведь с одним крылом летать невозможно! И все
пошло наперекосяк у  нее. Стала Эльза раздражительной
и злобной, так и семейная ее жизнь развалилась, ушел муж,
закончилась сказка.

Давно наблюдал за ней Злой Колдун. Не мог он допустить,
чтобы Эльза летала по Миру, да Счастьем и Радостью со все-
ми делилась, жила в Любви и согласии со своим мужем, да
друзей своих счастьем заряжала.

– Надо бы ей Крылья то подрезать, ссоры да раздоры в се-
мью ее внести, и  так работы у меня невпроворот, столько
нужно зависти да обиды, ненависти да злобной ревности
по всему Миру рассеять, а тут какая-то девчонка вздумала
мне поперек дороги встать, Любовью да Счастьем весь Мир
заполнить. НЕ бывать этому! Я тебя твоими же методами за-
ставлю забыть Навсегда о Прекрасном! Раз ты любишь Кра-
соту да Доброту, появлюсь перед тобой в образе парня мо-
лодого – чисто Принца Заморского, и преподнесу тебе по-
дарок драгоценный, красивый Амулет, состоящий из  кам-
ней драгоценных. И каждый камень в том амулете будет ис-
кажать все, на что бы ты, не посмотрела! Голубое небо бу-
дет серым и унылым, Яркое Солнце закроют тучи, Море Би-
рюзовое будет мутным с огромными волнами да ураганами,



 
 
 

а Зеленая Трава да Цветы будут сухой да сгнившей соломой.
А главное – я лишу тебя одного Крыла, и ты больше не бу-
дешь счастливой. Как только наденешь мой Подарок, тут все
и произойдет! И не видать тебе Счастья, как своих ушей! –
радостно потирая руки, рассуждал Колдун.

Так и произошла встреча Эльзы с Колдуном, на вид таким
приятным обходительным молодым человеком. Пришел он
к ней на работу, заказ срочный принес. А в благодарность,
просил принять от него маленькую безделицу, цепочку с ку-
лончиком, наша фирма, говорит он, всем, кто с ней работа-
ет, такие подарки дарит. Подарок произвел на Эльзу самое
приятное впечатление. Колдун ушел, и только красивый ку-
лончик – Амулет на ее шее напоминал об этой встрече.

Только не знала девушка, что под маской этого Красавчи-
ка, к ней Злой Колдун приходил, а его подарок – Амулет, ис-
кажающий восприятие реальность, перевернет все в ее жиз-
ни.

Все в черных да серых красках стало для Эльзы! Дома на-
чались скандалы да ссоры, и она рассталась с мужем.

И потекли день за днем, в одиночестве, унынии и тоске.
Дома она снимала Амулет, и это помогало ей хоть немно-
го восстанавливать силы, готовить еду, наводить порядок.



 
 
 

В один вечеров Эльза решила навести порядок на чердаке
своего дома, перебрать старые книги и вещи. И на глаза ей
попало зеркальце в почерневшей от времени оправе. Про-
терла она его от пыли и, только глянула в зеркальце, как оно
заиграло разными красками, и в нем появилась маленькая
Куколка, чудесная принцесса! Такой яркий свет шел от этого
чуда, что Эльза сначала зажмурилась и подумала, может мне
это все почудилось. И вдруг Куколка в зеркале заговорила
с ней тонким, но уверенным голосом:

– Милая Эльза, послушай меня внимательно, пожалуйста.
Вот уже давно ты проживаешь не свою жизнь, видишь все
в черных и серых красках. А случилось это с тобой после од-
ной встречи. Помнишь молодого Красавчика, который на ра-
боте тебе подарок принес? Так это сам Злой Колдун прихо-
дил к тебе в таком чудном обличии, и подарок его – Аму-
лет, что ты носишь каждый день, да любуешься им, искажа-
ет все, что ты видишь вокруг. И как хорошо, что ты наду-
мала сама на чердак подняться, а то бы мне уже пришлось
разные хитрости да подсказочки тебе подбрасывать, чтобы
скорее тебя сюда заманить. Сейчас ты внимательно посмот-
ришь в это зеркало и увидишь ту действительность, которая
реально окружает тебя! Давай смелее!

Посмотрела Эльза на себя в зеркало и увидела совсем дру-
гую девушку: надменный взгляд и сверкающие презрением



 
 
 

глаза, недовольная ухмылка перекосила рот.

Она от ужаса отскочила в сторону: – Неужели это и вправ-
ду я. И даже голос свой она не узнала, он был скрипучий
и охриплый.

– Да, это Ты, моя милая! Вот такой тебя видят окружа-
ющие люди: неприветливой, надменной, смотрящей на всех
свысока. Злой Колдун не  мог смотреть, как ты Счастлива
в своей семье, да еще и вокруг Любовь и Радость даришь
людям, вот и пришел в прекрасном обличии, чтобы одурма-
нить тебя!

– Как же это так, ведь это не я, больше не могу быть в та-
ком облике, хочу снова видеть все Краски Мира, хочу Лю-
бить и дарить Любовь! Я хочу снова Летать!!! – почти закри-
чала Эльза.

– Успокойся девочка, тут одним «Хочу» делу не помочь.
Чтобы снова стать собой и обрести счастье, ты пройдешь два
испытания:

Чтобы освободиться от чар Колдуна, нужно будет вернуть
ему Амулет, да так, чтобы он и не понял, что Зло обратно
к нему вернулось. Я помогу тебе в этом. Ты возьмешь с со-
бой это Зеркало. И помни, Что бы ни случилось, никогда



 
 
 

не оглядывайся назад, всегда только вперед смотри, и все,
что с тобой происходит, происходит Здесь и Сейчас!

– А вот над Крылом твоим Колдун очень постарался, под-
резал его до  самого основания, и  чтобы ты снова летала,
могла Любить и быть Любимой, Крыло тебе надо отрастить.
И поможет тебе в этом моя крестная Фея. Она польет твое
Крыло сначала Мертвой, а потом Живой Водицей. И отрас-
тет заново твое Крыло. А чтобы добраться к моей крестной,
тебя ждет второе испытание. По  дороге тебе нужно будет
найти и помочь тем, кому еще хуже, у кого одна беда сменяет
другую. А в благодарность они и приведут тебя к Фее.
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