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Аннотация
Человеку свойственно выражать свои мысли и состояния

в образах, которые проявляются на уровне интуиции в
виде чувств и ощущений, что само по себе является
символичным для восприятия другими. Именно так родились
экспромты для души, которые зафиксированы в строках в
определённом информационно-временном порядке. Философия
строк направлена на трансформационные процессы души.
Методика «Целебные строки» оказывает благотворное действие
на поддержание внутреннего баланса и гармонии душевного
состояния.
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Созвучие души

 

Душа созвучна с красотой небес,
Когда она творит, внутри сияет.
И в этом мире каждый гармонист
Свою историю реальности играет.

Сверкают мысли на земном холсте,
Рождаются прекрасные цвета-узоры
Художник воплощает на своём листе
Всей бесконечности живые мыслеформы.

И с безусловною любовью самого Творца,
Он радость возрождает в недрах сердца.
В палитре звуков есть душевности тона,
Они в нас укрепляют дух и форму…

21.05.2015 г. 21:36



 
 
 

 
Родственные души

 

По миру ходят родственные души,
Они для радости нам всем даны.
В них всё открыто друг для друга,
Их мысли в одном вихре рождены.

Не часто встречи происходят,
Но их запомнишь навсегда.
Родные души так похожи,
И светят в единении у них глаза.

Родные души неизменно
Находят нити единенья сквозь года.
Они находят непременно
Все откровенные в сердцах слова.

Друг с другом родственные души
В поддержке силы создают.
Они так искренни, но всё же
Не часто в мире рядышком живут.

По миру ходят родственные души,
Они для радости нам всем даны.
В них всё открыто друг для друга,
Их мысли в одном вихре рождены.



 
 
 

05.05.2016 г. 01:55



 
 
 

 
Подлинность

 

У молчаливых нет в пространстве слов,
У них есть образы их в подсознанье.
Они всю мимику сокрыли на засов,
И мудрость проявляют лишь глазами.

Глазами опытной души
Наполнены моменты жизни.
Есть в них изюминки свои,
И есть свои в них смыслы.

Без искажений, без оков,
Без наваждений и без фальши,
Есть в них надёжный сердца зов
Для обретенья подлинного счастья.

И если сердцем превозмочь
Всю суету со смыслом,
То можно многого достичь
И обновить свой ритм жизни.

У молчаливых нет пустот
Ни в репликах, ни в действах.
Озвучка образов без слов —
Есть подлинный шедевр,



 
 
 

Искусство мысли…

12.09.2016 г. 04:00



 
 
 

 
Жить и проживать

 

Важно свет души не потерять,
Родственные души сердцем познавать.

Быть для них надеждой – маяком,
Проявлять заботу с каждым днём.

Обращать внимание на людей,
Наполнять их радостью полней,

Но и о себе не забывать,
Благодарно жить и проживать…

27.05.2016 г. 01:13



 
 
 

 
Судьбу преображать

 

Многих мучают вопросы,
Споры, разные запросы.
Многим хочется понять:
Как таланты применять?

Мысли бегают по кругу,
Замещают всю округу.
Важно в них найти себя
Для надежд и для добра.

Как постичь нам в мире этом
Свой удел перед рассветом?
Где находится наш дом:
Радость, счастье всегда в нём!

Многим кажется всё вечно,
Что живут здесь бесконечно.
Верят людям, как себе,
Словно сказкам в чистом сне.

Но не знаем мы порой,
Как нам думать головой.
И поэтому страдаем,
Жизнь порой не понимаем.



 
 
 

Многих мучают вопросы,
Споры, разные запросы.
Где же нужно пребывать,
Как судьбу преображать?

31.08.2016г. 19:07



 
 
 

 
Волнения

 

Волнения приходят к нам подчас,
Когда не знаем что сказать сейчас,
Когда не ведаем – как жить,
И как судьбу свою вершить…

Нахлынет море мыслей – впечатлений,
И бесконечность всяческих явлений.
А в них меняется вся жизнь,
Круговоротом движется – держись.

В них возникают люди ни откуда,
И в мыслях прошлое их, словно чудо.
Сообщества людей, свои устои,
А в них и мудрость, и настрои.

Вот так и движется меняясь
Вся жизнь сознательно земная,
И лишь в волнении рождаясь,
Всю память времени запечатляем…

17.08.2016 г. 19:02



 
 
 

 
Пусть…

 

У каждого в жизни бывают тревоги,
Они несут в последствии свои итоги.
Не будет опыта – не будет ничего,
А если просто постигать – нам многое дано.

Возьми опеку над собой…
И над своею собственной судьбой,
Неси по жизни только благодать
И нет нам смысла пустоты в мыслях создавать.

Пусть будет в них уверенность и стать,
Надежда, радость, чтоб душою их объять.
Пускай ликует в сердце детский смех,
Пусть торжествует внутренне успех!

27.08.2016 г. 03:35



 
 
 

 
Можем…

 

Понятно всё, как дважды два,
Закружилась голова…
Все мы люди разные,
И порой опасные…

Можем много говорить
И собой людей затмить.
Можем тихо посидеть,
И в своей душе прозреть.

Можем многое мы с Вами
В этом мире сотворить,
А порою  в этой жизни
Можем многих удивить.

Нужно многое понять,
Чтоб в душе собою стать.
Посмотреть со стороны,
Не с небес и не с луны.

Видеть чётко образ свой,
В сердце всей своей душой.
Все мы люди разные,
И собой прекрасные…



 
 
 

Оглянись вокруг себя
Познавай весь мир любя.
Цели есть у всех людей,
Только сердце отогрей.

14.08.2016 г. 21:31



 
 
 

 
Чудесные моменты

 

Бывают чудесные моменты,
Из жизни реальные фрагменты.
Впечатлений в них сполна,
Ощущений просто череда.

Не убавить, не прибавить,
Проживать их каждый миг.
И с теплом в душе направить,
Близким людям подарить.

Важно просто верить в счастье,
Просто радовать других.
Нужно просто быть ребёнком,
Сказку сердцем сохранить…

И возможно в жизни важно,
Чудеса творить самим.
Впечатлений будет много,
Ощущенья – уже есть…

05.08.2016 г. 00:18



 
 
 

 
Слышать сердцем

 

Судьба у каждого из нас своя,
Порою много в ней изъянов.
Есть много трещин и обманов,
Потерь и всяческих дурманов.

Но в этой жизни по Судьбе
Нам предначертано идти
И новый путь в ней обрести,
Чтоб проявить себя по сути.

Чтоб проявить себя по сути
И обрести Любовь людей
Без множества потерь и боли,
Чтоб радоваться сокровенно вволю.

Найти дорогу жизни – откровений,
Душевной благодати без сомнений,
Создать надежду на успех
И удалить с земли весь чужеродный грех.

Судьбу творим мы сами,
Источник силы создаём.
Все тайны раскрываем здесь
И позволяем опыту расти.



 
 
 

Всем важно в жизни обрести себя
Среди источников надежд – добра.
Найти свой мир, свой дом души,
 И с радостью по жизни в нём расти.

Успехи каждый может обрести,
Когда находится он на своём пути,
Когда свой Путь возможно слышать сердцем,
Мы открывает в нём для счастья дверцу.

08.08.2016 г. 15:37



 
 
 

 
Просто улыбнись

 

Когда душа страдает, ноет,
Пусть выплачется до конца.
Ведь переполненная горем,
Она не может жить с нуля.

Пусть нолик станет светом,
Пусть облачится в мир тепла.
Надень наряд его, согрейся,
В сиянии лучей надень Блага.

В торжественности улыбайся,
И миру подари свой взор…
Во всём заложена душевность,
И ни к чему здесь приговор.

Вся откровенность сердца
Помножится в свой час…
И приумножатся мгновенья,
Что радость создают для нас.

Когда душа страдает, плачет,
Освободи её, отбрось оковы,
Что так давно тревожат.
Найди пути для Веры



 
 
 

И просто улыбнись…

21.07.2016г. 14:21



 
 
 

 
В закоулочках души

 

В закоулочках таинств души
Есть пути обновления сердца.

В производных решений земных
Есть основы законов Небесных.

В постижении правил людских
Есть все нормы и силы Вселенной.

А в познании мира Святых
Раскрывается мир вожделенный.

Не пытайтесь познать до конца
Целый мир частями в кусочках.

Воссоздайте в себе всё с нуля
В бесконечности мыслей и точек.

В закоулочках таинств души
Есть пути обновления сердца.

А в принятии новшеств в себе
Есть возможности целостных действий.



 
 
 

Раскрывайтесь в душе всех любя,
Сферы творчества  возрождайте.

В закоулочках таинств души
Все пути обновлений важны!..

04.06.2016г. 13:20



 
 
 

 
Свой мир

 

Приди в себя своей душой,
Начни вновь думать головой.
Не укоряй себя ни в чём,
Есть только опыт о былом.

Создай свой мир среди людей,
И покажи им множество идей.
Не ускользай сердечком в пустоту,
И воплоти души летящую мечту.

Возьми опеку над своей судьбой
И созидай в ней красоту собой.
Дивись всей подлинностью бытия,
Ведь мир направлен на тебя…

Войди в свой мир своим сознаньем,
Открой в нём таинства желаний,
Найди в себе изюминку Творца
И воссоздай её душою для себя.

23.06.2016 г. 09:38



 
 
 

 
В безусловности…

 

Мы создаём реальность бытия,
В своём сознанье отражая Вечность.
Мы воплощаем в действиях свои дела
И формируем все событья жизни.

Мы в мыслях ход событий прославляем,
Свои поступки в повседневности внедряем.
И что с того, что многого не знаем,
Мы опыт жизни так вот постигаем.

На что нам всем даны таланты,
Зачем их прятать от других.
Нам нужно в жизни укрепиться,
И внутренне душою исцелиться.

Рождаемся мы в муках, позже умираем,
Порою тайны все с собою забираем.
И знать бы – для чего всё это,
И нужно ли на всё искать ответы?

Восторгов много и унынья тоже,
Но всё же прозябать нам жизнь негоже.
Здесь каждый в этот мир пришёл,
И свою нишу совершенства в ней нашёл.



 
 
 

Мы в безусловности явились миру,
Мы познаём сейчас самих себя.
Любовью безусловной наполняемся,
А на земле не раз уж воплощаемся.

Мы создаём реальность бытия,
В своём сознанье отражая Вечность.
Мы воплощаем в действиях свои дела
И постигаем здесь самих себя…

18.07.2016 г. 16:18



 
 
 

 
Жизнь изменять

 

Блуждая в поиске самих себя,
Духовность вместе с телом пробуждая,
Мы все способны сердцем ощущать
И жизнь своим сознаньем изменять.

Какими б не были у нас пути,
Их все нам надобно пройти.
И если нужно одолеть,
А если важно, то прозреть.

Не стоит голову склонять,
Не стоит водку попивать,
Есть много способов других,
Достойных и весьма благих.

Возьмите знания людские,
И приумножьте их раза в четыре.
Найдите выход – рядом вход,
А с ними рядышком круговорот.

Всё в мире движется по кругу,
И пребывает друг за другом.
Века меняются – столетия,
И закрепляются на всей планете.



 
 
 

Блуждая в поиске самих себя,
Духовность вместе с телом пробуждая,
Мы все способны сердцем ощущать
И жизнь своим сознаньем изменять.

04.07.2016 г. 22:33



 
 
 

 
Среди других

 

Как жить среди других людей,
Среди разврата, буйности, страстей,
Среди гнетущих и жестоких перемен
И ничего из этого не требуя в взамен…

Как полноценно сохранять себя,
Всю подлинность и первозданность бытия?
Как научиться жить среди людей,
Способных лишь купаться в гордости своей?

Какие силы нужно обрести,
Чтобы в душе свой свет нести?
Как сохранять тепло в сердцах,
Чтоб благодать творить в своих устах…

Есть много мудрых на земле людей,
В них бесконечность творческих идей.
Но стоит только отступить хотя бы раз
И разлетится этот дар у них в сей час.

Не нужно возвышать себя среди других,
Свои идеи среди множества иных,
Не стоит взрыв в Вселенную нести,
Ведь можно много горя этим принести.



 
 
 

Отсюда есть запои, наркоманы,
Отсюда безысходность, жалость и обманы.
Как важно уважать внутри Себя,
Достойно проявлять частички Божества.

Какие силы нужно всем нам обрести,
Чтобы в душе свой свет во вне нести.
Как сохранять тепло души в сердцах,
Чтоб благодать творить в своих устах…

14.06.2016 г. 13:23



 
 
 

 
В улыбке России

 

Я рождена в улыбке России,
С любовью всесильных Богов.
Средь звёзд появилась с душою,
В мгновениях ясных без слов.

На свет проявилась  всецело,
Чтоб вновь возродиться для Вас.
Живу я теперь вдохновенно,
Блага создавая подчас…

Есть в радости жизни мгновенья,
Со светом Божественных снов.
В них нет никаких прегрешений,
А есть лишь святая Любовь…

Я рождена в улыбке России,
Чтоб вновь возродиться для Вас,
Чтоб в радости мир изменялся
И светом с теплом насладился…

23.03.2016 г. 00:14



 
 
 

 
Запах успеха

 

Запах успеха – он виден всегда,
Можно вдохнуть его прямо с утра.

Запах надежды в душе возникает,
Клеточки сердца собой заполняет.

Запах любви – искромётный во всём,
В чувствах все свойства заложены в нём.

А в благородстве есть запах удач,
Качества нежности можно создать.

Как же прекрасно творить чудеса
В запахах  радости Вечно – всегда.

Запах успеха, надежд и любви…
С радостью в сердце всегда береги.

29.03.2016 г. 23:30



 
 
 

 
Пространство переходов

 

В пространстве переходов,
В событиях земных,
В реальностях возможных,
Душевно дорогих…

Находим мы подмогу,
Находим свой удел,
Находим мы дорогу,
В которой много дел…

И в этом нет предела,
А смысл есть всегда,
Есть множество заделов
Во благо для себя…

В пространстве переходов,
В событиях земных,
Творим мы кто что может,
И созерцая создаём успех…

22.04.2016 г 21:08



 
 
 

 
Созерцание сердцем

 

Какая всё же благодать
Сидеть и просто наблюдать…

Не нужно мысли разные в душе гонять,
А просто можно сесть и наблюдать…

Эмоции не нужно проявлять
И чувствами всё сердце заполнять…

Нет надобности нервничать и тосковать,
А просто всё что происходит принимать.

Не нужно логику на всё включать,
И критику в свой мир души впускать…

Какая всё же благодать
Ни думать ни о чём и не гадать…

А просто верить, просто жить,
В сознании здоровье возродить…

И в радость всё воспринимать
Тепло души на всех распространять…



 
 
 

Какая всё же благодать Мир безусловно созерцать
И внутренне душою – сердцем принимать…

24.04.2016 г. 10:48



 
 
 

 
Волнующие мысли

 

Волнующие ноты мыслей
Находятся в душе твоей,

Лишь только пробуди их
И сердцем отогрей…

Волнующие мысли подсознанья
И фразы на устах без слов

Ты отпусти на волю
Душевно без оков…

Там распахнутcя двери,
Найдутся светлые пути,

Порою необъятные по сути,
Но благородные внутри.

Волнующие образы и мысли
Среди прохожих тоже есть,

Они все внутренне похожи,
Их бесконечность нам не счесть…



 
 
 

11.05.2016 г. 20:49



 
 
 

 
Волнения души

 

Волнения души бывают в каждом миге,
Принять себя и быть всегда собой,
Не предавая сердце даже в крике,
Надежду воссоздать – покой…

Волненья, чувства познаём мы,
И в поисках осознанно живём
Без укоризны, без сомнений,
Без притеснений и без сожалений.

Волнуясь в радости, смятенье, в горе,
Находим новое в простом мы взоре.
Божественность снисходит чудотворно
И совершенствует наш ум застойный.

В волнении мы познаём наш мир,
Свои эмоции, себя, других…
Не придавайте порыв сердце никогда
И сохраняйте подлинность души всегда.

19.05.2016 г. 01:22



 
 
 

 
Вечный вопрос

 

Вечный вопрос возникает у всех,
Как осознать и понять:
Смыслы, понятия, схемы
И всевозможные теоремы,
Для чего все дилеммы нужны?!
Как осознать важность мыслей,
Как воплотить все идеи,
Что вдохновляют людей?!
Как проявить все системы,
Что лишь сидят в голове?!
Вечность вопросов у каждого есть,
Их нам по пальцам не перечесть.
Мысли, теории, формулы, знаки,
В чем их особый секрет?
Сколько еще нам придется
Искать на вопросы ответ?!

27.01.2009 г.



 
 
 

 
Мгновенья дня

 

Сегодня – лучше, чем вчера,
А завтра будет лучше, чем сегодня.
Так происходит каждый раз,
Когда работы в радость у нас много.
Работа утром и работа днем,
Работа вечером и ночью.
Есть планы жизни у тебя,
И перспективы на года.
Так было и так всё будет.
И через год, и через два
Всё реализуется в любви сполна.
Успехов  жизненных и счастья,
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