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Бурислав Сервест
Магия Бессмертия. Часть 8. Тайный Мир

 
Девятый путь

 

ТЕНЬ и СВЕТ, о которых мы говорили в прошлых выпусках – это все видимые силы
нашего мира. Их сплетения образуют тот узор, который соединяет мир в единое целое. На
самом глубоком уровне это относительно простой «лабиринт», устанавливающий ПРАВИЛА
взаимодействия ТЕНИ и СВЕТА, но каждый следующий уровень становится всё сложнее, всё
«искаженней», пока все линии не оказываются почти безнадёжно запутанными.

Главная проблема в том, что ТЕНЬ и СВЕТ постоянно меняются местами. СВЕТ преды-
дущего уровня становится ТЕНЬЮ последующего уровня и так далее, до АБСОЛЮТА, явля-
ющегося предельным СВЕТОМ нашего мира. Поэтому процессы упрощения мира являются
оборотной стороной любых процессов его развития, что превращает борьбу СВЕТА и ТЬМЫ
в бессмысленное топтание на месте.

Маленький мальчик, познающий мир, действует в основном на уровне Дельта-ритмов.
Как только он обретает самосознание, его главным стремлением становится «расширение
границ своей территории». Ему хочется присвоить все «игрушки» мира, а поскольку их боль-
шая часть уже поделена, единственный способ достижения цели – отнять как можно больше
игрушек у слабого и «спрятать» свои игрушки от сильного.

Разумеется, всё не так просто. Дельта-уровень – это оборотная сторона Омега-уровня
– уровня ИГРЫ, которая совершается исключительно для того, чтобы получить удоволь-
ствие от самого процесса бесконечного изменения реальности. А играть в одиночку невоз-
можно – все становится слишком предсказуемым, слишком «линейным». Поэтому мальчику
нужны и партнёры для игр. Партнеры, у которых должны быть «свои игрушки», которые
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нельзя просто так взять и отнять, а можно только «выиграть». И даже если выиграть все,
то потом приходится возвращать их обратно для того, чтобы игра могла продолжаться.

Здесь ТЕНЬ – желание присвоить ВСЁ, подчинить себе все объекты мира, разорвав все
связи, соединяющие их между собой и оставить только одну, полностью подчиняющую их
себе. Это та точка, из которой вырастают все, стремящиеся к абсолютной власти. Но их спа-
сает только необъятность мира: в тех редких случаях, когда им удаётся на время решить свою
задачу, они вновь оказываются перед выбором – куда двигаться дальше. Управлять миром
гораздо скучнее, чем завоевывать его, это самая тяжелая работа из всех возможных. И им при-
ходится понять, что тот мир, который существовал до них и тот мир, который был завоеван
ими – это разные миры, и власть над объектами – ничто по сравнению с властью над живой и
подвижной реальностью, движением которой можно наслаждаться вечно.

Есть мир объектов и мир связей между объектами. Когда мы подчиняем себе объекты,
мы «умаляем» мир до своего уровня, а вот когда подчиняем себе связи между объектами,
мы «вырастаем» до размеров мира. Всё объекты продолжают двигаться сами по себе, «добро-
вольно», и одновременно они оказываются послушными нашей воле.

Если вернуться к мальчику и его играм, то цель здесь – не выиграть все игрушки, а
научиться играть лучше всех. Раз за разом обыгрывая своих противников. И чем сильнее их
сопротивление, тем ценнее победа и тем интересней игра.

Каждый человек прекрасно знает разницу между Силой ТЕНИ и Силой СВЕТА даже в
простых отношениях с другими людьми. Бывают ситуации, когда нас интересует кто-то,
кому мы не очень интересны. В простейшем случае – женщина или мужчина, которые нам
кажутся безумно привлекательными, но которые, в данный момент времени, не испытывают
к нам никаких чувств.

Это нормально – структура энергетических связей между людьми имеет множество
форм, среди которых «односторонняя зависимость» является, пожалуй, одной из основных
форм. В определённом смысле это – «двигатель прогресса», заставляющий нас добиваться
невозможного и выходить за собственные пределы. А совсем по большому счёту – создавать
новые, не существовавшие раньше формы соединения людей. Которые иногда оказываются
гораздо гармоничней и богаче привычных форм. Правда, в большинстве случаев этот «двига-
тель» работает вхолостую. Хотя бы потому, что у нас есть «запасной вариант».

Этот вариант – использование СИЛЫ. На уровне элементарных форм обыденной жизни
это просто физическое насилие или угроза физического насилия, чуть выше – использование
сил Паразита, позволяющих нам «купить» партнёра за деньги, статус или что-то подобное.
Наконец, в реальном мире это СИЛА ТЕНИ, подчиняющая другого человека нашей воле непо-
средственно.

Но во всех этих случаях результат оказывается половинчатым. Тот человек, который
нас интересовал и та его часть, которой нам удалось овладеть, очень сильно отличаются
друг от друга. Мы получаем только тело плюс некоторые формальные знаки, исходящие из
Буферной зоны, а главная СВЕТЯЩАЯСЯ часть человека остаётся для нас такой же недо-
ступной, как и раньше. А если нам удалось разрушить эту СВЕТЯЩУЮСЯ часть (человек,
«продающий» себя, перестает светиться), то мы просто потеряли тот шанс, который был
нам предоставлен.

Есть совсем другой путь, и он связан с ИНТЕРЕСОМ. Интерес гораздо больше, чем сек-
суальное влечение и обычные симпатии и антипатии, он охватывает собой весь мир, позво-
ляя нам установить связи с любым объектом. ИНТЕРЕС – это уровень Омега-ритмов, уро-
вень игры, которая всегда соединяет нас с АБСОЛЮТОМ. То есть можно «заинтересовать»
другого, не обладая для него никакой привлекательностью на энергетическом уровне. Одним
фактом существования чего-то отличного от того, что есть в нём и одновременно не проти-
воречащего тому, что есть в нём. Какие-то фрагменты Картины мира или Узора жизни, про-
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являющиеся соответственно в словах или в поступках могут вызвать мгновенный и устой-
чивый интерес.

Здесь есть множество индивидуальных «рецептов», начиная от элементарных форм
творчества и заканчивая всякого рода сверхспособностями. Есть СИЛА, которая является
«универсальным эликсиром», позволяющим пробудить интерес в ком угодно. Но независимо от
используемых механизмов, результат оказывается одним и тем же – другой человек воспри-
нимает нас или как подходящего партнёра для ИГРЫ, или как УЧИТЕЛЯ, который может
научить новым ИГРАМ, расширить границы нашего взаимодействия с миром.

В результате начинает меняться его собственная энергетическая структура. Замкну-
тые в обычных условиях линии энергетического кокона начинают раскрываться, образуя
канал, соединяющий его с нами. И если мы сумеем использовать этот канал, дать другому
человеку то, что он хотел от нас получить, то между нами и им устанавливается «резо-
нанс», обеспечивающий все более полную гармонизацию наших энергетических структур. И
это почти автоматически делает нас и привлекательным для другого человека. Разумеется,
при наличии других необходимых условий, хотя бы принадлежности к противоположному
полу.

Этот способ позволяет нам решить изначальную задачу – «понравиться» тому, кто не
обращал на нас никакого внимания. Но одновременно он выводит далеко за пределы обычных
сексуальных отношений. То, что нам казалось вспомогательным приемом, становится главным
результатом всех наших действий.

Секрет в том, что когда мы действуем на уровне ИНТЕРЕСА, мы всегда «учим» кого-
то, передаём ему какое-то знание, «послание», заключённое в нас. А когда мы учим кого-то,
мы одновременно учимся сами.

То знание, которое очевидно для нас «изнутри», которое порождено нашей собственной
интуицией, собственной точкой РАЗУМА, изначально существует в неполной форме, делаю-
щей его непонятным не только для другого, но и для нас самих. Мы слышим только звучание
«эха», отражающего мудрость Правой стороны.

А чтобы передать это знание не на словах, а на «деле» (на уровне того скрытого звучания,
которое может войти в сердцевину «я»), необходимо транслировать его в вибрации ЛЕВОЙ
СТОРОНЫ – в определённые слова, которые сохраняют «резонанс» с источником знания. При-
чём в самые обычные «простые» слова, которые изначально обладают личностным смыслом.
Это самый важный момент, на котором стоит остановиться подробнее.

Все слова нашего языка делятся на две большие группы: группу естественных слов и
группу искусственных, «пустых» слов.

Каждое ЕСТЕСТВЕННОЕ слово имеет «энергетический образ», позволяющий нам дей-
ствительно понять его значение. Когда мы говорим «человек», «собака», «змея», «ветер» и т.п.,
мы воспроизводим внутри себя множество связанных с ним ощущений, создавая сложнейшую
гармонию, обладающую всеми качествами реальности. И все эти гармонии соединены в точке
РАССУДКА в единую КАРТИНУ МИРА строго определённым способом, изменить который
очень трудно.

Взять хотя бы ВЕТЕР. Есть люди, которым ветер «всегда в лицо». То есть они воспри-
нимает любое дуновение как проявление враждебной, противостоящей им силы, и в принципе
они правы: во многих случаях ВЕТЕР действительно может высосать из нас всю энергию или
одним прикосновением вызвать тяжелейшую простуду. СЕКРЕТ в том, что «враждебность»
ветра является прямым следствием их собственного отношения. ВЕТЕР – это просто СИЛА,
с которой можно подружиться и использовать её в своих собственных целях. Правда, для
этого надо изменить «энергетический образ» этого слова, а сделать это гораздо сложнее,
чем спрятаться от всех ветров и сквозняков.
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Но если мы всё же сделаем это, мы обретём гораздо больше, чем просто обретение
дополнительного источника энергии. Мы сделаем шаг к обретению СИЛЫ СТИХИЙ, мощь
которых в пределах Земли почти беспредельна. И всё, что для этого нужно – изменить «энер-
гетический образ» слова.

Так и во всех случаях использования ЕСТЕСТВЕННЫХ слов. Каждое из них связано
с реальностью непосредственно, поэтому, изменяя их энергетический образ, мы изменяем
саму реальность. Разумеется, это требует громадной Силы, но и даёт результат, который нельзя
получить никаким другим способом.

ИСКУССТВЕННЫЕ слова изначально лишены личностного смысла. В них нет того
«энергетического ядра», которое наделяет их Силой. Поэтому мы можем манипулировать ими
как угодно, почти без затрат энергии, но и безо всякого результата.

Сравним, например, два слова «тело» и «душа». Первое слово ЕСТЕСТВЕННО, оно обла-
дает мощнейшим «энергетическим образом», поэтому любые манипуляции с ним очень болез-
ненны, а во многих случаях – невозможны. Достаточно кому-то хотя бы вскользь упомянуть
недостатки нашей фигуры, как мы сразу же почувствуем себя «оскорблёнными». А с этими
недостатками, если они действительно существуют, мы не можем поделать почти ничего.
То есть мы не можем сознательно изменить образ своего тела. Разумеется, представить
себя «красавцем» или «красавицей» может каждый, но при этом он будет помнить об истин-
ном положении вещей. То есть поверить в то, что «я красавец» и сохранить эту веру вопреки
давлению окружающих могут единицы, которые в результате действительно такими и ста-
новятся. А для остальных людей это недоступно.

С «душой» гораздо проще. Нам могут говорить об её прежних и будущих воплощениях,
о её недостатках и достоинствах почти безо всякой реакции с нашей стороны. Вернее, если
нам будут говорить приятные вещи, мы их с удовольствием выслушаем, а если нет – легко
убедим себя в том, что наш собеседник – обычный шарлатан.

И главное, с «душой» можно манипулировать абсолютно свободно. Убедить себя в том,
что в «духовном плане» мы богаче всех окружающих нас людей, что наша «душа» является
совершеннейшим созданием Господа и проводником божественной любви. Мы можем произ-
водить с ней всякого рода «манипуляции», закрывая «дыры» и «очищая карму», упражняться
как угодно и при этом не менять ничего ни в своей жизни, ни в своей реальной КАРТИНЕ
МИРА. То есть, не меняя совсем НИЧЕГО. Это всё игры с «пустышками», которые не имеют
отношения ни к реальному миру, ни даже к обыденной жизни.

Каждое ЕСТЕСТВЕННОЕ слово имеет громадную «подводную часть». Те несколько
букв, которые мы произносим в точке РАССУДКА – это только видимая нам «вершина айс-
берга». В глубине – в точке ДЕЙСТВИЯ – невидимые нам структуры, непосредственно свя-
занные с самой реальностью, а в предельном случае – образующие её.
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А ИСКУСТВЕННЫЕ слова лишены корней. По своему звучанию они похожи на настоя-
щие, но под ними нет никаких структур. В определённом смысле это слова, образующие Буфер-
ную зону и заполняющие почти всю точку РАССУДКА современного человека, полностью
заглушая звучание ещё оставшихся в ней ИСТИННЫХ слов.
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Весь секрет ЗНАНИЯ в том, что оно должно быть заключено в ЕСТЕСТВЕННЫЕ слова,
обладающие личностным смыслом – той энергетической формой, которая превращает их
в СИЛУ. А это требование не соблюдается почти никогда. Поэтому даже в том случае, когда
человек ЗНАЕТ то, о чём он хочет рассказать, СЛЫШИТ звучащее внутри него «эхо мудро-
сти», его слова оказываются лишены Силы и знание «умирает» не только в других, но и в нём
самом. Они используются для создания «параллельной реальности», которая никак не пересе-
кается с реальным миром. А поскольку энергию впечатлений мы можем получить только от
взаимодействия с реальностью, уход в «искусственный мир» просто делает нас слабее и пре-
вращает в совершенно беспомощные существа. Главное в том, что потерянная нами энергия
обращается против нас. И это одно из условий существования иллюзорного мира.

Проблема в том, что мы сами создаём свою тюрьму. Любая иллюзия может существо-
вать, только опираясь на что-нибудь. А опираться можно только на то, что оказывает СОПРО-
ТИВЛЕНИЕ.

99% людей воспринимают окружающий их иллюзорный мир как данность, как един-
ственно возможную форму реальности. У них просто не хватает энергии для того, чтобы уви-
деть за ним что-то большее. И их единственная цель – полностью «выучить» правила этого
мира, чтобы добиться в нём какого-то успеха. Они питаются энергией мира, ничего не давая
ему взамен. По крайней мере, с того момента, как перестают задавать себе «сложные» вопросы,
например, вопрос о «смысле жизни». И если бы они остались одни, если бы каким-то обра-
зом убрать оставшийся процент, то мир просто развалился бы на части. Вернее, замкнулся бы
внутрь себя, постепенно угасая и растворяясь в наступающей со всех сторон реальности.

Поэтому «бунтари» нужны всегда. Истинная опора иллюзорного мира – те, кто сража-
ются с ним, кто видит его уродство и отказывается принять его правила. Именно они напол-
няют его Силой. Но только потому, что они ПРОИГРЫВАЮТ свою битву: та «параллельная
реальность», в форме которой существуют их «сны о чем-то большем» оказывается слабее даже
иллюзорного мира. При любом столкновении с ним она начинает разрушаться, а освободив-
шаяся «энергия разочарования» используется для укрепления тела ПАРАЗИТА. Каждый раз,
когда человек, несущий в себе частичку ЗНАНИЯ делает выбор в пользу ДЕНЕГ и СТАТУСА
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или хотя бы пытается сделать такой выбор, он становится опорой изначально противостоящего
ему мира. Укрепляет то, что он пытался разрушить.

Другой вариант почти невозможен. Мир устроен так, что доступное знание всегда оказы-
вается ИССКУСТВЕННЫМ. Оно не меняет КАРТИНУ МИРА, только нарушает её, создавая
в ней дыры, через которые СИЛА человека может беспрепятственно вытекать. По одной про-
стой причине – оно лишено целостности. Это знание не охватывает тот мир, в котором живет
человек, те объекты («слова»), которые обладают энергетической формой, а поэтому оно бес-
сильно. Это лишь механизм, обращающий Силу СТРАННИКОВ против них самих.

Но если хотя бы нескольким из них удастся «оживить» знание внутри себя, сделать его
частью собственной КАРТИНЫ МИРА, вернее, превратить его в центр этой картины, то всё
изменится очень быстро. Иллюзорный мир, мир ПАРАЗИТА окажется повреждённым в самом
уязвимом месте, и эти повреждения окажутся необратимыми. Те связи, которые были установ-
лены между ним и СТРАННИКАМИ не могут быть разрушены, но «ток энергии» изменится
на обратный. Мир будет биться о них, отдавая им все, что они пожелают, и возвращая им всю
«украденную» энергию. А они могут просто жить, играя и наслаждаясь жизнью, и наблюдая за
тем, как ПАРАЗИТ бессильно разрушается у их ног.

Я понимаю, что это звучит фантастично, но здесь нет никакого преувеличения. Мир дер-
жится на очень маленькой группе людей и интенсивность этих связей настолько высока, что
даже начало движения некоторых из них вызывает видимые изменения в громадных пластах
реальности. Это одна из причин происходящего в последнее время.

Весь СЕКРЕТ в том, чтобы воплотить знание в ЕСТЕСТВЕННЫЕ слова. Мы приучены
относиться к форме изложения как к чему-то второстепенному и это одна из ловушек, которая
удерживает нас в состоянии сна. На самом деле сделать ЗНАНИЕ понятным не только для
нашего «ума», но для нашего тела, для наших энергетических структур значит сотворить самое
великое ЧУДО, нарушающее все законы мироздания – впустить СИЛУ ПРАВОЙ СТОРОНЫ
на ЛЕВУЮ СТОРОНУ. Воплотить в видимой нам реальности свою вторую точку сборки, то
есть явить миру ЛИК СИЛЫ, дремлющей внутри нас. А это означает изменение всех правил
мира.

Сложность в том, что ЕСТЕСТВЕННЫХ слов всегда не хватает. Запас этих слов опре-
деляется нашим чувственным опытом, который почти полностью ограничен пределами мира
иллюзий. Приходится вводить другие слова, но и в этом случае каждое новое слово должно
быть наполнено личностным смыслом, соединено с уже существующими энергетическими
структурами и «в соприкосновении» с ними обрести собственную форму. Поэтому мы тра-
тим столько времени на простые примеры и на рассмотрение ТЕХНИКИ, знание которой
на определённом этапе просыпается внутри нас «автоматически». Технические приёмы – это
инструменты создания энергетического формы новых слов, формы, позволяющей им непо-
средственно взаимодействовать с другими элементами нашей КАРТИНЫ МИРА и изменять
её изнутри.

Эти слова – как кристаллики соли в перенасыщенном растворе, из которых могут
вырасти громадные друзы почти совершенной формы, превратив нашу КАРТИНУ МИРА в
нечто гораздо более устойчивое, чем та часть мира, которую мы воспринимаем на ЛЕВОЙ
СТОРОНЕ.

А вот здесь мы подходим к самому главному. Сделать это можно одним единственным
способом – попытаться передать то знание, которое есть внутри нас, другому человеку. Если
мы будем делать это для себя, то, во-первых, у нас почти наверняка не хватит силы довести
дело до конца. С точки зрения нашего обыденного сознания, это своего рода самоубийство,
и как только оно начнёт ощущать происходящие в нём разрушительные перемены, его проти-
водействие возрастёт до максимума. Плюс, добавляется противодействие внешних сил – сил
ПАРАЗИТА, и ситуация оказывается почти безнадежной. Хотя в некоторых случаях – при
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очень мощной поддержке со стороны нашего истинного «я», есть шанс добиться успеха, но это
всегда исключение из правил.

Во-вторых, когда мы делаем это для себя, то процесс всегда оказывается незавершённым.
Знание остаётся в форме, понятной нам, но не понятной для другого. Мы находимся в непо-
средственном резонансе со своей точкой МУДРОСТИ – с тем источником ЗНАНИЯ, кото-
рый есть внутри нас, поэтому нам достаточно «отдалённого сходства» слов и того содержания,
которое мы хотим в них вложить, чтобы получить нужный результат. А поскольку нам удалось
выразить знание в словах, нет никакого смысла двигаться дальше.

Проблема в том, что этот резонанс сохраняется не всё время. Всегда бывают периоды
спада, ослабления связи с нашим истинным «Я» или другим источником ЗНАНИЯ на Правой
стороне. И как только это происходит, знание умирает. То, что казалось нам «божественным
откровением», становится почти бессмысленным набором слов. Разумеется, в период «подъ-
ема» понимание возвращается, но максимум, чего мы можем добиться – всю жизнь «топ-
таться» у какой-то промежуточной точки.

А если мы пытаемся передать знание другому, то, во-первых, почти снимаем свой внут-
ренний конфликт. Нашему маленькому «я» приятно стать чем-то большим, стать «учителем»,
поэтому оно почти не оказывает нам прямого противодействия. Разумеется, здесь возникают
новые ловушки – «власть», «статус» и «деньги», но их обойти проще, чем сломить прямое
сопротивление, непосредственную блокировку процесса познания, с которой мы сталкиваемся
в первом случае.

Во-вторых, здесь нам приходится идти гораздо дальше. Если мы действительно хотим
передать ЗНАНИЕ, нам необходимо воплотить его в гораздо более устойчивой форме, кото-
рая «резонирует» с другими людьми. Надо найти слова, которые понятны не только нам, но и
другим людям, а это всегда ЕСТЕСТВЕННЫЕ слова, обладающие Силой. В результате мы не
только передаём ЗНАНИЕ другим, но и меняемся сами – наше маленькое «я» становится силь-
нее и обретает большую устойчивость. Фактически, оно становится отображением «бога», и
чем дальше мы продвинулись по этому пути, тем совершенней результат. Передавая ЗНАНИЕ,
мы создаем внутри себя «плацдарм», позволяющий нам получить и удержать новое ЗНАНИЕ,
сделать его «устойчивым», передать и так далее, до бесконечности. Получается своего рода
вечный двигатель, теоретически позволяющий нам двинуться как угодно далеко.

Разумеется, это идеальный вариант, выходящий за рамки обычных отношений между
людьми. Но элементы этого пути можно обнаружить и здесь. Жизнь в семьях, где люди
пытаются «переделать» друг друга всегда оказывается гораздо более интересной и насыщен-
ной, чем в семьях, «смирившихся» с необходимостью совместного существования. Их отно-
шения находятся на пике, в том числе – в плане сексуальной активности. 99 процентов
«ревнивцев» движимы только желанием «поиграть» и очень часто эта игра доставляет удо-
вольствие обоим партнёрам. А все проблемы, возникающие у них, связаны только с двумя
причинами: неумением и нежеланием слышать «встречные сигналы», то есть ИНТЕРЕСО-
ВАТЬСЯ тем, почему «другой» не хочет меняться. И главная причина – через какое-то время
ЛИЧНЫЙ ИНТЕРЕС сменяется требованием соответствовать ОБЩЕПРИНЯТЫМ НОР-
МАМ, которые каждый просто толкует по-своему. В результате ИГРА перемещается в
БУФЕРНУЮ ЗОНУ и утрачивает всякий смысл.

СЕКРЕТ в том, что «другой» не является обязательным условием наших игр. Мы можем
воплотить ЗНАНИЕ в самом себе, в своей собственной жизни, ИГРАЯ не с человеком, а с
целым МИРОМ. Знание, исходящее с Правой стороны, может быть воплощено не только в
слова, но и в действия – МАГИЧЕСКИЕ действия, дающие власть над миром. Более того,
это основной путь – гораздо проще интуитивно научиться творить чудеса, чем попытаться
объяснить, как ты это делаешь. МАГИ входят в изначальную Картину мира, их существова-
ние не противоречит правилам истинной реальности, а их появление не встречает серьёзного
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противодействия никаких сил, за исключением сил ПАРАЗИТА. И, в принципе, этот путь
даёт те же самые результаты: наше знание при соприкосновении с реальностью всегда оказыва-
ется неполно, а результаты отличаются от желаемых. Мы оказываемся вынужденными учиться
дальше, выходя на всё более и более высокие уровни до тех пор, пока наше знание не станет
АБСОЛЮТНЫМ. И хотя этот путь – главная (и очень комфортная) ловушка для СТРАННИ-
КОВ, двигаться по нему можно почти очень долго.

Проблема в том, что эти пути исключают друг друга. Когда мы двигаемся по одному из
них, на втором мы остаёмся на месте, а иногда – возвращаемся назад. Уча других, мы стано-
вимся сильнее на ПРАВОЙ СТОРОНЕ, в предельном случае – полностью соединясь со второй
точкой сборки, а через неё – и с АБСОЛЮТОМ. Играя с миром, мы становимся сильнее
на ЛЕВОЙ СТОРОНЕ, создавая «кристалл бессмертия» – почти неразрушимый центр нашего
«я». В первом случае мы развиваем тело СВЕТА, а во втором – тело ТЕНИ, и есть правило,
по которому нельзя совместить два этих процесса. Отсюда и то противопоставление СВЕТА и
ТЬМЫ, которое есть почти во всех источниках.

В принципе, источники правы: соединить эти два пути очень сложно.

Путь СВЕТА – это путь формирования непосредственной связи с какой-то из сил ПРА-
ВОЙ стороны. В «избранного» вкладываются крупицы ЗНАНИЯ, достаточные для установле-
ния резонанса с СИЛОЙ, которые изначально находятся почти в совершенной форме. Един-
ственное, что требуется – распространить эти «крупицы» среди других людей, потому что чем
больше их будет, тем сильнее резонанс и тем больше мощь СИЛЫ в нашем мире. Это путь
формирования всех мировых религий.

Но здесь есть один обязательный нюанс – НЕПОЛНОТА ЗНАНИЯ. Передается только то,
что не может существовать само по себе, фрагменты, которые оживают только при соприкос-
новении с «источником». Библия, которая в руках искренне верующего способна буквально
творить чудеса, для всех других – скучнейшая и почти бессмысленная книга.

Те фрагменты ЗНАНИЯ, которые передаются на пути СВЕТА, не обладают самостоя-
тельной ценностью. Они – просто ключ к замку, причём – к очень ненадёжному замку. Кото-
рый сам решает, открыться ему или нет.

Представьте себя начальником, у которого множество подчинённых. Вы не можете
уследить за всеми одновременно, поэтому большую часть времени каждый из них существует
почти в автономном режиме. Разумеется, вы проводите оперативки, даёте им указания,
поощряете старательных и наказываете нерадивых, то есть сохраняете общий контроль над
ситуацией. Более того, когда один из них оказывается на «острие атаки» вы приближаете
его к себе почти полностью, отслеживая каждый его шаг и помогая ему всеми доступными
ресурсами. Он становится почти вашим воплощением.

А в это время все остальные сотрудники оказываются предоставленными сами себе.
Вы не «разлюбили их», у вас просто нет на них времени. И сколько бы они не теребили пода-
ренный вами ключик, замок остаётся закрытым. Никто из них ни в чём не виноват, просто
они оказались в «неудачном месте». Поэтому отношения, основанные на ЛЮБВИ к высшему,
всегда не очень надёжны.

Более близкий пример: используя те формулы, о которых мы говорили в первых рассыл-
ках, можно добиться безукоризненной работы всего нашего тела. Особенно, если подключить
другие центры, о которых мы поговорим позднее. Нашему телу нужно только наше внима-
ние, и если мы будем уделять ему всё своё время, оно «расцветёт» в буквальном смысле этого
слова. Но наверняка большинство из нас скорее согласится умереть, чем проводить всё свое
время в бесконечном повторении этих формул. Хотя бы потому, что у нас есть цели, выво-
дящие нас далеко за пределы нашего тела и они гораздо значимее для нас. А с точки зрения
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наших клеток мы – жестокие, непонятные и неразумные боги, которые по непонятной при-
чине не выполняют свои обязательства по отношению к ним.

Путь ТЕНИ – это воплощение ЗНАНИЯ в конкретные «энергетические формы», суще-
ствующие в точке ДЕЙСТВИЯ. Это почти ЕСТЕСТВЕННЫЕ слова, но существующие без
самих слов, на уровне «вибраций», которые обладают гораздо большей силой. Вернее, это
неискажённое «эхо» слов, звучащих в точке МУДРОСТИ и обладающих почти абсолютной
властью над ЛЕВОЙ стороной нашего мира. Это – ДАР СИЛЫ, который может охватывать
все истинные «магические» способности, начиная от способности к целительству и заканчивая
способностью непосредственно изменять ОБРАЗ МИРА, вводя в него любые изменения.

Разумеется, это ЗНАНИЕ не может быть передано другим. Вернее, оно может быть пере-
дано только на условиях иерархии. Можно обрести частичку, дав ОКОНЧАТЕЛЬНОЕ обеща-
ние беспрекословно подчиняться учителю. И использовать полученный дар только в соответ-
ствии с его указаниями.

Это не прихоть и не чья-то «злая воля». Просто в этом случае ЗНАНИЕ сохраняет силу,
только если действует как единое целое. Стоит хотя бы одному использовать дар в «диссонанс»
другим, как общая гармония оказывается безнадёжно разрушенной.

Представьте композитора, который нашёл талантливого певца. Он с удовольствием
будет заниматься с ним, учить его все новым и новым мелодиям и может быть даже раз-
решит ему приглашать других певцов. Если певцы окажутся «подходящими», то есть их сов-
местное пение только обогатит высшую гармонию, сделает её громче и выразительней, ком-
позитор будет уделять им даже больше времени, чем раньше, а его первый ученик получит
статус «старосты хора».

Но стоит хотя бы одному из «певцов» сфальшивить, а потом сделать это раз и ещё
раз, слух композитора этого просто не выдержит. Хор будет распущен, а всем остальным
певцам придётся промышлять «частным образом», допевая запомненные кусочки мелодий на
потеху другим людям.

Эта как раз та причина, которую я имел в виду, когда говорил, что человек, который
может чему-то научить, никогда не будет делать это добровольно. Риск слишком велик, и не
сопоставим с возможными «перспективами роста». Единственное исключение – прямое веле-
ние Силы, но и в этом случае процесс обучения вряд ли будет для него приятным. Просто
работа, которую он обязан сделать.

Есть ещё одна главная сторона проблемы. Человек здесь оказывается на ЛЕВОЙ СТО-
РОНЕ, на которой власть значит больше, чем связь с высшим. А та Сила, которую даёт ему
СВЕТ, непостоянна: бывают периоды спада мировых волн, бывает, что СИЛА занята другим,
или она просто утрачивает к нему интерес. Вчерашний чудотворец становится обычным чело-
веком, не способным даже на самый маленький фокус. А это испытание выдерживают немно-
гие.

Выход есть: обретая МАГИЮ, человек обретает и способность взаимодействовать с
СИЛАМИ ЛЕВОЙ СТОРОНЫ. Это не обязательно прямой контакт с силами ТЬМЫ, хотя
такой вариант тоже возможен. Но чаще это просто присвоение полученного дара себе, перенос
подаренных вибраций в точку РАССУДКА, создание для них такой «звуковой оболочки» –
ЗАКЛИНАНИЙ, которую человек может произнести самостоятельно. Разумеется, «магиче-
ская сила» при этом становится меньше, зато человек может использовать её по своему усмот-
рению.

Этот шаг полностью разрывает связь с ПРАВОЙ СТОРОНОЙ, а значит, человек теряет
своё главное преимущество – способность существовать как УЗОР ЖИЗНИ. Вернее, сама
структура остается, но она развивается уже независимо от воли человека и фактически проти-
востоит ему. Поэтому единственным направлением движения становится развитие тела ТЕНИ,
а поскольку на этом поле действует множество сил, гораздо более могущественных, чем «ново-
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испеченный маг», то почти всегда конечным пунктом становится полная зависимость от этих
сил. Есть теоретическая возможность обретения АБСОЛЮТНОЙ ВЛАСТИ, но она исчезаю-
щее мала.

Разумеется, сам путь может быть очень длинным и его первые этапы обратимы: можно
«поиграть с Силой» и вернуться назад. Но чем сильнее мы становимся, тем труднее вернуться
и, начиная с определённой точки, возвращение становится невозможным.

Нарисовать всё сказанное можно следующим образом:

Если быть точным, то это не два пути, а восемь путей, по четыре с каждой стороны. Дви-
гаясь вправо, можно соединиться с МУДРОСТЬЮ, ЛЮБОВЬЮ и ЦЕЛОСТНОСТЬЮ (Бета,
Гамма и Омега уровни), а двигаясь влево, можно стать ВЛАСТЬЮ, СТРАХОМ или РАЗРУ-
ШИТЕЛЕМ (Альфа, Тэта и Дельта уровни). Кроме того, теоретически возможно полное вос-
соединение с АБСОЛЮТОМ, замыкающим наш мир сверху (СВЕТ) и снизу (ТЬМА). И это
все возможности, которые есть у человека.

У человека, но не у СТРАННИКОВ. Их особенность в том, что они носят внутри себя
собственного БОГА. Вторая точка сборки – это центр, который может управлять всеми вопло-
щениями странника и в этом мире, и во всех других мирах – миллиарды жизней, существую-
щих здесь и сейчас и связанных друг с другом настолько плотно, насколько это возможно. И
главное – каждое воплощение сохраняет непосредственную связь с «Отцом небесным», оно
является в буквальном смысле его «сыном». Связь БОГА с людьми всегда немного искус-
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ственна, случайна и неустойчива, а наша связь с собственным центром сохраняется всегда,
несмотря на все попытки ослабить её.

Если вернуться к примеру с начальником и подчинёнными, то в этом случае «подчинен-
ные» просто не знают, что на самом деле они «компаньоны». У них нет никаких целей, кото-
рые бы противоречили целям «начальника», просто тот, кто сидит в кабинете наверху лучше
видит общую картину, а тот, кто работает «внизу», лучше знает детали, которые иногда
оказываются важнее, чем знание общего. Поэтому нет никакой иерархии – в любой момент
они могут встретиться, «попить чаю» и обсудить текущие вопросы. Более того, иногда они
могут меняться местами. А, в конце концов, они становятся чем-то целым, существующим
одновременно во всех точках и воздействующих на все доступные пласты реальности макси-
мально эффективным способом. СИЛОЙ, которая способна объединить все гармонии мира в
единое целое и или выйти за его пределы, или превратить его во множество других миров, по
одному на каждое воплощение.

СЕКРЕТ в том, что наш «внутренний БОГ» – единственная Сила Правой стороны, кото-
рая может дать нам абсолютную свободу. У нас с ней единое ИМЯ, которое позволяет нам
сделать ЗНАНИЕ целостным, превратить его в структуры собственного «я». Вернее сделать
его «мостом», позволяющим нам существовать на обеих сторонах одновременно, свободно
перемещая «центр активности» слева направо и наоборот. Странники могут действовать как
БОГИ, изменяя целые пласты реальности, и как МАГИ, воздействуя на конкретные объекты,
а это даёт им преимущество и над силами СВЕТА, и над силами ТЕНИ.

Единственное, что для этого необходимо – превратить ЗНАНИЕ в СИЛУ, найти для каж-
дой «вибрации» подходящее слово и наполнить это слово «личностным смыслом», энергией,
которая позволит создать в самом центре нашего «я» внутреннюю гармонию, которая уже не
сможет быть утрачена.

А второй СЕКРЕТ в том, что это ЗНАНИЕ уже живет внутри нас. Оно только «заглу-
шено» той какофонией, которую порождает поле ПАРАЗИТА, и создание которой есть един-
ственный смысл его существования. Для того чтобы «вспомнить все» достаточно просто
остаться в тишине. Поэтому каждый шаг по пути к освобождению от ПАРАЗИТА есть шаг по
пути обретения ЗНАНИЯ и наоборот. Это и есть ДЕВЯТЫЙ ПУТЬ – единственный, который
позволяет достигнуть цели.



Б.  Сервест.  «Магия Бессмертия. Часть 8. Тайный Мир»

17

 
Техника

 
Среди нас есть те, кому удобнее двигаться ВЛЕВО и те, кому удобнее двигаться ВПРАВО.

Разумеется, на разных уровнях направление движения может меняться, но в наиболее близких
к ЗОНЕ ВОЛИ процессах мышления эта разница очевидна.

Изначально сознание человека смещено ВЛЕВО. То есть большинство людей может без
труда представить ОБРАЗ любого объекта, который они когда-либо видели и даже, при неболь-
шой практике, научиться произвольно менять его. Сны этих людей обычно ярки и хорошо
запоминаются, а сделать их осознанными не очень сложно.

Есть люди, у которых сознание смещено ВПРАВО и они воспринимают мир по-другому.
То есть пока они смотрят на какой-то объект, пока находятся в общем «поле», они видят то
же, что и другие люди, но стоит им «закрыть глаза», как они видят истинную форму объекта,
видят его на уровне энергетического кольца – в той форме, которая просто не помещается
в их сознание. Поэтому им кажется, что они лишены способности создавать «образы», хотя
на самом деле их образы просто слишком большие, они почти «божественны». По этой же
причине эти люди почти никогда не видят (не помнят) своих снов.

Первой группе людей проще стать МАГАМИ – обрести Силу ТЕНИ – власть над ПРО-
СТРАНСТВОМ, а людям из второй группы проще стать «БОГАМИ» – обрести Силу СВЕТА
– власть над ВРЕМЕНЕМ. То есть если они решат двигаться только в одну сторону, они будут
двигаться быстрее. Хотя когда-нибудь им придётся восстанавливать РАВНОВЕСИЕ.

Я говорил об ограниченности этих путей, но в данном случае проблему в принципе
можно решить. СТРАННИКИ связаны с единой СИЛОЙ, их объединяет больше, чем разъ-
единяет, поэтому даже идущие по противоположным путям могут не только «общаться», но
и «дружить», образовывая очень устойчивые структуры из двух и более людей. Эти пары
(«тройки» и т.п.) могут стать чрезвычайно мощной и постоянной силой, действующей сразу
с обеих сторон реальности.

Такой вариант движения вперёд не только возможен, но иногда может быть правильным.
Представьте себя в виде «атома», ядро которого – вторая точка сборки, а электроны – множе-
ство воплощений этой точки в маленькие «я». В каких-то условиях для обретения целостности
всей системы «электрон» должен перейти на ближнюю или на дальнюю орбиту, соединиться
с другим «атомом», или выйти за пределы электронной оболочки и отправиться в «свободное
плавание». Каждый из этих вариантов может быть точным, сохраняющим связь межу «ядром»
и «электроном» на уровне вибраций «изначального имени» и даже усиливающим её. Поэтому
здесь есть проблема ВЫБОРА – собственного выбора, который не может быть хорошим или
плохим, он может быть или точным или неточным.

Слева от нас – власть над ПРОСТРАНСТВОМ, справа – власть над ВРЕМЕНЕМ, а посе-
редине – соединение с той ИЗНАЧАЛЬНОЙ СИЛОЙ, которая является причиной и времени,
и пространства. Это три точки, в которых мы можем обрести мощь, достаточную для того,
чтобы изменить очень многое. Проблема в том, что навязанный нам ритм (вибрация ПАРА-
ЗИТА) заставляет нас находиться в бесконечном движении между этими точками, что делает
нас почти беспомощными.

Главное – найти точку опоры. А в магии её найти сложно. Пока мы в поле ПАРА-
ЗИТА, наша власть над ПРОСТРАНСТВОМ очень ограничена и соответственно, «магиче-
ских» достижений обычно оказывается недостаточно для того, чтобы полностью изменить
свою Картину мира. И хотя сейчас ситуация начинает меняться, всё-таки исходная точка для
всех – восстановление связей с ПРАВОЙ СТОРОНОЙ, с нашим Большим «Я», которое, в том
числе, поможет нам сделать правильный выбор.
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Вспомогательные упражнения направлены на восстановление симметрии нашего
тела. То, что я называю ЛЕВОЙ и ПРАВОЙ стороной, в структуре нашего тела отражается
скорее как ПЕРЕДНЯЯ и ЗАДНЯЯ сторона. СЗАДИ нас находится вся Правая сторона мира,
вернее те структуры, которые позволяют ощущать её. Но мы почти никогда не используем их.
И всё, что находится «сзади», остаётся вне сферы нашего восприятия. Это как раз то, что
необходимо изменить.

1. Самое простое – восстановление чувствительности кожи спины. Для этого достаточно
обычной концентрации, начинающейся в области плеч и постепенно спускающейся до верх-
ней части ягодиц так, чтобы ни один кусочек кожи не остался без внимания. Это несложно,
потому что интересно. Уже с первого раза вы наверняка ощутите двигающиеся в ней непо-
нятные «узоры», очаги напряжения, стоящие и перемещающиеся и как бы живущие собствен-
ной жизнью. Если вы воздействуете на них, то почти мгновенно ощутите и изменение своего
состояния и настроения, что убедит ваше тело в важности такого «времяпрепровождения», а
значит – позволит сделать концентрацию устойчивой.

2. Второй этап – снятие всех напряжений, которые удерживают кожу спины в почти «бес-
чувственном» состоянии. Речь не о том, чтобы добиться этого сразу, необходимо просто зани-
маться этим каждый день, добиваясь хотя бы небольших, но устойчивых результатов. И, в
конце концов, обрести способность быстро и полностью расслаблять спину, освобождая её от
всех напряжений и превращая её из «преграды» в «мост», соединяющий нас с силами Правой
стороны.

3. Контролировать эффективность этой техники можно с помощью циркуля с двумя иго-
лочками, которые можно разводить на разное расстояние. Суть в том, что способность разде-
лять два близких укола (прикосновения) – самый верный индикатор чувствительности кожи.
Определите, на каком минимальном расстоянии между иголками вы ощущаете два, а не один
укол при прикосновении к коже руки, живота и спины. Достаточным будет восстановить чув-
ствительность спины до уровня живота, а в идеале – довести её до уровня руки. В любом слу-
чае результаты станут заметными уже через неделю.

Следующее упражнение  связано с направлением движения. Блокировка Правой сто-
роны здесь выражается в запрете на движение «задом наперёд». При некотором навыке можно
научиться безошибочно двигаться с завязанными глазами, но научиться так же двигаться «спи-
ной вперёд» – почти за гранью возможностей человека.

1. Проще всего начать с упражнения, которое я уже описывал – движение по спирали,
сходящейся к центру. Сначала стоит пройти этот путь обычным образом, чтобы убедить тело в
отсутствии препятствий, а потом повернуться и пройти его спиной назад. Повторяя это снова
и снова, пока движения не станут свободными. Дополнительный эффект – ощущение напол-
ненности мышц спины какой-то плотной энергией – важен для оздоровления и омоложения
нашего тела.

2. Затем можно усложнить «маршрут». Совершить какое-то действие, а потом проделать
его спиной назад в обратном направлении. Стараясь в точности повторить все движения, кото-
рые вы совершали перед этим. Здесь вы как бы стираете свой «след» в реальности, превращая
«святящуюся линию» в свою Личную Силу.

3. Самое сложное – самостоятельные действия, совершаемые «задом наперед». Обычные
повседневные движения, которые не очень сложны, но и не автоматичны. Почти сразу же вы
ощутите абсолютную «ирреальность» происходящего. И это – приятное ощущение, которое
позволит вам уделять этой технике достаточное время без внутреннего сопротивления.

4. Конечный (но и отдалённый результат) – обретение «заднего» зрения, даже не зрения,
а дополнительного направления движения. Просто произойдет какой-то «щелчок», и тело смо-
жет двигаться спиной назад почти так же гармонично, как и обычным способом.
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Эта техника – ключ к обретению очень многих сил и способностей, которые здесь нет
смысла описывать подробно. Будем отталкиваться от конкретной практики, рассматривая
результаты по мере их получения.

Если упражнение с совмещением фотографий из предыдущей рассылки ока-
залось для вас эффективным, то есть при совмещении изображений вы ощутили «движе-
ние» в вашем теле, то здесь можно использовать аналогичный приём:  совместить «вид
спереди» и «вид сзади» в общем контуре силуэта. Несмотря на кажущуюся несерьёзность, эта
техника может дать очень необычные и впечатляющие результаты.

Основная техника – это своего рода «молитва», обращённая к нашему «внутрен-
нему богу». Кроме верхнего и нижнего «я» в нас есть (вернее, могут быть «активированы»)
две гораздо более действенные структуры, соединяющие, соответственно, точку МУДРОСТИ
с точкой БЫТИЯ («БОГ») и точку РАССУДКА с точкой РАЗУМА («МАГ»). Физически
«маг» ощущается как плотное образование в грудинной кости, а «Бог» – как расширяющаяся
воронка, исходящая из Анахаты назад, почти в бесконечность.

Сама техника та же, что и при обращении к верхнему и нижнему центрам: сначала ощу-
тить эти центры, а затем дать им имя («согласовав» его с ними). Если этот этап окажется слиш-
ком сложным, можно просто добавить к уже используемому имени «действующий в ТЕНИ» и
«действующий в СВЕТЕ». А затем использовать стандартную формулу, текст которой я здесь
повторяю.

1.«Имя», ты слышишь меня?
2. Обрати свою Силу вовнутрь себя и используй её для укрепления своей внутрен-

ней структуры, структуры связей, соединяющих тебя с моим большим телом, с изначальным
АБСОЛЮТОМ – Линией Воли, и связей позволяющих тебе непосредственно воздействовать
на внешний мир, всё в большей степени подчиняя его своей власти.

3. Обрати свою Силу вовнутрь себя и используй её для обретения целостности – созда-
ния, укрепления и развития единого устойчивого центра, подчиняющего себе все входящие
в тебя структуры и элементы, твою нижнюю половину и твою верхнюю половину, объединяю-
щего их в единое целое и обеспечивающего развитие этого целого в согласии с моим большим
телом и на пользу моему большому телу.

4. Обрати свою Силу вовнутрь себя и используй её для постоянного совершенствования
своей внутренней структуры, для её гармонизации, для укрепления и развития всех структур,
делающих тебя сильнее и для освобождения от всех чужеродных, ослабляющих тебя структур
и элементов.

5. Обрати свою Силу вовнутрь себя и используй её для восполнения своей внутренней
структуры – для создания и развития всех структур и элементов, недостающих тебе для обре-
тения абсолютной внутренней гармонии и абсолютной устойчивости – максимальной незави-
симости от внешнего мира и максимальной власти над ним.

6. Обрати свою Силу вовнутрь себя и используй её для полного раскрытия среднего пор-
тала, для восстановления связей, соединяющих тебя с линией воли, с Изначальной Силой, впу-
сти в себя Изначальную Силу – Силу АБСОЛЮТА, и соединись с ней, сохранив свою целост-
ность и своё внутреннее имя.

7. Обрати свою Силу вовнутрь себя и используй её для полного раскрытия всех замкну-
тых восьмеричных энергетических каналов, образующих твою внутреннюю структуру, для
пробуждения и укрепления внутреннего восьмеричного дыхания, раскрывающего внутри тебя
собственный источник энергии.

8. Обрати свою Силу вовнутрь моего тела, сосредоточь её на (называете все «проблем-
ные зоны» по одной за один раз и перемещаете концентрацию на эту зону)  и используй её для
исцеления внутренней структуры «…» от всех повреждений, для восстановления её целостно-
сти и целостностей связей, соединяющих её с моим большим телом.
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9. Обрати свою Силу вовнутрь моего тела и используй её для очищения моего тела от всех
активных и дремлющих очагов воспаления, очагов инфекций и зародышей болезней, исцели
моё тело от всех нанесённых ими повреждений, восстанови целостность, полноту и гармонич-
ность его внутренней структуры.

10. Обрати свою Силу на структуру связей, соединяющих меня с внешним миром, и
используй её для их гармонизации, так, чтобы я получал из внешнего мира всё необходимое и
полезное, чтобы в результате взаимодействия с внешним миром моё «я» и моё большое тело
становились всё сильнее, всё устойчивее и всё совершенней.

11. Обрати свою Силу на структуру связей, соединяющих меня с внешним миром, и
используй её для их подчинения, для обретения способности непосредственно воздейство-
вать на любые объекты внешнего мира, изменять их, перемещать их, разрушать их и создавать
новые объекты, всё в большей степени подчиняя внешний мир своей власти.

Разумеется, лучше переложить текст формулы его на «свой язык», сохранив общий
смысл, но используя те слова, которые для вас лично наиболее «энергетически насыщены».
Можно дополнять её любыми пожеланиями и обращениями, которые для вас важнее всего в
данный момент времени.

Главная цель – восстановление связей с ПРАВОЙ ПОЛОВИНОЙ, с «действующим в
СВЕТЕ», поэтому обращение к «магу», в общем-то, на этом этапе не является обязательным.
Тем не менее, для поддержания равновесия целесообразно работать с обоими центрами, но
при этом число обращений к Большому «я» должно быть больше, чем число обращений к
магическому «я».

Главный результат – постоянное ощущение той «воронки», о которой я уже говорил –
громадного, но ЦЕЛОСТНОГО пространства, начинающегося в АНАХАТЕ и распространя-
ющегося назад в БЕСКОНЕЧНОСТЬ. Но для того, чтобы сделать его устойчивым может пона-
добиться очень много времени. Хотя даже первые шаги в этом направлении приведут к изме-
нению вашей жизни в вашу пользу.
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Практика

 
Практика в данном случае ближе к технике. Пришла пора освобождаться от той про-

граммы, которая заставляет нас воспринимать мир и действовать в нём строго определённым
способом. Это длительный путь и ближайшее время мы сосредоточим все усилия на этом
направлении.

Об используемой технике мы уже начинали говорить – сравнение людей для того, чтобы
выявить внутри себя те «слова», которые мы используем для определения себя и других и
уточнить, ПОНЯТЬ их энергетическую форму.

Сейчас мы двинемся дальше – от отдельных слов к тем связям, которые соединяют их
между собой. Определить, УВИДЕТЬ структуру этих связей – значит почти полностью осво-
бодиться от них.

Сама техника проста: выбрать 10-15 человек, которые сейчас или когда-то входили в ваш
БЛИЖНИЙ КРУГ и сравнивать их по трое, находя то качество, которое в наибольшей степени
отличает одного из них от двух других (группировка произвольна). А потом ПОНЯТЬ, что
именно для вас обозначает это слово.

На этом этапе всегда возникают сложности. СЕКРЕТ в том, что большинство слов,
используемых нами для оценки других людей, обладают двойным смыслом: смыслом Рода и
смыслом Паразита. Наша «доброта» очень часто оказывается «слабостью», а «агрессивность»
– трусостью. Главное, что надо сделать – разделить смысл Рода и смысл Паразита и найти
для каждого из них своё максимально точное слово. Очень сложный этап, но его стоит дове-
сти до конца.

Затем составьте 2 таблицы: вверху – имена людей, справа – «качества» и оцените

каждого из них по каждому качеству по 10 бальной шкале (0 – абсолютная

противоположность, 10 – качество выражено в полной мере). В первой таблице исполь-
зуйте для оценки «первичные» слова, а во второй – те слова, которые получились у вас при
отделении «рода» от «паразита». А потом сравните полученные результаты. Обычно даже этот
этап оказывается очень эффективным.
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Тайна
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