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Аннотация
Проходит год с момента гибели младшего брата главного героя

книги – 12-летнего Мухита. Случившееся тяжким грузом давит
на психологическое состояние как ребенка, так и на родителей.
Его отец берет отпуск, чтобы насладиться природой вдали от
города – места, служащего постоянным напоминанием о данном
событии. Но, когда Мухит приезжает с семьей, происходит
череда странных событии. Захочет ли он докопаться до истины,
происходящей вокруг него? Захочет ли он узнать истинную
природу дел и происходящих вокруг него событий…



 
 
 

Ермек Әбілдахан
Реальность. Рассказ

Главное правило реальности – не запутаться в своих ил-
люзиях.

Доминик Кобб из фильма Кристофера Нолана «Начало».

12 июня 2021 года.
Рассвет над Алматы был ослепительной желтизны. Солн-

це медленно и верно поднималось над горизонтом, прого-
няя темноту окутывающей прежде ночи и освещая все боль-
шие территории замечательного города. Была середина лета,
и солнце еще успеет во всех красках напомнить о себе жи-
телям южной столицы. Малому числу бедолаг, в частности,
из-за необходимости идти на работу, удается увидеть пер-
вые лучи солнца, разгоняющие мрак ночи. Но не Мухиту,
который ,сидя перед окном, созерцал красоту предрассвет-
ных часов. Его часто мучила бессонница, которая сопровож-
дала его с рокового дня, наполненного грезами и печалью.
26 апреля 2020 года умер его 10-летний братишка – Абылай.
В тот день они разругались с Абылаем:

– Иди домой сам , наконец! Не буду же я всю жизнь во-
зиться с тобой! Давай топай отсюда – сказал я в компании
окружавших меня школьных друзей, когда Абылай сказал,



 
 
 

что нам пора домой.
– Мухит, пожалуйста, пойдем. Папа с мамой ведь преду-

преждали сразу идти домой – с мольбой в голосе сказал Абы-
лай

– Что хочу, то и делаю, иди и поплачься ещё маме на пле-
чо! Ябеда!

Он ушел, но , переходя дорогу, посмотрел только налево.
Справа от него ехала фура, которая , не сумев вовремя оста-
новиться, переехала Абылая.

Все эти ужасные события произошли совсем недавно, но
груз вины и ответственности не отпускало его душу. Он ко-
рил и ругал себя за то, что не пошел в тот день с братом,
полагая, что он сумеет дойти домой сам. «Если бы я пошел
тогда с ним, ничего бы этого не случилось» – повторял он
себе многократно за день. С того рокового дня прошел год.

Окончив 5 класс, Мухит пребывал на летних каникулах.
Именно пребывал, потому что толком никакого наслажде-
ния от него не получал. В семье их было 5. Он, мама-домохо-
зяйка Акторе, папа – пластический хирург Алмас, сестренка
Назым и … Абылай.

Мухиту по душе теплая погода, чувства, когда лучи вос-
ходящего солнца прогревали охладившуюся за ночь кожу,
а его тени постепенно прорисовывались на потолке и в ко-
ридоре. В любом случае, он не может подолгу засыпать. Во
снах к нему является Абылай в самых причудливых формах,
но всегда разозлённый и осуждающе пронизывающий своим



 
 
 

взглядом. И на то, понимал Мухит, были основания.
Порой ему удавалось сомкнуть глаза, но он боялся это сде-

лать. Боялся вновь увидеть лицо брата.
За год бессонницы Мухит, включая по ночам ночник и

читая художественные произведения, успел заработать себе
миопию, вследствие чего был вынужден носить очки, корри-
гировавшие его зрение.

Мухит поглядел вниз и увидел, что даже в субботний день
с раннего утра, не перестают гудеть и выбрасывать свои вы-
хлопные газы, многочисленные автомобили. Для Мухита,
проживавшего на 3 этаже 5-этажного здания, столпотворе-
ние автомобилей было логичным и постоянным зрительным
фоном.

Было 10 часов утра, когда дверь его комнаты отварилась и
в неё вошла Назым и , не успев перешагнуть порога, заявила:

– Ты не устаешь читать? Тебе же врач сказала, чтобы берег
глаза.

– Ага. Чего надо? – не подняв головы, спросил Мухит.
– Собирай вещи. Не забыл? Сегодня ведь едем на дачу.

Папа вышел на отпуск.
– Уже сегодня? – спросил он, хмурясь.
– Представляешь? Хоть бы иногда прислушивался к тому,

что говорят папа с мамой – с укором провозгласила она.
Мухит отложил в сторону учебник, в то время как Назым

вошла в комнату и присела рядом. Следом зашла мама, ска-
зав, чтобы я взял в путь самое необходимое – летние шорты,



 
 
 

несколько футболок, пару пар носков, зубную щетку.
– Ну, мам, обязательно каждый год ехать ехать на эту дачу.

Там ведь ничего интересного. Сеть с перебоями ловит, не
поиграешь толком ни с кем. Мам, уговори ,ну пожалуйста,
папу остаться дома.

– Не капризничай, сынок. Делай что говорят.
– Увидишь, будет весело – сказала Назым, усаживаясь на

кожаное кресло рядом со столом.
– И чего же веселого в том, чтобы торчать на даче за пре-

делами города? – спросил Мухит.
–  У меня предчувствие – сказала она, улыбнувшись.  –

Пойдем, пора.
Мухит взял все необходимое из списка, которая перечис-

лила мать. Всей семье они отправились в сторону стоянки,
где стояла их BMW x5, сели в машину и выехали в сторону
дачи.

– Отдохнем от городской суеты – с улыбкой сказал отец. –
От однообразных дней, запаха бензина, звуков постоянного
гудения, городской духоты. Пора проветриваться.

– И сколько на этот раз? – спросил с надеждой Мухит.
– Как всегда, сынок.
Как всегда означал примерно месяц. Месяц, в течение ко-

торого мы будем вынуждены обходиться без прогрессов тех-
нологического производства: без сотовых телефонов, ноут-
буков, Playstation. Благо хотя бы можно книги почитать. За
время бессонницы Мухиту удалось осознать их ценность.



 
 
 

Трепетное ощущение окунания в другой мир… Мир, в кото-
ром проблемы имеются не у тебя, а у главного героя. Мира,
в котором нету его брата …

– Долго еще ехать? – спросил Мухит.
– Примерно час, можешь поспать, если хочешь – сказал

отец.
– Ага – сказал я и прикрыл глаза, но сон не шел.
Мухит не говорил о проблемах со сном с родителями.

Слыша их постукивающие по кафельному полу шаги ран-
ним утром, он быстро выключал ночник вместе с настоль-
ной лампой на прикроватной тумбочке и прикидывался, что
спит. Мухиту казалось и хотелось, чтобы родители ни о чем
не догадывались. Они и сами сильно горевали и Мухиту не
хотелось еще более отягощать состояние их душевного здо-
ровья.
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