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Аннотация
Человек появляется на свет в то время и в том месте,

которые соответствуют кармической цели его души. Поэтому
натальная карта – это фотография кармы души, показывающая
картину всех жизней человека и отражающая влияния прошлого
и возможности будущего.

Кармическая астрология объясняет, почему, встречая кого-
то, мы сразу же ощущаем притяжение к некоторым людям
и отвращение к другим. У каждой из нынешних связей
есть цель, истоки которой можно найти в прошлых жизнях.
Проблемы в отношениях, даже те, что возникают из-за текущих
обстоятельств, на деле – результат неразрешенных проблем в
прошлом. Такие проблемы возникают и проявляются снова и
снова, пока нам не удастся проработать их.



 
 
 

Натальная карта показывает ограничения, которые
устанавливает для себя человек в текущей жизни, но обозначает и
средства, способствующие его продвижению и развитию. То, как
человек пользуется этими возможностями, определяет, в какой
мере он воплотит свой потенциал…
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Дорогой Читатель!

 

Наш замечательный коллектив с большим вниманием вы-
бирает и готовит рукописи. Они вдохновляют человека на
заботливое отношение к своей жизни, жизни близких и на-



 
 
 

шей любимой Родины. Наша духовная культура берёт нача-
ло в глубине тысячелетий. Её основа – свобода, любовь и со-
страдание. Суровые климатические условия и большие про-
странства России рождают смелых людей с чуткой душой –
это идеал русского человека. Будем рады, если наши книги
помогут Вам стать таким человеком и укрепят Ваши добро-
детели.

Мы верим, что духовное стремление является прочным
основанием для полноценной жизни и способно проявить-
ся в любой области человеческой деятельности. Это может
быть семья и воспитание детей, наука и культура, искусство и
религиозная деятельность, предпринимательство и государ-
ственное управление. Возрождайте свет души в себе, под-
держивайте его в других. Именно это усилие создаёт новые
возможности, вдохновляет нас на заботу о ближних, способ-
ствуют росту как личного, так и общественного благополу-
чия.

Искренне Ваш,
Владелец Издательской группы «Весь»
Пётр Лисовский



 
 
 

 
Об авторе

 
Рут Ахарони (Израиль) – профессиональный астролог и

сертифицированный учитель йоги с более чем двадцати-
пятилетним опытом в обеих областях. Она получила сте-
пень бакалавра по литературе и философии, является сер-
тифицированным лайф-коучем и практиком НЛП, написала
несколько книг по йоге, астрологии, ченнелингу и Таро, дет-
ских книг для тела и души. Также Рут проводит семинары
по духовному росту и самосовершенствованию.



 
 
 

 
Введение. Слово о

возвращении в прошлое
 

Время вы хотите сделать ручьем, чтобы сесть
и следить за его течением, но безвременное в вас
осознает безвременность жизни и знает, что вчера
– лишь сегодняшнее воспоминание, а завтра –
сегодняшняя мечта. И то, что поет и мыслит в
вас, все еще пребывает в том первом мгновении, что
рассыпало звезды в пространство.
«Время», из «Пророка» Халиля Джебрана

Когда мне было десять, я слегла с обычной зимней про-
студой. Случай не был уникальным – что касается типичных
детских болезней, я следовала правилу «умею, практикую на
отлично». Каждую зиму я с нетерпением ждала первых при-
знаков недомогания. Да и какой школьник не мечтает порой
о внеочередных каникулах? В моем случае к преимуществам
такого отдыха добавлялся еще один бонус – меня баловала
заботливая мама, лунный знак которой – Дева. На этот раз
я также забралась под одеяла, окружила себя горами книг и
игр, как подобает Стрельцу, и приготовилась провести в по-
стели несколько приятных деньков.

Внезапно – я запомнила эту внезапность – меня охватил
смертельный страх. Я была уверена, что скоро умру. Я по-
звала мать, и она села рядом и с бесконечным терпением



 
 
 

объяснила мне, что я вовсе не при смерти и вскоре поправ-
люсь. Убедить меня ей удалось не сразу. Страх сжимал серд-
це и не отступал. Конечно, через несколько дней я и в са-
мом деле выздоровела. А спустя несколько лет я впустила в
свою жизнь идею реинкарнации, и тот смертный ужас нико-
гда больше не посещал меня.

Долгие годы я не вспоминала об этом инциденте. Но од-
нажды в медитации я обнаружила себя в другом воплоще-
нии, где была десятилетней итальянской девочкой. Я лежа-
ла в постели со смертельной формой пневмонии и чувство-
вала, как болезнь убивает меня. Лишь через два дня после
этой медитации ко мне вернулось воспоминание об эпизо-
де из моего детства, а вместе с ним – и объяснение паники,
что так внезапно охватила меня. С тех пор я пережила свою
смерть еще в нескольких воплощениях. Иногда обстоятель-
ства были травмирующими, а в других случаях смерть ста-
новилась освобождающим переживанием.

Возвращение к прошлым жизням с помощью техники ре-
грессии – один из навыков, что я обрела в процессе духов-
ного роста. С помощью регрессии я пережила многие вопло-
щения, охватывавшие самые разные периоды времени, на
разных континентах и в разных культурах. Вернуться к про-
шлым жизням и найти объяснение нынешним чертам лич-
ности – удивительно; я обращалась к прошлым воплощени-
ям, в которых занималась йогой, астрологией, духовным це-
лительством и толкованием Таро.



 
 
 

Я была монахом и в Индии, и в Тибете, членом секты ес-
сеев в иудейской пустыне, монахиней в Польше. С удивле-
нием я обнаружила, что в четырнадцатом веке меня обучали
астрологии во французском монастыре. До этой регрессии я
считала, что церковь отвергала астрологию. Открытие побу-
дило меня изучить данный вопрос, и я узнала, что многие
члены духовенства (даже высокопоставленные чины) посвя-
тили себя этой науке.

В этой жизни я долгие годы избегала карт Таро, пока их
магическая притягательность не пересилила мое сопротив-
ление. Я начала читать расклады и даже обучать этому ис-
кусству других. В одном из путешествий в прошлое я узнала,
что в восемнадцатом веке моя искусность и опыт в чтении
Таро стали причиной того, что меня вынудили служить лю-
дям, пользовавшимся моими талантами. Этот травматиче-
ский опыт, отпечатавшийся в моем подсознании, объяснял
первоначальное нежелание заниматься картами Таро в этой
жизни.

Я пережила и другие существования, некоторые из них
случились тысячи лет назад. Каждое возвращение в прошлое
помогало понять и прояснить новые привычки и события в
текущей жизни.

Возвращение в прошлые жизни – не трюк для удовлетво-
рения любопытства или потакания своему эго. Любая связь
с прошлыми воплощениями пополняет наши знания о самих
себе, своем окружении и о том, что происходит сегодня, по-



 
 
 

могая определить свои цели и предназначение. Кроме того,
в некоторых случаях мы страдаем от физических недостат-
ков, тревог или страхов, источник которых нельзя найти в
нынешних событиях или обстоятельствах – скорее он кроет-
ся в наших воплощениях. Обнаружение этих причин может
освободить нас от их негативных последствий.

Отношения пар также обычно берут начало в прошлых
воплощениях, а поскольку отношения – самая частая про-
блема у тех, кто приходит на консультацию, меня больше
всего привлекло в реинкарнации исследование кармических
связей.

В своей практике я встречала пары, идеально подходящие
друг другу во всех отношениях, однако обстоятельства жиз-
ни мешали им быть вместе; встречала пары, которые не ужи-
вались друг с другом, но и жить друг без друга не могли;
и пары, что объединялись ради общей цели, а затем, закон-
чив совместную кармическую работу, расходились в разные
стороны. Я изучала натальные карты пар в браке и вне его,
пар родитель-ребенок, брат-сестра, учитель-ученик, друже-
ских пар. Каждое сравнение карт было интересным для меня
если не с личной, то с профессиональной точки зрения.

Особенно меня заинтересовали кармические связи Эдга-
ра Кейси, «спящего пророка», о жизни и убеждениях кото-
рого написано множество книг. Кейси был счастливо женат
на Гертруде, но в своих духовных записях, производимых в
состоянии транса, он указывал, что на самом деле его кос-



 
 
 

мический партнер – его секретарь, Глэдис Дэвис. Я обрати-
лась в «Ассоциацию исследований и просветления» в Вир-
джиния-Бич с просьбой назвать мне даты рождения Эдгара,
Гертруды и Глэдис и получила эту информацию. Затем я до-
бавила их натальные карты к своим исследованиям и исполь-
зовала в качестве примера в этой книге.

В ходе исследования я изучила многие факторы, чтобы
понять, важны ли они при сравнении карт, вносят ли вклад
в понимание кармических связей между людьми, чьи кар-
ты рассматриваются. Я изучила Жребий фортуны и Жребий
брака, антисию, вертекс и антивертекс, фазы Луны, влияние
Хирона на совместимость, а также другие факторы.

Однако после завершения полного исследования я реши-
ла не включать данную информацию в эту книгу. Я предпо-
чла сосредоточиться на аспектах, основанных на собствен-
ных выводах, дать основную информацию, необходимую для
понимания кармических связей, что также позволит начи-
нающим астрологам впервые попробовать себя в синастрии.
Здесь я обращаюсь к основным элементам астрологии – зна-
кам, планетам, аспектам и Домам – с кармической точки зре-
ния, уделяя особое внимание кармическим отношениям.

В главах 5, 6 и 7 я обучу читателя простому, но показа-
тельному сравнению карт. Главы 9 и 10 посвящены оси лун-
ных узлов (Голове и Хвосту Дракона), которая играет ключе-
вую роль в кармической астрологии. В Приложении А при-
водится расположение узлов в знаках с начала ХХ века, что



 
 
 

позволит вам получить представление о своем кармическом
пути. В главе 11 «Кармические пары и космические пары»
содержится материал, основанный на моих исследованиях.

Анализ натальной карты с кармической точки зрения не
указывает на конкретные воплощения – скорее он открывает
энергетические модели, запечатленные в человеке в ходе его
воплощений и, несомненно, оказывающие влияние на тепе-
решнюю жизнь, определяющие тот или иной выбор. Чтобы
определить отдельные воплощения, я использую ченнелинг.
Пример натальной карты из прошлой жизни, полученный в
ходе сессии регрессии и ченнелинга, приводится в главе 11.

Последняя глава, «Духовное притяжение», посвящена
развитию осознанности, самосовершенствованию и возмож-
ности обретения космического партнера с помощью рабо-
ты с чакрами, системой энергетических центров, располо-
женных в эфирном теле. В этой главе детально рассматри-
ваются каждая чакра и ее роль в нашей физической, мен-
тальной и духовной жизни. Работа с чакрами оказала огром-
ное влияние на Нью-Эйдж, и в этой главе предлагаются про-
стые, но действенные упражнения, способствующие разви-
тию всех сфер жизни. Рекомендую включить эти упражне-
ния в свой распорядок дня.

Немного о словоупотреблении: в этой книге я использую
термин «воплощающаяся душа» по отношению к появлению
души в новом теле в нынешней жизни. Этот термин имеет
отношение к истории Адама и Евы в Эдемском саду. Соглас-



 
 
 

но каббалистическому толкованию, Адам и Ева жили в Саду
в виде душ, не имея физического воплощения. Съев плод с
Древа Познания, люди выразили свое желание ощутить су-
ществование на земном, физическом уровне.

Существование в физическом мире подразумевает пе-
чаль, страдание, боль и смерть. Бог предостерегает Адама
и Еву не есть плода с Древа Познания, «чтобы вам не уме-
реть», а когда они все-таки отведывают его, Бог постановля-
ет: «в поте лица твоего будешь есть хлеб, доколе не возвра-
тишься в землю, из которой ты взят, ибо прах ты и в прах
возвратишься» (Быт. 3:19).

В книге Бытия (3:19) рассказывается, что Бог «сделал
Адаму и жене его одежды кожаные и одел их». Мистический
смысл этого стиха заключается в том, что для выживания на
земле люди должны «обрасти кожей», то есть обрести физи-
ческую, материальную форму, то есть воплотиться.

Корень слова «карам» на иврите, которое означает
«отрастить кожу», тот же, что и у слова «карма», то есть
карма накапливается только в физическом мире. Можно вы-
платить свой кармический долг, лишь живя на Земле: в ма-
териальной форме наша «воплощающаяся душа» выбирает
должные условия для исполнения своей кармы.



 
 
 

 
Глава 1. Карма, воплощения

и натальная карта
 

Когда мы вырываемся из утробы, момент
перехода запечатлевается небесной печатью,
и вселенская душа пробуждает в нас знак
бессмертия.
Рут Ахарони

Слово «карма» сегодня заняло подобающее место в на-
шем языке и прочно обосновалось в современном лекси-
коне. Говоря о карме, обычно подразумевают судьбу, одна-
ко это упрощает значение слова и лишает его изначального
смыслового величия.

Слово «карма» переводится с санскрита, древнего индий-
ского языка, в котором оно появилось, как «деяние» или
«поступок». Это означает, что любое действие, физическое
или мысленное, – это карма. Поступки – это физическая кар-
ма, а мысли, эмоции, желания, воображение и воля – карма
ментальная. Мысленное действие предшествует физическо-
му или, по сути, творит его, то есть каждый поступок или
действие предваряются исходной мыслью.

И все же карма – не просто действие, она также в каж-
дом случае и его результат, поскольку результат в сущности –
неотъемлемая часть действия. У каждого явления есть при-



 
 
 

чина. Вращение и вращающий, причина и следствие взаимо-
связаны, и так возникает закон кармы – не что иное, как за-
кон причинности.

Мир запускается законом кармы, естественным законом,
которому подчиняются все остальные принципы в природе.
Закон инерции, закон причины и следствия, закон воздаяния
– все они содержатся внутри общего закона причинности.

В книге Исход (21:22) закон воздаяния и возмездия выра-
жается грубо: «Око за око, зуб за зуб», что означает, что лю-
бой злой поступок будет наказан, не важно, когда, где и кем.
Хорошие поступки вознаграждаются, а дурные наказывают-
ся. «Око за око» значит, что на каждое действие должен быть
ответ, который всегда будет тождествен по степени и схож
по виду. Та боль, что мы нанесли кому-то, причиненный на-
ми в прошлой жизни вред вернется к нам в нынешней или
будущей жизни, как бумеранг возвращается к тому, кто его
бросил. Более глубокий смысл данной идеи заключается в
том, что определенные трудности, которые мы ощущаем, бе-
рут начало в готовности души переживать в нынешней жиз-
ни несправедливость, совершенную по отношению к другим
в прошлой жизни, чтобы мы извлекли урок.

В основе закона кармы лежит вера в то, что жизнь – непре-
станный опыт, не ограничивающийся одним воплощением.
Чтобы найти причину того или иного события, случившего-
ся с нами, недостаточно обратиться к нынешней жизни, –
нужно исследовать и предыдущие. Жизнь не заканчивается



 
 
 

со смертью тела; душа вечна и продолжает быть. То, что про-
исходит с нами сейчас, может быть следствием того, что слу-
чилось в ближайшем или отдаленном прошлом. Наше ум-
ственное и физическое состояние, семейное и экономиче-
ское положение являются последствиями всех наших про-
шлых жизней, накопленной кармы.

В этом мире нет места хаосу или случайности, ничто не
происходит по совпадению. Есть логическая последователь-
ность действий и результатов, связь между тем, что мы сдела-
ли в прошлом, и тем, что случится в будущем. Суть не в по-
ощрении или наказании, раздаваемых свыше. Нет никакой
несправедливости или дискриминации, которыми управля-
ют высшие силы, делая нас бедными или богатыми, счастли-
выми или несчастными.

Каждый из нас отвечает за свои поступки и, следователь-
но, за результаты этих поступков: это справедливость в са-
мом чистом виде. Когда наше видение ограничено, мы не
можем понять этого закона и называем то, что случается,
просто «судьбой». Но если мы поймем, что наша нынешняя
жизнь – всего лишь мгновение ока по отношению ко всей
жизни души, мы сможем признать, что есть кармические ве-
сы, на которых измеряется и взвешивается все.

Универсальный закон кармы действует во всем, постоян-
но, непрерывно, с научной точностью. Он управляет и фи-
зическим, и ментальным уровнем и является средством до-
стижения вселенской справедливости и космического балан-



 
 
 

са. Этот закон помещает каждого из нас в ситуации, которые
позволяют нам усвоить уроки, необходимые для нашего ду-
ховного развития.

Карму можно разделить на три категории.

Санчита. Этот термин относится к хранилищу кармы –
хорошей или плохой, собранной за многие воплощения. В
каждой инкарнации активизируется лишь часть этого по-
тенциала, поскольку активизация всего сразу оказалась бы
невыносимой как физически, так и ментально. Часть этого
кармического груза воплощается в характере человека, в его
качествах, склонностях, талантах, стремлениях и желаниях.

Прарабдха. Она считается судьбой или кармой, с кото-
рой мы должны столкнуться в данной жизни. Нельзя избе-
жать прарабдхи, она неизменна. Прарабдха – часть кармы,
возложенная на каждого человека, ее необходимо завершить
или уравновесить в этой жизни. Такая карма определяется
еще до рождения душой человека: избранная карма должна
случиться и ощущается каждым из нас как судьба.

Криямана. Это карма, которую мы создаем в этой жизни
и работаем с ее последствиями позже. Эта карма добавляет-
ся в общий «кармический банковский счет», или санчиту.
Наша цель в этой жизни – создание хорошей кармы и стрем-
ление избежать дурной кармы. Если мы «набираем очки» за
добрые дела, их можно добавить на позитивный счет, и пло-
дами их мы насладимся в будущем. Если мы «истощаем кре-



 
 
 

дит», мы окажемся в кармическом долгу, который придется
возмещать в будущем. Каждый из нас волен выбирать и сво-
боден действовать в любое мгновение, и это определяет на-
ши поступки: сегодняшняя карма-поступок становится зав-
трашней кармой-судьбой.

Пока мы перевоплощаемся, мы подчиняемся закону кар-
мы. Кармические модели, с которыми мы должны работать,
помогают нам справляться с собственной судьбой с понима-
нием, терпением и обновленной энергией.

Каждый из нас должен рождаться снова и снова, пока мы
не обретем знание себя, подлинное и вечное «я», бога в каж-
дом из нас. В нашей душе есть весь необходимый потенциал
божественных энергий, и причина попадания души в физи-
ческий мир – обеспечение ее опытом, необходимым для ак-
тивизации этих энергий, чтобы из потенциала они претвори-
лись в действительность. Мы снова и снова воплощаем ду-
шу в физическом теле, помимо прочего, и для того, чтобы
постичь духовные уроки любви, сострадания, терпимости,
умеренности, равновесия, смирения, сердечной чистоты, да-
яния и преданности.

Отпечатки всего, что когда-либо переживал человек, по-
глощаются и хранятся сознанием. Сознание не нуждается в
материальной оболочке, оно не иссякает с распадом тела, ко-
торое душа «носит» в каждой инкарнации. Эти отпечатки
активизируются в новых воплощениях, и конца цикла во-



 
 
 

площений можно ожидать лишь тогда, когда душа разовьет-
ся – когда она ощутит и изучит достаточно в физическом
мире и больше не будет чувствовать тяги к перерождению,
той силы, которая заставляет нас возвращаться и принимать
физическую форму.

Душе необходимо достичь уровня сознания, выходящего
за пределы диктата кармы или иллюзии, – и то и другое со-
здается в трехмерном мире. Основная цель перерождений –
улучшение и эволюция души, и число возвращений и пере-
рождений зависит от степени улучшений, которые душа бе-
рет на себя в каждом воплощении.

Один из главных мотивов, побуждающих душу начать
все заново, – необходимость ощутить свободу выбора. Ду-
ша нуждается в физическом теле, поскольку только в мате-
риальном мире она обладает свободой выбора, которой у нее
нет, когда она является частью чистого космического созна-
ния.

Согласно Каббале, мистическим писаниям иудаизма, за-
дача, ради которой душа отделяется от души Творения,  –
ее желание обрести милость Творца своими заслугами, а не
из жалости, и потому она «занимает стартовую позицию» на
пути воплощений, чтобы начать «гонку». Ее цель – способ-
ность даяния, и она достигнет финишной прямой, когда на-
учится отдавать только в слиянии с телом, которое в тер-
минах Каббалы содержит «волю к получению как таковую».
Только тогда душа достигнет полноты или «воли к получе-



 
 
 

нию ради даяния». Когда эта задача будет достигнута, душа
больше не будет нуждаться в физическом воплощении.

В перерывах между жизнями мы обладаем более широ-
ким ви́дением, чем во время пребывания на Земле, и тогда
мы работаем над осмыслением полученного земного опыта.
Это знание помогает нам выбирать и планировать, что мы
ощутим на следующем круге.

Дилемма «все предсказано, но нам дана свобода выбо-
ра» разрешается, когда мы принимаем реинкарнацию. Перед
каждым воплощением мы решаем с помощью космических
сил, каких целей хотим достичь, какие уроки еще предсто-
ит усвоить, какой путь уравновесит нашу карму. Карма, да-
же когда она проявляется как трудная судьба, есть резуль-
тат свободы выбора и свободы воли души. Карма открывает-
ся, когда наступает должное время, чтобы дать нам возмож-
ность достичь равновесия и восстановиться.

Когда мы всем своим существом пытаемся изменить со-
бытия и ситуации в собственной жизни, но безуспешно, это
знак, что эти события заранее спланированы нашей душой,
чтобы она смогла пережить их. Мы заранее согласились на
эту задачу или трудность. Тяжелые утраты, недуги, несчаст-
ные случаи, потеря имущества и другие болезненные собы-
тия берут начало в «исправительной работе», запланирован-
ной заранее, и ее цель – создать возможность для духовного
роста и продвижения. Опыт рождения заставляет нас забыть
об этом выборе, но понимание смысла страданий позволяет



 
 
 

нам сделать этот преднамеренный выбор источником силы и
толчком к личному развитию.

То, как мы реагируем на ситуации и события, также за-
висит от свободы выбора. Такие реакции, как гнев, жалобы,
жалость к себе, страх, сожаления, самобичевание, обвинение
других и так далее, приводят к блокированию энергии и об-
новлению негативной кармы. Когда мы излечиваем негатив-
ные эмоции из прошлого, мы исправляем те события, кото-
рые запустили их, приводим их к завершению, что помога-
ет уравновесить карму. Духовный подход, понимание и по-
зитивные мысли помогают преодолеть негативную карму, и
мы можем ускорить процесс завершения кармы, живя чи-
стой жизнью.

Прилежные души, желающие «закрыть кармический
счет» как можно быстрее, решают перед рождением при-
нять на себя много испытаний, поскольку «страдание смыва-
ет грехи» (Талмуд, трактат «Брахот», 7b). Так можно разре-
шить в своем уме противоречие между «праведным страда-
нием, дурным благоденствием» (Талмуд, трактат «Брахот»,
7а). Души, достигшие высокого уровня духовного развития,
часто принимают на себя тяготы Иова, а менее развитые ду-
ховно души выбирают жизнь, посвященную материальному
и потаканию плоти.

Важно подчеркнуть, что даже души, достигшие высоко-
го духовного уровня в нескольких воплощениях, могут пе-
реживать «откаты» в той или иной инкарнации. Кроме того,



 
 
 

порой после нескольких воплощений, полных тяжелой рабо-
ты и испытаний, необычайных примеров даяния или лидер-
ства, душа может решить «взять перерыв» и пожить более
простой, легкой жизнью с немногими незначительными со-
бытиями.

Свобода выбора позволяет душе отыскать уникальный
путь, подходящий для нее. Земное существование – пери-
од тренировки: есть души, которые выбирают особый путь
в нескольких воплощениях подряд, чтобы добиться совер-
шенства в определенных способностях или талантах, а дру-
гие души предпочитают разнообразие ощущений и всякий
раз заново погружают себя в различные переживания.

Состояние кармы в момент смерти человека во многом
определяет решения души, касающиеся будущих реинкарна-
ций. Наши переживания формируют правильный характер
для воплощения дхармы, верного направления в жизни, что,
в свою очередь, определяется нашими целями.

Мысли и стремления из прошлых жизней порой опре-
деляют особенности нынешней жизни, а склонности про-
шлой могут превратиться в таланты, которыми вы обладае-
те сейчас. Добрые дела, совершенные когда-то давно, дают
нам «кредит» в виде хороших условий жизни, и, напротив,
дурные поступки из минувшего могут стать причиной сего-
дняшних несчастий. Весь опыт прошлого формирует тепе-
решнее сознание.

Выбор определенного сценария жизни требует рождения



 
 
 

при определенном расположении планет; следовательно, че-
ловек появляется на свет в то время и в том месте, которые
соответствуют кармической цели его души. Поэтому наталь-
ная карта или гороскоп – это фотография кармы души, по-
казывающая картину всех жизней человека и отражающая
влияния прошлого и возможности будущего.

Натальная карта символически показывает глубинные мо-
дели жизни человека, его потенциал, качества, таланты и
проблемные сферы. Поняв различные факторы карты, мы
сможем определить энергетические шаблоны человека на
всех уровнях – физическом, эмоциональном, ментальном и
духовном. Карта также открывает прошлые привычки чело-
века, совокупность ментальных впечатлений и то, как этот
человек стал результатом поступков и мыслей в прошлых
жизнях.

Человек – по сути, продукт собственного сознания во всех
его прошлых воплощениях, а натальная карта, следователь-
но, план-схема этого сознания. Карта показывает ограниче-
ния, которые устанавливает для себя человек в данном су-
ществовании, но показывает и средства, способствующие его
продвижению и развитию. То, как человек пользуется этими
возможностями, определяет, в какой мере он воплотит свой
потенциал, а это, в свою очередь, зависит от свободы выбора.

Можно проходить испытания и справляться с вызовами –
в карте это отражается в дисгармоничных планетарных вли-
яниях – и достичь любых целей, установленных перед собой,



 
 
 

но для этого нужно прикладывать усилия. Человек с силь-
ной душой и духовной энергией добьется успеха. Здесь под-
ходит выражение «звезды не контролируют нашу судьбу» (из
трактата «Шаббат» Талмуда), поскольку оно имеет отноше-
ние к человеку с развитой судьбой, что принимает на себя
ответственность за духовную дисциплину, ведет нравствен-
ную, полную чистых мыслей жизнь, обладает высокой осо-
знанностью и возвышенным космическим сознанием. Такой
человек воспаряет на большую высоту, освобождая свою ду-
шу от оков материального мира, и планеты и знаки более не
властны над ним.

Люди были созданы по образу и подобию Бога, и общее
в них – способность к Творению. Мысли Творца создали
и продолжают непрестанно творить Вселенную и наш мир.
Люди также обладают способностью творить свой мир. Мыс-
ли определяют реальность. Когда мы изменяем природу сво-
их мыслей, мы можем изменить себя, освободить от ограни-
чений и расширить пределы своего сознания. Если мы бу-
дем избегать негативной энергии, усердно направляя созна-
ние на высочайшие энергетические частоты, и соединимся
с космическим сознанием, мы сможем освободить себя от
оков кармы и цикла воплощений, и наша душа перейдет в
бесконечную реальность и будет безгранично выражать себя.



 
 
 

 
Глава 2. Кармические встречи

 
Среди множества мужчин и женщин
Я замечаю того, кто выбирает меня по тайным

божественным знакам,
Кто признает, что нет никого – отца или

матери, жены, мужа, брата, ребенка – ближе ему,
чем я;

Кто-то заблуждается – но не он, тот, кто
знает меня,

О, возлюбленный и равный во всем!
Я имел в виду, что ты должен найти меня по

косвенным признакам;
И я, когда встречу тебя, должен узнать тебя,

увидев то же в тебе.
«Среди множества», из «Листьев травы» Уолта
Уитмена

До рождения человека душа выбирает место и время его
прихода в материальный мир, чтобы планеты сошлись долж-
ным образом и позволили реализовать цель души в нынеш-
нем воплощении. Одна из таких целей – «уроки души», усво-
енные в новых и новых встречах с душами, которых мы зна-
ли в прошлых воплощениях. Кармическая история  объясня-
ет, почему, встречая кого-то, мы сразу же ощущаем притя-
жение к некоторым людям и отвращение к другим. Если от-
ношения получают развитие, они отражают минувший опыт.
У каждой из нынешних связей есть цель, истоки которой



 
 
 

можно найти в прошлых жизнях. Этой целью может быть
углубление связи, уравновешивание негативной кармы меж-
ду людьми, выплата долга, если между ними было то или
иное обязательство. Иногда отношения складываются ради
достижения нескольких целей.

Когда в нашей жизни появляется тот или иной человек,
даже если сознанием мы не помним встречу с ним в прошлой
жизни, наша душа это помнит, и воспоминания о природе
этих отношений, событиях и приобретенном опыте общения
с этим человеком хранятся в подсознании. Если предыдущая
встреча с этим человеком была негативной, на этот раз их
нужно уравновесить и исправить взаимными позитивными
действиями. Если предыдущие отношения были хорошими,
они будут удачными и на этот раз, только улучшатся, и мы
насладимся обновленной дружбой.

Лишь изредка встречаются два человека, не связанных в
прошлом, даже если эта встреча кратка. Эмоции из прошлых
жизней протягиваются из воплощения в воплощение, влияя
на нынешнюю жизнь. Проблемы в отношениях, даже те, что
возникают из-за текущих обстоятельств, на деле – результат
неразрешенных проблем в прошлом. Такие проблемы воз-
никают и проявляются снова и снова, пока нам не удастся
проработать их. Проблемные отношения – это возможность
обучения, и если сейчас мы рядом с определенным челове-
ком, так случилось, поскольку мы создали нужные обстоя-
тельства для общего кармического равновесия.



 
 
 

Негативные поступки, мысли и поведение создают новую
негативную карму, которая накапливается и реализуется в
будущем или в следующих реинкарнациях. Когда мы реаги-
руем на отношения негативно – с горечью, гневом, обвине-
ниями, мщением, чувством несправедливости, придирками,
унижениями и так далее, – это знак того, что мы не усвои-
ли наставления прошлого, и в какой-то момент в перспек-
тиве нам представится возможность повторить урок, испра-
вить ситуацию и устранить негативную карму.

Это объясняет, почему мы вообще вступаем в связи, ка-
жущиеся невероятными. Когда мы видим пару, чьи отноше-
ния невыносимы, очевидно, здесь не обошлось без длинной
руки кармы. Если отношения остаются неразрешенными и
враждебности нет конца, это, несомненно, означает, что эти
двое будут вынуждены встречаться снова и снова, пока они
не решат проблемы и не добьются взаимной гармонии. Од-
нако понимание помогает преодолеть карму. Каждому из нас
нужно что-то усвоить в нынешней жизни, а наши отношения
– «школа», ведущая нас к знанию. Если мы усвоим нынеш-
ний урок, можно будет перейти к следующему.

Возлюбленные в прошлом перерождаются снова и снова
в общей среде, и каждая новая встреча должна стать уро-
ком для души, запланированным еще до рождения. Двух лю-
дей притянет друг к другу, даже если они оба не помнят
об общем прошлом, и любовь родится заново. Многие люди
счастливы в любовных отношениях: их отношения с партне-



 
 
 

ром были уравновешены в прошлом, и они встречаются сно-
ва, чтобы пожинать плоды любви в гармонии.

Такие партнеры усвоили уроки отношений в прошлом и
в нынешних отношениях должны подняться на новый уро-
вень. Они заслужили счастье во многих травматических пе-
реживаниях, как вместе, так и поодиночке, обрели мудрость
и узнали, что такое подлинная любовь. В каждом новом во-
площении их любовь будет углубляться, становиться все ме-
нее эгоистичной, пока однажды они не сольются, достигнув
полноты.

Люди, с которыми мы близки теперь, были связаны с на-
ми в другом месте и в другое время. Партнеры и возлюб-
ленные, с которыми мы установили эмоциональные отноше-
ния и родство в других реинкарнациях, – наши родственные
души. Когда мы встречаем родственную душу, мы сразу же
ощущаем связь и близость с этим человеком. Нам уютно ря-
дом с ним, кажется, что мы уже встречали этого человека
прежде, даже если уверены, что это не так.

Родственные души разделяли с нами прошлые жизни, хо-
тя и не обязательно в той же роли, которую играют теперь.
Однако этот человек, скорее всего, был нашим возлюблен-
ным, другом или родственником когда-то. «Родство душ»
объясняет, почему столь удивительные отношения склады-
ваются между людьми, которые со стороны кажутся очень
разными, к примеру между людьми разных национальностей
или происхождения или людьми с большой разницей в воз-



 
 
 

расте.
Родственные души бывают разных уровней. Есть совме-

стимые родственные души, близнецы и взаимодополняющие
родственные души. С точки зрения астрологии различные
типы можно определить, сравнив натальные карты двух лю-
дей.

Совместимые родственные души в той или иной ме-
ре подходят друг другу, что позволяет зародиться приятной
дружбе, общим интересам, крепким семейным узам, надеж-
ным отношениям на рабочем месте, позволяет жить вместе
в гармонии.

Время от времени мы встречаем человека, чья схожесть с
нами столь поразительна, что мы решаем, что это поистине
наша душа-близнец. Душа-близнец может быть того же или
противоположного пола, это может быть родственник, член
семьи. Такие отношения не всегда легки, но есть взаимное
эмоциональное притяжение и высокий уровень понимания.
Это понимание иногда столь сильно, что для общения не
нужно слов.

Мы чувствуем эмоции души-близнеца и знаем о ее мыс-
лях, и наоборот. С этой душой мы естественны и открыты
и порой проживаем периоды жизни параллельно друг другу.
Даже если наши отношения не длятся всю жизнь, связь душ
не уходит.

Особая связь – связь взаимодополняющихдуш . У каж-
дого из нас есть лишь одна взаимодополняющая душа, и кон-



 
 
 

такт с этим человеком создает особое энергетическое поле,
которое существует только в окружении пары взаимодопол-
няющих душ. Взаимодополняющие души обладают энерги-
ями такой степени синхронности, что, когда они рядом, их
ауры объединяются и создают «энергетический шар».

Взаимодополняющая душа – наш идеальный спутник, но
наши пути пересекаются не в каждом воплощении. Если в
этом воплощении мы не встретились с такой душой, скорее
всего, каждый из нас выбрал работу над собственными уро-
ками. А если мы встретимся со своим дополнением по той
или иной причине, мы вовсе не обязательно уживемся вме-
сте: отношения с взаимодополняющей душой не обязатель-
но гармоничны с самого начала. В силу негативной прошлой
кармы в отношениях могут быть проблемы, требующие раз-
решения, и все же подспудный поток любви в конечном сче-
те победит, может быть, в будущем.

Даже если мы не встречаем дополняющую нас душу и не
живем с ней, можно сформировать отношения с совмести-
мой или близнецовой душой и выстроить довольно плодо-
творную и надежную связь.

Взаимодополняющая душа – наш подлинный, космиче-
ский партнер. Космическая близость – это особый уро-
вень кармических отношений. Хотя не каждый кармиче-
ский партнер – космический, каждый космический партнер
– непременно кармический. Даже если космические парт-
неры не остаются вместе в этой жизни, они тем не менее



 
 
 

неустанно «движутся» к своему воссоединению и работают
над «укреплением дыхания» в  собственном темпе, в силу
возможностей.

Согласно различным эзотерическим школам мысли,
включая Каббалу, истинные партнеры, мужчины и женщи-
ны, – две половинки одной души, которые были разделены в
момент Творения, и каждая половинка отправлена по свое-
му пути в долгое путешествие в этом мире. После многих во-
площений каждая половинка непременно должна вернуться
к первоначальному состоянию и «уравновесить свой карми-
ческий долг».

Разделение полов дает каждой сущности возможность
«пройти испытание жизнью» на Земле. Душа стремится к
другой половинке, чтобы завершить «путь исправления».
Лишь так может душа вернуться в изначальное, полное со-
стояние.

На протяжении воплощений каждая душа встречает свое-
го подлинного партнера снова и снова. Обычно партнер про-
тивоположного пола, но иногда в результате желания ощу-
тить разнообразный опыт случается переключение, и оба
партнера рождаются одного и того же пола, что может быть
одним из объяснений гомосексуальных отношений. Один из
партнеров может принять форму члена семьи, возлюбленно-
го или даже врага, чья «цель» – причинять нам страдания,
которые могут стать мощным средством ускорения духовно-
го развития. Каждые отношения в каждом воплощении – это



 
 
 

учебный опыт, их можно исправить, восстановить и исполь-
зовать для повышения уровня сознания.
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