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Аннотация
«Каллы. Лучшие сорта»  – вы узнаете, каких видов бывают

каллы, узнаете историю их селекции и легенды о них.
Познакомитесь с 30-ю сортами самых эффектных и легких в

выращивании.
Прочитав книгу, вы научитесь выращивать эти прекрасные

цветы, правильно ухаживать за ними. Сможете определиться и
выбрать из этих сортов любимые для своего сада.

Пусть ваша жизнь будет также прекрасна, как цветы!
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Виктория Зонова
Каллы. Лучшие сорта

 
Приветствую вас,

цветоводы-волшебники!
 

В этой книге речь пойдет о прекрасных каллах.
Калла является экзотическим растением, родиной кото-

рого можно назвать Южную Африку. Калла с успехом выра-
щивается в оранжереях и комнатных условиях.

Калла (Зантедеския) – красивая культура, растущая на
садовых участках и в комнатных условиях. Этот цветущий
многолетник относят к семейству аронниковых. Еще одним
названием Зантедеския растение обязано итальянскому бо-
танику с одноименной фамилией.

Вы узнаете каких видов бывают каллы, узнаете историю
их селекции и легенды о них. Познакомитесь с 30–тью сор-
тами самых эффектных и легких в выращивании на мой
взгляд.

Прочитав книгу, вы научитесь выращивать эти прекрас-
ные цветы, правильно ухаживать за ними. Сможете опреде-
литься и выбрать из этих сортов любимые для своего сада.

Уверена, посаженные вами каллы станут украшением са-



 
 
 

да и дома. Они долго-долго будут радовать вас красотой цве-
тения.



 
 
 

 
1. Легенды о каллах

 



 
 
 

 
Свадебная легенда

 
Самая распространенная легенда гласит о том, что одна-

жды многие века тому назад в Африке одно племя, в котором
жила одна семья, у которой не было ничего кроме их доче-
ри. Девушка была невероятно красива. Однажды ее увидел
вождь из другого племени. Очень ему приглянулась краса-
вица и он решил, что она просто обязана стать его женой.

Но девушка отказалась быть с ним и выходить за него
замуж. Конечно же девушка задела самолюбие вождя, и он
очень разозлился и решил во что бы то не стало женится на
красотке. А для достижения цели он выбрал самый варвар-
ский и жестокий метод завоевания.

Он напал на деревню и убил всех ее жителей и родителей
девушки. И вот когда пришел день свадьбы, девушку обла-
чили в прекрасное белоснежное платье. Несчастная, идя к
вождю увидела, как развели большой костер для приготов-
ления праздничный кушаний. Она решила, что лучше рас-
станется с жизнью, чем станет женой ненавистного ей вождя
и прыгнула в костер.

Но на нее в этот момент с небес смотрели Боги, они по-
жалели такую юную, но такую смелую девушку. И спасли ей
жизнь, превратив ее в цветок. Она превратилась в прекрас-
ную белую каллу.

Именно из-за этой легенды калла считается цветком вза-



 
 
 

имной любви. Каллы добавляют в свадебный букет, как сим-
вол взаимной любви и добровольного брака, основанного на
чувствах влюбленных.

Так калла стала свадебным цветком.



 
 
 

 
Легенда о верности и любви

 
Есть еще одна популярная легенда, о том дочь одного из

Богов увидела с небес простого земного парня и полюбила
его. Она спустилась к нему с небес, парень так же сильно
полюбил дочь Бога, как и она его. Так она сбегала с небес и
приходила к любимому каждую ночь.

Отец узнал о любви своей дочери и очень сильно разгне-
вался на за связь со смертным. Чтобы она не смогла быть с
ним, он наслал на дочь проклятие и сделал ее невидимкой.

Но влюбленный парень нашел выход, он сшил для своей
любимой покрывало из белых цветов. Когда девушка спус-
калась на землю он набрасывал на нее это покрывало и так
он мог видеть ее и прикасаться.

Когда отец увидел насколько велика их любовь, его сердце
растаяло, и он смилостивился и снял с неё проклятие.

В этот момент покрывало спало с девушки и на этом месте
выросли прекрасные белые каллы.

Поэтому калла считается цветком верности и служит сим-
волом большой и искренней любви. Если парень дарит де-
вушке каллы, это символизирует его большую любовь к ней.



 
 
 

 
Поверье о цветах смерти и жизни

 
Почему каллы называют цветами смерти?
Цветами смерти каллы прозвали еще в древние времена, а

все из-за выделяемого ими сока, попадая в организм он вы-
зывает сильное отравление и без лечения, которого, в общем
то в те времена и не было, человек может умереть. Именно
тогда его прозвали этим страшным названием.

В наши дни данное название все еще актуально, тут все
связано с тем что во многих странах именно каллы несут на
похороны и кладу на могилы, в основном это происходит в
католических странах.

У католиков считается, что желтая сердцевина символи-
зирует церковную свечу, а белый лепесток похоронный са-
ван именно потому именно эти цветы приносят на похоро-
ны. Так же в католических странах их принято высаживать
у могил.

Почему каллы называют цветами жизни?
Каллы так же считаются и цветами жизни, и снова все из-

за того же сока, который они выделяют.
Этот сок помогает в лечении нервной системы, придает

организму (в определенной дозе и при правильном употреб-
лении) дополнительную энергию, поднимает иммунитет.

Но это не самое главное, сок каллы действует как проти-



 
 
 

воядие при укусах змей, и в древности они были чуть ли не
единственным спасением от укусов этих пресмыкающихся.

Поверья, связанные с каллами.
Считается что, если выращивать у себя в доме каллы, в



 
 
 

нем всегда будет царить покой. В доме всегда будут взаим-
ные и искренние чувства.

Каллы помогают людям у которых проблемы с сердцем,
считается что энергетика каллов способствует улучшению
работы сердца.

Каллы рекомендуется ставить в рабочих офисах руковод-
ства, считается что их энергетика помогает решить все ра-
бочие проблемы, способствует решению различных споров.
Так же эта энергетика способна помочь заключить выгодные
контракты и расположить к себе.

Если супруги очень сильно рассорились каллы необходи-
мо поставить в спальне и тогда между поссорившимися сно-
ва воцариться мир и чувства вспыхнут с новой силой.

Если вы творческий человек, просто повесьте в комна-
те где вы творите изображение каллы и вдохновение начнет
приходить само по себе.

Если у вас есть подруга, которая никак не встретит свою
любовь, подарите ей на праздник букет каллов и постельное
белье с их изображением, и в ее жизнь непременно придет
любовь и семейное счастье.



 
 
 

 
Значение цвета каллы

 

Каллы с древних времен использовались в букетах. Таким



 
 
 

букетом вы можете сказать человеку очень многое, не при-
бегая к собственным словам. Подарив букет из калл, можно
признаться в любви и выразить свое уважение.

Белые каллы – это символ чистоты и непорочности
невесты, они символ чистой и искренней любви между мо-
лодой парой.

Красные, бордовые каллы – это символ того, что меж-
ду будущими супругами есть доверие и взаимопонимание.

Пурпурные каллы – это символ страсти в паре, знак того
что их страсть будет пылать всегда, и эта искра не погаснет.
Букет с такими каллами рекомендуется ставить в спальне.

Желтые каллы – это символ легкости отношений, пол-
ного понимания между супругами. Так же такие каллы сим-
волизируют преданность до конца дней и верность.



 
 
 

 
2. Виды калл

 

Многолетнее травянистое растение семейства ароидные.



 
 
 

Встречаются аналоговые названия – белокрыльник, арон-
ник, зантедеския.

В переводе с греческого означает красивый.

Калла является многолетним растением, она имеет ползу-
чую корневую систему и стебель, что стелится по земле. Бе-
лые сорта могут вырастать до 100 см, а цветные – около 50
см. Цветок характеризуется значительной длиной черешка,
а также шириной прикорневых листков, которые вырастают
из корневища большой толщины. В состав соцветия входит
початок и покрывало, которые располагаются на безлистном
стебле в виде стрелы.

Покрывало бутона – это роскошный прицветник в форме
воронки, он окружает маленький початок, покрытый неболь-
шими цветками. Окраска цветов может быть самой разной,
начиная от белоснежной и заканчивая яркими насыщенны-
ми оттенками.

Листва одиночная, имеющая форму наконечника. Окрас
листьев – насыщенно-зеленый, их длина составляет от 8 до
15 см, а ширина – от 5 до 10 см. Окрашены равномерно,
однако некоторым видам характерно присутствие светлых
вкраплений.

Располагаются листья на стеблях поочередно и перпен-
дикулярно длинному мясистому черенку. На них имеются
жилки радиально-дугообразного типа. Распускание соцве-
тий приходится на май-июль. В этот период на растении по-



 
 
 

являются обоеполые цветочки с диаметром в 10 мм.
Спустя месяц по окончании фазы цветения происходит

образование круглых и сочных ягод. Плоды белокрыльника
считаются ядовитыми, поэтому их употребление в пищу ка-
тегорически запрещается.

Родиной каллы является Африканский континент, поэто-
му ее еще называют эфиопской. Широко распространена в
Южной Америке. В дикой природе растет на заболоченных
почвах, достигает в высоту 2,5 метров. Одомашнена уже дав-
но, комнатная калла имеет свои агротехнические особенно-
сти выращивания.

В семействе насчитывают 8 видов корневищных и клубне-
вых растений. В саду выращивают три основных разновид-
ностей и большое разнообразие селекционных сортов.



 
 
 

 
Эфиопская (Аронник) калла

 
Классический – калла эфиопская, белая. Растение доста-

точно крупное, цветоносы и стебли вырастают до 1 метра.
Листья сохраняют яркий цвет и не отмирают даже в период
покоя. Вместо луковицы мощное корневище.

Высокорослое растение с белоснежным цветковым по-
крывалом. Подземная часть – корневище. Листья с глянце-
вой ярко-зеленой поверхностью, не отмирают в период по-
коя. Время активной вегетации – весна – осень.

В сентябре корневище выкапывают. Вместе с земляным
комом хранят в сухом, прохладном месте. Полив – умерен-
ный



 
 
 

 
Калла Реманна

 
Калла ремана представляет собой компактное растение не

выше 70 см. Ее легко отличить по характерным красным, ро-
зовым и лиловым расцветкам покрывала.

Низкорослый цветок с узкими листьями. Подземная часть
– клубень. Цветки разнообразной окраски – розовые, сире-
невые, бордовые, персиковые, лиловые.

Осенью сбрасывает листву. Зимой находится в состоянии
покоя. Для выращивания выбирают сухие участки.



 
 
 

 
Калла Элиота

 
Каллу Эллиота характеризует большой размер листьев,

которые имеют крапчатую окраску. Цвет покрывала разли-
чается с наружной и тыльной стороны. Сверху цветы обычно
ярко-желтые, снизу – зеленоватые.

Растение с крупными пестрыми листьями сердцевидной
формы. Имеет немного волнистое покрывало: мраморно-бе-
лое во внутренней части, вишневое – снаружи. Высота – 0,5
м

Предпочитает слабокислую плодородную почву. Выращи-
вают ее на солнечной стороне. Подкормку удобрениями про-
водят еженедельно. Хорошо реагирует на внесение органи-
ки.



 
 
 

 
3. Как вырастить потрясающей

красоты каллы в саду
 



 
 
 

 
Сохранение до посадки

 
Прежде всего, необходимо подобрать сорт, подходящий

по условиям выращивания. Самые распространенные – Кал-
ла Эфиопская, Реманна. Качественные клубни имеют круп-
ные размеры. На них отсутствуют пятна, вмятины. Покупая
посадочный материал, следует тщательно осмотреть каждый
клубень.

Посадочный материал протравливают в растворе фунги-
цида. Время выдержки – 10-40 минут. Популярные биофун-
гициды – Фитоспорин, Гамаир, Глиокладин, Алирин-Б.

Обработанные в растворе фунгицида клубни, просушите
и оберните бумагой (газетой). Храните в ящике или бумаж-
ном пакете при плюсовой температуре не выше 5-7 градусов.

Если каллы начнут прорастать, высадите их в емкости с
питательной почвой и поставьте в хорошо освещенное место.



 
 
 

 
Проращивание

 
Чтобы ускорить цветение подрастите каллы дома в пита-

тельном грунте. Перед посадкой обработайте клубни в рас-
творе фунгицида для профилактики грибковых заболева-
ний.

На дно горшка насыпьте дренаж, чтобы не было застоя
влаги.

При расположении клубней в емкости учитывайте, что
выпуклая, более гладкая сторона у клубней является низом,
а та, где есть бугорки (это будущие почки, а не корни) явля-
ется верхом клубня.

Засыпьте клубни, заглубляя их на пару сантиметров, что
необходимо для лучшего развития корневой системы. По-
лейте раствором биологического фунгицида. Поставьте на
хорошо освещенное место. Периодически поливайте расте-
ние, не допуская пересыхания грунта.



 
 
 

 
Посадка

 
Выберите солнечное или полутенистое место. В заранее

подготовленной яме сделайте лунку, чтобы земляной ком
свободно располагался. Заглубите его на пару сантиметров.
Придерживайтесь расстояния между посадками не менее 10
см. Полейте и замульчируйте посадки.

Оптимальный вариант – посадка калл вблизи кустарни-
ков, ветвистых деревьев. Они обеспечат защиту от палящих
солнечных лучей. В тени каллы не зацветают.

Для получения качественного субстрата смешивают в
равных пропорциях садовую землю, речной песок, торф, пе-
регной. Необходимое условие – создание дренажного слоя.
Недопустимо близкое к поверхности расположение грунто-
вых вод.

Притените растение агроволокном (спанбондом) на
несколько дней от солнца, чтобы растение не получило сол-
нечный ожог. Либо перед посадкой закалите растение, вы-
ставляя его на улицу на пару часов несколько дней.
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