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Аннотация
Принц Зуб Зубыч и прекрасная фея спасают страну

Зубландию от злого монстра Кариеса.
Девочка Мила узнав о подвиге Зуб Зубыча, становится

рыцарем и начинает защищать Зубландию .
Сказка, которая учит детей ухаживать за зубками.



 
 
 

Наталия Ерахова
Как Мила стала

рыцарем Зубландии
– Доброе утро, мое солнышко! Вставай, моя хорошая!
Мила сквозь сон услышала ласковый голос мамы. Девочка

проснулась и встала, весело кружась по комнате.
– Мамулечка, доброе утро!
– Одевайся, чисти зубки и приходи на кухню. Мы с папой

ждем тебя там.
– Ну! Не хочу! Опять эти зубы чистить. Они нисколечко

не испачкались. Не буду.
– Мила!– строго сказала мала. Ты уже неделю капризни-

чаешь и не чистишь зубы. А если они на тебя обидятся?
– Кто? Зубы? Нет, они не умеют обижаться.
– Еще как умеют!
– Нет! Я сказала, нет!
– Хорошо!
Мама, тяжело вздохнув, вышла из комнаты.
Мила снова закружилась в танце. Припевая любимую ме-

лодию, девочка оделась и пошла к родителям на кухню
Папа был очень серьезным.
– Мила, мама сказала, что ты уже неделю не чистишь зуб-

ки. Ты хочешь, что бы они на тебя обиделись.



 
 
 

– Я их не чищу уже неделю и ничего. Ничего не случилось.
А если вы будете мне про них говорить, то обижусь я.

 Мила топнула ногой, надула губы и отвернулась в сторо-
ну.

– Ну, хорошо! Твои зубки и тебе решать дружить с ними
или нет.

Мила позавтракала с родителями, потом начала собирать-
ся на прогулку.

– Мама, можно я с собой возьму немного конфет? Мне
очень хочется этими вкусными конфетками угостить дево-
чек.

– Хорошо! Тогда возьми сумочку и положи в нее конфеты.
Мила сбегала в свою комнату за сумочкой. Мама протя-

нула дочке вазочку с конфетами. Девочка взяла целую горсть
конфет и положила в сумку.

На площадке у дома гуляли три девочки. Одна из девочек
была новенькой. Катя и Света, увидели Милу, помахали ей
руками и позвали поиграть вместе. Мила подошла к девоч-
кам.

– А как тебя зовут? Ты откуда?-спросила Мила новую де-
вочку.

– Меня зовут Ира, мы вчера к вам в дом переехали, в 21
квартиру.

– Здорово! Давай будем дружить.
– Давай!
Мила достала из сумочки конфеты и угостила девочек.



 
 
 

– Милочка, спасибо! Такие вкусные конфеты.
Мила, развернула свою конфету и откусила раз, потом

второй. И тут зуб начал болеть.
– Ой! Как больно!
– Что случилось?
– Зуб заболел. Ой, мамочки как больно.
Ира, испугалась больше всех.
– Мой папа работает стоматологом и к нему каждый день

приходят детки, которые не любили свои зубки. Не ухажи-
вали за ними. Зубки обижаются и начинают болеть. Пойдем
к нам. Папа сейчас дома. Он посмотрит твои зубки и скажет,
что делать дальше.

– Пошли быстрее.
Ира, рассказала папе, что случилось с зубками Милы.
– Ну, давай посмотрим, что там у тебя.
– У папы есть специальная сумка с инструментами. Сей-

час он их достанет и посмотрит твои зубки-сказала Ира.
Дядя Миша достал инструменты. И чем больше он смот-

рел в ротик, тем сильнее охал.
– Ах, Мила! Совсем ты свои зубки не любишь. Они на

тебя очень сильно обиделись.
– Правда? Они действительно умеют обижаться?
– Да! Идем сюда, к зеркалу и ты все сама увидишь.
Дядя Миша подвел Милу к зеркалу и показал на два зу-

бика.
– Вот видишь! Один зубик так сильно обижался на тебя,



 
 
 

что даже почернел от злости. А второй много плакал. У него
совсем силы закончились. А зубик без сил не может спра-
виться ни с яблочком, ни с конфеткой. Вот он и сломался.

– Сломался?
– Да! Пощупай его язычком.
– Ой! Он карябается.
– Да! У него стеночки сломались и стали остренькими.

Теперь он может покарябать твой язычок и щечку. Ты, на-
верное, раньше плохо за зубками ухаживала.

– Это я только неделю их не чищу, а до этого чистила.
– Так чистить тоже правильно надо.
– Как это?
– Вот тебе карточка-визитка, передай ее маме. Приходите

завтра утром ко мне на работу. Там я тебе зубки отремонти-
рую и покажу, как правильно за ними надо ухаживать.

– Хорошо!
Утром Мила с мамой пришли в кабинет дяди Миши.
– Проходи Мила и познакомься-дядя Миша протянул де-

вочке огромный зуб. Зуб улыбался девочке.
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