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Аннотация
Перед вами книга практических рекомендаций на каждый

день. У вас будет прекрасная возможность использовать во благо
каждый день. Вы узнаете, как с помощью знаний научиться
управлять своей судьбой. Вы действительно открываете путь
знаний, который преобразит вашу жизнь и наполнит особым
смыслом!
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Анна Воронцова
Календарь Удачи

Наслаждайтесь процессом улучшения качества
вашей жизни.

С течением времени волшебство фэн шуй
привнесет в вашу жизнь успех и благополучие. На
вашем жизненном пути удача вам будет улыбаться
чаще, а препятствий будет меньше.

 
Введение

 
Здравствуй мой дорогой читатель.
Благодарю вас, за то, что вы вступаете на этот путь

знаний, знаний, которые действительно преобразят
вашу жизнь и будут наполнять особым смыслом ! По-
чему один человек позволяет себе быть счастливым и бога-
тым, а другой человек страдает и теряет все… и ответ один
– это наше отношение к жизни!

Любая внешняя работа должна начинаться с внут-
ренней работы над собой.

Любые положительные изменения в нашей жизни
– начинаются с позитивных изменений в сознании!

Методики, практики Фэн шуй, и конечно же ваше жизне-
радостное восприятие жизни, наслаждение процессом, при-



 
 
 

внесут в вашу жизнь успех и благополучие. На вашем жиз-
ненном пути удача вам будет улыбаться чаще, а препятствий
будет меньше. Применяйте методы и практики фэн шуй, и
работайте над собой, живите в спокойном состоянии ума и
вас удивят полученные результаты.

Предлагаю вам познакомиться с Планетами, каждая Пла-
нета имеет свой характер, энергию, влияние в нашей жиз-
ни. И это лишь лекгая разминка и первый путь знакомства
с Планетами.



 
 
 

 
Основы фэн шуй

 
 Основы фен шуй содержит информацию, которая помо-

жет вам для обустройства вашего личного пространства и в
результате поможет укрепить свое здоровье, обрести богат-
ство и счастье.

 
Философия 

 
Процедуры Фэн Шуй помогают окружить ваш дом, офис

благотворной энергией, которая смягчит натиск плохой уда-
чи и уменьшит потери, когда для вас сложится энергети-
чески неблагоприятная ситуация. Основа – когда человек
живет, дышит, спит и отдыхает в окружении здоровой, чи-
стой энергии, его окутывает благотворная аура, притягива-
ющая удачу. Жизнь человека определяется качеством энер-
гии, которая наполняет его жизненное пространство.Чело-
век в идеале должен прожить долгую жизнь, оставаясь до
старости здоровым, обладать богатством и процветать, гор-
диться успехами своих детей   Фэн Шуй, как таковой, пред-
ставляет собой только один из аспектов в судьбе челове-
ка. Небеса и Земля влияют на человека и человечество в це-
лом. Человек живет на Земле под Небесами. Поэтому с мо-
мента рождения на него влияют и Небеса и Земля. Для чело-



 
 
 

века сложно изменить судьбу, которую он получает от Небес,
но используя Фэн шуй он может изменить обстоятельства,
обусловленные влиянием Земли.

Небо – это небесная удача, то с чем мы пришли в этот
мир. Небесную удачу дарует нам Небо (Бог). Мы не можем
изменить Небесную удачу. Мы можем просто узнать о своих
возможностях, чтобы с успехом их использовать. Методами
китайской астрологии – (Ба Цзы) можно рассчитать циклы
времени ( цикл удачи) и использовать эти знания во благо се-
бе и окружающим.    Человек – это наши усилия и действия.
Это, то, чего мы достигаем сами, упорным трудом, учебой,
настойчивостью. Человеческая удача, в отличии от Небес-
ной, вполне поддается нашему контролю. Ее можно улуч-
шить добрыми поступками, позитивным мышлением. Об-
щайтесь с хорошими людьми. Помогайте другим, и вам бу-
дет сопутствовать удача и везение.

 Ожидайте хорошего, и оно вас обязательно найдет
Земля – это и есть Фэн шуй, то, что влияет на нас из окру-

жения, то, что подвластно изменить человеку. Земную уда-
чу обеспечивает нам окружающая среда, ее тонкие энерге-
тические воздействия. Это те окружающие условия, в кото-
рых мы живем. И ими тоже можно управлять методами Фэн
Шуй.

Ци – движущая сверху вниз энергия, называется » Ци
Неба». Это первая из сил природы. Это Ци нисходит на нас
с небесных тел: Солнца, Луны, Планет, и Звезд. Поэтому



 
 
 

Небесная Удача определяет нашу судьбу и представляет со-
бой нечто » свыше», не поддающее контролю с нашей сто-
роны, она определяет условия нашего рождения, характер,
наши жизненные обстоятельства. Это аналогично понятию
зрелой кармы в индийской философии. Энергия водоемов,
рек, пустынь, полей образуют Ци Земли, потоки которой
влияют на наше здоровье, характер и совместимость с окру-
жающими. Магнитное поле Земли так же влияет одним из
компонентов Ци Земли.

Поэтому Земная Удача зависит от того, насколько
мы живем в гармонии с нашим окружением.

Это и есть область знаний. Земную удачу мы можем кон-
тролировать, т. к. от нас зависит – желаем мы или не жела-
ем жить в гармонии с энергиями личного жизненного про-
странства. Человек так же вносит в окружающее простран-
ство свою человеческую Ци. Она возникает в момент рожде-
ния человека, когда он делает первый глоток воздуха. Чело-
веческая Ци – уникальна и неповторима. Человеческая уда-
ча, это удача которую мы творим для себя сами, поэтому
она тоже находится под нашим контролем. Мы сами будучи
намного сильнее, чем думаем, влияем на то, что происхо-
дит в нашей жизни через свои установки, мысли, привычки.
Таким образом, все мы находимся под влиянием Небесного
счастья, с которым мы рождаемся и которое находится вне
нашей власти.

Основной упор Фэн шуй делает на укрепление Земного



 
 
 

счастья, которое зависит от окружающей среды и которое
способно внести перемены в вашу жизнь и увеличить шансы
на успех!   Возможности могут быть реализованы тогда, ко-
гда подкреплено человеческим счастьем, или счастьем кото-
рое создаете вы сами, используя возможности, которые пред-
ставляет Земное счастье.

 
Именно в таком контексте

следует понимать Фэн Шуй 
 

Если вам сопутствует: Небесная удача, то Фэн Шуй ее
только увеличивает, а если вы еще и прикладываете соб-
ственные силы (человеческая удача), он укрепляет ваше по-
ложение, наделяя ощущением большого комфорта. И наобо-
рот, если ваша Небесная удача не столь к вам благосклонна,
то Фэн Шуй может уменьшить ваши страдания и проблемы..

Процедуры Фэн Шуй помогают окружить ваш дом
и офис благотворной энергией, которая смягчит на-
тиск плохой удачи и уменьшит потери, когда для вас
сложится энергетически неблагоприятная ситуация.
А когда в судьбе человека наступает счастливая поло-
са – благоприятный Фэн Шуй еще больше усиливает
добрую удачу.



 
 
 

 
Обустройство

жилого пространства
 

Интерьер необходимо планировать и обустраивать с уче-
том его влияния на Фен Шуй, непосредственно жизненного
пространства человека.

В практике Фен Шуй есть 2 важных аспекта:
Защита.
Активация.

 
 Расположение главного входа – является

самым важным аспектом Фен Шуй
 

Главная входная дверь всегда должна быть самой большой
дверью в доме .   Четыри небесных существа символизируют
различные типы возвышенностей вокруг дома.

Основное правило: Гора позади. Вода – впереди.
Более высокое здание должно находится позади вашего

дома , имитируя холмы черной Черепахи.
Фен шуй значительно улучшается, если перед ним есть

свободный участок земли или открывается вид на воду.
Если смотреть изнутри участок слева должен быть немно-

го выше , чем участок справа.
Четыре защитника фен-шуй:



 
 
 

На юге Красный Феникс
На севере Черная Черепаха
На востоке Зеленый Дракон
На западе Белый Тигр
Считается, что создавая окружение дома по обра-

зу небесного расположения, можно приблизить его к
небесному идеалу

Фен-шуй дома наиболее благоприятен, если здание сто-
ит на слегка возвышенном месте, где Зеленый Дракон нахо-
дится слева по соседству с Белым Тигром  справа (они пред-
ставляет собой соседние холмы и горы). Их «тела» должны
склоняться друг к другу, как бы обниматься, образуя форму
подковы.   Дракон представляет янскую мужскую энергию,
а Тигр – иньскую женскую. В идеале сторона Дракона долж-
на быть немного сильнее представлена, чем сторона Тигра.

Черная Черепаха – это цепь холмов, расположенных сзади
от дома. Они защищают и поддерживают тылы.

Красный Феникс – это открытое пространство перед до-
мом. То есть площадка, лужайка или просто пустырь. Если
при этом рядом находятся плавно текущие потоки воды, то
фен-шуй такого дома будет близок к идеалу!

Образы четырех защитников в городских условиях
Конечно, в условиях города идеальное место по фен-шуй

для дома отыскать практически невозможно. Но можно про-
сто выбрать район с мягкой холмистой землей. Это будет
благоприятно в любом случае. Роли Драконов и Тигров мо-



 
 
 

гут исполнять соседние здания. Если дом сзади защищает
какое-либо большое здание, то оно символизирует Черную
Черепаху, которая «поддерживает» тылы. Но если это вы-
сотный небоскреб, намного превышающий ваш дом по сво-
ему размеру, то он будет влиять негативно и подавлять сво-
ей энергетикой.   Выбирайте место, где присутствует Крас-
ный Феникс, то есть площадка, накапливающая энергию Ци.
Дороги переносят эту благоприятную энергию, выполняя
функции текущей воды.



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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