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Muitas pessoas acreditam que a raiva, como caracteristica, esta crescendo em

um ritmo alarmante na populacao global. Muitas sdo as razdes propostas para
isto, e algumas sdo: Violéncia na televisao e nos filmes, quimicos e derivados nos
alimentos processados; pulveriza¢do de safras, rastros quimicos provenientes de
aeronaves; abuso de dlcool e outras substancias; queda no auto dominio; crenca
em Deus em declinio; falta de respeito por figuras de autoridade, e muitos outros.
Muitas pessoas acreditam que a raiva, como caracteristica, esta crescendo em

um ritmo alarmante na populacao global. Muitas sdo as razdes propostas para
isto, e algumas sdo: Violéncia na televisao e nos filmes, quimicos e derivados nos
alimentos processados; pulveriza¢do de safras, rastros quimicos provenientes de
aeronaves; abuso de dlcool e outras substancias; queda no auto dominio; crenca
em Deus em declinio; falta de respeito por figuras de autoridade, e muitos outros.
vale a pena olhar de perto sobre raiva e agressao, para se obter um entendimento
profundo sobre as emocdes e ai sim se esforcar para aplicar solucdes de controle
da raiva. No entanto, a frustracdo nao aparece da noite para o dia; na verdade,

a frustrac¢do ocorre quando problemas ocultos, antigos, veem a tona. Portanto,
frustracao € um profundo e intenso estado de falta de confianga, insatisfacao, que
surge de mdgoas ndo resolvidas e/ou de desejos e necessidades ndo satisfeitos. Este
pequeno livro faz uma considerag@o rapida sobre os estes problemas. Seu propésito
principal € revelar estes aspectos sobre raiva e como buscar ajudas. Os artigos
podem ser usados nas publicacdes futuras de seu comprador.
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Ol4, e muito obrigado por adquirir este e-book chamado “Controle da Raiva™.

Espero que ache a informac@o contida aqui util, vantajosa e rentével.

As informacgdes neste e-book estdo organizadas em 15 capitulos de 500-600 palavras cada,
cobrindo vérios aspectos sobre o controle da raiva e tdpicos relacionados.

Espero também que este assunto va interessar aqueles que querem aprender mais sobre controle
da raiva ou desejam aprender a controlar o temperamento.

Também concedo a vocé, leitor, a permissao para usar o conteudo deste e-book no seu proprio
website ou nos seus blogs e newsletters, embora eu recomende que vocé escreva ao seu piblico em
suas proprias palavras primeiro.

Vocé também pode dividir o livro e revender os artigos. De fato, o tnico direito que ndo lhe
¢ concedido € vender ou sortear o livro em sua inteireza.

Se vocé tiver algum feedback, sinta-se a vontade para contatar a empresa/banca que lhe vendeu
o livro.

Muito obrigado novamente por adquirir este livro,

Atenciosamente,

Owen Jones
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KoHen 03HakoMuUTEJIbHOT0 (pparmMeHra.

Texkcr npenocrasieH OO0 «JIutPec».

[IpounTaiiTe 3Ty KHUTY LIEJIMKOM, KYIMB IIOJHYIO JIEraJbHYIO Bepcuio Ha JlutPec.

BesomnacHo onnatuTh KHUTY MOKHO OaHKOBCKOM Kaprtoit Visa, MasterCard, Maestro, co cuera
MOOWIIBHOTO TenepoHa, C TUIaTeKHOro tepMuHana, B catone MTC wm Cesi3Hoii, yepes PayPal,
WebMoney, fAunekc.densru, QIWI Komesnek, 60HyCHbIME KapTaMu WX APYTUM YIOOHBIM Bam crio-
COOOM.
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