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Аннотация
L’acne è un flagello per centinaia di milioni di persone in tutto il

mondo. La maggior parte di esse sono giovani e non emotivamente
preparate ad affrontare l’imbarazzo, addirittura il senso colpa e la
vergogna, e spesso anche il bullismo, che troppo spesso seguono la
comparsa dell’acne. Le informazioni contenute in questo manuale
ti aiuteranno a gestire l’acne. L’acne è un flagello per centinaia di
milioni di persone in tutto il mondo. La maggior parte di esse sono
giovani e non emotivamente preparate ad affrontare l’imbarazzo,
addirittura il senso colpa e la vergogna, e di solito anche il bullismo,
che troppo spesso seguono la comparsa dell’acne. Ancora peggiori,
sono le cicatrici sul viso, uno spiacevole e continuo promemoria per chi
in passato ha sofferto di eruzioni cutanee da acne o anche di episodi
intensi di acne. Sono insostenibili, a causa della loro permanenza
apparente e del loro aspetto non piacevole. Questo manuale fornisce al
soggetto acneico la miglior difesa possibile contro questa condizione
che apparentemente potrebbe rovinargli la vita, ovvero la conoscenza
– le informazioni necessarie per evitare, gestire e liberarsi dell’acne.
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Salve e grazie per aver acquistato il mio libro dal titolo

“Trattare l’acne”.
Spero troviate queste informazioni utili e vantaggiose.
In questo ebook, i dati sull’acne e sugli argomenti affini sono

suddivisi in 15 capitoli di circa 500-600 parole ciascuno.
Come valore aggiunto, concedo l’autorizzazione ad usarne il

contenuto su siti web e blog personali o nelle newsletter, sebbene
sia più opportuno riscrivere le informazioni in altre parole.

Inoltre, è possibile suddividere il libro e rivendere gli articoli
come Diritti di marchio Privato. Al contrario, non è consentito
rivendere o dare in omaggio il libro una volta ricevuto.

Per qualsiasi commento, siete pregati di inviarlo all’agenzia
dove avete acquistato il libro.

Vi ringrazio nuovamente per l’acquisto di questa
pubblicazione,



 
 
 

Cordiali saluti,
1 Owen Jones

1 Sommario

Trattare le cicatrici da acne sul viso
Rimedi a base di erbe per l’acne
L’acne negli adolescenti
Il rilassamento come cura per l’acne
Trattare l’acne volgare
Affrontare e risolvere l’acne
Curare l’acne a casa
Rimedi naturali per l’acne
Trattare la pelle acneica
Trattare l’acne durante la gravidanza
Rimedi fatti in casa per l’acne
Cure per l’acne a base di acido salicilico
Le pillole anticoncezionali sono un rimedio per l’acne?
Consigli per curare l’acne
L’acne nelle ragazze
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