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Аннотация
Книга «ПУТЬ ДУХА через джунгли интернет» к  мировым

религиям не относится. Автор-психолог на базе открытых в
практике знаний обменивается личным опытом и взглядами.
Примечательно, что медитации с видениями оказались
возможными не только по психотехнологии Басовых «Йога
Просветления», и это показано в книге «Медитация – полёт
в неведомое», но и при работе Вадима Басова с адептами
через интернет отдалённо. Приглашаем в увлекательнейший
трансцендентальный тур.



 
 
 

Содержание
Переписка с умирающим музыкантом 6
Предтеча виртуальных путешествий 11
ПЕРВЫЙ когда-то онлайн ученик
в потустороннее бытие

14

Признание ошалелого психолога 22
А может это надувательство всё? 29
Отличие видения от воображения 38
Весна, сознание просыпается 44
Вечный двигатель 52
Мега звездная удача 63
ХОЧУ ЕЩЕ! 67
НЕ ХОЧУ ЕЩЕ!!! 70
Конец ознакомительного фрагмента. 72



 
 
 

Путь Духа через
джунгли интернет

Вадим Викторович Басов
© Вадим Викторович Басов, 2021

ISBN 978-5-0053-3081-9
Создано в интеллектуальной издательской системе Ridero

Синопсис к  книге «Путь Духа через джунгли
интернет»

Уважаемые читатели! Книга написана в  стиле нон-
фикшн! В  90-е годы я со  своей женой экспериментально
и удачно проводил двухнедельные духовно-оздоровительные
курсы «Йога Просветления», где большое внимание уделя-
лось практике медитаций. Эффект был оздоровительным
как на духовном, так и на физическом плане. Это радова-
ло, но ещё больше я удивлялся рассказам вышедших из ме-
дитации учеников. Их путешествия за  пределами матери-
ального мира будоражили воображение и усиливали поло-
жительный эффект на остальных адептов. Об этом я напи-
сал и разместил в издательстве РИДЕРО книгу: «МЕДИТА-



 
 
 

ЦИЯ-ПОЛЁТ В НЕВЕДОМОЕ». Читайте и удивляйтесь вме-
сте со мной!

После развода с женой я успешно применил приобретён-
ный опыт введения в  медитативный транс через интернет
удалённых от меня юзеров. Именно об этом моя книга. О мо-
ём частном опыте, который не является обучающим мате-
риалом. Поэтому, читайте эту книгу просто как бестселлер.
А если возникнут вопросы, то выходите с ними на созданные
для этого интернет-площадки. Всем удачи!

В. Басов «Дворик музыканта»



 
 
 

 
Переписка с умирающим

музыкантом
 

Павел
Привет, Вадим! Как дела? Я эти дни лежал и  головы

не поднимал, как в тумане. Даже не поворачивался. В дру-
гой реальности был. В  забытьи. Без воздействия веществ.
Как в другой действительности мое сознание жило, тело да-
же не двигалось. Как труп. Думаю, это реакция организма
на переживания. Но это как бы и не обычный сон, «погра-
ничное состояние» перехода из сна в реальность или наобо-
рот. Только долго очень длится – сутками. Не в первый раз
такое, что это? Может я в такую странную кому впадаю? Во-
обще не встаю в такое время. Только сейчас в сознание при-
шел. Ни чего делать нет ни сил ни желания. Поел – с голо-
ду не умру. На телефон эти дни не отвечаю, даже не смот-
рел кто звонил – нервы не дают. Кто-то мне пытался позво-
нить, что большая редкость. А кто – нервы протестуют по-
смотреть. Ничего – я уверен все пройдет

Я в  этой своей «альтернативной» мнимой реальности
все время музыкой занимаюсь, кабаки, корпоративы, банке-
ты, концерты. И каждый раз, в каждую кому, возвращаюсь
в ту же мнимую реальность, в то же место и к тем же людям.



 
 
 

И все настолько реально там… И все бы хорошо, все полу-
чается, но каждый раз какая-то лажа мешает. То аппарату-
ра сломается посреди мероприятия, то свадьба расстроится
и все разойдутся, то еще что. Но зато, пока я трупом валялся,
налабался в своих грезах от души! И я в той мнимой реаль-
ности молодой, не старше 30. И лабаю, и пою, и бегаю легко,
и сил у меня полно! Вот бы там так и остаться, правда там
не все удачно иногда заканчивается. Атмосфера тревожная,
пасмурно всегда и цвета блеклые. Обмана много и часто –
берешь гитару, открываешь кофр… а там жалкая подделка
или вообще обломки. Но не всегда так, чаще бывают счаст-
ливые иллюзии

Все равно там на много лучше. Я там здоров, и мертвые
живы. Каждый раз не хочу обратно возвращаться. Вот бы там
так и остаться… навсегда, так там здорово

Может это и есть наш лабуховский рай? Стаж нам с начала
70-х засчитают? Если что у меня 1972—2014, почти 40 лет

Вадим
Привет, Павел! Прекрасное описание пограничного со-

стояния… это заглядывание… и в тот мир через свой прой-
денный путь, и что-то ещё… главное – это чёткое осозна-
ние происходившего транса в  можно сказать комовом со-
стоянии и лёгкое воспроизведение увиденного при возвра-
щении в сермяжность… теперь ты понимаешь, что смерти



 
 
 

НЕТ, а есть различные переходы из одной реальности в дру-
гую… Спасибо, что написал… спасибо, что не забываешь…
С наступающей Весной 2020!!!

Можно, я озвучу эту часть нашей переписки и поставлю
свою картину в наше виртуальное пространство?

Павел
Конечно можно. Можешь и  любые коррективы на  свое

усмотрение сделать. Это не мой «креатив», а просто зари-
совка из моей жизни

Вадим
Отлично. Я тоже вспомнил, как однажды, взглянув в зер-

кало, сквозь себя в  дымчатом тумане увидел самого себя,
снимающего на видео высказывания и пожелания гостей, пе-
редвигаясь от одного к другому в свадебном застолье… и это
«кино в зеркале» из своего не совсем далёкого прошлого, ме-
ня заинтересовало больше, чем мое реальное отражение…
и от слишком большой заинтересованности видение расплы-
лось и пропало… жаль, не до конца со стороны рассмотрел
в некоей туманности зеркала то, что видел напрямую в про-
шлом

Выходит, наш мозг тоже записывает происходящие в на-
шей жизни события без всякой японской техники в  био-



 
 
 

сфере выше животного уровня и продолжается в сфере на-
шего ментального мышления… Так сообщал нам Вернад-
ский в своём труде «Происхождение человека и эволюция
разума»… Представь себе… он предвидел, что мы рано или
поздно приобретём новое позитивное эмоциональное состо-
яние, и наша разумная деятельность станет решающим фак-
тором в развитии цивилизации… Короче, уже сейчас стро-
ится гармоничная связь законов природы с законами мыш-
ления и экономики… Понял?

© Copyright: Вадим Басов, 2020
Свидетельство о публикации №220042300695

Отзыв
Верю на 200%! У меня так развито воображение, что,

закрыв глаза, могу разглядеть и увидеть всё, что задано,
реально. Это всё происки стереометрии… когда каждую
фигуру (естественно, закрыв глаза) видела вертящейся
в  пространстве и  наблюдала все её грани… и  все
операции: усечь, разрезать, разделить и так, и сяк… :))
И, конечно, медитации…

С  благополучным возвращением оттуда, откуда
трудно возвращаться пришлось многим (из-за
коронавируса…) С уважением

Надежда Кучумова 2 23.04.2020 20:16

Ответ:
Спасибо, Надя, за поддержку! Но вот в моём случае

это происходит без закрытия глаз… одновременно



 
 
 

с  наложением друг на  друга реального и  ирреального
события… и  вращающиеся геометрические фигуры
в  пространстве рассматриваемых вершин гор
в  предпамирье за  Душанбэ… грани обозначены
красными линиями, а  в  углах пересечений точечные
шарики… это было очень интересно видеть
и не хотелось спугнуть видение

Вадим Басов 24.04.2020 05:43

«Законы природы и мышления»



 
 
 

 
Предтеча виртуальных

путешествий
 

Андрей из Екатеринбурга
Добрый день!!! Вы, скорее всего, меня не знаете… Я Ан-

дрей из Екатеринбурга… «И что?» – спросите Вы… А вот
что. Я поделился мечтой с Vladimir S запустить в интерне-
те сайт под названием ВОНД (Воспоминания О Нашем Дет-
стве).

На что он сказал: «А ты свяжитесь с Вадимом Басовым.
Он писатель из  Саратова и  тоже строит сайт. Его емайл:
vadimbsv@gmail.com. Мы с  ним виртуальные друзья, и  я
просто торчу от его юмористических приколов на форумах!»

Вот, по этому поводу я Вам и пишу… Может, стоит обме-
няться опытом??? Всего самого доброго!!! Андрей…

Вадим Басов
Хай Андрей. Спасибо за интересное предложение! По-мо-

ему, в  ВОНДе что-то есть, если затравить своими расска-
зами, а  потом дать волю другим. Отошлю-ка я тебе наши
«ПРИЗНАНИЯ» из неизданной пока еще книги «ТЕХНО-
ЛОГИЯ ТРАНСА» или «ПОЛЕТ НА ТОТ СВЕТ». Как на-
звать, не решено пока. Может грузанул без спроса? Прости
тогда.



 
 
 

C уважением, Vadim
Отзыв
Давайте технологию транса. Их несколько  –

от  качелей и  йоги до  простого расслабления
с  отключкой всех мыслей, знаний и  наработанного
опыта… Там – всё по-другому.

Надежда Кучумова 2 29.09.2020 09:07

Ответ
Хорошо, Надя… главное не  сбиться с  дороги…

у  меня крыша едет и  стул отодвигается… а  башмаки
на  базар за  заготовками тянут… со  всеми этими
предметами тоже совладать надо…

Спасибо, что хоть ты мной подруливаешь…
С уважением и признательностью,
Вадим Басов 29.09.2020 10:23



 
 
 

«Первая встреча с Мантрой»



 
 
 

 
ПЕРВЫЙ когда-то онлайн

ученик в потустороннее бытие
 

Андрей Кулаков
Здравствуйте!!! Прочитал Ваши статьи. Ну, скажу я

Вам… Весело живете!!!
Мне очень нравиться рассуждать о  жизни, внутреннем

мире, потусторонних мирах и всем, что похоже на это… Я бы
с удовольствием занялся тем, что делаете Вы, но только как-
то времени не хватает, и не  знаю, как и что делать… Как
здорово, что Владимир дал Ваш адрес (надеюсь, Вы не воз-
ражаете…). Всего самого доброго!!!

Вадим Басов
Я готов быть УЧИТЕЛЕМ для того, кто готов стать УЧЕ-

НИКОМ
Когда ученик готов – тогда и появляется УЧИТЕЛЬ

Андрей Кулаков
Добрый день!!! Много вопросов
Вот Вы говорите, что готовы быть УЧИТЕЛЕМ, а  как

узнать готов ли я?
И если большое расстояние, то это как-то затрудняет
наверно нужны годы тренировок и сразу все не сделает-



 
 
 

ся ведь
И вообще, что Вы думаете о «мире духов» т.е. о жизни

после смерти?
Я слышал о том, что свет в конце туннеля появляется, ко-

гда мозгу не хватает кислорода
Возникла небольшая трудность… Мама говорит, что од-

ному лучше не заниматься, надо с кем-нибудь опытным…
а то и с ума сойти недолго

Вадим Басов
Личный самоконтроль у каждого человека настолько си-

лен, что никогда не позволит самому себе сойти с ума. Ско-
рее наоборот, ум станет препятствием к успешной работе

Прочитай для начала: ПУТЬ ПОСТИЖЕНИЯ и ТЕХНИ-
КА ТРАНСА

Андрей
Вчера вечером уже были первые попытки… Я сле-

дил за дыханием… Действительно, быстро успокаиваешься.
Сначала немного не получалось, но потом освоился… Толь-
ко мысли глупые в голову лезли (слова из песни) … Не при-
вык пока. А в конце почувствовал легкость. Так здорово!!!
Может это мое воображение???

Вадим
Все идет по классике. Держи волну… рад за тебя



 
 
 

Андрей
Мне, наверно, надо ещё попрактиковаться с медитацией,

чтобы переходить к трансу???
Или я не прав???

Вадим
Медитация, в  сущности, и  есть транс, но  разной степе-

ни сложности, и сначала мы все это называем медитацией,
а по достижении определенных состояний – трансом

Андрей
А музыки не хватает. Хотя в тишине тоже хорошо

Вадим
Пока достаточно и этого… В этом деле не следует пере-

гружаться. Лучше меньше да лучше, чтоб оставалось чув-
ство радости и  «чесалось» заняться при случае снова…
И побольше внутренних раздумий

Андрей
Добрый день!!! Спасибо за доходчивое объяснение!!! Се-

годня рано утром встал, чтобы собаку выгулять, а  потом
осталось еще время… Я и думаю: «А не последить ли мне
за дыханием???"… Сел, такой, расслабился… Минут пятна-
дцать просидел, и что-то мне стало представляться какое-то



 
 
 

озеро с лодкой… Только я понял очень хорошо, что это мое
воображение… Так как я себя видел как бы со стороны…
Это всегда так… Через какое-то время все исчезло, а потом я
увидел небо с каким-то просветом… Я попытался убрать об-
лака (ибо я читал, что так и происходит все это дело), и вдруг
какая-то ослепительно-чистая голубизна ударила в глаза… Я
даже зажмурился (там в воображении) … Я такого неба еще
не видел… Действительно чистое, голубое и ясное небо

Опять через какое-то время я появился около пруда (реч-
ки) в диком лесу… Пруд (речка) был немного заросший…
Около него (скорее всего был пруд) стояло раскидистое де-
рево похожее на иву, но по-моему не она

Вадим
ДРЕВО ЗНАНИЙ, видимо

Андрей
Я снова подумал, что это воображение, но здесь я уже был

самим собой и со стороны я никак себя не видел, как ни хо-
тел этого… Потом, сидя, я потрогал траву, услышал пение
птиц (возможно потому что за окном они чирикали) и ощу-
тил порыв легкого прохладного ветерка… Даже немного съе-
жился сам… Подошел к пруду, наклонился и почерпнул во-
ду… Была как настоящая… Только я не помню, слышал ли
всплеск воды



 
 
 

Вадим
Я просто удивлен, насколько у тебя все пошло по клас-

сической схеме вхождения и  освоения трансценденталь-
ных пространств. Нужно по порядку проверить включение
в транс-действительность всех своих рецепторов: осмотреть-
ся, послушать, пощупать, понюхать

Андрей
Потом я сел обратно и  мне показалось, что кто-то сле-

ва от  меня находится… Я посмотрел в  ту стороны и  уви-
дел кого-то, кто сидел рядом со мной, я удивился, но так ли-
ца и не разглядел… Тело было немного размыто… Я еще
немного посмотрел на соседа, но было похоже, что это со-
седка (так мне показалось)

Вадим
Ну вот, в  принципе, к  тебе и  МАНТРА твоя пришла.

Для первого знакомства этого предостаточно. Ты и так слег-
ка испугался, а ТАМ действуют из высших соображений –
НЕ НАВРЕДИТЬ. Если бы ты был готов в большей степени,
то и ее бы рассмотрел и познакомился, и узнал бы ее ИМЯ,
и различные проблемы с ней разрешал бы. Но это все потом.
Не все сразу. Имя, кстати, это при себе держи и никому его
не выдавай. Это твое



 
 
 

Андрей
…огляделся и все начало исчезать… Я очнулся

Вадим
Классический выход из медитации

Андрей
Помню еще, что был небольшой туман и когда я повора-

чивал голову «картинка» как бы не успевала за мной, а шла
чуть медленнее… Даже не знаю с чем сравнить… Дома я ре-
шил завести некое подобие дневника и все туда записал

Вадим
Совсем забыл, но после таких событий, как у тебя, напо-

минаю, чтоб ученики дневник завели, и все туда записывали.
А ты и сам догадался. Пользу от этого ты уже в этом письме
видишь

Андрей
Не знаю, что это было… То ли мое воображение (которое

очень хорошее… могу представить все что угодно в мель-
чайших деталях), то ли что-то наподобие транса (так как я
особо не мог управлять тем, что происходило и все было как-
то реально…) Но это было здорово!!!

Вадим



 
 
 

Я просто несказанно рад за тебя, ибо опыт у меня с тобой
такой работы через интернет первый, и я не знал, как все
пойдет. Оказывается, работать можно и даже вполне успеш-
но. Будем продолжать?

Андрей
Вы психолог… Кому, как ни Вам знать, что под всякими

впечатлениями (в том числе и после прочтения чего-либо)
могут всякие штуки казаться… А как Вы думаете что это???

Вадим
Ну я-то думаю, что это было как раз то, чему я и обучаю,

на что и книга рассчитана – ТРАНС в классическом его про-
явлении. Ничего же страшного? А ты боялся. Поздравляю
с первыми успехами!!!

© Copyright: Вадим Басов, 2020
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В Басов смотрит фильм «Аватар» в 3д



 
 
 

 
Признание ошалелого психолога

 
Вадим Басов
О себе расскажу в контексте задач нашего клуба. Без лич-

ностного момента. Но он ведь есть и иногда нужен. Потому,
что исследования в трансе выносят в какие-то запредельно
макро и микро космические реальности, в которых останав-
ливается ум и отнимается язык, и возвратиться сюда, на Зем-
лю, удается лишь, зацепившись именно за свой или чей-ни-
будь другой подол личности. Так что простите

Сначала мои поиски было в какой-то степени романтиче-
скими. Просто я не догадывался, с чем придется столкнуться

В 1990 моя жена привезла из Москвы от индийских йо-
гов знания по Аюрведе и практику Просветления. Мы само-
сильно создали клуб «Лицей Просветления» и в его рамках
стали творчески разрабатывать духовный путь развития лич-
ности. Так появилась возможность прилагать к себе и дру-
гим опыт психоаналитического познания, но мы быстро вы-
шли за рамки довольно тесного и фанатичного привозного
учения. Ввели в занятия практику двухнедельного голода-
ния на лоне природы, угле хождение, и что-то еще. Нас ра-
довало массовое оздоровление обремененных проблемами
людей. Но неожиданным оказались потрясающие рассказы
побывавших в трансе учеников. Особенно поразил калейдо-



 
 
 

скопом вызванных видений Александр Королев

Я стал коллекционировать трансцендентный опыт перво-
открывателей внутренних пространств, ряды которых силь-
но помолодели. То есть, совершенно здоровых молодых лю-
дей притягивали те причуды, которые возникали на  заня-
тиях в состояниях медитативного транса. Такое проникно-
вение в  тайны человеческого сознания привлекало внима-
ние очень многих адептов желанием расширить свои знания
о жизни вообще и о трансовой медитации в частности

Всплывшие в  трансе завораживающие своей необычно-
стью видения, в  отличие от  снов, помнились участниками
тренингов в  ярких тонах и  до  мельчайших подробностей.
И  все это без применения каких-либо психоактивных ве-
ществ. К нам даже наркоманы приходили. Они хотели по-
лучить те же видения, но без употребления психоделиков.
Не стоит ли на это обратить внимание?

Так же, обнаружилось качественное своеобразие разных
уровней сознания и обусловленных ими метафизических ре-
альностей. Появилась возможность каким-то образом вы-
являть оттесненные в малоисследованный мир подсознания
ошибочные и  неверные впечатления, которые определяли
болезнь, создавали конфликт, тормозили развитие, услож-
няли поведение и  характер. Некоторые сюжетные мотивы
в трансе исподволь говорили о тех или иных умалчиваемых



 
 
 

переживаниях. В  общем, видения помогали обрести связь
со  своими глубочайшими желаниями, разобраться с  про-
шлым и уже своими руками создавать будущее, исцелять бо-
лезни и другое

Плодом нашего коллективного сотрудничества, стала
книга «Йога Просветления» на  600  страниц, которая
в  1995  году быстро разошлась 10  000  тиражем. Это был
успех. На наши курсы приезжали люди из разных городов
и стран

В  индуцировании трансовых состояний мы придавали
большое значение Слову и Музыке. Татьяна владела Словом,
которое позволяло войти в некую незримую сферу, где при-
чинность обычного мира сменялась принципом натуральной
магии

Мне  же, как бывшему музыканту, удавалось придавать
многозначительность конкретному моменту и создавать ат-
мосферу повышенной гипнабельности с помощью экспери-
ментально отобранных музыкальных фрагментов

В  такой обстановке идеи, их резонансы и  личная сим-
патия лингвистически преумножались поэтической ритори-
кой, пробуждалось воображение, формы которого иногда
становились зримо осязаемыми. Обычные связи мира и есте-



 
 
 

ственные законы часто утрачивали свое значение

Силу гипнабельности таких тренингов анализировать
трудно, так как она зависит от определенной восприимчиво-
сти занимающихся к состояниям транса. Тем не менее, пси-
хологическая предрасположенность новичков к экстазу бы-
ла отправным моментом для снятия психосоматических бо-
лезней или психических отклонений

И, все-таки, чего-то не хватало. Мне казалось, что наш
курс начинает исчерпывать свою творческую оригиналь-
ность и  превращается в  школу абстрактного опыта. Хотя,
именно эта, незаметно укоренившаяся в наших занятиях, аб-
стракция и вывела нас на видения в трансе

Вот только я все не мог никак просветлиться, сидя спо-
койно в  медитации и  бормоча под нос «индивидуальную»
мантру. Может активная деятельность в  клубе мешала? Я
оказался в положении сапожника без сапог, и искренне жаж-
дал выбраться из этого психологического тупика

А тут еще и с Татьяной появились разногласия. Она все
к метафизическим высотам рвалась и к фиксированным ри-
туалам. А мне это, ей Богу, не нравилось

Говорят, что, когда ученик созрел, тогда в его жизни и по-



 
 
 

является Учитель. Для меня моим учителем совершенно
неожиданно стал господин Дзен. Учение такое. Но об этом
отдельно
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Отзыв
Вадим, напечатайте здесь хоть одну интересную

историю, которую увидел кто-то в трансе
Для меня был шок, когда я увидела безо всякого

рентгена внутренние органы своей маленькой дочери…
Я даже испугалась… И это было ошибкой. Потому что
всегда показывают в конце проблемные места и как их
можно исправить или устранить.

Кстати, мне и сейчас показывают, только во сне, что
у меня не так…

Но надо же лечить самой – себя, а это с возрастом
адский труд и, главное, отсутствие всякого желания
и мотивации :))

Надежда Кучумова 2 28.09.2020 09:47

+ добавить замечания
Интересно у нас с тобой разворачиваются события…

Я тут в проза.ру мемуары своей бурной молодости
последовательно выкладываю… и  весьма высоко
ценю, что ты у  меня постоянный заинтересованный
читатель, поскольку и  сама не  лопух… и  вижу
уже, что ты настолько въехала, что хоть снова



 
 
 

прямо на  лету школу потусторонних видений
начинай… и  это меня завораживает тем, что я
оказывается ещё не  умер и  от  мемуаров пора снова
к  делу приступать… и  вижу в  этом причинно-
последовательную связь… Ведь кульминационный
пик нашей духовно-оздоровительной деятельности
пришёлся на сдвинутый по фазе перестроечный период
90х годов… когда люди дурели и реально заболевали
от  врагов и  дураков во  власти… и  тут наконец-
то пригодились умные психологи, замаскированные
под экстрасенсов и  шаманов широкомасштабного
разлива… И  вот 30—40  летний цикл земных
свершений возвращается на  круги своя… массы
вновь заболевают и  интернет с  оппозиционерами им
в помощь… Давай, попробуй, Надя, прикусить на зуб
эту иную для тебя тропинку внутреннего и  внешнего
оздоровления себя и  сознания… может я снова
пригожусь кому-нибудь! А?

Кстати, о  твоей просьбе… (напечатайте здесь хоть
одну интересную историю)  … Я опубликовал книгу
здесь и  в  Ридеро: «Медитация  – полёт в  неведомое».
Там ты получишь впечатлений выше крыши…

Вадим Басов 03.10.2020 11:14



 
 
 

«Надувательство»



 
 
 

 
А может это надувательство всё?

 
Вадим Басов
И  вот, когда по  амурным обстоятельствам я оказался

не у дел при сохранении, однако, горячего интереса к тран-
су, я в пока ещё слабом интернет-общении создал рассылку
ПУТЬ ДУХА ЧЕРЕЗ ДЖУНГЛИ ИНТЕРНЕТ… Там поме-
щал в ней доморощенные статьи и списанные с магнитофон-
ных лент записи с курсов во времена, когда был у дел… Ме-
ня читали, оказывается, юзеры из разных городов. С некото-
рыми из подписчиков на мой канал завязывалась плотная пе-
реписка. Я начал превращаться в интернет-учителя. Интер-
нет тем временем сильно менялся. Он переполнился шиб-
ко цветастой информацией. Я к  рассылке охладел и  поте-
рял её. Меня давно уже ждали новые, не менее интересные,
увлечения. Одно из них вы найдете в моем аккаунте в Юту-
бе (это огромное количество моих трейлеров и  видеокли-
пов), а также в международной интернет-галерее художни-
ков «Арт-Бруно». Ладно… это не главное

Но вы хотя бы, посмотрите в сокращении частичку этой
интернет-переписки только потому, что на удивление оказа-
лось возможным вести обучение транс-медитациям по на-
шей методике Йоги Просветления даже с отдаленниками, то
есть в онлайн, как сейчас говорят



 
 
 

И вот появился новоиспеченный адепт – Андрей Кулаков.
(Хотя на самом деле их было много). И здесь тоже, женский
персонал в транс впадал чаще быстрей и глубже, ибо сама
природа наградила их доминированием правого, восприим-
чивого к образному мышлению, полушарием головного моз-
га

Андрей Кулаков Wednesday, June 4, 2003, you wrote
Добрый день!!! Спасибо за доходчивое объяснение!!! Се-

годня рано утром встал, чтобы собаку выгулять, а  потом
осталось еще время… Я и думаю: «А не последить ли мне
за дыханием???"… Сел, такой, расслабился… Минут пятна-
дцать просидел, и что-то мне стало представляться какое-то
озеро с лодкой… Только я понял очень хорошо, что это мое
воображение… Так как я себя видел как бы со стороны…
Через какое-то время все исчезло, а  потом я увидел небо
с каким-то просветом… Я попытался убрать облака (ибо я
читал, что так и происходит все это дело), и вдруг какая-то
ослепительно-чистая голубизна ударила в глаза… Я даже за-
жмурился (там в воображении) … Я такого неба еще не ви-
дел… Действительно чистое, голубое и ясное небо… Опять
через какое-то время я появился около пруда (речки) в ди-
ком лесу… Пруд (речка) был немного заросший… Около
него (скорее всего, был пруд) стояло раскидистое дерево по-
хожее на иву



 
 
 

Я снова подумал, что это воображение, но здесь я уже был
самим собой и со стороны я никак себя не видел, как ни хо-
тел этого… Потом, сидя, я потрогал траву, услышал пение
птиц (возможно, потому что за окном они чирикали) и ощу-
тил порыв легкого прохладного ветерка… Даже немного съе-
жился сам… Подошел к пруду, наклонился и почерпнул во-
ду… Была как настоящая… Только я не помню, слышал ли
всплеск воды… Потом я сел обратно и мне показалось, что
кто-то слева от меня находится… Я посмотрел в ту сторо-
ну и увидел кого-то, кто сидел рядом со мной. Я удивился,
но так лица и не разглядел… Тело было немного размыто…
Я еще немного посмотрел на соседа, но было похоже, что это
соседка (так мне показалось), огляделся и все начало поти-
хоньку исчезать… Я очнулся… Помню еще, что был неболь-
шой туман и когда я поворачивал голову «картинка» как бы
не успевала за мной, а шла чуть медленнее… Даже не знаю
с чем сравнить… Дома я решил завести некое подобие днев-
ника и все туда записал

Вадим
Совсем забыл, но после таких событий, как у тебя, напо-

минаю, чтоб ученики дневник завели, и все туда записывали.
А ты и сам догадался. Пользу от этого ты уже в этом письме
видишь



 
 
 

Андрей
И что это было? То ли мое воображение, то ли что-то на-

подобие транса (так как я не мог управлять тем, что проис-
ходило, и все было как-то реально…) Но это было здорово!!!
Вы психолог… Кому, как ни Вам знать, что могут всякие
штуки казаться… А как Вы думаете что это???

Bадим
Ну вот, в принципе, к тебе и МАНТРА твоя пришла. Для

первого знакомства этого достаточно. Ты и так слегка испу-
гался, а ТАМ действуют из высших соображений – НЕ НА-
ВРЕДИТЬ. Если  бы ты был готов в  большей степени, то
и ее бы рассмотрел и познакомился, и различные проблемы
с ней разрешал бы. Но это все потом. Не все сразу. Имя, кста-
ти, это при себе держи и никому его не выдавай. Это твое

Я просто несказанно рад за тебя, ибо опыт у меня с тобой
такой работы через интернет первый, и я не знал, как все
пойдет. Оказывается, работать можно и даже вполне успеш-
но. И  удивлен, насколько у  тебя все пошло по  классиче-
ской схеме вхождения и освоения трансцендентальных про-
странств. Нужно по порядку проверить включение в транс-
действительность всех своих рецепторов: осмотреться, по-
слушать, пощупать, понюхать. Будем продолжать?

Андрей Кулаков, Thursday, June 5, 2003, 10:52:49



 
 
 

Добрый день еще раз!!! Как мне нравится с Вами общать-
ся!!! Каждый раз с нетерпением жду Вашего письма!!!

Александра Королева я прочитал… Может я оттуда всего
этого набрался??? И про то, что Мантра – девушка… Может
поэтому мне так и показалось??? Вы все же верите, что меня
допустили??? А действительно, почему так быстро??? Хотя,
когда пришло Ваше письмо, я сидел на Вашем сайте и читал
статью «Психология Просветления»… Там как раз говорит-
ся, что у некоторых это получается с первой медитации…
Может это тот редкий случай???

Я давно считаю, что у  меня предрасположенность ко
всяким экстраординарным вещам… Взять хотя бы «вещие
сны», которые, к сожалению, куда-то пропали последнее вре-
мя… Может это тоже все влияет??? На сколько я знаю, такие
сны снятся немногим и это ведь тоже часть ТОГО МИРА…
Возможно, поэтому ДОПУСК получил так быстро и легко…
Хотя, если честно, я еще сомневаюсь, что это был действи-
тельно ДОПУСК… Я привык к тому, что все очень ярко и де-
тально представляю… Только вот это я помню гораздо чет-
че, чем лодку… Даже сейчас я попытался вспомнить, что ви-
дел и, как оказалось, помню все в очень подробных деталях

Еще я кое-что не рассказал… Думал, что я как бы сам
с собой разговариваю… Ну Вы меня понимаете… Что-то на-
подобие мыслей, которые постоянно крутятся в голове и ты



 
 
 

их все «слышишь»… (кстати, во время «транса» у меня ни-
чего не вертелось!!! Только сейчас понял…) Я спросил ТУ,
что сидела рядом со мной: «Ты что МАНТРА???», а ОНА
ответила: «Ты сам все знаешь…» И после этих слов я стал
«просыпаться»

Если бы я был на Вашем месте, то я, скорее всего, с трудом
поверил, что за такой короткий период человек смог достичь
того, что я Вам описываю… Хотя кто знает, может у меня
и вправду что-то получилось… Завтра, если что-то еще по-
добное будет, обязательно напишу!!!

И еще, конечно будем продолжать!!!
С уважением, Кулаков Андрей

Андрей Кулаков, Thursday, June 7, 2003, 10:52:49
Добрый день!!! Я что-то немного запутался с этими меди-

тациями… только картинка очень (как бы это так сказать?)
скакала или рябила (наверно так…)

Bадим
Появившиеся в  тебе сомнения затрудняют проникнове-

ние в  ТОНКИЕ МИРЫ. Наш грубый ментальный инстру-
ментарий не может настроиться на эти миры враз. С помо-
щью медитации мы успокаиваем наши чувства и опускаемся
в диапазон обмена информацией на более тонком, вселен-
ском что ли, уровне. Поэтому нужна более тщательная под-



 
 
 

готовка к вхождению

Андрей
Хочу сейчас просто поговорить о  прошлом моем пись-

ме… Вот про первый пруд Вы, скорее всего, меня не поня-
ли… Я себя видел со стороны не дома, а там – на озере…
Чего в принципе быть и не может, если только моё ТРАН-
ЦЕНДЕНТАЛЬНОЕ «Я» не раздвоилось

Bадим
Возможно и раздвоение и растроение и расчетверение…

И в каждом из этих состояний возможно чувствовать и ощу-
щать себя как в  себе, но  в  разных состояниях, по  обста-
новке… Это довольно-таки высший пилотаж… Предельное
расширение – это растекание мельчайшими частичками Я
по всей ВСЕЛЕННОЙ, и ощущение того, что вся Вселен-
ная – это ТЫ, а ты ВСЯ ВСЕЛЕННАЯ

Андрей
Я поговорил с Мантрой, вроде бы узнал ЕЁ Имя… Потом

мы пошли, а дальше начало происходить то, что происходи-
ло с Александром Королевым: т.е. космос, Марс… (точно,
начитался…). Мне это показалось таким наигранным и ВО-
ОБЩЕ не реальным

Я и стал думать: «Что из того, что я видел, реальнее???



 
 
 

А  может это опять воображение в  обоих случаях играло
со  мной злую шутку???"… Может я и  Мантру не  видел
и не знаю ЕЁ ИМЕНИ??? Можете ли Вы как-нибудь узнать,
что мне показывали (если вообще был контакт)  … После
этого случая я и подумал: «А может то, что я видел про пруд
тоже надувательство???» Я не знаю

Bадим
Во, даешь! И я не знаю. Но раз ты напрягся, то, к сожале-

нию, все может ПРЕКРАТИТЬСЯ. И будешь сидеть в этой
реальности, и читать про такое у других. Тебя это больше
устраивает? Придется мне из-за тебя статейку написать:

ОТЛИЧИЕ ВООБРАЖЕНИЯ ОТ ВИДЕНИЯ
© Copyright: Вадим Басов, 2020
Свидетельство о публикации №220100300558



 
 
 

«Видение в трансе»



 
 
 

 
Отличие видения от воображения

 
Bадим
Часто начинающий медитировать человек появившиеся

видения относит к своей впечатлительности или разыграв-
шемуся воображению. Как отличить видения от воображе-
ния. Сразу же назовем главный отличительный признак:

воображение УПРАВЛЯЕМО, а  видение
НЕ УПРАВЛЯЕМО

Человек с богатой фантазией может вообразить себе что
угодно, а потом по своему желанию изменить какие-то дета-
ли своего воображения. Улучшить или ухудшить его. Чело-
век является хозяином своего воображения. Этим приемом
пользуются фантасты любых профессий и  создают удиви-
тельные произведения. Если же человек с помощью тех или
иных приемов смог отключить свое мышление, свою фан-
тазию и всякое другое свое вмешательство ментала в транс-
цендентальную действительность, то его мозг настраивается
на созерцание

Ты пишешь: «…поэтому ДОПУСК получил так быстро
и легко…»

Легко то легко, но может так же легко и пропасть, и долго



 
 
 

не появляться в качестве наказания за самоуверенность…
Хотя, я еще сомневаюсь, что это был действительно ДО-

ПУСК…
Каждая удачная медитация – это ДОПУСК к СЛЕДУЮ-

ЩЕЙ СТУПЕНИ ПОНИМАНИЯ транс-действительности

Андрей
Я привык к тому, что все очень ярко и детально представ-

ляю… Только вот это я помню гораздо четче, чем лодку…
Даже сейчас я попытался вспомнить что видел, и, как ока-
залось, помню все в очень подробных деталях… Еще я кое-
что не рассказал… Думал, что я как бы сам с собой разгова-
риваю… Ну, Вы меня понимаете… Что-то наподобие мыс-
лей, которые постоянно крутятся в голове, и ты их все «слы-
шишь»… кстати, во время «транса» у меня ничего не верте-
лось!!!

Bадим
В этом состоянии и надо двигаться дальше

Андрей
Если бы я был на Вашем месте, то я, скорее всего, с трудом

поверил, что за такой короткий период человек смог достичь
того, что я Вам описываю

Bадим



 
 
 

Да нет. Тот, кто ГОТОВ к восприятию трансценденталь-
ной действительности, пробивает эту мембрану до  удиви-
тельности легко и быстро, а НЕ ГОТОВЫЙ бьется годами
над ерундой, и может быть так и не допущенным, ибо пре-
вращается в сектанта-фаната

Андрей
Хотя кто знает, может быть у меня действительно что-то

получилось… Завтра, если что-то еще подобное будет, обя-
зательно напишу!!!

И еще, конечно будем продолжать!!!

Андрей
Добрый день!!! Я что-то немного запутался с этими ме-

дитациями… Что я имею в виду??? А вот что… Вчера ве-
чером опять ею занимался (просидел почти 50 минут, пока
ноги не затекли) и сначала все вроде шло хорошо

Все началось не  так как в  прошлый раз… Я увидел
не небо, а просто какой-то сине-фиолетовый фон… Потом
он стал светло-фиолетовым… Вроде, даже, я потом на ка-
ком-то лугу появился, все слышал и ощущал, только картин-
ка очень (как бы это так сказать?) скакала или рябила (на-
верно так…)

Bадим



 
 
 

Твои усилившиеся сомнения мешают проведению транса
по полной программе

Андрей
А потом случилось самое интересное: я (настоящий) ощу-

тил что-то такое, напоминающее выход из тела… т.е. было
такое ощущение, что я поднялся над собой (как будто встал
на  ноги, примерно на  такую высоту…) Даже не  знаю, как
описать такое состояние… Похоже на прыжок из положения
сидя, только потом не падаешь обратно… Во как

Предыдущая картинка исчезла, и я оказался почти в пол-
ной темноте… Что-то там было, но я не разглядел… Я и стал
думать: «Что из того, что я видел, реальнее??? А может, это
опять воображение в  обоих случаях играло со  мной злую
шутку???»

Вадим
В тебе пока работают защитные механизмы сохранения

себя в старом варианте. Так устроен человек: добьется че-
го-нибудь в жизни путем новаторства какого-то и смелых ре-
шений, а потом костенеет в своих убеждениях и не желает
перестраиваться, несмотря на то, что все его достижения по-
росли уже мхом, когда кто-то давно ушел еще дальше. Так
случилось и с нашими курсами просветления… но мы сей-
час не об этом…



 
 
 

На данный момент между нами образовалась та тонкая
связь, которую всемерно желательно поддерживать с благо-
говением, и постараться «не спугнуть» ее чем-нибудь. Рано
или поздно она прекратиться – ничего нет вечного. Поэто-
му следует от этого не случайного образовавшегося доверия
друг к другу извлечь как можно больше пользы для нас обо-
их

В дальнейшем ответ на твой вопрос тебе будет приходить
не непосредственно от меня, а из сложившихся вокруг те-
бя обстоятельств. Опосредованно, так сказать. Как в данном
случае. Нужно только вовремя увидеть, услышать и не про-
пустить. Не нужно при этом скакать от радости, а оставаться
ровным и невозмутимым

Пока… C уважением, Vadim
© Copyright: Вадим Басов, 2020
Свидетельство о публикации №220100301169



 
 
 

«Весна»



 
 
 

 
Весна, сознание просыпается

 
Сергей Федотов
Привет революционерам, идущим дорогами духовной

эволюции!
Весна – куча вопросов, сознание и тело просыпается, лом-

ка какая то
А тут – такая вкусненькая тематика! Как бы на остатке

зимних снов и размышлений – эволюция

Как жизнь в Саратове?
Я все еще где-то в Бузулуке. На макушке тающих куч гряз-

ного снега. Блестящих солнечных зайчиков, дружно разбега-
ющихся по мартовским ручейкам, мытым спозаранку окош-
кам квартир… Где то посреди тебя и себя, в доме с палисад-
ником, нелепых и запутанных спросонья веток, в неровном,
весеннем биении сердечка, белесых облачках посреди прон-
зительного, чувственно синего неба… обещающего и таин-
ственного, уходящего в свою таинственную даль и так хочет-
ся изменяться, каждый раз создавая новое взамен обещан-
ного, расточительно приглашающего и никуда не зовущего…
потому что – здесь и сейчас

Куда бежать, если все и так тут?
Радость, искрометное обновление, интересная, новая



 
 
 

жизнь?
Отчаянно и  искренне удивляющегося: как, разве этого

не достаточно???

Я – венец. Творение и творчество. В сотворчестве с про-
сыпающейся природой

И  все возможно  – только будь готов к  ответственности
за свои желания

Наша «глупость» сама по себе – наша эволюционная на-
града

Размышления не всегда творятся в сознательных опера-
циях «ввода – вывода»

На  поверхности бодрствующего мира тишина и  лег-
кий бриз

Но что мы знаем в этом своем мире
о накопленном нагретого солнцем полудня в тропических

широтах нашем потенциале безбрежного океана?
Муравьед и трудолюбивая пчелка – в пример нам
И  пусть потенциал растет. Не  нужно растрачивать его

на саморазрушение

Миры существуют только внутри правил игры. Вне пра-
вил мира, за гранью из за которой нет возврата – что?

Я и мир – одно. Нет мира – нет меня. Нет меня – что мне



 
 
 

до мира?
И  острый сквозняк потустороннего  – часто следствие

непознанных процессов в  третьем шейном позвонке, си-
напсах и нервных окончаниях сосудов артериального круга
большого мозга

А есть еще: венозные пазухи, базальные отделы твердой
мозговой оболочки, V, IX, X черепные нервы и все три верх-
них шейных корешка; болевые рецепторы тканей скальпа
и большой комковатый узлище (их к тому же еще и много)
нервов на периферии – глюкодром в которых дает множащи-
еся со скоростью осмысления миры и варианты истины. Ко-
торая как я подозреваю – одна

А эволюция, то бишь отбор наиболее устойчивых и чув-
ствительных, самоуправляемых и влиятельных, но исполни-
тельных, просчитывающих большее количество вариантов
и  делающих это быстрее и  не  в  ущерб инстинктам  – так
и продолжается

Все верно. Как верно и то что идет отбор по направлению
я – мир. И мир – я

И тогда нет нужды считать над поверхностью
Достаточно положиться на тепло экватора. И не париться.

Потому что желания сбываются и так
А кроме нас съесть банан все равно будет некому. Просто



 
 
 

потому что есть гранит веры

Куда же тогда идти?
Правильно – некуда. Нужно научиться верить. И прини-

мать дарованное свыше. А в случае протеста – со всей реши-
мостью работать. Так что бы что-то изменилось. Или в те-
бе или во вне. И тогда в потоке мира и для тебя найдется
место где останется твой след в русле реки. Окаменевшим
камушком дна, царапиной подземного свода. Твоим присут-
ствием в чтимом, святом месте. И центром силы. Из которо-
го – только наверх. Я не знаю куда. Так – фантазирую. :-)

С уважением, Серега: svf69@mail.ru
Sergey V. Fedotov Sent: Sunday, March 11, 2006 12:01 :

Вадим Басов Отклик!
Hello Sergey, А вот и Серега в строй вернулся!!! С весной

тебя! Этим твоим письмецом хорошим попоздней тему одну
поддержу, а пока спасибо, под твои письма легко медитиру-
ется

Пока. Всем привет!!!

Сергей Федотов
Привет! Спасибо за  легкость медитации. :-) В  этот раз

опыт был интересный. Интересный потому как редкий для
меня. Сны то понимаешь практически не вижу, а те что ви-
жу – не помню. А когда и помню и вижу, то одна преснуха
и галиматья. :-)



 
 
 

Так вот. Физическая последовательность событий:
ночь, сплю, жена на меня наваливается во сне, я вскрики-

ваю и сильно вздрагиваю одновременно. Просыпаюсь
Теперь как оно все в памяти:
сон, во сне – вспарывающее пространство сна событие, ис-

пуг, моторная реакция и вскрик – отлично помню
И так же отлично помню, потом правда (это уже какой то

другой – психический уровень) я все это вижу со стороны

Такие вот  – параллельные воспоминания об  одном
и том же отрезке времени – два разных. Такой вот фермор-
топль

Первое воспоминание (испуг) – яркое и реальное но по-
лузабытое и в общем то – тривиальное,

второе – нечто более интересное. Но непонятное. О. :-)
Все вроде бы знаю: что к чему, но в зеркале твоего созна-

ния наверняка найдется нечто мне не известное
Посему  – покорно и  смиренно замолкаю и  весь внима-

ние. :-))) А вообще – очень рад что быстро отвечаешь :-) По-
ка!

From: Vadim Basov To: Sergey Fedotov: Sunday, March
14, 2006 Отклик!

Вот казалось бы, ну что твой сон? Так, галиматье, которой
все мы переполнены и плюнули замечать. И тут тоже надо бы



 
 
 

плюнуть, но мы возьмем, да и зацепимся, да так крепко, что
ты сам охренеешь! А я уже!

Прости меня, Господи, за нелитературный выкрик!
Тут, Господи, такие дела творятся, что вот уже еще чуть-

чуть и мы к тебе самому подкрадемся через подкопную ста-
тью:

«О месте сознания в феноменологической реально-
сти»

Нет. Статьи тут будет мало. Разобьем-ка ее на несколько
частей.

Но сначала помедитируем на тему Вечного Двигателя.
Чтоб совсем не окочуриться.:)

© Copyright: Вадим Басов, 2020
Свидетельство о публикации №220093000134

Отклик поэта

Михаил Калачик

Весной сознание просыпается,

Поэты гимн поют весне.

Болезни тоже обостряются



 
 
 

И мы живём в каком-то сне.
Чарует это пробуждение,

Пожившим тоже не до сна,

Творят художники и гении,

Поют свой гимн тебе, весна.
Шумят по миру революции,

Идёт гибридная война,

Мы жаждем только эволюции,

Как нам весной она нужна.
Где вы, духовные материи,

От зимнего очнитесь сна.

Любовь рождает наслаждение,

А в сердце вечная весна.
2 октября 2020 г



 
 
 

«Вечный двигатель»



 
 
 

 
Вечный двигатель

Осторожно – это медитация
 

Вадим Басов
Наше сознание в какой-то период эволюции разделилось

на внешнее и внутреннее (левое и правое)

Внешнее сознание постигает плотную земную форму Бы-
тия, и обросло разными навыками, зачастую ложными поня-
тиями и предрассудками, и опирается лишь на формы и их
определения

Внутреннее же сознание, почти не развивается и свои воз-
можности не использует, хотя может проходить сквозь фор-
мы и определения и постигать неизвестное. Так что его по-
стижение сильно отличается от внешнего и приблизительно

Внутреннее интуитивное сознание мгновенно переходит
за границы пространства и времени и может в миг обнять
собой любые пространства и времена, объекты, явления и их
суть. И это без всякого знания языка. Язык условен, а ме-
ханизм интуиции другой и воспринимает феномен развора-
чивающегося события иначе. Он просто впечатывает себя
в то, на что направляет свое внимание и становится этим.



 
 
 

Так происходит осознание на уровне интуиции или внутрен-
него сознания

Внешнее сознание так не  может. Ему нужны опознава-
тельные знаки, азбука, ярлыки, термины, схемы и прочее

Внутри же все не так. Поэтому, когда мы идем к себе ис-
тинному не простым путем умственных заключений, а путем
интуитивного прозрения вглубь, в точку само-идентичности
Я, то видим, что старый набор механизмов познания не го-
дится. А из-за закостенелой привычки, мы все же грузим се-
бя огромным ящиком с этими грубыми и неточными инстру-
ментами… и пытаемся использовать никчемные заготовки

Так вносится бестолковая суматоха в Тишину и Гармонию
внутреннего мира!

И, наконец, до нас доходит, что уравновешенной гармо-
низации нашего внутреннего и внешнего сознания обойтись
нельзя

Нельзя войти в новый век со старыми взглядами

Поэтому, если кто и взял с собой ящик с инструментарием
внешнего ума – закройте его и оставьте перед входом в ме-
дитацию

Ну а на выходе из нее он сам найдет нас



 
 
 

Для внутреннего мира мы оставляем с  собой только
Радость и  Благодарность от  возможного соприкосновения
с тем, что будет позволено увидеть

Наше познание внутреннего удивительным образом похо-
же на состояние, когда мы ныряем во что-то приятное, мяг-
кое, нежное, обволакивающее, и тогда мы испытываем вели-
чайшее блаженство

и все это – Воды Океана Внутреннего Сознания, огром-
ного и необыкновенного

эти мгновения потрясающи

Но почему так радуются те, кто попадает ТУДА?
Это знают только те, кто там был и получил хотя бы мгно-

венный ОПЫТ вне бытия

А если это мгновение продлить
если дать возможность себе расти и стать этим
не только субъектом, который заныривает туда за знанием
но и самим объектом, то есть Сознанием Океана
бесконечного, огромного, беспредельного

К этому стремится медитирующий
Причем медитация – это необходимое условие движения

к торжеству Духа



 
 
 

Медитация – это дисциплина духа
И когда мы возвращаемся к самому себе истинному
когда мы глубоко и осознанно исследуем путь, себя на пу-

ти и свое сознание
тогда медитация явится непреложным условием этого

возвращения
А цель становится видимой и осознаваемой лишь тогда
когда в нашем сердце загорается Огонь высшего устрем-

ления – реактор энергии мысли

Энергия мысли, это то, что достигает любые пределы
в считанные мгновения

не только достигает, но и формирует там некий мыслен-
ный образ

Мысль есть инструмент, обладающий потрясающей мо-
щью и силой

Мысль, правильно сформулированная, сконцентрирован-
ная и направленная

похожа на стрелу, которая несется через века и достигает
своей цели мгновенно

и этот мыслеобраз есть результат, действующий по задаче
пославшего ее

Стрела – Энергия – Мысль
Ее посыл зависит от психической энергии, заключенной

в этой мыслЕ



 
 
 

от силы нашего дерзания, духовного горения, возвышен-
ного вдохновения

от силы преображения нашего мировоззрения

Так что, мысле-образами Сверхсознания наполнена вся
Вселенная

Каждый из нас являет собой подобие Бога, и тожеспосо-
бен насыщать пространство возвышенными, чистыми мыс-
лями

Мысль – это тот самый Вечный Двигатель, который пыта-
ются построить из физических материалов

Вечный Двигатель Мысли существует
и он существует как в каждом из нас
так и на Вселенских Уровнях

Сейчас мы помедитируем на эту тему, созерцая графиче-
ски отраженную форму этого явления, этого процесса

Принимаем удобную позу для медитации и  пытаемся
представить себе наше же сознание

Вот это наше внешнее периферийное сознание
Это то, чем мы познаем внешний мир
Это – наш интеллект, это – наша нервная система
это – весь багаж наших последовательных знаний
от детства до глубокой старости



 
 
 

Здесь есть некое интересное явление
в самом этом периферийном сознании уже существует
уже гнездится некий стимул для познания внутреннего
потому что мы живем в мире Едином
и  этот единый мир подает нам периодически сигналы

и знаки
через явления природы, через ритмы космоса
в котором мы также живем
и все это предполагает, что
человек все-таки войдет в вертикальное внутреннее дви-

жение

Это естественный внутренний эволюционный процесс
когда человек поднимает глаза к звездам
и устремляется к Небу
он не забывает о Матушке-Земле
он не забывает своих корней
любит ее всем сердцем
ибо она подарила ему все радости плотской жизни
Но он знает, что у него есть и другая Родина
далекая, прекрасная
и та, которую он давно-давно покинул
но непременно вернется

И вот мысль, энергия сознания
начинает устремляться вглубь и вверх



 
 
 

и от этого вертикального, углубленного взлета
энергия берет самое сущностное
из периферийного сознания
того опыта, который был накоплен человеком вовне
и того глубинного материала
который он собрал по пути обнаружения
своих накопленных знаний-опытов
во внутреннем своем существе
ибо эти знания открываются ему на пути
когда он идет в себя внутреннего

Опыты прошлых жизней
опыты прошлых существований, знания
опыт инобытия – все обнаружится человеку
заглянувшему и идущему по пути
вглубь и вверх

Собирая удивительную энергию
он превращает себя в устремленный, мощный поток энер-

гии сознания
и этот необычайно мощный сгусток энергии мысли подо-

бен Солнцу
и обладает такими же силами творения, построения
как само Солнце, а может быть и большей

Итак, мысленно следим за движением вверх



 
 
 

и начинаем ощущать себя ярчайшей световой частицей
неким Шаром Энергии
которая обретает спиральное движение
углубляя свое познание в единой сфере Бытия

Здесь находится уровень сознания всех
вертикально взошедших
устремленных и объединенных в Божественное Сознание
Кольцо Всемирного Сознания

Вот он Вечный Двигатель!!!
вот оно Вечное, Непреложное Движение, Развитие!
Вот где черпает взошедшее сознание свои силы!
обретает, оттачивая, Мудрость!
Вот где оно наполняется Истинным Светом
Красоты Любви

Закрываем глаза
и мысленно представляем себя движущимся
по спирально-концентрической линии
Вечного Двигателя
Энергии Сознания
Бесконечного Космоса
сознания тех, кто является лишь
Чистым Сознанием
без форм, оболочек и нагромождений



 
 
 

Чистое Творческое Горение
Духовное Преображенное Существование

…(глубокая медитация)…

Потихонечку возвращаемся немного другими
более целостными, слитыми воедино с высочайшим
уровнем духовного сознания
с тем уровнем, который является для нас и источником
и родным домом, и местом, куда мы возвратимся
и целью, к которой мы стремимся
и тем бесконечным богатством
которое даруется нам по пути нашего движения
в  виде благословения, поощрения, поддержки, помощи

вдохновения, радостного сотрудничества

Оттуда идут Зовы, и мы, улавливая их
являясь отзвуком в своем собственном движении
Делаем глубокий вдо-ох и начинаем потягиваться
сладко – сладко
Эх, хорошо
Хорошо?
Ну и здорово!

© Copyright: Вадим Басов, 2020
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Отзыв
Михаил Калачик

Давно ловлю себя
на мысли,

Что мне открылся
мир иной.

Он дарит мне
чужие смыслы,

Зовёт куда-то за
собой.
Лечу по
замкнутой спирали,

Где вовсе
остановок нет.

И мне
космические дали,

Шлют
фантастический привет.
Ищу покоя и
забвения,

Но не могу



 
 
 

достигнуть их.

Мне дар чужого откровения

Вдруг открывает этот стих.
Как написал его,
не знаю,

Душою рифмы
постигаю…

Спасибо, Михаил, за замечательное стихотворение-
отзыв вместо рецензии!!!

(Поэт Михаил Калачик родился 5  сентября
1951 (69 лет), в браке с Людмилой Калачик

Окончил вуз ГрГУ им. Я. Купалы, Гроднен
На его стихи поют много песен… Связан со мной

через ОК)
Вадим Басов 03.10.2020 01:23



 
 
 

 
Мега звездная удача

 
Вадим Басов
Не! Ну ей Богу, не! Короче, вот письмо

«Здравствуйте, Вадим! Без всяких там обиняков скажу –
я мегазвезда. Вы все меня чуть ли не каждый день по те-
леку видите. А уж коли так, то назваться мне здесь не ре-
зон. Да и вам всем от этого только лучше будет. Меня эта
слежка за мной, чтоб ничего не случилось, ой как достала.
Да и пункты в контракте могут подтреснуть. В общем де-
ло не в этом. А в том, что душно. Никаких несанкциониро-
ванных прогулок. Остаются лишь вот эти, как вы выражае-
тесь, джунгли интернет. Магией от скуки интересуюсь. Вот
и вышел на ваш сайт. Сначала было трепом все показалось.
Однако знание то, о чем разговор, прослеживалось. Особен-
но точно описано влияние всяких психоделиков на психи-
ку. Вернее, описание появляющихся видений. Только мало-
вато обо всем этом. Хотелось бы знать, как тО, что мы видим
во сне или в трансовых видениях – как бы это сказать – кор-
релируется (во!) с нашей настоящей жизнью. Есть и еще во-
просы, но для начала и этого вроде достаточно. P/S/ Письмо
можете пользовать по усмотрению, а адрес не показывать ни
в коем случае! Удачи всем!»



 
 
 

Bадим
Ну что ж. Удачи, так удачи. Спасибо за письмо. Только вот

проект наш не исследование влияния психоделиков на рас-
ширение сознания, а открытие этих состояний в трезвом со-
стоянии ума. Правда, для понимания, пришедшего к  нам
знания, мы сравниваем полученный опыт и с опытом транс-
цендирующих исследователей, и  с  опытом принявших тот
или иной психоделик, ну и прочим опытом даже коматоз-
ным. Ведь всем уж давно известно, что такое промежуточ-
ное состояние может иметь место не только после смерти,
но и в жизненных ситуациях, например, при заболеваниях
и травмах, а при особых тренировках и вообще без всего это-
го

Переживание и постижение этих состояний призвано дать
понимание жизни и смерти, победить стрессы и страх, а зна-
чит улучшить здоровье, к чему мы все так или иначе стре-
мимся. А в нашем клубе (да и много где еще) мы это здо-
ровье пытаемся получить через трансовые практики. Таков
наш искренний и теплый призыв к бесстрашию перед непо-
знанными глубинами человеческой психики

Ведь благодаря трансу, мы можем увидеть мир с позиций
просветленного ума, дружелюбия и сострадания, достигнуть
полного просветления ради всех живых существ в беспре-
дельном пространстве



 
 
 

С этими мыслями, именно сейчас, ради всех живых су-
ществ мы познаем светящуюся пустоту запредельного бы-
тия. Причем действовать мы будем для блага всего живо-
го в  беспредельном пространстве. И  для мега звёзд тоже.
Не пропадайте

p.s. психоделики не принимайте -это путь к деградации
личности

© Copyright: Вадим Басов, 2020
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Отклик
Михаил Калачик

Бывают трудности, сомнения, но  наступает
просветление.

Тогда всё видишь очень ясно, и  вся Вселенная
прекрасна

07.10.2020 21:55

+ добавить замечания
Спасибо, Михаил! Пора действительно писать

стихами…
даже в  разряженном как у  тебя стиле получается

гораздо короче :)
Вадим Басов 07.10.2020 21:57



 
 
 

«Хочу ещё»



 
 
 

 
ХОЧУ ЕЩЕ!

 
Mazij (Battery Trade)
Вадим, здравствуйте! Как-то недавно я что-то приболел

и  появилось много времени. Ну и  дай думаю попробую
в  транс войти. Сел, такой, и  отрубившимся прикинулся.
И мне показалось, что я начал вспоминать свою прошлую
жизнь какую-то… Мельтешило всякое, но толком не расска-
зать

А  потом я оказался на  корабле привязанным спереди
к шпилю, где должна была быть Русалка… И на этот корабль
напали… в меня один раз попали стрелой и один раз дроти-
ком… и видимо у меня друг был на корабле – он отрезал стя-
гивающие меня веревки… я упал в воду и как-то добрался
до берега… там я выдернул из себя и сломал стрелу, оставив
себе наконечник… и пошел… мне показалось, что я прошел
с полчаса, и потом я упал без сил… и вижу, как на лодке под-
плыли тоже солдаты… и на этом все оборвалось… Я неожи-
данно очнулся и задумался так, будто все это со мной на са-
мом деле было, но я забыл все в попыхах. Да и вообще, раз
уж это если было со мной, то надо как-то все это кино дальше
досмотреть. Но вот как это сделать? Я на другой день опыт
повторить хотел, но получился облом. не идет ничего, как
ни старался



 
 
 

И вот вопрос: Было ли когда-то в природе то, что я видел
и как туда попасть снова?

Bадим
Тут, короче, как раз песня Киркорова подходит: ХОЧУ

ЕЩЕ. И чтоб не томить и не заумничать, отвечу положитель-
но: да, видимо, было и, видимо, можно. Хотя дальнейшие
наши рассуждения будут более заумны

Если допустить, что по наследству передается не только
генетические, но и духовные аспекты нашего бытия, то ин-
формации за всю эволюцию в нас накопилось столько, что
всего на уровне нашего нынешнего сознания не перелопа-
тить. Жизни не хватит. И тогда сжатая и в три погибели свер-
нутая в нас информация прошлых событий всплывает в нас
либо случайно, либо по задаче. То есть по божественному
замыслу. Ведь это ОН весь этот рекбус придумал и сотворил,
а мы отдуваемся – разгадываем и разгадываем. Вот

Ну а если серьезно, хотя предыдущее тоже не шутка, то
раз уж аналогичные происшествия в трансе с другими слу-
чались (читай медитации Саши Королева в книге: «Медита-
ция – полёт в неведомое». Книга в Ридеро), то и с другими
это возможно. Дальше все от усердности и везения зависит:
у кого-то все как по маслу идет, а кто-то парится-парится,
и все никак. Попробуй посерьезней ко всему подойти, по-



 
 
 

чаще спрашивай, экспериментируй, проявляйся на форуме
и так далее. Пока.
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«Король Астрала»



 
 
 

 
НЕ ХОЧУ ЕЩЕ!!!

 
Послано Mat 15 февраля 2006 года в 10:36:43
Просто не знаю, как быть, Вадим!
У  меня видений нет и  тогда я пошел на  хитрость. Для

начального толчка я решил испробовать разок какой-ни-
будь психоделик. Почему? Слышал о дмт что-то сногсши-
бательное. И безвреден, якобы. И вот кто-то что-то прита-
ранил из  секретных лабораторий рейха. Вот, типа, и  оно,
короткодействующая суспензия. Ну я и опробовал чуточку.
Не очень интересно. Появилось неприятное ощущение внут-
ренней неуютности и дискомфорта. Долго, минут 30 минут.
В целом, эффект явно не стоил описаний чего-то необыкно-
венного… Так и подумал.

Ну а потом, чёрт дёрнул, попробовать ещё. Чтоб узнать
таки что это такое. и эффект повторился в ещё худшей фор-
ме. Словами не опишешь. Меня даже вырвало. Личность как
совокупность воспоминаний перестала существовать, смысл
отделился от образов и превратился в нечто вечно усколь-
зающее и  недоступное. Это был бурный поток, уносящий
за собой, с которым невозможно было справиться, который
невозможно было понять, ибо понимать-то было, собствен-
но, нечем. Запомнились только фантастически яркие цвета
и крутящиеся спирали, состоящие из каких-то ярких цвет-



 
 
 

ных осколков… хотя это, конечно, всего лишь один снапшот
из длинного-предлинного ролика, там еще было много, все-
го очень много. Осколки смысла, осколки звуков, картинок
и воспоминаний были смешаны в огромном калейдоскопе,
который бешено крутил то, что еще несколько минут назад
было вполне целостной личностью

Ощущений было много, очень много, слишком много,
чтобы сосредоточиться на чем-то конкретном

Я спустился в глубины своих детских, полу осознанных
образов, ощущая где-то на самом краю восприятия постель,
на которой лежал и подушку, в которую вцепился. Никаких
управляемых галлюцинаций, подобных тем, которые кто-то
наблюдал под грибами. Восприятие было абсолютно не за-
мутнено интерпретациями, потому как та часть мозга, ко-
торой положено заниматься этими самыми интерпретация-
ми, по ходу, отправилась отдохнуть в краткосрочный отпуск.
Минут через 10 начало что-то уже начало проясняться. Я
посмотрел на окружающих меня людей, лица казались зна-
комыми, но вспомнить их имена удавалось не сразу. Я пы-
тался говорить, это получалось примерно как на иностран-
ном – сначала всплывал смысл, потом подбиралось слово,
потом я его произносил, но оставались сомнения, правиль-
но ли и к месту ли. Кстати, с матерными словами было как-
то проще, видимо, привязанный к ним смысл гораздо более
прочен и архетипичен. :)
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