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Моя группа Вк. №1

 
1.
Только расставшись с  тобой, я поняла, что всегда была

достойна большего.
2.
Я перестала уважать себя и своё мнение.
Твоя точка зрения стала решающей.
Но я успела поставить точку в этих отношениях, и научи-

лась обходиться без твоей помощи.
3.
Я не знала, что бывает по-другому.
Что кто-то будет заботиться обо мне просто так, даже ко-

гда, я этого не прошу.
С тобой я не чувствовала себя счастливой.
Я всегда была тебе чем-то обязана.
4.
Когда мы познакомились, ты был другим человеком.
Ты вёл себя абсолютно по-другому.
А теперь, поняв, что я никуда не уйду, показал своё ис-

тинное отношение ко мне.
5.
Я всегда плачу по счетам.
Плачу, даже за твоё хорошее отношение, чтобы ты не тро-

гал меня и сына.



 
 
 

А тебе нужны только мои деньги.
И я не могу уйти, потому что идти мне некуда.
6.
Я знаю, что ты изменил мне.
Хоть ты и говоришь, что у вас ничего не было.
И теперь, даже не знаю, что было бы лучше.
Если бы ты ушёл к ней, я была бы в безопасности и жи-

ла бы так, как сама хочу.
Но ты вернулся, и мне пришлось тебя простить, не серд-

цем, а разумом.
7.
А ты не задумывался, что бы было, если бы я не вернулась

и не простила тебя?
8.
Каждый угол в нашем доме напоминает мне о твоей зло-

сти и боли от твоих слов.
9.
Я не ищу тебе оправдания.
Я сама виновата в том, что ты стал так ко мне относиться.
Я слишком сильно тебя любила.
Слишком часто заботилась о тебе.
А тебе были не нужны эти отношения.
Ты, всё это время любил другую девушку.
10.
Ты не смог выгнать меня на улицу, потому что, пожалел.
Решил, что я попаду без тебя.



 
 
 

Но я справлюсь, и это ты не сможешь жить без меня.



 
 
 

 
Моя группа Вк. №2

 
1.
Мы теперь чужие друг другу.
Наша любовь закончилась, потому что у тебя ко мне её

никогда не было.
2.
Не прощайте людей, которые вас предают, потому что они

не исправятся.
И от этого вам будет ещё больнее.
3.
Не проси его вернуться.
Не проси у него прощения.
Ты не виновата перед ним.
Это его решение и его выбор.
А если ты стала ему никем, задумайся, а было ли между

вами что-то настоящее?
4.
Если твой парень ушёл от тебя, может, это и к лучшему?
Пусть теперь та, другая, терпит его капризы и упрёки.
Ведь это она разбила вашу семью, и лишила твоего ребён-

ка отца.
5.
Он называл меня любимой и единственной.
Говорил, что никогда не бросит меня.



 
 
 

Но, однажды, просто ушёл к друзьям, напился, и встретил
свою единственную.

Перечеркнул наши полгода, что мы были вместе.
Бросил нашего сына и меня.
Требовал от меня деньги, угрожал, кричал, и бил меня,

когда я была беременная.
А потом из разъяренной пантеры превратился в любящего

и заботливого.
И я поняла, почему.
Ты просто понял, что у тебя не будет денег даже на сига-

реты.
А на правах моего парня ты можешь всегда у меня попро-

сить.
Хотя, сам, никогда не тратил деньги на меня.
Ты хорошо устроился.
Но, куда сейчас денешься?
Если бы я не была беременна, просто бы уехала на вахту,

и ты бы никогда меня не нашёл.
Но ты всё продумал, и привязал меня к себе нашим сы-

ном.
6.
– Скажи, ты хоть немного любил меня?
– Нет. Не любил. Никогда. И ни капли.
– Почему?
–  Потому что не  могу себе позволить полюбить такую,

как ты.



 
 
 

– Какую, такую, как я?
– Психически нездоровую.
7.
– Пойми, я смеялся над тобой. Я никогда тебя не любил.

Я тебя использовал.
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