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Аннотация
Рок… Судьба… Многие уверены в том, что жизнь человека

предопределена. Это действительно так – то, что мы делали в
прошлом, оказывает влияние на наше будущее. Но здесь нет
автоматизма – чтобы запустить ПРОГРАММУ мы должны дать
ОБЕЩАНИЕ. А если мы можем его дать, значит можем и забрать
его обратно)
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Обещания
 

В прошлый раз мы говорили в основном о Картине Мира,
о тех барьерах, которые отделяют нас от Силы и о том, как
можно преодолеть их ИЗНУТРИ. Такая возможность есть
– не обязательно обладать самосознанием – «внешним я» –
для того, чтобы двигаться вперед. Существование на уров-
не Картины Мира действительно полностью погружает нас в
происходящее, но не обязательно подчиняет нас ему. Если
нам удастся преодолеть границы Запретной Зоны, оказаться
в самом центре Картины мира, то мы сможем действовать
исходя из своей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ – действовать так,
чтобы становиться СИЛЬНЕЕ, а не слабее.

Но это скорее теория – на самом деле нет почти никакой
возможности вернуться в центр Картины мира, не выходя за
её пределы. СЕКРЕТ правил в том, что мы считаем их частью
своего внутреннего «я», поэтому нам и в голову не приходит
сама мысль об освобождении от этих правил. Для громад-
ного большинства людей соблюдение правил настолько есте-



 
 
 

ственно, что они не могут даже представить себя вне этих
правил. И не хотят представлять – СЕКРЕТ в том, что люди
воспринимают правила как ПРАВА, поэтому возможность
их нарушения рассматривается ими как утрата собственных
прав, утрата Силы. Например, обязанность «одеваться», об
абсурдности которой мы уже много говорили, обращается
в ПРАВО носить одежду, а обязанность «говорить» в при-
сутствии других людей становиться ПРАВОМ ГОЛОСА. По-
пробуйте «освободить» людей хотя бы в этих двух пунктах,
и вы сразу же встретите непреодолимое сопротивление. Эти
«права» заложены в фундаменте их восприятия самих себя,
поэтому если раздеть человека и «заставить» его молчать ,
то очень скоро его «внутреннее я» распадется , что лишит
его возможности хоть как-то сопротивляться происходяще-
му, а в дальнейшем – обеспечит почти полную покорность
при возникновении подобных ситуаций. Один из способов
того, что называют «ломкой» и что нередко используется и в
обыденной жизни, и в техниках многих тоталитарных сект.

Здесь есть один важный момент. Нередко воздействие
такого рода воспринимается человеком как «приятное», а
«фантазии» на подобные темы свойственны очень многим
людям. Значит, внутри нас есть что-то, что стремиться из-
бавиться от тех «прав», которые мы принимаем за суть на-
шего «я» и это что-то также является частью «я» – человек,
попавший в подобную ситуацию не теряет сознание и сохра-
няет память о произошедшем. Наше «я» расщеплено на две



 
 
 

части, одна из которых является воплощением нашей ИН-
ДИВИДУАЛЬНОСТИ, нашей Силы, а другая – с правилами
мира Теней. Это нормально – мы должны знать правила то-
го места, в котором мы существуем, проблема в другом – в
том, что эти половины находятся в состоянии почти полного
антагонизма.

Сам механизм нам знаком – очень многие действия мы
можем совершать только в почти «бессознательном» со-
стоянии, по крайней мере – при условии отключения наше-
го «я» от происходящего. Процессы «естественных отправ-
лений», сексуальный акт, любые сложные физические дей-
ствия – танец, и т.п. – все они происходят тем эффектив-
ней, чем больше наше «я» отстраняется от происходяще-
го. Это известный факт, но его связывают обычно с нашим
«верхним я», со способностью к осознанию происходящего.
Проблема в том, что даже если нам удается полностью вы-
ключить его, ничего «сверхъестественного» – того, что мог-
ло бы стать свидетельством соприкосновения с нашей Си-
лой – не происходит. А значит главные барьеры существу-
ют как раз на уровне нашего внутреннего «я», образующего
Картину Мира и позволяющего нам действовать в гармонии
с этой Картиной.

Непонимание этого простого факта и есть главный ба-
рьер, отделяющий нас от мира МАГИИ. Суть всех магиче-
ских практик – в умении блокировать процессы сознатель-
ного мышления, отделять их от происходящего. Приемы мо-



 
 
 

гут быть разные, начиная от остановки внутреннего моноло-
га и заканчивая выполнением сложных ритуалов – хотя бы
«шаманского танца», которые можно воспроизвести только
в «бессознательном» состоянии. Разумеется, сами ритуалы
тоже имеют смысл – они как бы задают «маршрут» движе-
ния нашей Силе, но конечный результат все равно опреде-
ляется тем, насколько полным было отключение «внешнего
я». А вот эти результаты всегда оказываются слишком сла-
быми, НЕОЧЕВИДНЫМИ. То есть любой из них можно ис-
толковать с точки зрения обыденной Картины Мира – как
следствие неких естественных факторов или как случайное
совпадение.

Причина как раз в двойственной структуре наше «внут-
реннего я»  – оно не только соединяет нас с той Силой,
которая позволяет нам действовать в нижнем, «материаль-
ном» мире, но и отгораживает нас от неё набором тех пра-
вил, которые образуют внешнюю оболочку нашего «я». По-
этому мы не можем сделать НИЧЕГО, выходящего за рам-
ки нашей Картины мира, чтобы получить хоть какой-то ре-
зультат, нужно сначала изменить эту Картину. «Убедиться»
в  возможности экстрасенсорного восприятия, энергетиче-
ского воздействия на предметы и на других людей и любых
других результатов, которые мы стремимся достигнуть. Убе-
диться не на словах, а на уровне «чувственного восприя-
тия» – хотя некоторые слова могут восприниматься и на этом
уровне.



 
 
 

Проблема в том, что это знание противоречит Правилам
Мира, согласно которым мир управляется Иерархией Рода,
Паразита и так далее. Любой нынешний «маг» знает, что
«большой мир» движется по собственным законам, на кото-
рые он не может оказать никакого влияния. Если в нем есть
Сила, то что – то он может сделать – хотя бы вылечить дру-
гого человека от болезни. Но «выздоровление» для друго-
го – лишь способ добиться «успеха» в обыденном мире, во-
плотиться в его правила. Поэтому любой маг с точки зрения
окружающих его людей стоит гораздо ниже политиков, зна-
менитостей и миллиардеров. Пока для людей их жизнь и их
здоровье лишь средство достижения «успеха» – иначе и быть
не может.

А Картина мира «мага», живущего в социуме, в полной
мере отражает всё это. Отражает то, что его Сила гораздо
меньше, чем власть богатства, статуса и прочих побрякушек
Паразита. Поэтому он вынужден действовать в соответствии
с Правилами, в отведенной ему узенькой нише, никак не
влияя на происходящее в «большом мире». Разумеется, он
сам и его сподвижники могут верить в то, что они управляют
мировыми процессами, но тот факт, что никто кроме них в
это не верит, является для них ОЧЕВИДНЫМ, как бы они
себя не обманывали. Все разговоры о необходимости сохра-
нения равновесия и «тайны» – просто попытка скрыть ОЧЕ-
ВИДНОСТЬ своей слабости. Мы говорили о том, что Магия
– не самый лучший инструмент – если мы не видим будуще-



 
 
 

го, то результаты действий почти всегда обращены против
нас. Но бывают моменты, когда она может и должна быть
использована, и вот в этом случае ЧУДЕСА становятся бес-
спорными и очевидными для всех. Останавливается Солнце,
расступаются воды, а ураганы и землетрясения сносят наме-
ченные цели. Магия – сила левой стороны, а все что проис-
ходит здесь – видимо нам. А если мы ничего не видим – ни-
чего и не происходит.

Секрет в том, что внутреннее «я» тех современных «ма-
гов» почти не отличается от «я» обычного человека. Есть
«стена», отделяющая нас от Силы и у некоторых людей в сте-
не нет нескольких кирпичиков, что позволяет им чуть при-
коснуться к Силе. Но пока стена продолжает существовать,
пользоваться своей силой они могут только в пределах того
игрушечного домика, который удается сложить из «выпав-
ших кирпичей». А если начать «раздувать щеки» и претен-
довать на большее, то Сила заменится иллюзиями, существу-
ющими только в отображении нескольких таких же «магов».

А второй СЕКРЕТ в том, что эта «стена» существует толь-
ко внутри нас. Она образована той оболочкой Правил, кото-
рая окружает наше внутреннее «я» и воспринимается нами,
как его главная часть. Эти же правила лежат в основе нашей
Картины мира и пока Картина Мира остается неизменной,
возможности проявления Силы остаются очень ограничен-
ными. Во многих случаях они вообще равны нулю – если
бросить в воду человека, не умеющего плавать, то далеко не



 
 
 

во всех случаях он обретет эту способность, хотя она уже за-
ложена в структурах его тела. Многие люди просто утонут
несмотря на то, что в условиях реальной угрозы для жизни
наше внешнее «я» приучено «прятаться», открывая путь на-
шей Силе. Но этого недостаточно – даже тогда мы можем
оказаться по другую сторону «стены», на стороне Стража,
который отделяет нас от всех сил, которыми в нас уже есть.
И в громадном большинстве случаев именно это и происхо-
дит. Поэтому «маги» оказываются беспомощными за преде-
лами отведенного им крохотного участка, а Сила становится
лишь способом ПРОИЗВОДИТЬ ВПЕЧАТЛЕНИЕ для того,
чтобы урвать свой кусочек богатства, статуса, власти и про-
чих благ Паразита и Рода.

Это уже абсурд, непонимание которого и является ма-
териалом, из которого сложена «стена», образующая Коль-
цо Стража и обеспечивающая существования всего наше-
го мира. Чтобы мир мог существовать, мы должны быть
зависимы друг от друга. Даже не так – мы должны зави-
сеть от других людей настолько, чтобы сама мысль об оди-
ночестве вселяла в нас ужас. Возьмем хотя бы проблемы
здоровья – каждый «знает», что есть болезни, с которы-
ми невозможно справиться в одиночку – нужна «квалифи-
цированная помощь». Не так важно, что мы под ней пони-
маем – одни обращаются к врачам, другие – к целителям,
но сам факт ЗАВИСИМОСТИ в этом случае проявляется в
явной форме. Заболеть мы можем в любой момент време-



 
 
 

ни, а в этом случае «спастись» можно только с помощью
других людей – если мы оказались в одиночестве, например
– на необитаемом острове, то мы умрем. То есть здесь во-
прос становится вопросом жизни и смерти, а сама «зависи-
мость» как энергетическая структура проникает в самый
центр нашего «я».

СЕКРЕТ в том, что мы в состоянии справиться с любой
болезнью гораздо лучше и эффективней, чем кто-то дру-
гой. Известно, что возможности настоящих «целителей» го-
раздо шире, чем возможности традиционной медицины, но
неизвестно другое – настоящие целители добиваются успеха
только потому, что они умеют разговаривать с нашей Силой.
Разумеется, в громадном большинстве случаев это умение
ими не осознается, но факт остается фактом – результаты ле-
чения становятся устойчивыми лишь тогда, когда в действие
приходит наша собственная Сила – во всех других случаях
эффект будет очень кратковременным

Позднее мы поговорим об этом подробнее, пока же для
нас важно другое – мы все обладаем инструментом, кото-
рый может исцелить нас от любой болезни и сделать это
быстрее и эффективней, чем вся традиционная и нетради-
ционная медицина вместе взятые. Представьте, что это зна-
ние стало доступным настолько, что вошло бы в Картину
Мира большинства людей. Это не только позволило бы им
овладеть этим инструментом, но и разрушило значительную
часть связей, соединяющих нас воедино. Дело даже не в том,



 
 
 

что сотни миллионов людей, занятых в медицине, фармако-
логии и т.п. остались бы без работы – это привело бы к кри-
зису, но не катастрофе. Здесь важнее другое – зависимость
от «врачей» является одной из важнейших «линий», подчи-
няющих нас тому целому, частью которого мы являемся. Хо-
тя бы потому, что здесь действительно идет вопрос о жизни
и смерти. Вернее – об отношениях с телом, в котором скры-
то множество Сил – мы считаем, что для «общения» с телом
нам необходим «посредник» – другой человек, лекарство и
т.п., что и является одним из условий нашего отчуждения от
тела, а значит и от собственной Силы. А если мы убедимся
в обратном, то сотканные нами «иллюзорные» связи начнут
разрушаться сами собой.

Это правило ДЛИННЫХ ПУТЕЙ. Мы можем получить
ВСЁ, что нам нужно используя собственную Силу. Даже в
обыденной жизни – есть известный анекдот про работу, ко-
торую можно сделать за день, а можно за неделю – но тогда
«…придется бригаду собирать». Тот факт, что в громадном
большинстве случаев «коллективный труд» оказывается го-
раздо менее результативным, чем труд индивидуальный, из-
вестен всем – особенно когда дело касается творческих про-
цессов. Стоит «собрать бригаду», как большая часть време-
ни и сил уйдет на процессы «согласования интересов», фор-
мирование «иерархии» и прочие процессы, не имеющие от-
ношения к конечному результату. Но именно эти процес-
сы являются основой существования всех паразитирующих



 
 
 

на нас структур и в этом смысле они гораздо важнее, чем
конечный результат. А чтобы парадоксальность происходя-
щего оставалась невидимой, нужно чтобы результат вообще
утратил значение. Поэтому большинство людей всю жизнь
занимается абсолютно «бессмысленным» трудом, результат
которого не поддается оценке. И понятно, что в этом случае
вопрос о преимуществе индивидуального труда вообще не
встает.

Знание КОРОТКИХ ПУТЕЙ, основывающихся на ис-
пользовании Силы, лишает весь мир права на существова-
ние. Представьте, что вам стало ИНТЕРЕСНО жить, что мир
вокруг оказался заполненным Знанием, которое вы можете
получить, и которое сделает вас сильнее. Вспомните самую
интересную книгу, от которой невозможно было оторвать-
ся и представьте, что весь мир стал такой книгой – на са-
мом деле так оно и есть, надо только восстановить способ-
ность «читать» её. Представьте, что при этом вы обрели бы
несокрушимое здоровье, способность получать всю необхо-
димую вам энергию «изнутри», что ваши Силы постоянно
возрастают и этот процесс «внутреннего роста» доставляет
вам такую радость, которая несравнима ни с чем другим.
И что если вы встречаетесь с другим человеком, то видите
его только его ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ, свободную от всех
Правил мира, так же, как и вы. Поэтому ваше соприкосно-
вение – тот же процесс познания, как и взаимодействие с
миром, процесс, результатом которого является увеличение



 
 
 

внутренней Силы, а не подчинение того, что вовне вас.
Такая возможность гораздо ближе, чем кажется – все, что

необходимо для её осуществления уже есть внутри нас. А
если бы она реализовалась, мир просто перестал бы суще-
ствовать – форма ИНТЕРЕСА настолько выше всех социаль-
ных форм, что она разрушила бы их одним прикосновением
– любой «соприкоснувшийся» с вами человек понял бы из-
нутри, что вся его прежняя жизнь абсурдна и что единствен-
ная цель – стать таким как вы. Понятно, что это и был бы
«конец света» для всех Сил, действующих в мире Теней. По-
этому все их усилия направлены на то, чтобы уберечь нас от
знания Коротких путей, заставить поверить в то, что суще-
ствуют только ДЛИННЫЕ ПУТИ, где наша цель – служение
матрицам и Узорам, а результат даже простейших действий
воспринимается как «дар» высших сил. Вспомните хотя бы
традицию благодарить Бога за «хлеб насущный».

В этом и есть суть Кольца Стража, образующего несокру-
шимую оболочку «внутреннего я». Целостность этой обо-
лочки – это вопрос сохранения Мира в той форме, в кото-
рой он существует сейчас – не больше и не меньше. Поэтому
изнутри разрушить её невозможно. Но есть один СЕКРЕТ,
который мы здесь и рассмотрим.

В свое время мы говорили о «противоборстве» Сил Левой
и Правой стороны, вернее о том, что они могут существо-
вать в промежутках друг друга и пытаются расширить эти
промежутки несмотря на то, что образуют одно целое. Это



 
 
 

нам знакомо хотя бы по опыту собственной жизни – с одной
стороны, мы стремимся сделать её сознательной и управля-
емой, а с другой – в нас есть понимание того, что элемент
«приключений» в ней необходим – иначе жизнь становится
пустой и неинтересной. То есть мы рассматриваем себя как
часть какой-то матрицы, в рамках которой траектория наше-
го движения понятна – достижение того места в иерархии,
которое соответствует количеству нашей Силы. И одновре-
менно – как часть Узора, связывающего Матрицы воедино
и управляющего процессами их роста и разрушения, проис-
ходящими как бы помимо нашей Воли.

Понятно, что соединить два эти способа восприятия ми-
ра невозможно, хотя бы потому, что во многих случаях
они предполагают противоположные действия. Чтобы осу-
ществить такие действия, нам приходиться расщепляться
изнутри – совершать поступки, которые нам самим пред-
ставляются необъяснимыми и за которые мы можем ругать
себя до конца жизни. Разумеется, не все – есть люди, устано-
вившие над своей жизнью «тоталитарный» контроль, а есть
те, кто полностью отказался от всякого контроля. Но это ско-
рее печальные исключения из общего правила – печальные
потому, что такой способ действий ведёт к полному разрыву
связей между «я» и ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬЮ. А в обыч-
ных случаях люди топчутся где-то посередине – одни чуть
правее, другие – чуть левее, но проявление «расщепленно-
сти» знакомы и тем и другим.



 
 
 

Жить в таком «шизофреническом» состоянии сложно –
должно быть что-то, связывающее расщепленные части во-
едино. Центр, в котором противоречивые варианты развития
событий могли бы сосуществовать, ничуть не мешая друг
другу. Где можно было бы одновременно любить и ненави-
деть, быть сильным и слабым, то есть существовать во мно-
жестве обличий. На уровне Картины Мира это невозможно –
происходящие там процессы однозначны – если мы выигра-
ли, то выиграли, а если проиграли – то проиграли. В опреде-
ленном смысле Картина мира – это пространственная струк-
тура, в которой определенное место может быть занято толь-
ко одним объектом.

Но кроме Нижнего Мира есть и Верхний мир – мир време-
ни или энергии, где в одной точке может существовать бес-
конечное множество объектов, отличающихся по длине вол-
ны, по своей вибрационной структуре. Это как электромаг-
нитная структура окружающего нас пространства – в каждой
его точке существует миллионы волновых структур – сигна-
лы мобильных, радио и телестанций и так далее, вплоть до
звучания далеких звезд и галактик и все они не мешают друг
другу, могут существовать параллельно, в одном месте, даже
если в них заключена противоположная информация.

Это и есть уровень «верхнего Я», уровень Описания Ми-
ра. Здесь наши противоположные качества могут существо-
вать одновременно, то есть мы можем осознавать себя одно-
временно и добрыми, и злыми, и сильными, и слабыми – во



 
 
 

всей       целостности качеств, которые на уровне Картины
Мира проявляется только попеременно. Более того, можем
осознавать все конкретные проявления какого-то качества –
СИТУАЦИИ, в которых мы были добрыми или злыми. А это
позволяет воспринимать мир по-другому – на уровне «сце-
нариев» – Узоров, которые могут включать в себя громадное
множество конкретных действий.

Разумеется, «сценарии»  – алгоритмы поведения, могут
существовать и на уровне Картины Мира, образуя то, что на-
зывают совокупностью условных и безусловных рефлексов.
Но – во-первых, процесс их формирования здесь очень дли-
телен и энергозатратен, а во –вторых, мы всегда оказываем-
ся погруженными в эти сценарии. Это разница между дрес-
сировкой и ПОНИМАНИЕМ – чтобы научить собак «играть
в футбол» требуются месяцы, а человеку достаточно про-
сто объяснить правила игры. «Сценарии», существующие на
уровне Картины мира линейны, в них действия следуют од-
но за другим в жестко заданном порядке. Это как бы марш-
рут, по которому движется «внутреннее я» и от которого оно
не может отклониться. А на уровне Описания Мира сцена-
рии «многомерны», в них все варианты действий существу-
ют здесь и сейчас и главное – мы можем посмотреть на них
со стороны, а значит – можем ВЫБРАТЬ тот вариант, кото-
рый является оптимальным. Более того, мы можем соеди-
нять сценарии воедино, используя одни для реализации дру-
гого, что позволяет нам создавать собственные сценарии по-



 
 
 

чти с нуля.
Возьмем хотя бы поездку на Алтай. Чтобы создать тот

сложнейший Узор, который мы там выписали, каждому по-
требовалось совершить тысячи маленьких конкретных дей-
ствий. Представьте, что было бы, если бы нам потребо-
валась конкретная инструкция – какие действия и в каком
порядке мы должны совершить, чтобы там встретиться,
то есть если бы мы действовали на уровне Картины Ми-
ра. Задача оказалась бы явно не решаемой. А так нам было
достаточно знать время и место встречи – вся остальная
информация или уже была в нашем Описании Мира, или мы
знали, где и как её можно получить.

Восприятие мира на уровне «сценариев» (УЗОРОВ) в
громадной степени расширяет границы нашей территории,
делая доступным то, что вообще находится за пределами на-
шего восприятия. Но здесь возникает другая проблема – ко-
гда мы действуем по «сценарию», наши действия часто ока-
зываются лишенными Силы. Это как танец – для того, чтобы
понять и запомнить необходимую последовательность дви-
жений – «сценарий танца» – достаточно несколько минут,
но, если мы попытаемся сознательно воспроизвести эту по-
следовательность, никакого танца не получиться – в лучшем
случае это будет только имитация. То же самое и во всем
остальном – реализация «сценариев», действия, исходящие
с уровня Описания Мира – это что-то вроде «выступления
по бумажке», которое всегда оказывается лишенным силы



 
 
 

непосредственного воздействия на аудиторию.
В свое время мы говорили об энергетической структуре

мира Левой стороны, в которой любое взаимодействие – это
установление Линии, соединяющей нас с каким-то объек-
том. Но можно действовать и за границами этой структуры,
в иллюзорном мире, где энергетика происходящего обраще-
на против нас, а единственными реальными процессами ста-
новятся процессы саморазрушения. Когда мы включены в
энергетику Мира, мы можем использовать его Силы, а когда
находимся вне её, то каждое действие требует затрат Лич-
ной Силы – «жертвоприношения», которое мы приносим на
алтарь тех, кто заставляет нас двигаться по установленно-
му маршруту. Проще говоря, когда мы действуем на уровне
Картины Мира, нам ИНТЕРЕСНО, а когда действия исходят
с уровня «сценариев» они становятся «вынужденными».

В этом и есть суть ловушки, в которую мы когда-то по-
пали. Став «разумными», мы лишились Силы, вернее – об-
ратили её против себя. Тот факт, что по мере усложнения
Описания Мира человек утрачивает силу непосредственно-
го воздействия на мир – факт «слабости интеллектуалов» –
общеизвестен. Но нас интересует энергетика происходяще-
го, а она довольно проста.

Любой «сценарий» – это нарушение тех связей, которые
уже заложены в Картине Мира. Если бы было по-другому,
то «сценарий» был бы не нужен – действия совершались бы
сами собой, как, например, движения ног при ходьбе. Но



 
 
 

при этом действия всегда происходят на уровне «внутренне-
го я» – разница между реальными поступками и фантазиями
на тему этих поступков понятна каждому. То есть для реа-
лизации сценария нужно заставить «внутреннее я» двигать-
ся наперекор той структуре связей, которая уже заложена в
основе нашей Картины Мира. А мы уже говорили о том, что
сделать это почти невозможно – Картина Мира так же устой-
чива, как и окружающий нас мир. Единственный способ–
окружить внутреннее «я» ещё одной оболочкой – «кольцом
иллюзий», отделяющим его от собственных Линий и от всей
заключенной в них энергии. Чем плотнее эта оболочка – тем
свободней мы можем двигаться, но тем иллюзорней оказы-
ваются наши действия. За исключением одного – потери на-
шей собственной Силы.

Если нарисовать сказанное, то получится следующая схе-
ма.



 
 
 

Разумеется, эта схема упрощена. «Кольцо иллюзий» не
обязательно подчиняет нас Паразиту – это лишь констата-
ция общего правила, действующего в современном мире,
когда в основе его Описания лежит стремление к Статусу
и Богатству. Бывают исключения, например, «религиозное»
описание, подчиняющее нас определенному Узору или иные
«кольца», заставляющие нас служить Матрицам левой сто-



 
 
 

роны – всякого рода клятвы, кодексы чести и тому подобные
«контракты», заключенные нами с воплощенными в них Си-
лами. Кроме того, «кольцо иллюзий», так же, как и «кольцо
стража» не являются абсолютно непроницаемыми – многие
действия совершаются «автоматически», по линиям, обра-
зующим Картину Мира, а иногда – и по линиям ИНТЕРЕСА.
Но суть дела эта схема передает.

Когда мы говорил о внешнем «я», то его сравнение с
«блуждающей звездой» не было случайным. Все остальные
центры нашей энергетической структуры занимают в неё
фиксированную позицию, а внешнее «я» может перемещать-
ся в ней почти свободно. Другое дело, что эта возможность
скорее потенциальна – есть «барьеры», ограничивающие его
подвижность несколькими «заданными маршрутами». Но
их несложно преодолеть – прием с расположением кончика
языка на верхнем нёбе, о котором мы говорили в первой рас-
сылке, и есть ключ, позволяющий соединить наше внешнее
«я» с каналом действия, а через него – со всей энергетиче-
ской структурой нашего тела. Проблема в том, что оно пе-
ремешается и самостоятельно – как раз по тем «заданным
маршрутам», главным из которых является рассмотренный
выше механизм формирования «кольца иллюзий». А когда
это «я», оказывается соединенным с каким-то центром, оно
лишается способности свободно перемещаться и становится
лишь отображением Правил, образующих его внутреннюю
структуру.



 
 
 

Сам механизм соединения довольно прост – это ОБЕЩА-
НИЯ, которые мы дали себе или кому-то другому. Пока мы
остаемся «наверху», среди множества «сценариев», мы по-
чти свободны – можем создавать или изменять целые миры
и свободно путешествовать по ним. И это далеко не всегда
«фантазии» – во многих случаях такие путешествия реаль-
ней, чем видимый нам мир. В книгах любого талантливого
писателя всегда есть частички Знания, которое можно по-
лучить, только прикоснувшись к «реальности», прикоснув-
шись глубоко, почти на уровне ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ.
Наш мир – один из множества миров, каждый из которых
имеет свою «энергетическую матрицу», которая существует
здесь и сейчас – в той же точке пространства, где и «матри-
ца» нашего собственного мира. А поскольку «блуждающая
звезда» может принимать любую форму, она способна войти
в резонанс с любой из этих матриц, с любым её уровнем –
вплоть до самых глубоких, отображающих основные прави-
ла мира.

Но мы не можем оставаться там все время – в нас есть
свой собственный сценарий или несколько сценариев, кото-
рые требуют своего воплощения. И первый шаг на этом пути
– ОБЕЩАНИЯ, которые соединяют верхнее и нижнее «я»
в единое целое. Каждое обещание – это сплав Силы Света,
позволяющей нам создавать «сценарии» – Узоры правой сто-
роны и Силы Тени – дающей нам возможность управлять
пространственными линиями – Линиями Мира. В обычных



 
 
 

условиях эти Силы несоединимы, но когда мы обещаем что-
то ИСКРЕННЕ, то мы прикасаемся к своей ИНДИВИДУ-
АЛЬНОСТИ – к тому центру, где Свет и Тень сливаются во-
едино. И вот это соприкосновение создает внутреннее ядро
обещания, как бы включающее в себя частичку ИНДИВИ-
ДУАЛЬНОСТИ, позволяющую соединить Свет и Тень в по-
чти неразрушимое целое.

Проблема в том, что нас обманывают – ОБЕЩАНИЯ даем
не мы, а та Сила, которая и написала вложенный в нас сце-
нарий. И суть этих обещаний всегда одна и та же – сделать
их невыполнимыми. Когда обещание выполнено, мы возвра-
щаем себе и Силу и ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ, но пока оно
остается внутри нас, мы оказываемся зависимыми от того,
кто заставил нас пообещать невыполнимого.

В этом и есть суть процессов социализации. Нас всегда за-
ставляют обещать, что мы станем самыми-самыми – самыми
сильными или красивыми, самыми умными и хорошими и
так далее. Это не очень сложно, особенно в тот период вре-
мени, пока мы остаемся в центре своей Картины Мира. Но и
потом мы действуем по той же схеме – обещаем вечную лю-
бовь, дружбу или просто – выполнить работу к такому сро-
ку, к которому выполнить её не реально. Обещаем себе, что
бросим курить, начнем заниматься спортом или практика-
ми, что с понедельника начнем «новую жизнь» и так далее,
до бесконечности. Каждое новое обещание отнимает у нас
частичку силы, которой уже было недостаточно для выпол-



 
 
 

нения обещаний, данных нами раньше. А возникающее из-
за этого чувство Вины делает нас абсолютно зависимыми от
тех Узоров, которые заставили нас обещать невыполнимого.

Сам механизм нам хорошо известен. Обычное состояние
человека – это чувство ВИНЫ. Посмотрите на окружающих
людей – подавляющее большинство выглядят так, как будто
только что стянули кошелек у соседа. А тех, кто выглядит
иначе, можно воплотить в эту форму буквально за несколь-
ко секунд – достаточно только нащупать его «болевую точ-
ку», которая как раз и связана с невыполненным обещанием.
Эти точки есть у всех, и именно они являются фундаментом
«кольца иллюзий», отделяющего нас от Сил мира и от соб-
ственной Силы.

Энергетика происходящего довольно проста. Мы говори-
ли о том, что Силы Света и Тени противоположны по сво-
ей природе и что они могут быть соединены только частич-
кой нашей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ. Но поскольку обеща-
ние остается невыполненным, то эта частичка становится
как бы отрицанием самой себя – мы не можем сделать то, что
действительно собирались сделать. Не можем найти другую
работу, стать мужественным, знаменитым или просто раз-
богатеть. Когда мы давали обещание, в нём был «образ Си-
лы» – мы стремились стать больше. А когда мы убеждаемся
в том, что не смогли его выполнить, образ Силы сменяется
образом «слабости» – мы оказываемся ХУЖЕ, чем думали
о себе. Не просто хуже, а своим полным отрицанием – ес-



 
 
 

ли мы не можем сделать то, что САМИ собирались сделать,
значит мы вообще ничего не можем. Частичка ИНДИВИДУ-
АЛЬНОСТИ, являющаяся центром каждого обещания, ста-
новится «дырой», через которую из нас можно извлечь почти
всю энергию. Достаточно просто напомнить нам о нем, и мы
сразу же начинаем испытывать «муки совести», осознавать
свою слабость и никчемность, а на самом деле – становиться
слабыми, разрушая себя изнутри – энергия, выделяющаяся
при процессах такого рода вполне реальна и берется она как
раз от разрушения нашей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ.

Разумеется, возможны и другие варианты. Иногда нам
удается выполнить «обещание», которое мы дали много лет
назад и это всегда оказывается почти судьбоносной точкой.
Те ощущения «освобождения» и эйфории, которые при этом
возникают, знакомы каждому, но дело даже не в них. Вы-
полнив данное нами обещание, мы изменяем Картину Ми-
ра – включаем в него элемент «внешнего Я» – память о дей-
ствии, совершенном вопреки правилам Картины Мира. Этот
элемент становится «транслятором», позволяющим нашему
сознанию активно воздействовать на Картину Мира, обре-
тая над ней некоторый контроль. Почти то же самое, что лю-
ди называют ВОЛЕЙ – способностью сознательно изменять
свою Картину мира, действовать независимо от заложенных
в ней Правил.

Тот факт, что «выполненные обещания» делают нас
СИЛЬНЕЕ, известен каждому. Даже в мелочах – хотя бы



 
 
 

в реализации намерения делать утреннюю гимнастику или
каждое утро обливаться холодной водой. В самом осознании
– «мы смогли сделать это» уже заключена частичка Силы.
Разумеется, «радиус действия» каждого транслятора такого
рода ограничен и, обретенная в таких случаях Сила не мо-
жет быть использована, например, в отношениях с другими
людьми. Но если понимать механизм, то можно сознательно
сформировать и наложить на Картину мира такую структуру
«трансляторов», которая сделает её полностью управляемой.

Проблема в том, что это только теоретическая возмож-
ность. Обещания, которые мы даем себе и другим почти
всегда имеют внешнюю природу – за ними стоит не наша
ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ, а какой-то Узор, какой-то из за-
ложенных в нас сценариев. Понятно, что и реализация этих
обещаний делает сильнее не нас, а ту Силу, которая заста-
вила нас их дать. Мы становимся как бы её проводником в
нижнем мире и, если мы справляемся со своей ролью успеш-
но, нам действительно помогают всеми возможными спосо-
бами. Но результат всегда оказывается обращенным против
нас, против нашей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, хотя с опреде-
ленного момента мы этого просто не замечаем.

Например, богатство – иллюзорный Узор, которого из-
начально нет и не может быть в Картине Мира. Его суть
проста – нарушение правил Силы. Мы говорили о том, что
мир «несправедлив», в нём ничего не делится поровну, поэто-
му состояние, когда одному принадлежит много, а другому



 
 
 

мало, является обычным порядком вещей. Есть умные и глу-
пые, красивые и безобразные, здоровые и больные и так да-
лее, до бесконечности, причем разница может быть громад-
ной. Но в реальном мире внешние проявления «неравенства»
отражают только внутреннее состояние человека, совер-
шенство или несовершенство его внутренней структуры.
А это всегда результат его собственного движения «впе-
ред» или «назад», поэтому никакой несправедливости в этом
нет.

Неравенство «богатства» («статуса» и т.п.) основыва-
ется на совсем ином принципе – на ОБМАНЕ. Движение денег
не связано с силой, поэтому в этой сфере нет возможности
«отнять» что-то у других, можно только «обмануть» их.
Убедить в том, что «все равны», что богатство доступ-
но каждому, а получает его те, кто прикладывает больше
усилий. Что «неравенство богатства» является не отрица-
нием, а подтверждением принципа «справедливости» – бога-
тым может стать каждый, как бы нивелировав различия
в уме, красоте и т.п., которые являются непреодолимыми.
То есть «богатство» выступает как «великий уравнитель»,
позволяющий преодолеть все различия между людьми. По-
этому «слабые» – а это большая часть населения – готовы
служить «богатству» ничего не получая взамен – только
иллюзию всеобщего равенства. Несмотря на то, что их соб-
ственный опыт показывает им абсурдность и лживость
утверждений о правилах «богатства».



 
 
 

Нас убеждают в том, что «богатые» люди просто ра-
ботают больше других, то есть их «богатство» является
результатом их собственных усилий. Убеждают настоль-
ко успешно, что мы действительно верим в это. Хотя это
утверждение абсолютно бессмысленно – вы можете на-
чать работать гораздо интенсивнее, чем любой миллионер,
в буквальном смысле отдать работе все Силы – и остане-
тесь такими же бедными, как и были. То есть в некото-
рых случаях вашу старательность заметят и повысят вам
оклад, но это не приблизит вас к тому «богатству», к ко-
торому вы стремились.

Секрет богатства в другом – в создании «транслято-
ров», позволяющих подчинить реальный мир иллюзорному
Узору. То есть вы должны дать ОБЕЩАНИЕ, что сделае-
те ради денег ВСЁ, ЧТО УГОДНО, а потом реализовать его.
Должны нарушить правила, действующие на уровне Карти-
ны Мира, должны ПРЕДАТЬ самого себя – отказаться от
того, что вам ИНТЕРЕСНО и действовать, руководствуясь
соображениями полезности. Разумеется, можно предать и
друзей, и любовь и все остальное, что делает нас живыми
людьми – и каждый шаг на этом пути ускорит наше дви-
жение к богатству. Но главное обещание – это отказ от
себя, от своей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, готовность оцени-
вать себя и других только по количеству принадлежащего
им богатства.

В этом случае человек становится «проводником» Узора



 
 
 

богатства в окружающий нас мир, в котором ещё действу-
ют иные правила. И разрушает все, что оказывается в пре-
делах его достигаемости, разрушает все настоящее – чув-
ства, талант и так далее, заменяя их иллюзиями, которые
послушны «богатству». Превращает мир в огромную сточ-
ную яму, в которой не может существовать ничего живого.
И чем успешнее он справляется с этой задачей, тем богаче
он становится. Всё остальное – только фон, призванный
скрыть истинный источник богатства.

В этом и есть суть ОБМАНА – нас призывают подра-
жать тому, кто стремится уничтожить нас и извлекает
энергию как раз из процессов нашего разрушения. И не толь-
ко подражать, но и принять в этом участие – самим от-
резать у себя кусочек «живого» то в одном, то в другом ме-
сте – слишком маленький, чтобы разбогатеть, но доста-
точный для того, чтобы сделать себя калекой.

Сразу же скажу, что этот вариант не является единствен-
но возможным. Есть другие, о которых мы поговорим чуть
позже, пока же для нас важно то, что этот механизм действу-
ет и во всех остальных случаях. Можно соединиться с Узо-
ром Бога, подчинив свою жизнь установленным им прави-
лам, которые всегда отрицают правила Жизни, заложенные в
нашей Картине Мира. Требование «жертвы» – главное пра-
вило любой религии, а если наша «жертвоприношение» ис-
кренне и последовательно, то созданная им система транс-
ляторов действительно дает нам те Силы, которые нам обе-



 
 
 

щали. Можно соединиться с кольцом Жизни, отказавшись
от его скрытой половины – кольца Смерти, то есть дать обе-
щание непричинения вреда ничему живому – и это даст нам
способность управлять потоками жизненной энергии в себе
и в других существах – вплоть до возможности воскреше-
ния мертвых. И так далее – когда выполняем обещание, дан-
ное нами какому-то Узору, то создаем внутри себя «трансля-
тор», который позволяет изменить Правила Картины мира,
обрести способность в определенных пределах нарушать их.

Разумеется, этот вариант довольно редок. Внешнее «я»
большинства людей воплощает в себя множество «узоров»,
поэтому нам приходиться давать множество обещаний, ко-
торые противоречат друг другу. А в результате все они ока-
зываются невыполнимыми и единственное, что нам остается
– это чувство ВИНЫ, переживания по поводу собственно-
го несовершенства, то есть разрушение своей ИНДИВИДУ-
АЛЬНОСТИ и передача энергии тому Узору, перед которым
мы виноваты.

Есть другой вариант – мы можем ОТКАЗАТЬСЯ от обе-
щания. В обычном случае наше «внутреннее я» ближе к ИН-
ДИВИДУАЛЬНОСТИ, поэтому его «сопротивление», при-
водящее к «невыполнению обещания», далеко не всегда сви-
детельствует о нашей слабости. Наоборот – во многих случа-
ях это проявление нашей Силы, позволяющей избежать во-
влеченности в чужие сценарии.

Возьмем ту же утреннюю гимнастику. Процесс пробуж-



 
 
 

дения довольно сложен, он связан с распределением энергии,
которую мы получили, прикоснувшись к своей Силе во время
сна, по всем центрам нашего тела. А когда наше пробужде-
ние оказывается «вынужденным», то эти процессы продол-
жаются какое-то время и после того, как мы проснулись.
Понятно, что одним из условий свободного течения энергии
по нашему телу является максимальная расслабленность
мышц, которую наше тело и стремиться сохранить до тех
пор, пока процессы распределения не завершаться. С этой
точки зрения утренняя гимнастика – это насилие над те-
лом, способ направить энергию в зону «трансляторов», ко-
торые в большинстве случаев связаны с осуществлением
«вынужденных» действий. То есть мы нарушаем естествен-
ный ток энергии по нашему телу, лишая её те центры, ко-
торые действительно нуждаются в ней. Та «бодрость», ко-
торую мы чувствуем, является только ощущением ослаб-
ления Силы, заключенной в нашей Картине Мира и мешаю-
щей нам действовать во вред себе. С этой точки зрения от-
каз от обещания делать «зарядку» является гораздо более
правильным, чем выполнение этого обещания.

Но здесь есть один важный момент – наш отказ должен
быть осознанным и свободным. Для того, чтобы избежать
чувства ВИНЫ, необходимо выйти за границы данного нами
обещания, посмотреть на него как бы со стороны. Исходной
точкой остается то же НЕЖЕЛАНИЕ делать то, что мы по-
обещали сделать, свидетельствующее о сопротивлении на-



 
 
 

шей Картины Мира. Просто надо понимать, что сопротив-
ление может исходить не только из Кольца Стража – из зо-
ны Длинных путей, но и из нашей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ,
знающей короткие пути к достижению цели.

Это как раз обычный вариант. Мы уже говорили о том,
что Правила Матриц и Узоров обычно существуют в про-
межутках друг друга, так, что мы можем следовать и тем и
другим, не замечая их противоречивости. Их целью явля-
ется Сила, заключенная в нашей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ,
поэтому прямое столкновение для них бессмысленно и да-
же опасно. Разумеется, когда мы становимся воплощением
какого-то Узора, такое столкновение неизбежно, но как мы
уже говорили, это довольно редкий вариант – акт военных
действий, нарушающий правила «перемирия» и «сохране-
ния равновесия». В обычных условиях действуют именно
эти правила, что позволяет кольцу Стража и кольцу Иллю-
зий прекрасно ладить друг с другом.

Возьмем Узор Богатства, о котором мы уже говорили.
С одной стороны, он противоречит Правилам Рода, соглас-
но которым доля благ, получаемых каждым, полностью
определяется его местом в иерархии. Но с другой стороны,
стремление к Богатству определяется тем же незнанием
Коротких путей – незнанием своей Силы, позволяющей нам
получить ВСЁ ЧТО УГОДНО непосредственно – просто «по-
желав» этого. А поскольку основа одна, то матрица Рода
и Узор Богатства могут сосуществовать, почти не мешая



 
 
 

друг другу. Можно сделать политическую карьеру, а можно
разбогатеть – оба эти варианта в сознании человека, стре-
мящегося к успеху, воспринимаются как параллельные, а не
противоположные друг другу. Власть нередко рассматри-
вается, как способ обрести богатство, а богатство – как
способ властвовать над другими людьми.

То же самое и с религиозными правилами. Требование
«жертвенности» сохраняется, но оно никогда не охватыва-
ет всю жизнь верующего. Наоборот – тот же пост позво-
ляет ему насладиться вкусом пищи после окончания поста
– получить большее удовольствие от осуществления жела-
ния, то есть сильнее соприкоснуться с Матрицей Жизни.
И такой подход сохраняется везде – «не согрешишь – не по-
каешься» – известное выражение этого принципа. Разуме-
ется, это происходит и потому, что большинство нынеш-
них религий слишком слабы, но даже в период их расцвета
«жертва» почти никогда не была абсолютной. И даже в
тех исключительных случаях, когда правила соблюдались
неукоснительно, оставалось «искушение», позволяющее удо-
влетворить все желания в мире фантазий. А накопившаяся
энергия нереализованных желаний делала фантазии реаль-
ней, чем сама реальность.

Разумеется, противоречие между правилами Матрицы и
Узора остается, порождая постоянное чувство Вины, о кото-
ром мы уже говорили. Но это чувство соответствует обще-
му «фону», в котором мы существуем, оно присуще почти



 
 
 

всем людям в равной степени, поэтому человек не замечает
его и не стремиться как –то от него избавиться. Наоборот –
воспринимает чувство ВИНЫ почти как проявление своей
человеческой сущности – отображение первородного греха
или знак наличия каких-то нравственных ценностей. На са-
мом деле это просто «дыры», через которые энергия транс-
формируется в энергию матриц и Узоров, а временный «от-
каз» от одного из данных нами противоположных обещаний
– лишь этап этой трансформации.

По-настоящему ОТКАЗАТЬСЯ от обещания можно,
только посмотрев на него сверху. Выйдя за границы того
Узора, который заставил нас дать его. А для этого нужно со-
единить «внешнее я» с Картиной Мира, с «внутренним я»,
то есть посмотреть на происходящее с точки зрения тех есте-
ственных импульсов к движению, которые и являются про-
явлением ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ. Понять, что каждое же-
лание или нежелание нашего тела не менее важно, чем те
«сценарии», которые мы принимаем за свои собственные. А
значит понять и то, что «сопротивление» сценарию, возни-
кающее на уровне внутреннего «я» – это факт реальности, к
которому стоит прислушаться и попытаться понять. Даже в
том случае, когда оно исходит из Кольца Стража – там мы
ближе к ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, чем когда следуем боль-
шинству навязанных нам «сценариев».

По сути, это те же «трансляторы», только на этот раз они
позволяют нам изменять не Картину Мира, а его описание –



 
 
 

те Узоры, которые мы должны выписывать, следуя навязан-
ным нам сценариям. Выполненное обещание означает про-
никновение частички Силы Света в Силу Тени, образующую
нашу Картину Мира. А отказ от обещания означает про-
никновение частички Тени в тот Свет, который образует на-
ше описание Мира, делает все заложенные в него сценарии
жесткими и неизменными.

Возьмем хотя бы обязательства перед другими людьми.
Есть люди, которые стремятся помогать ближним и дальним,
хотя нередко понимают, что и те и другие просто эксплуати-
руют их. Но это понимание ничего не меняет – чтобы они
не говорили по этому поводу, на самом деле это им НРА-
ВИТСЯ. Когда-то они дали обещание, которое не смогли или
не захотели выполнить и вся их готовность помочь другим
людям – это «выплата процентов» по невыполненному обе-
щанию. Способ снизить напряженность, возникающую в их
энергетической структуре.

Решить проблему можно двумя путями – путем «Света»,
выполнив обещанное, и путем Тени – отказавшись от обе-
щания. В первом случае мы почти наверняка сломаем что-
то в себе – наш отказ был связан с нашей ИНДИВИДУАЛЬ-
НОСТЬЮ, то есть мы обещали сделать что-то, что могло нас
разрушить. Обещали «взяться за ум», «найти хорошую ра-
боту», «не бросать» – хотя внутри понимали, что нам НЕ
ХОЧЕТСЯ этого. И если мы выполним обещание, то та ча-
стичка «внутреннего я», которая ему противилась, окажет-



 
 
 

ся разрушенной и замещенной «транслятором Света», кото-
рый позволит нам разрушать следующие частички всё бо-
лее успешно. А это значит, что мы сможем во все большей
степени контролировать свои отношения с другими людьми,
управлять ими, то есть избавимся от непосредственной зави-
симости от других людей. Разумеется, не просто так – в об-
мен на подчинение правилам какого-то Узора – но вот этот
факт мы не воспринимаем.

Можно поступить и по-другому – посмотреть на данное
обещание со стороны. Понять, что-то «я», которое дало его
– это только воплощение сценария (Узора), который не име-
ет к нам отношения. А это значит – понять Правила Узора в
той части, в которой они противоположны нам, нашей ИН-
ДИВИДУАЛЬНОСТИ и освободиться от власти этих пра-
вил. Например – понять, что стремление стать «успешным»
означает отказ от того, что нам действительно ИНТЕРЕСНО
и отказаться от этого стремления. Это позволит нам понять
«иллюзорность» жизни других людей, которые следуют это-
му правилу и обрести свободу от них, в том числе – от дан-
ных нам им обещаний. Та частичка «внешнего я», которая
была связана с соответствующим сценарием оказывается за-
мещенной «транслятором тени», позволяющим нам соотно-
сить все Правила Узоров со своим ИНТЕРЕСОМ и своими
ЖЕЛАНИЯМИ. По мере увеличения числа таких трансля-
торов наша власть над Узорами – способность РАЗРУШАТЬ
навязанные нам сценарии – будет расширяться.



 
 
 

Это и есть основные способы взаимодействия внешнего и
внутреннего «я». В обычном состоянии мы находимся где-
то между Кольцом иллюзий и Кольцом Стража, то следуя
Правилам Узоров, то поддаваясь «разрешенным» (транс-
формированным) желаниям Матриц и испытываем постоян-
ное чувство вины по этому поводу. Разрушаем частичку сво-
ей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, связанную с «невыполненным
обещанием», и отдаем заключенную в ней энергию Матри-
цам и Узорам.

Есть люди, которые на интуитивном уровне чувствуют
энергетику происходящего и стремятся отказаться от навя-
зываемой им роли. Они почти физически ощущают «дыру»,
возникающую на месте «невыполненного обещания», поэто-
му действительно обещают только то, что могут сделать. Ра-
зумеется, для этого недостаточно одного желания, необхо-
димо соответствующее окружение – то, которое не требу-
ет «невыполнимых обещаний». А это возможно лишь в том
случае, если их Описание Мира, «сценарий» их жизни в
максимальной степени соответствует правилам той матри-
цы, в которой они существуют, является как бы описани-
ем этих правил. Из множества сценариев, существующих на
этом уровне какой-то один всегда является «энергетической
формой» Картины Мира, позволяющей закрыть её «слабые
места». И если он становиться основным – как, например,
в рамках замкнутых этнических общностей, придерживаю-
щихся Правил Рода, то число «невыполненных обещаний»



 
 
 

может снизиться до уровня, позволяющего почти избавиться
от Кольца Иллюзий и вернуться на уровень Картины Мира,
всей заключенной в ней энергии. Людей, которым удалось
сделать это, несложно узнать – от них исходит ощущение
Силы, которая диссонирует со всем окружающим нас миром
иллюзий и одновременно – притягивает к себе. Потому что
они гармоничны – и, хотя их гармония есть следствие полной
погруженности в Матрицу Рода, но и она дает Силу, недо-
ступную для людей, действующих в поле Паразита.

Проблема в том, что сегодня это исключение из правил.
Состояние перемирия между матрицами и Узорами возмож-
но только в «реальном мире», где Силы Света и Тени нахо-
дятся в равновесии. А когда структура связей искажена по-
лем Паразита, равновесие оказывается невозможным. И то-
гда остаются только два варианта, о которых мы уже говори-
ли – путь «влево» и путь «вправо».

Путь «вправо»  – это создание «трансляторов света», в
обычных случаях соединяющих Кольцо иллюзий и Кольцо
стража так, чтобы «пробить» Кольцо Стража, создать ка-
нал, позволяющий прикоснуться к Силе, заключенной внут-
ри него. Дело в том, что Страж существует внутри нас в из-
мененной форме – мы воспринимаем его не как барьер, от-
деляющий нас от того, что нам ИНТЕРЕСНО, а как само
тело Желаний, трансформированных соответствующей мат-
рицей. Мы уже говорили о том, как ОБЯЗАННОСТЬ «оде-
ваться» и «говорить» превращаются в ПРАВО носить «фор-



 
 
 

му» и в ПРАВО голоса – то же самое происходит и во всех
остальных случаях. Проникнуть сквозь кольцо Стража мож-
но двумя способами – «изнутри», когда мы высвобождаем
Силу ИНТЕРЕСА и «снаружи» – когда мы отказываемся от
ПРАВ, от своих трансформированных Желаний. Путь впра-
во – это проникновение «снаружи», из области Кольца иллю-
зий, находящегося гораздо дальше от центра Картины Мира,
чем те «образы Силы», которые при этом разрушаются. А
это значит, что наше «я», от лица которого происходит про-
никновение не может использовать высвобождающуюся при
этом энергию, оно может только передавать её дальше – то-
му Узору, который и воплощается в этих трансляторах. По-
этому власть, которую мы обретаем над Картиной Мира все-
гда принадлежит не нам – иногда мы можем действительно
«творить чудеса», но не своим именем, а именем той Силы,
которая стоит за нашими обещаниями.

Путь влево – это создание «трансляторов тени», позволя-
ющих нам проникнуть чуть глубже внутрь собственной Кар-
тины Мира. Мы говорили о том, что исходным состояни-
ем Кольца Стража и Кольца ИЛЛЮЗИЙ является состояние
равновесия, при котором оба эти кольца поддерживают друг
друга. То есть внешние слои кольца Стража слишком слабы
для того, чтобы существовать в «одиночку», они удержива-
ются и Правилами Узоров.

Например, стыд наготы, о котором мы говорили. Для
того, чтобы он ощущался как ПРАВО матрицы необходимо



 
 
 

существование Узоров, в которых «нагота» действитель-
но связана с ощущением бессилия и зависимости от других
А таких узоров великое множество – начиная от «увольне-
ния» , которое подсознательно воспринимается как «лише-
ние формы» и заканчивая привычным ритуалом раздевания
во время сексуальных отношений – раздевают женщину и
каждая снятая часть туалета как бы лишает её права на
дальнейшее сопротивление.

Когда создаются «трансляторы тени» кольцо Иллюзий
ослабевает и часть запретов Стража начинает разрушаться
сама собой. А это значит, что мы приближаемся к собствен-
ной Силе, к зоне Коротких путей. После этого нам нужно
только научиться останавливать поток «сознательного мыш-
ления», чтобы вновь обретенная нами Сила пришла в дви-
жение, дав нам магическую власть над всей Картиной Мира.

Стоит сказать о том, что сделать это будет про-
сто. Обычная спутанность нашего сознания, нескончаемый
внутренний монолог или диалог во многом связаны с суще-
ствованием Кольца Иллюзий, с «невыполненными обещани-
ями». В каждом из них есть энергия, достаточная для того,
чтобы сделать его одним из центров нашего Описания мира.
А жить в состоянии постоянного осознания своей слабости
и никчемности невозможно, поэтому и используется специ-
альный механизм, позволяющий нашему мышлению как бы
обходить «болевые точки» и превращающий его в почти ме-
ханический процесс. Мы говорили о том, что люди БОЯТЬ-



 
 
 

СЯ ДУМАТЬ – они могут болтать, читать, смотреть те-
левизор и так далее, но им страшно остаться наедине со
своими мыслями. Этот страх и превращает человека в по-
чти неразумное существо. А его основа – как раз «невыпол-
ненные обещания». Избавиться от них – значит достичь со-
стояния ясности или просветления и оба пути позволяют
добиться этого.

Проблема в том, что Кольцо Стража многослойно. Раз-
рушение его внешних оболочек означает лишь активизацию
внутренних, являющихся воплощением обычно невидимых
нам Сил Левой стороны. Они гораздо сильнее тех правил
матриц, с которыми мы имеем дело в обыденной жизни, они
ГЛУБЖЕ, поэтому освободиться от них почти невозможно.
Мы просто принимаем их за своё «я» и служение тем Си-
лам, воплощением которых они являются, становится для
нас «естественным». И нашей целью оказывается разруше-
ние Узоров, удерживающих эти Силы за пределами нашего
мира. А эта цель вполне достижима – наша власть над Узора-
ми так же велика, как и над образами Картины Мира. Отказ
от данного им обещания не разрывает существующую меж-
ду нами связь, но меняет направленность происходящего –
энергия поступает сверху вниз и используется для укрепле-
ния Сил ТЕНИ. Разумеется, Свет и Тень разделены почти
непреодолимыми барьерами, поэтому энергия здесь извле-
кается не из самого Узора, а из связанных с ним людей.

Простейший пример – отношения между людьми, кото-



 
 
 

рые любят друг друга. Есть «сценарий», заложенный в наше
описание мира, согласно которому любовь должна длить-
ся вечно. Его цель – создание «светящихся шаров», о кото-
рых мы уже много говорил. Но тогда мы не касались одного
важного момента – эти «шары» могут обрести независи-
мость от нас. Когда отношения с человеком, которого мы
любили, заходят в тупик, но мы продолжаем хранить вер-
ность друг другу, «шар», который нас соединял становит-
ся свободным и может двигаться по маршрутам, установ-
ленным Силами Правой стороны. А мы при этом продолжа-
ем подпитывать его энергией своих неосуществленных же-
ланий. В этом смысле наша роль – производить «кирпичи-
ки» для строительства структур Правой стороны и почти
каждый из нас принимает участие в этом процессе.

Но если мы откажемся «хранить верность», откажемся
ИСКРЕННЕ, изнутри, поняв скрытые здесь механизмы, то,
во-первых, лишим созданный нами шар своей толики энер-
гии. Разумеется, этот «шар» попытается компенсировать
потери за счет другого человека – ревность умирает го-
раздо позже любви, поэтому муки ревности даже по отно-
шению к «нелюбимому» позволяют на время восстановить
энергетику шара. Иногда настолько, чтобы заставить его
убить себя или «изменившего партнера»  – в этом случае
«шар» обретает шанс на бессмертие. Но такое происхо-
дит довольно редко – обычно процесс идет по нисходящей
и созданный нами «шар» исчезает, поглощаясь «желания-



 
 
 

ми», которые именно он делал неосуществимыми. А энер-
гетика желаний для нас гораздо очевидней правил Узоров,
поэтому, когда человек отдается им ИСКРЕННЕ, он все-
гда становится привлекательным. А это значит, что Узор
начинает разрушаться во всех людях, с которыми он со-
прикоснулся. И дальше процесс может идти по нарастаю-
щей – опыт вынужденной изоляции свидетельствует о том,
что достаточно одного «отступника», чтобы превратить
в «дикарей» большую группу людей, придерживающихся Пра-
вил Узоров.

Если нарисовать все сказанное, то получится следующая
схема.



 
 
 

Так обстояли бы дела, если бы мы жили в реальном ми-
ре. Вернее, в Мире ТЕНЕЙ, но в той его части, которая дей-
ствительно является отображением Правил Реальности. Там
наши шансы на пробуждение были бы близки к нулю – гар-
мония между правилами Матриц и Узоров, вернее – их спо-
собность существовать в промежутках друг друга в этой ча-
сти настолько высока, что очень сложно усомниться в оправ-
данности этих правил. Но мы уже говорили о том, что се-



 
 
 

годня Кольцо Иллюзий формируется, в основном ПАРАЗИ-
ТОМ, а это значит, что вложенные в нас сценарии противо-
речат воспринимаемому миру. Противоречат настолько, что
это невозможно не заметить. А здесь вступает в действие
«странность» СТРАННИКОВ – наличие у них «второй точ-
ки сборки».

Внешнее «я»  – «сгусток избыточной энергии»  – есть у
всех людей и ещё у некоторых объектов нашего мира. Но в
обычном состоянии оно лишено внутреннего центра – это
только зеркало, способное принимать любую форму и отоб-
ражать что угодно. Своего рода механизм, позволяющий
встраивать в нас любые сценарии. А у СТРАННИКОВ в нём
есть частичка ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, превращающая его
в «блуждающую звезду», непосредственно соприкасающую-
ся с изначальной Силой. Это значит, что в нас есть знание
всех законов нашего мира, позволяющее нас создать его соб-
ственное описание, собственный «сценарий», который ста-
нет сильнее и устойчивей, чем все существующие Узоры.

Мы говорили о том, что звучание этой частички слишком
слабо для того, чтобы прорваться сквозь «правильные» сце-
нарии. Но существование в Поле Паразита дает нам очень
хороший шанс. Неприятие действующих в нём Правил дает
нам возможность их критического осмысления, освобожде-
ния от данных ему ОБЕЩАНИЙ. А это создает плацдарм
для осмысления и освобождения от обещаний более глубо-
ких уровней. При этом мы действуем изнутри, в соответ-



 
 
 

ствии с собственной ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬЮ, что созда-
ет основу не только для освобождения от Кольца ИЛЛЮ-
ЗИЙ, но и от Кольца СТРАЖА. Для соединения «верхнего
Я» и «нижнего Я» в единое целое, способное существовать
не только в истинной реальности, но и в любой области на-
шего мира.

Проще говоря, звучание ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ в верх-
нем «я» позволяет нам ПОНЯТЬ правила Узоров и освобо-
диться от них. Это как раз то интуитивное понимание ис-
тинного Знания, которое присуще только СТРАННИКАМ и
которое позволяет «отказаться от обещаний». А приложение
Знания к своей собственной жизни, его восприятие на уров-
не Картины Мира, позволяет разглядеть Кольцо Стража, ко-
торое мы принимали за свое внутреннее «я». Единственное,
что останется после этого – соединить островки Знания, ко-
торые мы создали в Кольце Иллюзий с теми островками ПО-
НИМАНИЯ, которые нам удалось создать в Кольце Стража.
И если этих островков окажется достаточным, то стена, от-
деляющая нас от своей Силы, рухнет и мы вернем себе то,
что принадлежит нам по праву.



 
 
 

 
Техника

 
Среди всех «невыполненных обещаний» есть группа, ко-

торая является основой рассмотренного нами механизма –
это обещания НЕ ДЕЛАТЬ чего-то. Понятно, что эти обеща-
ния в принципе невозможно выполнить до конца – разве что
в момент смерти. Понятно и другое – что в основе их лежит
ЖЕЛАНИЕ сделать то, что запрещено – иначе бы обещания
не имели смысла. Все правила религий и социума основыва-
ются на представлении о человеке как о существе, которое
будет убивать, воровать, лгать, прелюбодействовать и так да-
лее потому, что такова его природа. А такое представление
навязывается нам с детства – не о себе – себя мы ни в чем
особо крамольном не подозреваем, а о других людях, кото-
рые как раз и могут причинить нам вред. Поэтому мы внут-
ренне соглашаемся с необходимостью таких обещаний и да-
ем их довольно искренне.

СЕКРЕТ в том, что нас почти всегда заставляют их нару-
шить, вернее, нас ставят в известность о том, что при неко-
торых условиях эти ОБЕЩАНИЯ не являются обязательны-
ми. Например, ВОЙНА – если мы попадем в этот Узор, то
нашей целью станет как раз убийство максимального коли-
чества людей. И эта та возможность, которая и обеспечива-
ет существования данного Узора – долг, честь, патриотизм и
прочее играют свою роль, но они не идут в сравнение с глав-



 
 
 

ным мотивом участвующих в военных действиях – обрете-
нием права на безнаказанное убийство другого человека.

А второй СЕКРЕТ в том, что в нас вовсе нет желания уби-
вать себе подобных. Ни одно живое существо не будет делать
это без крайней необходимости – хотя бы потому, что оно
«резонирует» с другим таким же существом и нужно прило-
жить громадные усилия для того, чтобы заглушить этот ре-
зонанс. Наложить на него матрицу Пола или матрицу Иерар-
хии – но даже в этом случае дело никогда не доходит до убий-
ства.

Желание «убивать» вызвано как раз запретом на убий-
ство. Наша Сила стремиться двигаться свободно, поэтому
если установить «барьер» на пути её движения, то она запол-
нит пространство перед ним как вода заполняет водохрани-
лище перед плотиной. Создаст «образ Силы», который акку-
мулирует её в себе, сделав нас слабее и привязав нас к Узо-
рам, которые разрешают нам прикоснуться к этому образу.

То же самое и с воровством. Его суть – получить что-то
«без труда», приложив меньше сил, чем другие люди. Есть
ещё несколько аспектов, но именно этот является основным,
и его «эксплуатация» является основой популярности школ
и курсов, действующих под вывеской «стань миллионером
за один день». А на самом деле нам не нужна легкая добыча –
то, что идет в руки «само» никогда не приносит нам радости.
Для того, чтобы действительно получить то, чего мы хотели
получить – прикоснуться к ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ пред-



 
 
 

мета желаний, нам необходимо предпринять какие-то уси-
лия. Хотя бы для того, чтобы было время «проголодаться» –
«еда на сытый желудок» никогда не доставляет нам радости.
Поэтому ни один человек не стал бы «воровать», если бы
ему этого не запретили этого делать. Забрать что-то по пра-
ву Сильного – это да, но и здесь обычно забирается немного
– если все вокруг принадлежит тебе, то нет необходимости
создавать запасы.

Кольцо Стража и Кольцо Иллюзий неразрывно связаны
между собой. Все запреты, которые стоят на путях движения
нашей Силы – это только продолжение Узоров и наоборот.
А и те и другие ориентированы не на удержание «запретных
желаний», которые могли бы нанести нам вред, а на их фор-
мирование – на создание «образов Силы», питающих струк-
туры, скрывающиеся за этими запретами.

Это ещё один аспект «знания» Добра и Зла, овладение ко-
торым стало причиной изгнания из Эдема. Пока «яблоко»
было не съедено, человек мог делать все, что угодно, следуя
движению своей Силы. Разумеется, эта Сила подчинялась
ритмам Абсолюта, но сути дела это не меняло – внутри него
не было никаких ограничений на проявление любых жела-
ний и интересов – почти как у маленького ребенка. Но «по-
знание» Добра и Зла означало прикосновение к собствен-
ной ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, обретение способности раз-
личать в происходящем то, что идет ему на пользу, и то, что
идет ему во вред. Обо всех вытекающих отсюда следстви-



 
 
 

ях мы уже говорили, поэтому обретение этой способности
привело к почти мгновенному формированию двух внешних
структур – Кольца Стража, привязывающего нас ко «Злу»
и Кольца Иллюзий, заставляющего нас двигаться Узорами
«Добра». То есть наша Сила оказалась поделенной между те-
ми, кто действует на Левой стороне и теми, кто действует на
Правой, что почти лишило нас возможности использовать её
самостоятельно.
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