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Аннотация
Имя преподобного Паисия Свято горца, великого старца

XX века, широко известно во всем православном мире. Он
прославился многими добродетелями, но в первую очередь –
любовью к Богу и к людям. Недавно старец был причислен к лику
святых. В книгу вошли его высказывания о духов ной жизни,
наставления, советы. Слова старца Паисия – бесценное духовное
сокровище для всякого стремящегося стать учеником Господа
нашего Иисуса Христа.

В формате PDF A4 сохранен издательский макет книги.
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• Говорил преподобный Паисий: «Бог нас никогда не
оставляет, Его оставляем мы».

• Еще говорил: «Добро является добром лишь в том слу-
чае, если делающий его жертвует чем-то своим: сном, поко-
ем и тому подобным».

• Еще говорил старец: «Жертвуй всем ради Христа. Но
Христом не жертвуй никогда».

• Еще говорил: «Духовная жизнь очень проста и легка.
Это сами мы, подвизаясь неправильно, ее усложняем. При-
ложив немного старания и имея при этом многое смирение
и доверие Богу, человек может очень преуспеть. Ведь там,
где смирение, диаволу нет места. А там, где нет диавола, нет
и диавольских искушений».

• Некто попросил старца сказать что-нибудь для духовной
пользы. «Что я вам скажу?» — спросил старец. «А что вам
ваше сердце подсказывает», – ответили ему. Старец сказал:
«Мое сердце подсказывает мне вот что: “Возьми нож, изрежь
меня на кусочки, раздай их людям и после этого умри”».



 
 
 

Келья в скиту святой Анны. Афон

• Будущего старца крестил преподобный Арсений Каппа-
докийский. Он дал младенцу свое имя и предсказал, что он



 
 
 

будет монахом.

• Родные отца Паисия были великие молитвенники. Его
бабушка любила проводить время в храме, в безмолвии, мо-
литве и посте. Однажды зимой бабушку завалило снегом в
церкви, и она каждый день находила на подоконнике горя-
чий хлеб.



 
 
 



 
 
 

Преподобный Арсений Каппадокийский. Современная гре-
ческая икона

• Когда будущий старец был еще ребенком, один знако-
мый рассказал ему теорию Дарвина. Будущий святой очень
расстроился, уединился и несколько часов молился Богу о
вразумлении. Ему явился Христос и сказал: «Я есть Воскре-
сение и Жизнь. Верующий в Меня, если и умрет, оживет».
Все сомнения на этом закончились.

• С раннего детства будущий старец накануне великих
праздников не ложился спать, зажигал лампадку и молился,
всю ночь простаивая на ногах.

• Когда будущего преподобного спрашивали, кем он ста-
нет, когда вырастет, он без сомнений отвечал: «Монахом».

• Учась в четвертом классе, будущий старец прочитал в
«Лествице», что если ты боишься находиться в каком-то ме-
сте, то надо приходить туда почаще, чтобы этот страх из-
гнать. Мальчик стал по ночам ходить на кладбище и сидеть
там в пустой могиле. Потом старец вспоминал: «Именно это
и было нужно: сходить на кладбище три раза, просидеть там
до поздней ночи и – страх улетучился».

• Когда сверкали молнии, будущий старец обычно произ-



 
 
 

носил слова: «Велико имя Святыя Троицы».

• После того как на одной свадьбе отец будущего старца
поднял тост и пожелал: «Ну, дай Бог, чтобы и на твоей сва-
дьбе тоже погуляли», Арсений перестал целовать отцу руку.



 
 
 



 
 
 

На военной службе. Агриньо, июль 1948 года

• Перед уходом в армию будущий старец молился: «Пусть
мне будет плохо, пусть будет опасно, только бы мне не убить
никакого человека и потом удостоиться быть монахом». Так
и случилось.

• Даже служа в армии, будущий старец продолжал строго
поститься, съедал только половину порции, которую давали.

• Во время службы в армии за героизм будущего старца
представили к ордену Мужества. Но во время вручения ор-
дена вместо него вышел другой солдат и получил его награ-
ду. «Ну и правильно сделал, – сказал ему юноша, – зачем
он мне, этот орден?» e Старец говорил о молитве: «Прежде
молитвы читайте несколько строчек из Евангелия или Пате-
рика. Так согреется ваша мысль и перенесется в духовную
страну».
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