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Реакция на раздражения, обиды, ссоры, непонимание друг друга
вызывает в организме человека нарушения гормональной, кровеносной,
пищеварительной, эндокринной и других жизненно важных систем. В
результате снижается функция иммунной защиты организма, нарушается его
нормальная жизнедеятельность и возникают заболевания органов.Человек
заболел, следовательно, все его личное время направлено на поиск способов,
избавления от нагрянувшей болезни. Он начинает игру в лабиринте своих
проблем, из которого сложно найти выход. В природе способы существования
человека во многом зависят от его психологии, от осознания и понимания
своих действий. В этом и состоит ключ к решению тех проблем, которые
закодированы в лабиринте его жизни.Психосоматическое состояние организма
побуждает человека, прежде всего, разобраться в своем отношении к
окружающему его миру, затем – услышать и понять, что хотят от него близкие
ему люди и, наконец, найти правильный выход и пути решения возникших
вокруг него проблем.В эту книгу включены истории, которые произошли
в жизни разных людей. В ней описаны причины, создавшие проблемы в
личной жизни человека, вызвавшие в его организме различные заболевания,
нарушившие целостность и идеальность семейных отношений.Книга
предназначена для широкого круга читателей, она также может быть
использована специалистами в области психологии и педагогической
деятельности.
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Владимир Калюжко
Проблемы и болезни в семейных

отношениях, о которых нужно знать
Семейные конфликты нередко приводят к возникновению психозов

и неврозов у человека.

Когда любви все возрасты покорны, зачем преграды строим для
себя…
Влад. Калюжко

Реакция на раздражения, обиды, ссоры, непонимание друг друга вызывает в организме
человека нарушения гормональной, кровеносной, пищеварительной, эндокринной и других
жизненно важных систем. В результате снижается функция иммунной защиты организма,
нарушается его нормальная жизнедеятельность и возникают заболевания органов.

Человек заболел, следовательно, все его личное время направлено на поиск способов,
избавления от нагрянувшей болезни. Он начинает игру в лабиринте своих проблем, из кото-
рого сложно найти выход. В природе способы существования человека во многом зависят от
его психологии, от осознания и понимания своих действий. В этом и состоит ключ к решению
тех проблем, которые закодированы в лабиринте его жизни.

Психосоматическое состояние организма побуждает человека, прежде всего, разобраться
в своем отношении к окружающему его миру, затем – услышать и понять, что хотят от него
близкие ему люди и, наконец, найти правильный выход и пути решения возникших вокруг
него проблем.

В эту книгу включены истории, которые произошли в жизни разных людей. В ней опи-
саны причины, создавшие проблемы в личной жизни человека, вызвавшие в его организме
различные заболевания, нарушившие целостность и идеальность семейных отношений.

Книга предназначена для широкого круга читателей, она также может быть использована
специалистами в области психологии и педагогической деятельности.

Следует отметить, что изложенные в книге мысли не являются панацеей от всех болезней
и проблем, тем не менее, они могут быть использованы для решения различных семейных
конфликтов.

Искреннюю благодарность хочу выразить своей супруге Людмиле за помощь в создании
этой книги, за моральную поддержку при воспроизведении жизненных историй, с которыми
мне довелось столкнуться в профессиональной деятельности.

Основу данной книги составляют истории, которые мне довелось узнать при встречах с
моими пациентами. Эти истории были настолько уникальны в своем содержании, что у меня
возникла мысль о новом подходе к психологии семейных отношений. Очень часто попытки
решить возникшие в семейных отношениях проблемы заходят в тупик.

Невозможно определить основную причину разногласий между мужем и женой, между
детьми, родителями. Заноза, которая не видна при внешнем взгляде на отношения, посто-
янно присутствует в реальной жизни любящих друг друга людей. Они дорожат друг другом, им
хочется быть вместе, быть крепкой, дружной семьей, иметь детей. Но, увы, они постоянно ссо-
рятся, оскорбляют друг друга, вынуждают другого подчиняться своей воле, своим желаниям,
разделять свои взгляды на жизнь.

Многие молодые люди встречаются друг с другом, влюбляются, а в будущем создают
семейные пары. Регистрация брака в загсе, венчание в храме – это своеобразный союз двух
влюбленных сердец, которые торжественно дают обещание, клятву любви и верности друг
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другу, обещание сохранять тепло семейного очага, рожать детей, заботиться и охранять их.
Они обещают, что только смерть может разлучить или разрушить их семейный союз. Но ока-
зывается, что брак они разрушают сами своим же поведением, своим отношением друг к другу,
собственными интересами и различными взглядами на окружающую жизнь.

У каждого из нас своя Персональная линия, своя дорога Жизни. Каждый из нас старается
идти прямо по этой линии, по этой дороге. Потому что человек знает, если он свернет с нее,
то это уже будет не его дорога, это будет чужая, чуждая ему дорога. Ему постоянно надо будет
адаптироваться к ней и в ней, но делать это ему не хочется. Зачем тратить свои силы и время на
чужой путь, если есть свой. Ведь своя рубаха ближе к телу и теплее. Существует свое видение
окружающего мира, свое понимание его, свое желание выбора способов участия в нем.

К сожалению, редко кто из нас задумывается, а где же дорога моего любимого друга,
моего мужа, моей жены, родителей, брата или сестры, наконец-то, моих детей?

Каков их Путь? Они идут параллельно моей дороге или наши пути расходятся, как рас-
ходятся в море корабли?

Может быть, наши Пути пересеклись для того, чтобы соединить свои Пути и создать
Новый Путь с его уникальностью в совместной семейной Жизни?

Мы встречаемся в этой жизни, чтобы совершенствовать и развивать свою личность.
Мы встречаемся со своей половинкой для того, чтобы дополнить свою личность новым

мышлением, новым видением окружающего нас мира, осознать свои ошибки и снова продол-
жать жизненный путь своего развития. Наша встреча запрограммирована высшим Разумом,
чтобы найти гармонию в отношениях между мужчиной и женщиной, найти мирный способ
существования двух энергий, двух противоположностей, двух разных личностей.

Увидеть другой Путь, познать его, найти себя в нем – все это требует от нас понимания,
уважения, желания любить своего попутчика. Мы думаем только о своей личной жизни, о
своей дороге, желаниях. У нас свои возможности, энергия силы, своя мотивация в жизни. Мы
хотим, чтобы любили, понимали и уважали только нас, сами ничего не давая взамен. Игра в
одни ворота – увы, всегда скучная игра.

Кто из вас интересовался внутренним миром близкого человека, его тайнами, его жела-
ниями? Как часто и когда в последний раз? Ведь у него есть свой мир, свои желания, свой
сценарий Жизни и он полон своих красок – ярких и веселых, темных и печальных. Он живет
в своих фантазиях о храбром и добром принце или прекрасной и нежной принцессе. Его мир
пересекается с вашим миром, и он хочет поделиться с вами самым прекрасным, что у него есть.

Человек мечтает о своем преимуществе перед другими людьми, его мысли, логика,
высказывания часто противоречат реальности событий. Иногда обычное порицание близкого
человека вызывает массу проблем в его личной жизни. Многие ищут философский камень для
решения взвалившихся на них проблем, но этот камень находится в них самих и называется он
камнем преткновения. Прикасаясь к нему, человек ставит перед собой задачи, которые порой
бывают не выполнимы. Он ищет виновных, хотя в своих проблемах виноват сам. Признать свои
ошибки трудно, страшно унизить себя в глазах окружающих. В таком случае мы обращаемся
к тому, кто не ведает о ваших стремлениях, начинает «отрабатывать» возникшие проблемы.
Чаще всего это близкие люди, те, кто доверяет вам, кто стремится к гармонии с вами. Проеци-
руя на них свои промахи и заставляя их решать за нас, мы тем самым разрушаем заключенный
с ним союз, союз Любви и Гармонии.

В этой книге на основе рассказанных мне историй о семейной жизни людей я хочу объяс-
нить, что происходит в психологии семейных отношений между людьми, когда их знаки Зоди-
ака не совместимы, когда их браки не идеальны.

Так в моем понимании психологии личности человека неожиданно возникла, родилась
совершенно новая теория о влиянии знаков Зодиака на психологию семейных отношений.
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Что можно и нужно сделать для того, чтобы не разрушить союз двух влюбленных сердец,
а еще больше укрепить его за счет понимания жизни своего близкого, любимого человека.

Чтобы ваши дети не страдали от ваших выяснений «кто прав» и «кто виноват», от ваших
разборок, ссор, недоразумений. Ведь можно на кухне не бить посуду, не хлопать дверью, уходя
из комнаты. Можно ведь жить в мире и согласии, добиться гармонии с самим собой и с близ-
ким человеком, помогать друг другу преодолевать путь к совершенству в Природе, добиться
идеальных взаимоотношений в семье.

Когда вы сможете услышать, увидеть, понять, порадоваться своему близкому, своему
любимому человеку, когда вы будете восхищаться его успехами, говорить ему комплименты,
гордиться им, то ваша жизнь наполнится прекрасной животворящей энергией, энергией сози-
дания и спокойствия, стихнут все бури и грозы разногласий, наступит мир, которого ждет каж-
дый из нас.

Ведь Закон Равнодействия гласит, что когда мы посылаем мир и любовь близкому нам
человеку, мы получаем от него во стократ больше любви и мирных отношений. В вашей семье,
в вашем окружении будет господствовать блаженство оттого, что вас любят, ценят, уважают
как свою половинку, как жену или мужа, как мать или отца, как идеального для них человека.
Ваша похвала создаст непоколебимый авторитет вашей семье и вам в том числе. Берегите,
любите, уважайте друг друга, а главное, старайтесь услышать и понять близкого вам человека.
Это будет лучшей наградой на протяжении всей вашей Жизни.
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Влияние знаков зодиака на

психологию семейных отношений
 

Примирись с присутствием моего Бытия.
«Я – Есть», и не вторгайся в меня,
как я не вторгаюсь в тебя.
Наше Бытие основывается не
в пожирании друг друга
как пищи физиологической,
а в совершенстве Энергии Жизни
как источника нашего Бытия.

Влад. Калюжко

Многие из нас слышали и читали о знаках Зодиака. По мнению древних ученых, человек
во многом зависит от звезд, потому что имеет свое Звездное Тело. Иными словами, время
рождения – это зафиксированная структура психологии каждого отдельного человека.

Часто к психологу обращаются по вопросам разногласий в семейных отношениях.
Муж не слышит и не видит свою жену, жена не видит и не слышит своего мужа, дети

соответственно – своих родителей. Создается такое впечатление, что они разговаривают на
разных языках, причем самое удивительное в этом, что они говорят об одном и том же. Каждый
высказывает свою точку зрения, свое видение данного вопроса и способов решения данной
проблемы.

Разнообразие мнений и решений, взглядов и пониманий, отношений наполняет нашу
повседневную жизнь бурным потоком адреналина, который штормит и бросает нашу Жизнь
на подводные камни нашей Судьбы.

Давно известно, что каждый знак Зодиака имеет свою психологическую характеристику.
С каких времен существует эта характеристика, с чем она связана и почему мы можем

только догадываться.
Древние ученые сопоставили психологическую характеристику человека с психологиче-

ской характеристикой животного, причем не просто любого животного, а животного, который
олицетворял образ человека. Видимо, поэтому были выбраны двенадцать особей животных в
Зодиаке, чтобы их поведением можно было дополнить психологическую характеристику отно-
шений человека.

Наша связь с животным миром существует, хотя мы не знаем для чего нам это нужно, но
более полное познание характера отношения животных к окружающему миру позволит полу-
чить наиболее точную характеристику нашей психологии, нашего отношения к окружающему
миру. И это дает понимание нашего поведения с близкими для нас людьми.

Мы постоянно боремся с другими формами жизни, мы боремся сами с собой, со своей
нерешительностью, своими страхами, привычками, ленью. Мы видим в своем окружении про-
тивников, конкурентов, недоброжелателей и т.п. Мы сами придумываем себе препятствия и
сами ищем способы их устранения. Вот такие мы сложные.

Отношения между знаками Зодиака зависят от их совместимости, однородности, их зна-
чимости в этом мире. Для чего нужен тот или иной зверь, какие в нем присутствуют хитрости и
свойства адаптации, он добрый, жестокий или нейтральный. Все это проявляется в скрытой от
нашего взора внутренней жизни Бытия. Зная, чего хочет от своего существования знак Зоди-
ака, можно найти идеальную форму отношений между знаками, между людьми, принадлежа-
щими к тому или иному знаку.



В.  Калюжко.  «Проблемы и болезни в семейных отношениях, о которых нужно знать»

10

Умеренность своей силы, своей стихии поможет найти ту «золотую середину» взаимоот-
ношений, о которых мы часто мечтаем. Не нужно будет прилагать усилий, чтобы объяснить
свою точку зрения, свое видение образа жизни.

У каждого знака Зодиака есть свое восприятие и понимание линии жизни, своя стихия.
Они могут быть родственные, но разные между собой. Овен, Лев, Стрелец имеют свою род-
ственную стихию – Огонь.

Если Овен может вспыхнуть, опалив все вокруг, затем резко угаснуть, то это свидетель-
ствует о его характере холерика. Такой характер ему необходим в борьбе за выживание, сле-
довательно, человек, находясь под влиянием знака зодиака – Овен, является воинственным,
агрессивным, желающим подчинить себе все и всех. Он неустойчив, но управляем, потому что
не может иметь постоянно среду для горения. Он ищет постоянство во всех отношениях, что
дает ему уверенность в своем будущем, гармонию в личной жизни.

Умеренное возгорание для Овна, т.е. языком психологии – это сдерживание своих чувств,
эмоций, что дает возможность ему продолжительное время быть нужным для окружающих его
людей. В этом и есть крик его души, его стремление быть нужным, уважаемым, авторитетным.

Когда в его семье помнят о нем, ждут его, заботятся о нем, тогда он отдает свою теплоту
всю без остатка, помогает выжить в трудную минуту, защитит от неприятеля. Он ласков, забот-
лив, сжигает негативную энергию вокруг своего жилья, поэтому хранители огня были силь-
ными, храбрыми воинами. Сберечь огонь для них означало сохранить свой род, свою жизнь.
Даже в религии, где используют свечи, огонь очищает страждущих от их мытарств и мучений.

Человек заболел и посредством огня ему оказывают помощь в выздоровлении – это теп-
лый травяной чай, растирания, прогревания, баня и т.д. Овен труженик, но его труд должен
быть замечен. Он любит похвалу и это равносильно сухим веткам, брошенным в огонь. Они
усиливают его мощь, его силу и побуждают его к новым свершениям.

Дружить с ним сложно. У него свои интересы и они часто не совпадают с интересами
других знаков. Так, относящиеся к стихии Земля знаки Зодиака – Телец, Дева, Козерог, стра-
дают от его темперамента и буйства огня и жары. Овен высушивает их, и, трескаясь, они начи-
нают мучительно страдать от его присутствия, ищут защиты у знаков стихии Вода – это знаки
Зодиака Рыбы, Рак, Скорпион.

Знаки стихий Вода и Огонь находятся в постоянном споре, выяснении отношений, в про-
тивоборстве сил. Отношения строятся по принципу – или выпарю без остатка, или сам исчезну.
Большое влияние оказывает на Овна противостоящий ему знак Зодиака – Рак, стихия Вода,
замкнутый в себе со своим мировоззрением. Еще бы, у него же свой домик – раковина. Оттуда
он, как настоящий пожарник, воюет с огнем, выплескивая очередную порцию своей стихии –
Воды, остужая разгоряченный пыл Овна, стихия которого Огонь.

В семейном союзе желательно иметь родственную, равносильную стихию своего парт-
нера, но если вы разные по году Зодиака, то должны быть одинаковы по месяцу, т.е. родствен-
ные. Не нужно быть выше или ниже, сильнее или слабее, надо просто понимать, чего желает в
данный момент твой друг, партнер, твоя вторая половинка.

Лев – знак Солнца, стихия Огонь. Он более сконцентрирован в своей силе, его самоуве-
ренность безгранична. Он может быть кровожадным, испепелив все вокруг, и милосердным,
давая возможность существования близким ему людям под его защитой.

Он твердый в своих решениях, мыслях, действиях, но он ленив, эта лень объясняется его
уверенностью в успехе, в том, что может достигнуть всего, что сам пожелает.

Чувствуя себя царем в животном мире, он всегда знает, что не останется без внимания
окружающих. Всегда рядом с ним будет кто-то, кто нуждается в его защите, в его авторитете.
В его жизни присутствуют помощники – это жена, дети, родители, которые готовы исполнить
любое его желание и прихоти. Ведь он на престоле, ему по статусу полагается иметь прислугу.
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Он любвеобилен, что может привести к нестабильности его отношений с противополож-
ным полом. Стычки с противниками, борьба за лидерство могут ослабить его здоровье, но не
его желания. Он всегда уверен в своих возможностях.

Стрелец – знак Луны, стихия Огонь. Холодный, умеренный свет Огня, обозначенный
планетой Луна, является как бы продолжением действий, начатых Овном, закрепленных и уси-
ленных Львом. В этом кроется предупреждение, что сила огня еще есть, она сохранена и может
возродиться вновь. Сила Огня может быть согревающей и уничтожающей. Это зависит от того,
как вы будете с ним обращаться. Нельзя баловать Огонь большим вниманием к нему, но и
забывать не стоит, поскольку вы нуждаетесь в нем.

Управляя им, человек, словно кузнец в кузне при помощи огня размягчает самый твер-
дый металл, чтобы из него создать новое произведение, которое олицетворяет собой новый
мир, новое творение. Он создает необходимую вещь для облегчения труда или просто для
украшения жизни.

Так и в семейных отношениях можно управлять своим близким человеком, другом,
мужем, женой, детьми, зная их темперамент, желания, фантазии. Тогда не будет возникать
бессмысленных споров, разборок, выяснения отношений, обид, разводов.

Чем чище наши желания, чем проще мы относимся к окружению, тем легче понять друг
друга. Сложности, которые мы строим сами себе, воруют наше время развития, стремления к
совершенству, образуют новые преграды в нашей Эволюции.

Не лучше ли посвятить свободное время на другие возможности больше увидеть, услы-
шать, понять. Просто заняться спортом, выращивать цветы, посадить дерево, построить дом,
пошить новое платье.

Избыточную энергию стихии Огня знака Зодиака Овен пытаются остудить другие знаки
Зодиака, в первую очередь знаки стихии Земли – Телец, Дева, Козерог и стихии Воды – Рыбы,
Рак, Скорпион. Они просто игнорируют Овна, не слышат и не видят, не прислушиваются к его
стремлениям, к его требованиям.

Они заняты собой, особенно консерватор Козерог, который сам требует к себе больше
внимания, чем может дать другим, Дева всегда занята собой, своим семейством, Телец же
увлечен своим трудом.

Рыбы всегда ищут чистоту отношений, словно чистую воду. Разногласие присутствует в
них, поэтому они не могут быть без движения. Поиск истины для них важнее всего.

Рак живет в своем домике – раковине. Он часто остается со своими мыслями и желани-
ями наедине. Ему так удобно, он не терпит присутствия нежеланных гостей. Скорпион всегда
ищет жертву своих желаний. Соперничество и сражение создают полноту его жизни.

Своим поведением и отношением к Овну все они вызывают у него повышенное беспо-
койство за свою жизнедеятельность. Вопрос жизнедеятельности для знака Зодиака Овен сти-
хии Огонь очень важен, т.к. ему постоянно нужна пища для существования.

Он огонь, и в нем должно что-то гореть, его стихия постоянно требует материал для
горения. Он постоянно нуждается в чьей-то поддержке, ему необходимо ваше согласие.

Как бы там ни было, но он заставляет участвовать в своей жизнедеятельности всех род-
ных и близких. Его психологическое давление, шантаж испытывают даже те, кто впервые с
ним встретился. Он просто заставляет работать на себя. Его девиз: «Помогите мне гореть, и я
согрею всех вас». Да, он согреет, он не пожалеет своего тепла для ваших нужд. Он любит при-
сутствовать во всех ваших делах. Он создает благоприятную обстановку для развития, роста
и завершенности. Однако от максимальной теплоты, жара могут наступить неприятные про-
цессы.

Огонь конфликтен, но в случае опасности резко смиряет свой пыл. Остаться без под-
держки для него равносильно полному исчезновению, и он об этом никогда не забывает.
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Поэтому его вспыльчивый характер может меняться от условий окружающей обстановки. Им
можно управлять, но при этом не забудьте надеть рукавицы, иначе рискуете обжечь свои руки.

Другое дело со знаком Зодиака Лев стихии Огонь – ведь эта стихия обозначена Солнцем.
Взгляды на жизнь Льва, как и на все окружающее, сильно отличаются от взглядов и желаний
Овна и Стрельца.

Льву присуще спокойное, умиротворенное, уверенное в себе и своих возможностях
состояние души и тела. Его важная натура характеризует человека, который спокоен за свой
статус и жизнедеятельность. Когда он будет голоден, то согласно принципам животного мира,
он отнимет пищу у тех, кто слабее, чем он.

Вы видели благородного льва, уступающего свою пищу другому животному?
Конечно же, нет.
Ему не надо беспокоиться о будущем, он – царь. Ему все дозволено.
Его подданные, это могут быть муж, жена, дети, родители, будут снабжать его всем необ-

ходимым. Он уверен в себе, в своих силах, он не знает преград.
Человек, чувствующий себя царем, чрезмерно уверен в своих силах, которые порой под-

водят его, когда рядом появляется более сильный противник. Но пока место на троне не занято,
то он с радостью восседает на нем.

Знак Зодиака Стрелец, стихия Огонь обозначен Луной.
Стрелец, он охотник, но может быть и хорошим егерем, фермером.
Ступая мягкой поступью, как Луна освещает ночное небо, он всегда в поиске. В поиске

новой, лучшей жизни, как дичи, новых стремлений, ищет удачу, птицу Счастья, преодолевая
новые горизонты. Он путешественник, всегда в пути. Движение для него это жизнь, это новый
глоток свежего воздуха. Оставаться в закрытом пространстве он может только на короткое
время лишь для того, чтобы осмыслить, усвоить достигнутое.

В нем живет магическое начало, его движения, взгляд, действия всегда наполнены чем-
то необычным, диковинным, каким-то таинством. Он просто загадка для окружающих, тем
самым привлекает к себе внимание противоположного пола.

Найдя новые возможности, он использует их для блага, перерабатывая информацию до
самой мелочи, даже незначительная деталь ему нужна для полного совершенства.

Часто он работает в одиночку, привык только сам отвечать за свои действия. Действия
других он рассматривает как пример или анализ для своих дальнейших действий в подобной
ситуации.

Итак, мы познакомились с тремя знаками Зодиака стихии Огонь.
Все они различаются по типу характера – одни горячи и решительны, другие властны и

горды, их бывает много и в то же время они одиноки.
Невозможно соединить их отношения и взгляды, как невозможно совместить Огонь,

Солнце и Луну в одно целое, неразделимое начало.
Общение со знаками Зодиака, такими как Водолей, Близнецы, Весы, Рыбы, Рак, Скор-

пион, дает возможность ощутить себя на свежем воздухе и в полноводной реке.
Редко можно найти людей, одинаковых по своему характеру. У каждого из нас есть свой

интерес, свой стиль жизни, свое отношение к ней. Один бежит по жизни, что-то ищет в ней,
а найдя – оставляет и снова бежит. Другой сидит на одном месте, ждет решения вопроса. Тре-
тьему вообще ничего не надо, ему и так хорошо.

Находясь рядом с близкими или чужими людьми, человек думает об их ритме и течении
жизни так же, как о своей собственной. Он живет по своим, собственным меркам и пытается
их навязать другому человеку.

Существует понятие: типичный знак и нетипичный, отвечающий психологической харак-
теристике на все сто процентов или смягчающий психологическую характеристику знака. Но
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это отдельная тема разговора. Каждый из них индивидуален. Более точную характеристику
этих знаков можно произвести во время личных встреч с ними.

Зная правила манипуляции психологией отношений знака, можно добиться выгодных
условий общения с ними. Не надо портить нервы другим, чтобы потом они портили нервы вам.
У нас есть возможность добиваться «золотой середины» в отношениях, дружбе, общении на
работе. Даже в конфликтной ситуации всегда можно найти компромисс.

Достигая равновесия отношений, мы сохраняем свою психоэнергию, а это значит, что
сохраним себя как личность, сохраним молодость своего физического тела, свое здоровье.
Очень важно использовать личное время Жизни на свое совершенство, на свое развитие как
личности.

Истории, которые приходится слышать психологу на встречах со своими пациентами, не
могут быть разъяснены психологически подавленному человеку с научно обоснованной точки
зрения. Они требуют особого, доступного каждому объяснения. Услышав историю произошед-
шего случая, человек делает свои выводы и принимает свои решения.

Этими историями заполнена окружающая нас жизнь, мы можем слышать их везде и
всюду. Это драмы, боевики, трагедии личной жизни, мыльные оперы со счастливым концом.
Это просто наша жизнь со всем многообразием ее проявлений.

Чаще всего встречаются истории, для которых найти правильное решение просто невоз-
можно, а если и можно, то только благодаря теории взаимоотношений между знаками Зоди-
ака. Существует множество историй, которые происходят рядом с человеком, живущие в нем,
но он сознательно или бессознательно не воспринимает их в своей жизни, словно это не его
жизнь, а жизнь постороннего ему человека.

Ниже приводятся некоторые истории из реальных событий, произошедших с людьми.
История первая.
На приеме у психолога девушка, ей 28 лет.
Она живет в гражданском браке с мужчиной, ему 35 лет.
В последнее время мужчина стал злоупотреблять алкоголем, начал проявлять агрессив-

ность, хотя видимой причины для этого в их личной жизни нет.
Подруги посоветовали девушке обратиться к гадалке, которая сказала, что на его психо-

логическое состояние отрицательно влияет близкий человек, высказывая свои претензии на
его поведение и отношение к окружающей жизни. Этот человек не дает покоя своим присут-
ствием в его личной жизни, постоянно корректирует его действия.

Под таким давлением мужчина стал часто нервничать, допускать ошибки в работе, чего
раньше не делал, дома не чувствовал себя уверенно, постоянно искал выход из сложившейся
ситуации. Решением этого вопроса для него было употребление алкоголя. Приняв очередную
порцию алкоголя, он становился агрессивным, не управляемым в своих действиях, мог уве-
ренно выразить свои претензии к окружающим.

У девушки получился замкнутый круг: с одной стороны, она знает о проблеме, с другой
– не знает, как ее решить.

По знаку Зодиака, он – Скорпион. Его девушка – Рак. Две водные стихии нашли свое
русло, свое место в жизни и мирно несут свои воды в океан Совершенства Развития. Они
соединили свою водную стихию в одно целое, чтобы легче преодолевать преграды на своем
пути. Они едины и в этом их сила.

После беседы с ней выяснилось, что ее мужчина единственный сын в семье.
Его мама по знаку Зодиака – Рыбы, стихия Вода. Рыбы бывают разные, одни живут в

аквариуме, украшая нашу жизнь, другие – в океане и имеют статус кровожадных акул. Видимо,
поэтому его мама всегда является лидером в их семье.

У него есть сестра, которая старше его на 6 лет. По знаку Зодиака она Козерог, стихия
Земля. Свой консервативный взгляд на окружающий мир, свою теорию отношений, она хочет
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навязать близким ей людям, в данном случае – своему брату. Ее не устраивал выбор спутницы
жизни ее братом и сложившиеся между ними отношения. Это всегда озвучивалось в разговоре
между ними. Она давила на него, проявляя свой статус старшей сестры, тем самым вызывая
у него состояние агрессии к ней.

Получая в общении с мамой и братом энергию Воды, от ее избытка она становилась сло-
весным болотом. Сестра всегда много говорила, иногда говорила лишь бы говорить. Она могла
посплетничать, обговорить кого-нибудь, сказать о чужом человеке неприятную вещь. Видимо,
все это приносило ей удовлетворение от инакомыслия, отличия своих взглядов от взглядов
других людей.

Отношения между сестрой мужчины и девушкой не сложились ввиду различия их взгля-
дов, понятий и желаний. Они не имели общих интересов в окружающей их жизни. Тем более
девушка родилась в год Дракона, а сестра мужчины – в год Обезьяны.

По законам животного мира Дракон всегда сильнее Обезьяны, но психологический
характер Обезьяны не хочет признавать свое бессилие, она в любом случае стремится покрив-
ляться перед другими. В этом она мастер своего дела.

Во время встреч с мамой и сестрой он чувствовал себя подавленным, изнеможенным
человеком. Ему хотелось быть нужным в их жизни, хотелось быть равноправным в отношениях
с ними, но они игнорировали его. Для них он был объектом для тяжелого физического труда,
постоянным исполнителем их просьб и желаний, мужчиной, которому приходилось слышать
обиды, оскорбления со стороны двух одиноких женщин. Ему было трудно находиться в таком
обществе, где его не признавали как мужчину и не считались с его мнением, игнорировали его
стремления в жизни.

Не получая должного признания себя как личности, как мужчины среди своих родных,
самых близких людей, он начал употреблять алкоголь, чтобы как-то погасить свою душевную
боль одиночества. Закрыть свою душевную рану от раздирающей обиды на самых близких ему
людей.

Для решения проблемы взаимоотношений мужчины с его мамой и сестрой они выбрали
предложение психолога найти другой вид встречи с близкими родственниками, а именно –
встречи только по необходимости. Чем меньше человек контактирует с раздражителем, тем
меньше он сам раздражается. В этом есть рациональный выход избавления от проблемы, но
не конкретное ее решение.

Девушке рекомендовано почаще хвалить своего любимого мужчину, восхищаться его
успехами, работой, способностями, стремлением к лучшему.

Поднимая авторитет человека, мы автоматически усиливаем его значимость, в результате
чего психологическое состояние организма этого человека стабилизируется.

Когда человек знает, чем ему заняться, когда он использует свое личное время на раз-
витие, на самосовершенствование или просто отдыхает, то ему необязательно «прятаться за
бутылку» с алкоголем. Нет необходимости погашать свою внутреннюю агрессию или, наоборот,
защищаться от факторов, которые травмируют его душевное состояние.

Люди, не получающие жизненной теплоты, уважения, признания, скрывают в своей
душе, в своем сердце пустоту существования. Они замкнуты, они живут в своем ограничен-
ном мире. Их мир понятен только им, в нем та красота жизни, которую они сами себе приду-
мали. Они радуются жизни, но по-своему, они улыбаются, восхищаются, но опять по-своему,
для них каждое мгновение радости – это колоссальный заряд бодрости, активности, желание
совершить подвиг, помочь попавшему в беду человеку.

Такие люди готовы пойти на жертву во имя признания себя как самого благородного
человека. Он хочет быть увиденным, услышанным, понятым.

Влияние зодиакальных созвездий на психологию поведения человека было замечено еще
в древнем мире. Отношение человека к окружающему его миру пересекается с психологией



В.  Калюжко.  «Проблемы и болезни в семейных отношениях, о которых нужно знать»

15

поведения животного мира. Астрологи того времени заметили, что психология поведения
человека в чем-то копирует поведение животного, его повадки, его отношения между собой.

Следовательно, теория Чарльза Дарвина о происхождении человека обоснованна. Чело-
век относится к животному миру, но как homo sapiens, т.е. человек разумный.

Вторая история о поступке человека, объяснить который можно только благо-
даря теории влияния знаков Зодиака на психологию человека.

На встречу с психологом пришла женщина, она жалуется на своего мужа, что он обма-
нывает ее, прячет от нее определенную сумму заработанных денег, образно говоря, делает
заначки.

На ее вопрос, почему он так делает и для чего прячет деньги, она не получила от него
конкретного ответа. Он не может ей объяснить причины такого поведения. Все происходит как
будто спонтанно, словно невидимая сила заставляет его это делать.

У женщины в душе сформировалось сомнение в его честности по отношению к ней, к
семье, детям. Она начала подозревать его в измене. Их семейная жизнь превратилась в кошмар
с вытекающими из этого последствиями – криками, обидами, стрессами, бессонными ночами.
Короче, дело идет к разводу, она больше не может терпеть такое положение.

Что может ответить психолог этой женщине?
Ситуация нестандартная, научно необоснованная, но это же проблема семейных отно-

шений. Помощь психолога необходима, женщина ждет от него подсказку правильного выхода
из данной ситуации. Здесь ни один научно обоснованный тренинг не объяснит причину такого
поведения мужчины. Здесь нужен другой, особый подход объяснения возникшей ситуации, на
основе которого можно найти правильное решение конфликта.
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