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Аннотация
Эта книга для тех, кто ценит свою жизнь и  готов за  нее

бороться. Мир в котором мы живем, не постоянен и изменчив,
но мы можем сделать его лучше. Меняя себя, мы меняем и мир.

Помните, что человек не просто так появился на этой земле.
У  каждого из  нас есть свое предназначение. Бог не  дает нам
испытаний, которых нельзя преодолеть.
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Раз уж перед тобой, эта книга, значит ты нуждаешься в по-
мощи и тебе просто необходима нужная информация.

Я прекрасно тебя понимаю, потому, что и  сам когда-то
был на твоем месте.

В этом безумном мире, кажется все перевернулось с ног
на голову и уже не отличить, где правда, а где ложь.

Все слилось воедино и становится просто страшно, ведь
не знаешь, кто тебе может помочь, а кто просто наживает-



 
 
 

ся на твоем и так беспомощном состоянии, на твоем здоро-
вье…

Многие из нас вспоминают о своем драгоценном здоровье
лишь только тогда, когда начинают с ним расставаться, либо
его уже потеряли.

Вы должны усвоить одно, что ваш путь теперь лежит через
здоровый образ жизни и антираковое питание!

40% онкологических заболеваний можно предотвратить
просто изменив свой рацион питания и включить, какую то
систему физических упражнений.

Понятно, что в городах люди просто зависят от того, что
им продают в супермаркетах, другого просто нет. Как может
человек получить нормальное питание, если кругом сейчас
продают одну отраву. Но мы сами, добровольно, загнали се-
бя в клетки и теперь поглощаем лишь то, что нам дают.

Кто же в этом виноват, кроме нас самих? Теперь остается
лишь одно из двух, или медленно умирать, поглощая отраву,
которую сами же и производим, или все таки принять реше-
ние и что-то изменить в своей жизни. Мы должны разрушить
этот барьер самовыживания, иначе вместо того, чтобы выра-
щивать на земле полезные нам овощи и фрукты, мы будем
строить новые кладбища.

Все наши болезни, это отчаянные попытки нашего орга-



 
 
 

низма, избавиться от тех токсинов, которыми мы его напич-
кали на протяжении своей жизни. Ведь мы травим не толь-
ко себя, но  и  животных, мясо которых потом поглощаем.
Практически все овощи и фрукты напичканы пестицидами
и гербицидами, лишь бы ускорить их рост и придать товар-
ный вид.

Большинство людей уже все это понимают, но продолжа-
ют этого не замечать обманывая себя.

Если и дальше такими темпами мы все будем продолжать,
это безумие, то у человечества просто нет будущего…

С каждым годом все больше людей с заболеваниями серд-
ца, а онкология уже перешла в такие масштабы, что стано-
вится просто страшно.

Но вот и тебе поставили диагноз, но звучит он как приго-
вор. Тебе страшно, одиноко, ты в отчаянии, тебе жаль само-
го себя… Почему именно я? За что?

Тебе нужно время, чтобы все осмыслить, но мысли раз-
бегаются, страх не дает сосредоточиться, а впереди темная
пропасть, через которую кажется нет моста.

Каждый, кого это коснулось, проходит, через темный из-
вилистый лабиринт и кажется, что уже нет выхода.

Но спешу Вас уверить в обратном.
Выход всегда есть, просто нужно идти в нужном направ-



 
 
 

лении.
К сожалению не всем, это удается, по разного рода при-

чинам.
Но причины в основном, кроются не в сложившихся об-

стоятельствах, а в самом человеке.

Если фанатично себя настраивать на избавление от рака
и прикладывать все усилия для этого, совершенно не вклю-
чая при этом здравый смысл, то в итоге, это все может ока-
заться просто пустой тратой времени. Нужно с самого нача-
ла настроить себя на то, что рак, это не злой рок и не враг,
который необходимо уничтожить.

Это итог вашего образа жизни, сбой в организме, кото-
рый нужно исправлять. Не нужно метаться в панике, хвата-
ясь то за одно, то за другое, потому, что таким образом, вы
лишь загоните себя в тупик. Нужно четко и ясно представ-
лять что нужно делать и в какой последовательности. А для
этого нужно разработать для себя строгий протокол лечения,
то-есть схему и строго ее придерживаться. Основа лечения
для всех одна, это смена питания, полная, поэтапная, чистка
организма и за тем уже включение, каких то вспомогатель-
ных средств, для поддержания иммунитета.

В этой книге я приведу некоторые схемы лечения онколо-
гии, которые подходят в основном для всех. И так же методы



 
 
 

очистки организма поэтапно.
Все они взяты из разных источников, но проверены в дей-

ствии. И если у вас есть сила воли, упорство и уверенность
в себе, то в большинстве случаев положительный результат
гарантирован.

Вы уже станете совершенно другим человеком, у вас из-
менятся взгляды на жизнь, мир для вас станет немного дру-
гим, словно обратная сторона луны.

Я совершенно далек от медицины, не могу ставить диа-
гнозы и выдавать рецепты, но я просто хочу донести до вас
то, что до меня самого дошло не сразу. Я не хочу никого ле-
чить, я хочу, чтобы вы лечили себя сами.

Во всяком случае, попытаюсь, как смогу.
Ведь по сути, даже теперь и я понимаю, что лечить нужно

не отдельные органы, а весь организм.
А организм у всех разный и рак у каждого свой, индиви-

дуальный.
И еще не факт, что те средства, которые помогли одним,

обязательно помогут и другим.
Но сама основа лечения одинакова для всех…

Это моя первая книга и я далеко не писатель.
Я простой человек и пытаюсь жить в этом не простом ми-

ре так же, как и все остальные. Радуюсь, когда иду по белой
полосе и преодолеваю трудности пересекая черную полосу.



 
 
 

Прошу вас не судить меня строго, если, что-то не так, хотя
это и не столь важно. Важна сама суть, которую я хотел бы
до вас донести.

Я и не надеюсь, что все, но хотя бы, какая-то часть лю-
дей, которые прочтут мою писанину и выйдут на тот уровень
понимания и осмысления самой концепции лечения онколо-
гии, это уже хорошо.

Значит я старался не напрасно.
Как не крути, а жизнь утопающего в руках самого утопа-

ющего.
Вот именно об этом я и пытаюсь рассказать в своих видео

на youtub канале. Пусть может неумело, но как могу.

При лечении, самое главное, это вера в себя, сила воли,
терпение и правильный подход к лечению. Но многие упор-
но не хотят, этого понимать. Вот например в моем видео ро-
лике, про одуванчик, почти и просмотров то нет, значит лю-
дям, это не интересно? А если бы я например выпустил ви-
део с заголовком:

«СЕНСАЦИЯ!!! НАЙДЕНО 100% ЛЕКАРСТВО ОТ РА-
КА!!».

А  на  самом деле содержание самого видео (чушь соба-
чья), но несмотря на это я уверен, что тысячи людей с жад-



 
 
 

ностью бы смотрели, эту самую чушь. Так уж устроен чело-
веческий мозг. Люди не хотят работать над собой, им лень
ежедневно делать нудные действия, бросить вредные при-
вычки, менять свой привычный рацион питания, даже обыч-
ную клизму не каждый станет делать, успокаивая себя тем,
что это не столь важно.

Не каждый согласен менять свой образ жизни, даже ес-
ли, это напрямую касается самой жизни. Многие по убеж-
дению, или по глупости доверяют свою жизнь, этим лжевра-
чам, а многие начинают выискивать, какое-то экзотическое
зелье или глотают все подряд, в надежде на моментальное
исцеление. В итоге своих бездумных действий, они просто
теряют время и делают только хуже.

Но мало до кого доходит, что на  самом деле все лежит
на поверхности. А кому-то может спасти жизнь простой оду-
ванчик

(это я образно). Не все хотят понять саму причину забо-
левания и концепцию лечения. А на самом деле, все очень
просто, это забитый шлаками, токсинами, организм, у кото-
рого просто закончился резерв сопротивления.

Многие формы рака вызываются вирусами, бактериями,
простейшими грибками и другими инфекционными парази-
тами.



 
 
 

Ведь на  всем протяжении жизни, человек в  основном
только и занимается тем, что насилует свой организм, но все-
му есть предел. И  теперь просто настал тот момент, ко-
гда нужно помочь своей ослабленной иммунной системе.
Но  сделать это нужно правильно. И  конечно быстро, это
не  получится. Тут уже придется потрудиться. Но  многие
почему-то упорно ищут лазейку, что бы обойти трудности
и своими необдуманными решениями, только еще больше
усугубляют свое положение.

Мы все привыкли, что если у нас заболело, уже конкрет-
но, то нужно сходить к доктору, который нас посмотрит, по-
ставит диагноз и выпишет рецепт. Самому фактически и де-
лать ничего не нужно, кроме того, как глотать таблетки.

Вот и с онкологией, многие просто убеждены в том, что
можно удалить опухоль, сделать химиотерапию и дальше ве-
сти тот же образ жизни.

Но только такой подход далеко не решение самой пробле-
мы.

В нашем организме нет ничего лишнего, что бы удалять,
а химиотерапия и облучения, никому еще пользы не принес-
ли, скорее на оборот.

Но  онкологи упорно продолжают совершать отработан-
ные годами действия, несмотря на их плачевный результат.



 
 
 

Хирурги фанатично удаляют все, что можно по их мне-
нию вырезать из человеческого организма.

Затем по  наработанной схеме, в  обязательном порядке,
(химия), до тех пор человека изводят этой процедурой, пока
иммунитет уже не в силах сопротивляться, после чего паци-
ента отправляют домой умирать.

И лишь немногим счастливчикам удается выжить, благо-
даря Богу и внутренним резервам организма самого челове-
ка, но не как, не заслуге и псевдолечению врачей.

И если кому-то из пациентов вдруг удается встать на путь
излечения, каким то народным методом и он с радостью опо-
вещает об этом своего врача, тут уже начинается бурная ре-
акция самого врача… Это как так, доктор всю жизнь учил-
ся премудростям врачевания, получил высшее медицинское,
а простой смертный взял и по чьему то совету съел одуван-
чик…

Да к тому же еще ему, это и помогло.

Тут начинается негодование, и  униженное самолюбие
доктора берет верх над разумом и самим фактом того, что
действительно на лицо.

Оскорбленный врач начинает отчитывать больного и за-
пугивать.

Приводя вроде бы логичные объяснения того, что если бы
все лечились обычной травкой, то и не обращались к ним,



 
 
 

врачам и все, это слишком просто.
И доктор даже слышать не хочет о том, что это действи-

тельно человеку помогает.

Наша медицина давно уже зашла в тупик, она еще на ста-
дии зарождения свернула не  на  тот путь. И  ее течение
не по тому руслу, превратилось не в развитие, а просто в до-
ходный бизнес.

С экранов наших телевизоров, через каждые пятнадцать
минут рекламируют, какие-то лекарства, поднося это так,
что это чуть ли не панацея…

Старики тут же бегут в аптеки и оставляют там свой пен-
сии, набирая охапками бестолковую дрянь, которая не толь-
ко не лечит, а наоборот, как говориться, калечит. В лучшем
случае, просто поглощают бесполезные пустышки, причем
не за малые деньги.

Я не хочу обвинять в чем то врачей, можно сказать, что
они просто жертвы и заложники системы. Но все таки, кто же
начнет менять, эту систему, как не сами врачи?

На  современном уровне развития врачи по-прежнему
не знают, что надо лечить, а что нужно оставить в покое. По-
этому на всякий случай удаляют по их мнению пораженные
органы, а все остальное (химичат).

И никто так и не  собирается искать истинную причину
заболевания.



 
 
 

Быть хорошим врачом – это совсем не то, чему тебя учи-
ли на медицинском факультете, а еще и саморазвиваться, де-
лать какие-то выводы из своего личного опыта, а не просто
следовать тупо установленным протоколам.

Нам уже давно необходимо преобразовать всю эту систе-
му и перенаправить, но сдается мне, что, это просто никому
не нужно.

Настало такое время, когда стало лечить человека не вы-
годно, вернее вылечивать.

Ежегодно огромные средства уходят во  всем мире
на борьбу с раком, но результата так и нет.

И неизвестно куда вообще уходят эти деньги.
У меня нет цели настроить вас против врачей, но к сожа-

лению, бывает так, что врачи отказывают и в лечении, и в на-
дежде.

В  своей книге я хочу избавить вас от  страха, дать веру
в жизнь и в свои силы.

Дать ложную надежду – значит заставить людей поверить
в то, что не является правдой.

Но ведь рак можно победить даже тогда, когда ситуация
уже кажется безнадежной.

Существование ремиссии рака, это доказанный факт.
Ведь даже есть и такие случаи чудесного выздоровления,

которые не всегда даже можно объяснить, но они правдивы.
Вылечить можно любой рак, но вот вылечить любого боль-



 
 
 

ного раком, уже другой вопрос. Это уже зависит от самого
человека.
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