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Антонина Соколова
Уроки хиромантии

 
Введение

 
С давних времен люди мечтали хотя бы одним глазком заглянуть в будущее. Некоторым

этот дар был дан от рождения. Их называли прорицателями, магами, пророками. Прорицатели
предсказывали судьбу человека по картам, звездам, линиям руки, дате рождения. Они улавли-
вали даже незначительные изменения в природе и видели в них тайный смысл.

Прорицатели были наделены этим даром от природы, однако на самом деле в использо-
вании методов хиромантии, астрологии и нумерологии нет ничего сверхъестественного. Для
того чтобы овладеть искусством гадания, необязательно обладать экстрасенсорными способ-
ностями.

Несмотря на то что прорицание вызывало большой интерес у людей с тех самых пор, как
они стали более или менее осмысленно смотреть на мир, официальной родиной этой области
оккультизма считается Индия. Лучшие маги Египта и Персии отправлялись в Индию, чтобы
лучше изучить великие тайны прорицания. Таким образом прорицание постепенно распро-
странилось по другим странам.

Следует отметить, что прорицание – это не только взгляд в будущее. Оно позволяет про-
яснить прошлое, настоящее, причины и последствия тех или иных событий, характер и инди-
видуальные особенности психологии человека.

Только после этого можно говорить о предсказании будущего.
Человек сам творит свою жизнь, а прорицание – один из способов, помогающих ему

в этом. Существует более двадцати видов прорицания. Мы перечислим только те, которые
можно использовать на практике как опытным специалистам, так и начинающим.

Астрология – гадание по звездам. Это отдельная наука, считающаяся основным направ-
лением в прорицании.

Библиомантия – гадание по книгам и свиткам. Один из самых простых видов прорица-
ния. Например, элементарный способ библиомантии состоит в том, что гадающий открывает
книгу на любой странице и смотрит, о чем идет речь на этой странице или в загаданной строке.
Это и будет ответом на задуманный вопрос.

Гонтия – призывание духов умерших. Данный способ прорицания является типичным
видом черной магии.

Катоптромантия – гадание на зеркале. При наличии соответствующих навыков в зер-
кале можно увидеть прошлое, будущее и настоящее. В качестве зеркала может быть использо-
вана поверхность воды и собственно зеркало.

Керомантия – гадание на воске. Один из простейших видов прорицания, относящийся
к серой магии. Для того чтобы узнать ответ на интересующий вопрос, берут кусочек воска,
растапливают его на ложке над свечой и выливают в емкость с водой. В результате воск, засты-
вая, образует фигуру, истолковав значение которой человек может судить о вероятном исходе
событий.

Клеромантия – гадание по жребию. Для этого гадания используются специальные
шарики, монеты и карты.

Некромантия – вызов духов и создание зомби умерших людей. Является запрещенным
видом прорицания и относится к черной магии.
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Психомантия – вид прорицания, основанный на призывании теней умерших для воз-
вращения их в тела на определенное время. Относится к некромантии и считается запрещен-
ным.

Физиогномика – искусство определения характера по чертам лица.
Хиромантия – гадание по линиям ладони.
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Методы хиромантии

 
Для многих людей хиромантия, вслед за процедурой снятия отпечатков пальцев, при-

обрела оттенок научности. Специалисты утверждают, что хиромантия, как и другие способы
гадания, представляет собой в первую очередь сверхъестественное восприятие. Многие зна-
токи своего дела уверяют начинающих, что на изучение хиромантии потребуется не один год.

Конечно, если вы захотите заниматься хиромантией профессионально, вам придется изу-
чить не один и не два источника, однако азы чтения судьбы по руке можно освоить относи-
тельно быстро.

Линии, начертанные на руке, подвержены изменениям. Они могут становиться глубже,
принимать иные вид, изгиб, нередко за короткое время. Китайская хиромантия, в отличие от
западной, основывается как раз на меняющихся знаках и символах. Однако, поскольку изме-
нения формируются лишь со временем, для начала необходимо изучить первоисточники.

Конечно, хиромантия по сравнению с картами, рунами и маятником – более сложный вид
получения информации о будущем. Принимая во внимание истолкованные по линиям и хол-
мам сильные и слабые стороны характера, вы можете не только делать выводы, но и обдумывать
дальнейшие перспективы. Как и при других видах предсказания, хиромантия не предполагает
полного соответствия предсказаний, однако, если человек делает выбор и предпочитает один
путь другому, это обязательно отразится на линиях его руки в последующие три месяца.

По мнению опытных хиромантов, по руке можно судить о здоровье человека и даже диа-
гностировать болезни на ранних стадиях развития. Например, о болезнях печени свидетель-
ствует грубая на ощупь рука, на анемию указывает расслоение ногтей. Слабо развитая линия
сердца говорит о повышенной ранимости и впечатлительности человека, что приводит к забо-
леваниям нервной системы. Данными аспектами заведует медицинская хиромантия.

Рука считается зеркалом, в котором отражено прошлое, настоящее и будущее человека.
Характер, потенциал, способности и возможности человека – все это отражено на его ладонях.
По теории хиромантии, линии на левой руке содержат информацию о задатках и слабостях,
которые заложены в человеке от рождения. Эти свойства характера открываются в течение
жизни, когда человек выбирает тот или иной путь.

Линии на правой руке отражают формирование личности и рассказывают о человеке,
сформированном обстоятельствами и условиями жизни. Кроме того, на правой руке отражены
испытания, пройденные за определенный период времени. Таким образом, правая рука пред-
ставляет собой отпечаток обретенной судьбы. В большинстве случаев главенствующей, или
основной, является правая рука, однако, если вы – левша, рукой потенциала будет правая, а
рукой обретенной судьбы – левая.

Следует отметить, что ни один профессиональный хиромант не скажет, что ваше буду-
щее полностью предопределено. По вашим ладоням видны ваш путь, выбор и жизненные при-
оритеты. Однако мы сами хозяева своей судьбы и изменения в ней зависят только от нас самих.

В последнее время в хиромантии появился новый взгляд, согласно которому на правой
руке видны отпечатки логики, интеллекта, настойчивости и целеустремленности. На левой
руке отражены творческие способности, интуиция и фантазия. Есть все основания полагать,
что эта теория основана на принципе психологии, что левое полушарие головного мозга явля-
ется областью логики, а правое – областью творческих способностей.

Описанные теории дополняют одна другую, однако для начала лучше опираться на клас-
сический способ гадания по руке.

Впоследствии вы научитесь рассматривать линии и знаки на двух уровнях.
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Основная и второстепенная руки

 
В хиромантии принято рассматривать руки с точки зрения основной и второстепен-

ной. Основная рука – та, которой вы часто пользуетесь от рождения. Таким образом, если
вы правша, основной рукой будет правая, если левша, то левая. Мы кратко останавливались
на том, что основная рука раскрывает приобретенные качества характера сформировавшейся
личности и выбранный путь, в то время как второстепенная рассказывает о талантах, способ-
ностях и чертах, заложенных от рождения.

По мнению некоторых хиромантов, основная рука содержит информацию о реальных
действиях человека, а левая – о его мыслях. Это своеобразная карта возможностей, меняюща-
яся в зависимости от того, что человек планирует сделать. При этом намерение нередко ока-
зывается противоположным действию. По этой причине линии и знаки левой и правой рук
могут сильно различаться.

Если вы гадаете, чтобы узнать основную информацию, используйте основную руку. Если
же вам нужно максимально узнать человека, работайте с обеими руками.
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ОСНОВНЫЕ ЛИНИИ

 
На руках каждого человека обязательно имеется четыре основные линии, а именно:

линия сердца, линия головы, линия жизни и линия судьбы.
Линия сердца содержит информацию об эмоциональной сфере человека, его восприим-

чивости, впечатлительности и уровне любовной энергетики.
Линия головы раскрывает интеллектуальные способности человека, степень его разви-

тия, генетически заложенный потенциал.
Линия жизни показывает физическую энергию, уровень жизнелюбия, а также состояние

здоровья человека.
Линия судьбы определяет предназначение человека, предоставляя необходимые ситуа-

ции и возможности для достижения поставленных целей.
Рассматривая эти четыре линии в совокупности, можно сделать вывод о судьбе человека,

о том, в полную ли меру он использует свои способности и возможности. В идеальном варианте
основные линии должны быть четкими и глубокими, но это встречается крайне редко.

Иногда встречаются ладони, на которых отсутствует какая-либо из линий либо две линии
соединены в одну.

Следует отметить, что чем больше линий на ладони, тем более интересна и сложна судьба
человека. Например, обилие пересекающихся мелких линий на линии жизни говорит об испы-
таниях. Линии, пересекающие линию судьбы, указывают на то, что человеку часто приходится
делать ответственный выбор, способный существенно повлиять на дальнейший ход событий.

Как и любая другая оккультная наука, хиромантия опирается на закон равновесия и гар-
монии. Поэтому начертаний на руке не должно быть слишком много или слишком мало. Все
должно быть сбалансировано и уравновешено.

К сожалению, на практике такие руки практически не встречаются. Одни люди слишком
эмоциональны, часто нервничают, обижаются и сетуют на судьбу. Другие, напротив, чересчур
рациональны и выдержанны. Их жизнь рассчитана до мелочей, что делает ее предсказуемой
и бедной событиями.

У каждого хироманта своя методика чтения по ладони, которая впоследствии появится
и у вас. Наиболее удобным считается метод, при котором сначала читается линия сердца (для
раскрытия эмоционального состояния), затем линия головы (интеллект и природные способно-
сти), после этого линия жизни (степень концентрации жизненной энергии и выносливости) и,
наконец, линия судьбы (путь, по которому идет человек). Такой порядок не случаен, поскольку
первые три линии во многом определяют четвертую. Рассмотрев каждую линию в соответствии
с другими, можно сделать вывод о жизни и будущем человека.

Рассмотрим каждую из основных линий более подробно.
 

Линия сердца
 

Линия сердца является одной из основных и пересекает ладонь наиболее близко к паль-
цам. Она начинается на краю ладони напротив мизинца и заканчивается в области большого
и указательного пальцев.

В большинстве случаев линия сердца на конце либо загибается, либо остается прямой.
Загибающаяся линия сердца называется физической (рис.  1). Она обычно заканчивается у
основания среднего пальца или между средним и указательным пальцами.
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Рис. 1

Люди с такой линией сердца оптимистичны и организованны, умеют находить выход в
сложных ситуациях. Физическая линия сердца указывает на живой характер, веселый нрав и
доброту.

Второй тип линии сердца остается прямой по всей длине и называется духовной (рис. 2).
Обладатели такой линии сердца очень чувствительны и ранимы, зачастую скрытны. Им сложно
выражать свои чувства и говорить о своих переживаниях.
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Рис. 2

Что касается совместимости, желательно, чтобы у партнеров были линии сердца одного
типа. Такие люди лучше поймут друг друга, поскольку их темперамент скорее всего будет схож.

Следует отметить, что линия сердца оказывает значительное влияние и на состояние здо-
ровья человека, поскольку эмоциональные переживания не могут не влиять на организм. Эта
линия также имеет отношение к душе, поскольку способность любить и чувствовать связана
с высшим божественным началом.

Не менее важно и место окончания линии сердца. Линия сердца, заканчивающаяся под
указательным пальцем, говорит о чрезмерном идеализме своего обладателя. Такие люди, как
правило, возлагают на окружающих слишком много надежд, в результате чего быстро разоча-
ровываются. Обладатели такой линии сердца очень обидчивы и ранимы.

Если линия сердца заканчивается под средним пальцем, ее обладатель эгоистичен и свое-
нравен. Такой человек не принимает в расчет желания других, поскольку привык руководство-
ваться только собственными.

Иногда линия сердца заканчивается между указательным и средним пальцами. В данном
случае в равной степени присутствуют эгоизм и идеализм. Такой человек будет считаться не
только с собственными интересами, но и с желаниями окружающих.
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В отдельных случаях линия сердца разветвляется в конце. Это указывает на слож-
ную эмоциональную натуру, поскольку в данном случае совмещаются качества физической и
духовной линий сердца. Такие люди редко идут на компромисс, они двойственны, часто пере-
живают и придумывают проблему на пустом месте.

Линия сердца, имеющая на конце тройное разветвление, так называемый трезубец удачи,
свидетельствует об успешности своего обладателя. В большинстве случаев трезубец удачи
встречается на ладонях людей, которые счастливы в браке.

Как мы уже отмечали, идеальным вариантом является ровная четкая линия сердца, но,
поскольку на ней отмечены все наши переживания, это бывает крайне редко.

Взлеты и падения отмечены на линии сердца в виде небольших овалов, которые в сово-
купности напоминают цепочку.

По этой цепочке можно определить, насколько удачными были предыдущие отношения
человека. Обилие овалов указывает на сложности и переживания. Довольно интересно то, что,
как только человек входит в более удачную фазу жизни, линия сердца становится более чет-
кой, и некоторые овалы могут исчезнуть. Это происходит, когда человек отпускает прошлое и
начинает новую, счастливую жизнь. Кресты и разрывы на линии сердца указывают на расста-
вания, душевную боль и депрессию.

Яркая и четкая линия сердца говорит о том, что человек будет жить насыщенной жизнью.
Люди с четкой линией сердца, как правило, удачливы в отношениях и вступают в брак по
любви.

Очень хорошим знаком является короткая линия, которая идет параллельно линии
сердца у ее окончания. Этот знак символизирует крепкие отношения до преклонных лет, в
большинстве случаев счастливый брак. Людям, у которых есть такая линия, не стоит бояться
одиночества.

 
Линия головы

 
Линия головы содержит информацию об интеллектуальных способностях человека. Она

начинается на краю руки между основанием большого и указательного пальцев и пересекает
ладонь по всей поверхности.

Линия головы может быть прямой или загибающейся в сторону запястья (рис. 3, 4). Очень
важно, чтобы она была четкой и выраженной, поскольку любые разрывы или островки на линии
означают периоды, когда мозг человека не используется в полную силу.
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Рис. 3
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Рис. 4

Нечеткая, но ровная линия головы указывает на то, что у человека есть природный потен-
циал, но он не используется должным образом.

Линия головы может быть короткой или длинной.
Люди с длинной линией головы отличаются внимательностью к деталям, серьезностью

и высоким уровнем ответственности. Люди с короткой линией головы, как правило, хитры,
схватывают все на лету. Обладателям короткой линии головы достаточно поверхностно оце-
нить ситуацию, и они сразу же находят решение.

Некоторое время существовало мнение, что чем длиннее линия головы, тем умнее чело-
век, но эта теория не оправдала себя на практике. Важна не только длина линии, но и стремле-
ние человека развивать свои умственные способности. Каждый человек обладает безгранич-
ными способностями к обучению и развитию, поэтому люди с короткой линией головы могут
плодотворно использовать свой природный потенциал.

В том случае, если линия головы является прямой и не загибается у запястья, ее облада-
тель практичен, основывается на логике и не использует воображение. Если же линия головы
имеет форму полукруга, человек обладает развитыми творческими способностями и вообра-
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жением. Это может проявляться как в выборе творческой профессии (поэт, музыкант, актер,
писатель), так и в частой и неоправданной лжи. Для того чтобы понять, насколько будут реа-
лизованы творческие способности, необходимо рассмотреть и другие линии.

У некоторых людей линия головы оканчивается разветвлением, которое принято назы-
вать «вилка писателя» (рис. 5). Вилка писателя указывает на то, что человек обладает способ-
ностями к писательской деятельности. Кроме того, этот знак свидетельствует о том, что чело-
веку часто приходят в голову интересные идеи и он воплощает их в жизнь.

Рис. 5

Если в конце линии наблюдается явный изгиб, это говорит о том, что в какой-то момент
человеку придется испытать материальную нужду, но он справится с трудностями. Не менее
важным является и место начала линии. Например, линия головы может соприкасаться или
пересекаться в начале с линией жизни. Это знак того, что человек рассудителен и принимает
решения только после долгих размышлений. Если между началом линий жизни и головы виден
большой промежуток, человек импульсивен, эмоционален, откровенен и добродушен. Следует
учитывать, что чем больше промежуток, тем ярче выражены перечисленные качества.
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Линия жизни

 
По линии жизни можно узнать о здоровье и физическом состоянии человека. Кроме того,

линия жизни позволяет узнать, насколько человек любит себя и свою жизнь.
Очень часто люди обращаются к хиромантам с вопросом о том, не означает ли короткая

линия жизни, что человек умрет, не дожив до преклонных лет. Поэтому следует знать, что
длина линии жизни не говорит о ее продолжительности, а короткие линии жизни, как правило,
с возрастом удлиняются.

Линия жизни дает возможность определить уровень жизненной энергии на определен-
ном отрезке времени. Помимо этого, по этой линии можно определить, насколько человек
оптимистичен и умеет ли бороться с жизненными трудностями.

Линия жизни берет начало между указательным и большим пальцами, огибает большой
палец по окружности и заканчивается у основания ладони около запястья (рис. 6). Специали-
сты рекомендуют обращать внимание на размер области, которая заключена в линию жизни.

Если линия жизни охватывает достаточно большую область ладони, это говорит о том,
что человек имеет высокий энергетический потенциал, умеет справляться с неудачами, исполь-
зует шансы и благоприятные возможности, предоставляемые судьбой (рис. 7).

Линия жизни, которая проходит близко к большому пальцу, характеризует человека
вялого и апатичного.
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Рис. 6
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Рис. 7

Она обрамляет холм Венеры, по которому можно судить, насколько человек страстен.
Холм Венеры должен быть заметен. В том случае, если холм Венеры мягкий и не обладает

упругостью, человек слишком увлечен чувственными удовольствиями.
Если холм Венеры практически не выражен, это означает, что человек холоден и не испы-

тывает влечения к противоположному полу. Нередко невыраженный холм Венеры указывает
на нетрадиционную ориентацию.

Обратите внимание на то, где начинается линия жизни. В большинстве случаев это место
находится между основаниями большого и указательного пальцев. Иногда линия жизни начи-
нается ближе к указательному пальцу, что указывает на большие амбиции и высокий творче-
ский потенциал. Такие люди всегда стремятся к достижению намеченных целей.

Следует учитывать, что у физически здорового человека линия жизни должна быть чет-
кой и выраженной. При этом большинство линий на руке смешанные. Например, на каком-то
отрезке линия четкая, а на другом ее практически не видно. Бледные участки на линии жизни
указывают на проблемы со здоровьем, разрывы – на угрозу жизни.
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