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Аннотация
Книга посвящена одному из самых популярных видов охоты

– охоте на пернатую дичь. Подробно освещается экология
более чем сорока видов птиц, традиционно относящихся
к водоплавающей, болотной, полевой и боровой дичи.
Описываются многочисленные способы охоты, как известные,
имеющие уже многовековую традицию, так и современные.
Кроме этого, специальный раздел посвящен охотничьему
снаряжению, а также охотничьим собакам – верным спутникам
любого охотника по перу.
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Л. В. Сериков, А.
О. Филипьечев
Охота по перу

 
ВВЕДЕНИЕ

 
Охота на пернатую дичь традиционно считается одним

из народных промыслов. Это очень емкое понятие, так как
включает в себя охоту на дичь крайне разнообразную осо-
бенностях поведения, так и в предпочтении биотопов. Толь-
ко список птиц, разрешенных к промыслу на территории на-
шей страны, включает в себя более 50 наименований.

Традиционно всю пернатую дичь делят на водоплаваю-
щую, болотную, полевую и боровую (в зависимости от мест
обитания и способов охоты). Поэтому в целом охота по перу
включает в себя и осторожную глухариную охоту, и массо-
вую добычу пролетных перепелов, и утиную охоту с подсад-
ными или чучелами. Практически для каждого вида птиц,
которые в течение столетий добываются на территории на-
шей страны, существуют особые способы охоты, многие из
которых уходят своими корнями в седую древность и не ме-
нялись на протяжении последних веков.

В настоящее время охота по перу перешла из разряда охо-



 
 
 

ты промысловой в охоту спортивную. Только в некоторых
районах страны у нас традиционно заготавливается большое
количество дичи, а в основном для большинства охотников
охота по перу связана с парой деньков, проведенных на тяге
вальдшнепов да с десятком кряковых уток, добытых за се-
зон.

На протяжении всей своей истории охоту по перу со-
провождает ряд различных ограничений. Птицы – довольно
крупные охотничьи объекты, их популяции восстанавлива-
ются относительно медленно, а при современном вооруже-
нии и развитии техники подорвать численность любого, да-
же самого многочисленного вида дело лишь нескольких лет.
Постепенно отходит в небытие весенняя охота, во время ко-
торой гибнет большое количество птиц, так и не образовав-
ших пару, строго ограничены места и время осенней охоты,
любой промысел птиц нормирован. Хорошо это или плохо?
Скорее, все-таки хорошо. Ведь куда лучше добыть осенью
пяток жирных кряковых, чем подстрелить весной худого се-
лезня. Численность перепелов, переживших буйство осен-
ней охоты, в местах зимовок лишь только-только начала вос-
станавливаться, а ведь на протяжении многих веков он был
одним из массовых охотничьих видов. Уж лучше при нор-
мированной охоте каждый год приходить в лес, чтобы посто-
ять на глухарином току, посмотреть тягу вальдшнепов или
восхититься тысячными стаями уток, взлетающих со сжатых
полей.



 
 
 

Только при правильном ведении охотничьего хозяйства
(что уже неоднократно доказано в Европейских странах)
можно добиться максимальной продуктивности от охотни-
чьих угодий. При соблюдении сроков охоты, когда под вы-
стрел не попадает ни едва оперившийся молодняк, ни без-
защитные линные самцы, уже на следующий год угодья оку-
пятся троицей, и ни один охотник не уйдет из леса или с по-
ля, несолоно хлебавши. Только при разумном подходе охота
на пернатых как прекрасное средство отдыха будет радовать
еще не одно поколение охотников.



 
 
 

 
До охоты

 
 

Несколько слов о незаконной охоте
 

Каждый, кто берет в руки оружие и идет на охоту, берет на
себя большую ответственность, и, чтобы оставаться в рамках
закона, этот закон надо знать. Поэтому начать следует с за-
кона о незаконной охоте.

Ст. 258 УК РФ: «Незаконная охота»
1. Незаконная охота, если это деяние совершенно:
а) с причинением крупного ущерба;
б) с применением механического транспортного средства

или воздушного судна, взрывчатых веществ, газов или иных
способов массового уничтожения птиц и зверей;

в) в отношении птиц и зверей, охота на которых полно-
стью запрещена;

г) на территории заповедника, заказника либо в зоне эко-
логического бедствия или в зоне чрезвычайной экологиче-
ской ситуации, – наказывается штрафом в размере до двух-
сот тысяч рублей или в размере заработной платы или ино-
го дохода осужденного за период до восемнадцати месяцев,
либо исправительными работами на срок до двух лет, либо
арестом на срок от четырех до шести месяцев.

2.  То же деяние, совершенное лицом с использованием



 
 
 

своего служебного положения либо группой лиц по предва-
рительному сговору или организованной группой, – наказы-
вается штрафом в размере от ста тысяч до трехсот тысяч
рублей или в размере заработной платы, или иного дохода
осужденного за период от одного года до двух лет либо ли-
шением свободы на срок до двух лет с лишением права зани-
мать определенные должности, или заниматься определен-
ной деятельностью на срок до трех лет, или без такового.

Очень часто к этой статье может быть приложена ст. 259
УК РФ «Уничтожение критических местообитаний для ор-
ганизмов, занесенных в Красную книгу РФ», где предусмот-
рено ограничение или лишение свободы на срок до 3 лет.



 
 
 

 
Общие правила и сроки охоты

 
Правила и сроки охоты определяются органами местного

самоуправления. Но в их основе лежат единые принципы,
соблюдение которых обеспечивает безопасность на охоте, и
установки охранного и запрещающего характера, помогаю-
щие правильному ведению охотничьего хозяйства. Все за-
преты можно объединить в несколько пунктов. Нельзя:

1) охотиться без охотничьего билета;
2) охотиться в охотничьих хозяйствах и других охотни-

чьих угодьях без разрешения организации, в ведении кото-
рой находятся эти хозяйства;

3) охотиться в заказниках, заповедниках, национальных
парках, в зеленой зоне вокруг городов;

4) настораживать ружья, сжимы, луки-самострелы, рыть
ловчие ямы, применять яды, устраивать засеки, устанавли-
вать вентери и подрези, применять для охоты самолеты и ав-
томашины (кроме охоты на волков);

5) использовать для охоты нарезное оружие военных об-
разцов, охотиться с собаками весной, а также находиться с
собакой на территории охотничьего угодья в закрытое для
охоты время, если эти угодья не предназначены для натас-
кивания собак;

6) оставлять настороженные капканы и другие самоловы
охотничьего промысла после его окончания, устанавливать



 
 
 

крупные капканы без предупредительных знаков, применять
капканы и петли для отлова копытных животных;

7)  собирать яйца и разорять гнезда полезных птиц, вы-
куривать пушных зверей и разорять их логова, повреждать
или уничтожать искусственные гнездовья, инвентарь в ме-
стах подкормки диких животных и выложенные там корма,
вывески и опознавательные знаки на границах охотничьих
хозяйств, заказников и егерских участков;

8)  добывать зверей и диких птиц, находящихся в бед-
ственном положении и занесенных в Красную книгу РФ;

9) добывать птиц с огнем и во время линьки, добывать
зверей с огнем и путем загона по глубокому снегу, насту;

10) стрелять или ловить особо оберегаемых зверей и птиц
без соответствующего на то разрешения, выдаваемого орга-
ном управления охотничьим хозяйством;

11) ходить с заряженным ружьем, стрелять в населенных
пунктах и применять пыжи из легковоспламеняющихся ма-
териалов, которые могут вызвать пожары.



 
 
 

 
Ограничения весенней охоты

 
Многих начинающих охотников очень удивляет ограни-

чение весенней охоты, особенно на пернатую дичь. Казалось
бы, дичь прилетела, можно начинать охотиться. Но это огра-
ничение имеет глубокий биологический и природоохранный
смысл. Весенняя охота разрешена только на самцов некото-
рых птиц и только в течение нескольких дней. Чем же вызва-
но это ограничение?

Весной допускается отстрел самцов только видов с чет-
ко выраженным половым диморфизмом, т. е. таких видов,
в которых самцы по оперению и повадкам легко отличимы
от самок. Также весной у птиц начинается период размноже-
ния, и под выстрел охотника часто попадают самые сильные
и здоровые особи, перенесшие суровую зиму, преодолевшие
многие километры опасного пути от мест зимовок до гнез-
довий. Они являются наиболее ценными производителями,
которые должны оставить потомство.

Например, во многих северных районах и в некоторых
охотничьих хозяйствах средней полосы России допускается
отстрел токующих тетеревов, селезней (из шалаша с подсад-
ной уткой) и глухарей. В областях с низкой численностью
тетерева и глухаря весенний отстрел разрешается не каждый
год. Охота на гусей (кроме северных районов) запрещена по-
тому, что самцы и самки этой птицы очень похожи опере-



 
 
 

нием и поведением. Охота на рябчиков и белых куропаток
также запрещена, хотя самцы сильно отличаются от самок.
Это связано с тем, что обе птицы в равной степени участву-
ют в выращивании потомства.

Охотиться на вальдшнепа можно только на тяге, посколь-
ку брачный полет совершают только самцы. Отстрел же этих
птиц, взлетающих с земли, запрещен, иначе под выстрел мо-
гут попасть как самцы, так и самки. По вальдшнепу, летяще-
му без характерного крика (хорканья), и по утиной стае стре-
лять нельзя, поскольку и здесь опасность убить самку очень
велика.

На птиц других видов весенняя охота почти повсемест-
но закрыта. Охота с собаками в этом сезоне является брако-
ньерством.



 
 
 

 
Охотничий календарь

 
Январь
Январь – самый холодный зимний месяц. Это заставля-

ет тетеревов сбиваться в стайки и держаться под покровом
леса. Птицы зарываются в снег, прячась от холода, поэтому
трудно бывает найти места их пребывания.

Белую куропатку зимой часто можно повстречать в густых
смешанных перелесках или у моховых болот в зарослях ив-
няка. В снежные зимы ей очень тяжело отыскивать пищу,
поэтому она часто подходит к человеческому жилью. В ме-
стах обитания куропаток охотники часто оставляют снопы
необмолоченного овса, чтобы помочь птицам продержаться
до наступления тепла. Отстрел этих птиц в зимнее время за-
прещен.

В январе рябчик выбирает краснолесье, смешанные леса
и болотистые места, поэтому в это время года их надо искать
там. Оптимальным способом является охота с подхода или с
хорошо обученной лайкой.

Глухари, подобно тетеревам, любят держаться небольши-
ми группами в лесной чаще, что затрудняет их выслежива-
ние. Поэтому охотиться надо с подхода.

Гуси и утки зимуют на юге Каспийского моря, в средне-
азиатском регионе и на Черном море. В это время года на
них здесь можно охотиться. Южный берег Крыма и Кавказ



 
 
 

– любимое место зимовки вальдшнепа, где на него охотятся
с хорошей подружейной собакой.

Февраль
Февраль – это время, когда глухари слетаются к местам

предполагаемых токовищ. У тетеревов начинают формиро-
ваться группы самок и самцов. В это время их можно встре-
тить на деревьях, потому что на токовища они пока не ле-
тают. На глухарей и тетеревов в эту пору можно охотиться
с лайкой. В феврале рябчиков можно увидеть в местах, где
имеется больше корма. В это время года они разбиваются на
пары или держатся обособленно. Если удается найти такие
места, то можно охотиться и в феврале.

Март
Март это время токов. У глухарей ток начинается в се-

редине месяца в южных районах и ближе к концу в север-
ных. Выследить их просто по характерным звукам и следам
на снегу. Охотиться следует только на самцов.

У рябчиков тоже начинается брачный период, в конце ко-
торого птицы разбиваются на пары. Охота на них запрещена
из-за крайнего сходства самцов и самок и из-за того, что са-
мец принимает участие в выкармливании птенцов.

В марте белые куропатки перелетают в болотистые низи-
ны и смешанные перелески, где устраивают токовища.

Серые куропатки предпочитают токовать на пахоте, с ко-
торой сошел снег, или на лесных проталинах. Охота на них
разрешена только в тех регионах, где их численность доста-



 
 
 

точно высока, но ведется только на самцов.
Апрель
Глухари в апреле предпочитают находиться в лесной ча-

ще, где кормятся ягодами, сохранившимися с прошлого ле-
та. Поэтому добраться до них довольно трудно. С наступле-
нием вечера птицы собираются на токовища среди болот и в
смешанных перелесках. Токовать самец начинает на рассве-
те. Весной охотятся только на петухов.

в апреле можно охотиться на тетеревов. В это время тетер-
ки отделяются от петухов и держатся обособленными груп-
пами. Разгар тока у этих птиц наступает, когда снег в лесу
почти полностью сойдет.

Приблизительно к середине апреля к местам гнездовий
прилетают вальдшнепы. Почти сразу после прилета птицы
начинают тягу, во время которой охотятся только на самцов.
У рябчиков идет весеннее спаривание и откладывание яиц.
На них в апреле не охотятся. В этом месяце начинают по-
являться и водоплавающие птицы – утки и гуси. По самкам
стрелять нельзя, потому что они должны сделать кладку и
вырастить потомство. А вот на селезней поохотиться можно.
Гусь в апреле начинает откочевку к местам северных гнездо-
ваний и часто задерживается у кормовых мест на маршруте
пролета неподалеку от весенних разливов. Именно в таких
местах и ведется охота.

Май
Глухариные тока в мае ослабевают, и к концу месяца тока



 
 
 

полностью прекратятся. Глухарки начинают высиживание,
а самцы разлетаются по лесу небольшими стаями, поэтому
охота ведется только на них. Выследить их в это время слож-
нее, чем на току, но охота тем не менее возможна, особенно с
собакой. Тетерева в начале месяца, как и глухари, еще току-
ют, но уже к середине месяца большая часть самок начина-
ют откладку яиц. Охота на тетеревов продолжается и после
окончания тока. Охота на тетерок запрещена.

Утки в мае все реже прилетают к местам сборищ селезней
и приступают к кладке. К концу мая все они садятся на гнез-
да и высиживают птенцов. С этого момента начинается пора
охоты на селезней.

В мае заканчивается тяга пролетного вальдшнепа, но про-
должает лететь местовая птица, которая остается на гнездо-
вье. Весной на вальдшнепа лучше всего охотиться в ольша-
нике, в болотистом и смешанном чернолесье.

В мае заканчивается весенний сезон охоты. И охота в этот
период считается браконьерством. Точные сроки закрытия
полевого сезона определяются местными органами власти.
После окончания сезона охоты нельзя начинать нагонку гон-
чих и натаску лаек.

Июнь
В это время у птичьих выводков появляется оперение.
Глухари в июне предпочитают находиться в труднодо-

ступных местах (например, болотах, сырых низменных ча-
щобах), где отыскать их становится очень тяжело. У самцов



 
 
 

идет интенсивная линька, а глухарки держатся вместе с вы-
водком неподалеку от густых зарослей и густых подлесков
разнолесья, где они скрываются в случае опасности. У сам-
цов-тетеревов тоже активно идет линька, и, как и глухари,
они отсиживаются в густой и непролазной чаще. У тетерок в
июне появляются птенцы. В это время их, как правило, мож-
но встретить на вырубках и гарях, в мелколесье или в сме-
шанном лесу, ближе к опушкам.

Птенцы рябчиков в июне начинают оперяться, но боль-
шую часть времени предпочитают держаться на земле. У
вальдшнепов весь месяц продолжается тяга, хотя у большин-
ства самок уже имеются выводки. Продолжаются брачные
танцы у перепелов. У перепелок в мае заканчивается кладка
яиц. Выводки бекасов, дупелей, чибисов, куропаток и мно-
гих других болотных и луговых птиц в мае полностью опе-
ряются.

В первый летний месяц охота на большинство птиц и зве-
рей запрещена, но во многих регионах допускается охота
на хищных птиц, которые сильно уменьшают поголовье лес-
ной дичи, охотясь на выводки. Отстрел хищных птиц ведется
только опытными охотниками, хорошо разбирающимися в
орнитологии, по специальным разрешениям. В первую оче-
редь отстрелу подлежат ястреб-перепелятник, ястреб-тете-
ревятник, филин, белая полярная сова, болотный лунь. Ко-
личество этих птиц в различных регионах России неодина-
ково, поэтому охота на них в межсезонье ведется только там,



 
 
 

где их численность действительно может нанести урон охот-
ничьему хозяйству. На некоторых хищных птиц охотить-
ся вообще нельзя. Это кобчики, совы, полевые луни, степ-
ные орлы, сарычи, или канюки. Многие виды перечисленных
хищников очень редки. Кроме того, хищные птицы контро-
лируют численность грызунов.

Июль
В июле у большинства птиц заканчивается брачный пери-

од, только перепела, коростели и иволга продолжают петь с
такой же интенсивностью, как и на весенних токах. Птичьи
выводки уже полностью оперились и поднимаются на крыло.

У глухарей-самцов и у глухарок, которые в этом сезоне не
выводили птенцов (холостых), в июле линька полностью за-
канчивается. Выводки этих птиц к середине лета становят-
ся практически полностью самостоятельными и поднимают-
ся на крыло.

У тетеревов линька тоже подходит к концу, но у тете-
рок-маток, которые были заняты высиживанием и воспита-
нием птенцов, линька только начинается.

Выводки рябчиков к июлю уже оперились, и птенцы начи-
нают совершать самостоятельные перелеты с дерева на дере-
во. В этом месяце на рябчиков еще не охотятся. Выводки се-
рой и белой куропаток тоже становятся на крыло. Весь июль
на полях и лугах слышны звонкие трели перепелов-самцов.
У самок к этому времени уже появляются птенцы.

Примерно к первой половине июля у вальдшнепов закан-



 
 
 

чивается тяга, и они начинают линять. Самки вместе со сво-
им выводком предпочитают держаться во влажном черноле-
сье либо в тенистых зарослях густого подлеска или кустар-
ника.

В июле заканчивается период тяги и линьки у дупелей и
бекасов. Их выводки к этому времени уже полностью опери-
лись, и они начинают становиться на крыло.

Июль – месяц запрета на охоту по перу. И не теряя время,
можно начать натаску подружейных собак. Птичьи выводки
к этому времени уже оперились, и большая их часть подня-
лась на крыло, поэтому не стоит опасаться того, что собака
поймает и загрызет птенца-слетка.

В каждом регионе для натаски собак определяются кон-
кретные сроки.

Август
Август – жаркий период для любителей охоты на перна-

тую дичь. Птенцы достаточно повзрослели, и выводки почти
у всех птиц потихоньку распадаются.

В августе начинаются первые перелеты уток с одного во-
доема на другой, а также на места жировок.

Подходит к концу линька старых глухарей, которые все
это время держались в лесной чаще. Молодые глухари по-
лучают взрослый наряд, у них начинает пробиваться черное
перо. Тетерева к августу полностью меняют оперение. В юж-
ных регионах тетеревиные выводки начинают распадаться.
Глухари и тетерева обычно предпочитают держаться на од-



 
 
 

них и тех же местах, не совершая больших перелетов с кор-
мовых мест, поэтому охотнику очень просто найти места их
обитания по характерным признакам – по оброненному пе-
ру, по копкам (ямкам, которые птицы оставляют на земле)
или по помету. Рябчики в августе держатся всем выводком
и не отходят далеко от своих гнездовий. Большую часть вре-
мени они предпочитают проводить на деревьях и на землю
спускаются только для поиска пищи.

К середине августа выводки белых куропаток полностью
поднялись на крыло. В это время их можно обнаружить на
ягодниках или неподалеку от моховых болот. Охотятся на
этих птиц теми же способами, что и на тетеревов. Отстрел се-
рых куропаток еще запрещен, потому что выводки этих птиц
недостаточно окрепли. В августе полным ходом идет пере-
пелиная охота. Перепела к этому времени перемещаются на
поля гречихи, проса или на овес.

Большинство утиных выводков к августу становятся лет-
ными, так как начинаются перелеты этих птиц в южные ре-
гионы на зимовку, поэтому охотиться на них можно на всем
протяжении пролетных маршрутов.

Гуси, как и утки, к августу уже отлиняли, и молодые пти-
цы начинают собираться небольшими стайками, часто пе-
релетать с мест кормежек к водоемам. В августе начинает-
ся охота на местового дупеля. Полным ходом идет и охота
на бекаса. Примерно в середине августа взрослые вальдшне-
пы и их выводки начинают перемещаться поближе к садам,



 
 
 

оврагам, густо поросшим кустарником, или на влажные лес-
ные опушки. Именно в таких местах на вальдшнепа охотят-
ся в конце лета.

В эту пору можно поохотиться и на мелких куликов, на-
пример на кроншнепов или турухтанов.

Сентябрь
Полным ходом идет охота на водоплавающую, боровую,

полевую и степную дичь. Водоплавающие птицы постепен-
но собираются в стаи и готовятся к отлету. Молодые глухари
к сентябрю достигли почти такие же размеров, как и взрос-
лые птицы. Оперение у них уже полностью черное. Выводки
распались, хотя самки иногда продолжают держаться вместе.
После первых похолоданий глухари начинают перелетать в
лиственные леса или в осинники, где на них и ведется охота.

Тетерева в сентябре продолжают держаться выводками. К
концу месяца птицы начинают собираться в небольшие стаи.
Часто глухари и тетерева устраивают осенние тока, которые,
в отличие от весенних, происходят вяло, и самки на них не
прилетают. Во время осеннего тока на этих птиц можно охо-
титься.

В сентябре белая куропатка продолжает держаться у мо-
ховых болот или на ягодниках, где ее и можно обнаружить.
Охотятся на нее таким же образом, как и в августе. Серые
куропатки с начала сентября начинают собираться в стайки.
При этом птицы стараются держаться поближе к перелескам,
зарослям кустарников. Встретить серых куропаток можно



 
 
 

неподалеку от лесных опушек. Самое лучшее для охоты вре-
мя – утро и вечер, когда куропатки вылетают кормиться на
поля. Охота на этих птиц длится обычно месяц – примерно
с середины сентября до середины октября. Но в некоторых
регионах, где куропаток очень мало, охотиться на них вооб-
ще нельзя.

Утки в сентябре начинают собираться стайками. В это
время они предпочитают держаться в затонах, у болотных
крепей. Иногда их можно встретить на открытой большой
воде.

В сентябре гуси начинают делать ежедневные перелеты на
поля и лиманы, где они набираются сил перед дальней доро-
гой. В северных районах в сентябре часты заморозки, поэто-
му птицы там уже готовятся к отлету.

У перепелов к концу сентября начинается отлет в более
теплые районы.

Октябрь
Перелетные птицы собираются в стаи и покидают места

своих гнездовий.
С началом октября глухари начинают собираться неболь-

шими группами. Поохотиться на них в это время можно в
лиственничник или в осинниках, где они обычно кормят-
ся. Нередко глухари встречаются у лесных речушек или у
ручьев, куда птицы прилетают поклевать мелких камешков.
Тетерева в октябре собираются большими стаями.

Кормятся они преимущественно березовыми сережками



 
 
 

или почками в высокоствольном березняке. Встречаются те-
терева среди мелколесья или на лесных опушках. В таких
местах на них охотятся, подкарауливая в шалашах или ис-
пользуя чучело.

В октябре продолжается охота на рябчиков. Для этого
очень удобно использовать пищик, имитирующий голос пти-
цы, или взять с собой хорошо обученную собаку. В середине
осени начинается линьку белой куропатки. В средней поло-
се России эта птица продолжает держаться выводками. От-
стрел серой куропатки, которая в октябре линяет, в середи-
не осени заканчивается.

Ноябрь
Глухари в ноябре перелетают в хвойные леса или в невы-

сокие сосняки, которые для них являются основными кор-
мовыми местами в зимнее время. Тетерева в ноябре держат-
ся стайками, и, если удается к ним подойти, удачная охота
обеспечена, лучшее время для этого – утренние и вечерние
зори. С наступлением холодов рябчики перелетают в берез-
няки, в ольшаники с небольшим ельником или в красноле-
сье. В ноябре можно продолжить охоту на пищик, привлека-
ющий в основном самцов-одиночек. После окончания листо-
пада рябчика будет легко обнаружить среди ветвей деревьев.
Отстрел серых куропаток в большинстве регионов с ноября
прекращается.

С наступлением ноября в некоторых местах еще можно
встретить стайки уток и гусей, которые задержались у водо-



 
 
 

емов до их замерзания. Иногда птицы не улетают и после
ледостава и остаются на больших полыньях быстрых рек. В
дельтах Волги, Урала и других рек в ноябре проходит мас-
совый отстрел пролетной водоплавающей птицы.

На болотную дичь в ноябре уже не охотятся, хотя гаршне-
па можно встретить даже после заморозков.

Декабрь
В декабре глухари предпочитают держаться в лесной кре-

пи. В морозы или в ветреные дни они притаиваются среди
еловых ветвей или ночуют под снегом. Охотиться на этих
птиц лучше всего с лайками. На тетеревов ведется охота с
подъезда или из шалаша. Если удастся выследить места тете-
ревиных ночевок, то отстреливать птиц можно и в снежных
лунках, где они обычно отсиживаются ночью.

Рябчики с наступлением зимы перекочевывают в самые
глухие места леса. В это время они совсем не откликаются
на пищик, поэтому охотятся на них только нагоном или ву-
зерку.

Белые куропатки в декабре чаще всего обитают неподале-
ку от ивняков. Охотятся на них нагоном или с подхода.

Перелетные птицы к декабрю расселяются в местах сво-
их южных зимовок, где на них начинается охота. Частично
некоторые из птиц остаются зимовать у мест своих гнездо-
вий, но охота на них в зимнее время носит случайный харак-
тер.



 
 
 

 
Снаряжение охотника и инвентарь

 
В успешной охоте важную роль играет не только умение

точно стрелять, знание о способах лова и повадках зверей,
но и то, как охотник экипирован. Невозможно тихо подой-
ти на расстояние выстрела к животному, если голова занята
мыслью о гвозде в ботинке, нельзя точно выстрелить, когда
рюкзак сковывает движения и оттягивает руки.

А часто и жизнь охотника может зависеть от умения раз-
вести костер и заночевать в лесу или умения сушить одежду
у огня. А что делать охотнику, не умеющему ориентировать-
ся на местности?

 
Одежда

 
Начать подготовку к охоте прежде всего следует с одеж-

ды. Одежда охотника должна быть удобной, прочной и соот-
ветствовать сезону и условиям местности проведения охоты.
Она должна быть из натуральных материалов (хлопка, льна,
шерсти). Тело в такой одежде дышит (ткань не препятствует
испарению пота). Кроме того, натуральные ткани лучше со-
греют. Под низ лучше всего надеть хлопчатобумажную ру-
башку или футболку либо тельняшку. В холодное время го-
да она должна быть с начесом.

Очень удобен продающийся в специализированных ма-



 
 
 

газинах костюм «Телохранитель», представляющий собой
хлопчатобумажные блузу и трико. Костюм сделан как бы из
сетки, что обеспечивает хорошую вентиляцию и защиту от
комаров в теплое время года (комары просто прокалывают
верхнюю одежду и не достают до поверхности кожи). Зимой
он создает между одеждой и телом воздушную прослойку,
способствующую сохранению тепла. Поверх надевается ру-
башка из тонкой шерсти или байки, затем толстый или тон-
кий свитер. Потом надевают суконную куртку или брезенто-
вый плащ. Они хорошо сохраняют тепло и достаточно долго
не промокают. Кроме того, они неплохо маскируют. Верхняя
одежда не должна быть из шуршащей ткани. В теплое время
года лучшими считаются любые хлопчатобумажные брюки,
например джинсовые. Иногда под них надевают тонкое три-
ко. Зимой предпочтительней суконные брюки, надетые на
толстое трико. В особо холодное время можно надеть и ват-
ные штаны. Обязательным элементом одежды охотника яв-
ляется головной убор. Летом следует надевать легкую кепку
с козырьком, она поможет стрелку в солнечные ясные дни.

В осенне-весенний период надевать надо шерстяную вя-
заную шапку, а зимой – меховую шапку-ушанку. Ношение
головного убора обязательно в районах распространения ик-
содового клеща – переносчика клещевого энцефалита и бо-
лезни Лайма.

Безусловно, одним из самых удобных видов верхней одеж-
ды является камуфляжный костюм, сделанный из прочной



 
 
 

плотной ткани и великолепно маскирующий.
Некоторые камуфляжные костюмы изготовляются из со-

временных смесовых тканей (смесь натурального материа-
ла и искусственного). Эти костюмы имеют ряд преимуществ
перед костюмами из обычного хлопка. Они не только хоро-
шо маскируют, но и отличаются повышенной износоустой-
чивостью.

А благодаря специальным пропиткам приобретают водо-
отталкивающую способность. В продаже можно найти ко-
стюмы из следующих тканей: ткань «Лес» – твил, брашинг
(состав 65 % хлопок, 35 % полиэфир, плотность 280 г/м, во-
доотталкивающая тефлоновая пропитка, производство Ко-
рея), ткань «Дубок»  – грета (состав 53  % хлопок, 47  %
полиэфир, плотность 220 г/м, водоотталкивающая пропит-
ка, производство Корея), ткань «Камуфляж» – грета (состав
55 % хлопок, 45 % полиэфир, плотность 240 г/м, водооттал-
кивающая пропитка, производство Россия).

Зимой для маскировки используют маскхалат или бе-
лый маскировочный комбинезон. Главное правило в выборе
одежды – в ней не должно быть слишком жарко или слиш-
ком холодно, должно быть слегка прохладно, тогда во время
движения вы будете чувствовать себя вполне комфортно.

Если нет уверенности в погоде, одеться надо чуть теплее
– лишнюю одежду всегда можно снять.

Охота – это в основном пешее занятие, поэтому не менее
важна для охотника и обувь. Она не долбыть маленькой или



 
 
 

слишком большой, так как в ней придется провести не один
час. Обувь должна соответствовать сезону и условиям. Ле-
том неплохо подойдут кеды или кроссовки, если охота про-
ходит в местах с негустым подлеском или невысоким траво-
стоем, подойдут легкие ботинки с высоким берцем, препят-
ствующим травмированию голеностопного сустава.

Осенью и весной удобны грубые кожаные или кирзовые
сапоги. Очень любимы охотниками резиновые сапоги. Они
незаменимы при охоте там, где надо заходить в воду. В рези-
новых сапогах можно ходить даже при минусовых темпера-
турах (не ниже -10 °C). Такие сапоги следует выбирать на 2–
3 размера больше, так как под них надевают сначала тонкий
носок, затем толстый шерстяной. Сверху ноги обматывают
портянками. Сапоги должны быть с высоким подъемом, что-
бы (даже если носки и портянки промокнут) сапоги легко
снялись. Зимой охотничья обувь это валенки, под которые
также надевают тонкие и толстые носки и портянки. Не ме-
нее удобны и летные унты.

Отдельно следует сказать о так называемом термобелье.
Термобелье – это функциональное нижнее белье, основным
назначением которого является сохранение тепла и отвод
влаги с поверхности тела. Его обычно используют для повсе-
дневной носки и те, кто занимается спортом, охотой, рыбал-
кой, активным отдыхом. Термобелье делают из полиэстера,
полипропилена, шерсти, хлопка или их сочетания. Полно-
стью синтетические материалы лучше отводят влагу и более



 
 
 

долговечны. Принцип работы термобелья очень прост: со-
держащийся в термобелье воздух, соприкасаясь с телом, на-
гревается до комфортной температуры. Благодаря чему со-
здается защитная воздушная прослойка между кожей и хо-
лодной внешней средой, а, как известно, воздух – очень хо-
роший теплоизо-лятор, получается эффект сохранения теп-
ла.

При любой физической деятельности организм человека
выделяет влагу (пот), которая, накапливаясь в ткани обыч-
ного белья, снижает его теплоизоляционные свойства. На
согревание и испарение этой влаги расходуется дополни-
тельная энергия. Термобелье отводит влагу от тела. Защит-
ная воздушная прослойка между кожей и внешней средой
за счет разницы давления выталкивает влагу из него. Это
снижает теплопотери организма в холодную погоду, создает
ощущение комфорта и защищает организм от переохлажде-
ния.

 
Чехол для ружья

 
В настоящее время в продаже представлены чехлы раз-

ных конструкции и фасонов, но все их можно разделить на
несколько групп:

1) короткие и длинные;
2) мягкие, полужесткие и жесткие.
Короткие чехлы предназначены для разборных одно– или



 
 
 

двуствольных ружей. Длинные – для неразборных ружей или
винтовок.

Мягкие чехлы в основном делают из брезента или кирзы,
но в продаже есть изготовленные и из синтетических мате-
риалов (например, искусственной кожи). Полужесткими на-
зывают чехлы, в которые вшит поролон. Жесткими являют-
ся чехлы, сохраняющие свою форму. Их изготавливают из
толстой жесткой кожи, дерева, пластика и металла.

Большинство охотников предпочитают пользоваться мяг-
кими чехлами, но в добавлении к основному чехлу шьют из
тонкого сукна, байки два чехольчика, один из которых наде-
вают на стволы, а другой – на ложу. В чехол кладут тряпку,
которая защитит ружье от толчков и не даст пыли и влаге
проникнуть в чехол. Если ружье в чехле помещается свобод-
но, его следует стянуть за спусковой скобой ружья тонким
ремешком, прикрепленным к чехлу.

Чехол носят в руке или на погоне. На месте охоты ружье
вынимается и собирается, после чего чехол скатывается и
убирается в рюкзак. Главными преимуществами мягких чех-
лов являются легкость и малый объем, занимаемый ими в
сложенном виде. Полужесткие чехлы удобны тем, что бла-
годаря поролону предохраняют оружие от повреждений, но
они занимают достаточно много места в рюкзаке. Жесткие
чехлы лучше всего защищают ружье от влаги и механиче-
ских повреждений, но тяжелы и не очень удобны в перенос-
ке. Все вышесказанное относится и к длинным чехлам.
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