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Хотели бы вы провести незабываемый отпуск на берегу моря с самым
привлекательным героем всех светских сплетен? Думаю, да. Именно это
и заставило меня поддаться на уговоры лучшей подруги и ввязаться в
совершенно нелепую авантюру.И вот теперь я, скрываясь под именем богатой
наследницы, участвую в закрытом и в высшей степени привилегированном
йога-туре. Мне предстоит познать все тонкости древнейшего учения и
побороться за внимание великолепного Макса Суханова.Но что делать,
если в поисках душевного равновесия участники группы начинают гибнуть?
Неужели познание своего «внутреннего я» приводит к таким ужасающим
последствиям? Или нам кто-то помогает завершить свой земной путь?В какой
момент мой долгожданный отпуск превратился в борьбу за выживание?
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Ирина Дементьева
Смерть в позе лотоса

 
Глава 1

 
– Танька, пакуй чемоданы. У меня шикарные новости! – повизгивая от счастья, словно

ураган, в квартиру влетела Ленка с пылающим взглядом и совершенно дикой улыбкой.
– Только не говори, что ты опять нас подписала на съезд преподавателей педвузов, – я

закатила глаза и поморщилась от болезненных воспоминаний, – Наивно было предполагать,
что это мероприятие хоть сколько-нибудь будет напоминать дикий отрыв на Ибице, – я с уко-
ром взглянула на подругу.

– Да, в тот раз я прогадала, – скуксилась Ленка, – Но сейчас стопроцентное попадание, –
она прошла мимо меня на кухню, плюхнулась на стул и отпила кофе из моей кружки.

Я последовала за этим неукротимым сгустком энергии. Подошла к окну и раскрыла его
настежь, впуская в квартиру легкое дуновение свежего воздуха. На дворе стоял жаркий июль, и
жители нашего небольшого городка плавились под лучами безжалостного солнца. Единствен-
ным спасением от летнего зноя было найти хоть какое-нибудь место отдыха около моря, чтобы
все дни проводить, барахтаясь в волнах. Но к моменту нашего с Ленкой отпуска не осталось
ни одного свободного пятачка, куда мы могли бы посадить свои уставшие от работы задницы.

А отдых нам был совершенно необходим, потому что работа молодой учительницей в
единственном педвузе города – это настоящая пытка. Только вчера я закончила принимать
итоговые экзамены у последней своей группы. Пройдя через стоны, слёзы и угрозы, я вручила
зачётку последнему нерадивому студенту и пулей вылетела из стен университета, в надежде,
что летнее солнце спалит это место дотла, пока я буду в отпуске.

Ленка тоже работала учителем, но с её характером и полным отсутствием сдержанности
преподавать она могла только физкультуру. Сдать у неё зачёт – это кошмар и ужас всех чах-
лых студентов, наводнивших наш вуз. Будем говорить откровенно, в учителя идут в основном
кроткие, мечтательные девчушки и скромные, стеснительные мальчишки, которые знать не
знают, что такое канат или волейбольная сетка. Я сама была такой же девчонкой, да и сейчас
не сильно изменилась, так только ощетинилась слегка от нелёгкой женской доли. Другое дело
Ленка, скромность и спокойствие ей неведомы. Не знаю, кто решил так подшутить и отправить
этот полыхающий вулкан в юбке в стены нашего скромного и до скрипа зубов скучного вуза. И
уж совсем мне не ясно, как мы смогли найти с ней точки соприкосновения и стать подругами.
Но что есть, то есть. И теперь я с ужасом жду её очередной сумасбродной идеи.

– Так вот, – начала Ленка, параллельно копаясь в холодильнике, – Я сегодня принимала
зачёт у Хвостиковой. Ну, ты её помнишь, где она и где физкультура! – подруга усмехнулась и
откусила большой кусок бутерброда с колбасой, – Естественно, у неё не было ни одного шанса.
Но надо отдать ей должное, спектакль она устроила чумовой. Такой накал, зашатаешься! Но
когда она поняла, что её игра не находит отклика, в зал зашла женщина. Как оказалось, всё
это время её мать стояла у дверей. После небольшой дружеской беседы она интеллигентно так
попросила меня сжалиться над её сокровищем и поставить ей зачёт, а в качестве благодарности
дала мне две путёвки на отдых, – Ленка потрясла передо мной двумя пухлыми конвертами и
бросила их на стол.

– Ты рискуешь, – я недовольно покачала головой, – А если ректор узнает? Скандала не
избежать.

–Успокойся ты, – отмахнулась Ленка, – Будто он другими способами семью вывез в Тур-
цию. Чем мы хуже?
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– Мы?
– Конечно, – Ленка кивнула, дожевывая бутерброд, – Куда я без тебя? Так что собирай

чемоданы, автобус отходит через четыре часа.
– Автобус? – я удивленно взглянула на счастливую подругу, – Можно узнать конечную

точку нашего путешествия?
– Безусловно, – интригующе заулыбалась подруга, – Мы с тобой отправляемся в самый

престижный йога-тур, организатором которого является семья самого завидного жениха
города Максима Суханова, – Ленка завизжала и пустилась в пляс по кухне.

– Йога-тур? – я даже поперхнулась от неожиданности, – Где мы, а где йога? Что мы там
будем делать?

– Наслаждаться жизнью. Это сейчас самое модное направление отдыха, я смотрела цены,
нам самим на такое не заработать. Да и к тому же я всегда интересовалась этой темой, прямо
чувствую, что моя аура требует туда поехать.

– Только что твоя аура засадила пол батона колбасы. Ты думаешь, наши ауры впишутся
в местный колорит? – с этими словами я ударила себя в ляжку, которую усердно наедала всю
зиму.

– Не нуди, нам с тобой необходимо почистить своё энергетическое поле. Собирайся, –
подруга подтолкнула меня в спину.

– Не знаю, сомнительно это всё. Такие дорогие путёвки за несчастный зачёт по физкуль-
туре. Что-то тут не то.

– Попрошу не принижать важность моего предмета в жизни человека, – гордо вскинув
подбородок, сказала Ленка, а потом всучила мне буклет, – Посмотри, какая там красота. Мы
будем жить на берегу горного озера. Территория просто прекрасная, программа насыщенная,
познакомимся с кем-нибудь, может даже с очаровашкой Максимом, – подруга мечтательно
улыбнулась и откинулась на спинку стула.

– Выглядит неплохо, надо признать, – я покрутила буклет в руках, разглядывая картинки.
– А я что говорю! Да и какой у тебя выбор? Либо едешь со мной наслаждаться отдыхом

люкс класса, либо прямиком на грядки к маме полоть сорняки под её жужжание о том, что
молодость не вечна, а мужики любят только свежих поросят, точнее невест.

– Умеешь ты уговорить, – я вздохнула, – Ладно, чем черт не шутит, поехали. Что хоть
туда надо брать?

– Да так, по мелочи. Купальники, пара футболок и шорты, – Ленка радостно подпрыгнула
и побежала в коридор доставать мой чемодан из чулана.

Я же рванула в комнату перерывать шкаф в поисках купальника. Миллион лет этот пред-
мет одежды таился в недрах пыльных полок, ожидая своего часа. Выбросив всё содержимое
гардероба на пол, я нашла заветные треугольники цветастой расцветки.

– Боже, какая древность! – картинно ахнула Ленка, закатывая в комнату чемодан, – А
поновее у тебя ничего нет? Мы же можем встретить самого Макса Суханова.

– Поверь мне, я не привлеку Суханова даже в самом модном купальнике сезона. Такой
красавчик, как он, ищет девушку себе под стать. Хотя… – я покрутилась у зеркала, рассмат-
ривая себя со всех сторон, – В любом случае он настоящий бабник, и быть его игрушкой на
одну ночь совсем не хочется.

– А я бы и на одну ночь согласилась, – захихикала подруга, – Лишь бы, так сказать,
прикоснуться к прекрасному.

– Вот будет смешно, если это прекрасное у него на самом деле совсем и не прекрасное, –
хмыкнула в ответ на фантазии Ленки.

– Ой, хватит портить мне мечты!
– Ладно, так и решим. Я беру свой немодный купальник, а Суханова уступаю тебе, не

глядя.
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– Идёт, – кивнула подруга, светясь от счастья.
Следующий час мы впопыхах перебирали все мои летние вещи в попытке найти что-

то более-менее соответствующее современной моде. В итоге чемодан мой запомнился лишь
наполовину. Я особо и не расстроилась. А Ленка пообещала поделиться со мной нарядами,
которые она предусмотрительно прикупила по дороге ко мне. Но при условии, что она их оде-
вает первая, шокирует всех окружающих своей красотой, а потом уже я могу поражать тех, кто
остался в живых после её эффектных появлений.

Когда все вещи были собраны, мы наперевес с нашим багажом спустились на улицу к
ожидающему нас водителю такси, который должен был нас отвезти на междугороднюю авто-
бусную станцию.

– Так, – я стала проверять всё ли взяла из документов, – Мой паспорт у меня в рюкзаке.
Ты свой не забыла?

– Спрячь свой паспорт подальше и никому не показывай, – Ленка зашептала в ответ.
– Почему? Как же мы без документов попадём на автобус? У нас же билеты.
– Это пригласительные, а не билеты. И автобус это необычный, а вип-класса. Никто доку-

менты спрашивать не будет при предъявлении путевок.
– Как так? – удивилась я.
– Богатые не любят лишней бюрократии, они платят хорошие деньги, чтобы жить игра-

ючи, – пожала плечами Ленка, – Кстати, чуть не забыла. Тебя зовут Инга Левицкая, а я твоя
сестра Аврора.

– Чего? – я ошарашенно уставилась на подругу.
– Того. Пригласительные на имена сестёр. Это какие-то близкие родственники Хвости-

ковой, но они поехать не смогли, вот она и отдала билеты. Но по условиям нельзя передавать
пригласительные другим лицам.

– А если они нас проверят? Попросят паспорта? Что мы будем делать?
– Сказала же, не будут они ничего проверять. Просто запомни, ты Инга, а я Аврора.
– Откуда такая уверенность?
– Ниоткуда, – зашипела Ленка, – Просто я очень хочу отдохнуть и увидеть Суханова,

ради этого готова притвориться хоть Санта Клаусом.
– Чувствую, добром это не кончится, Аврора, – вздохнула в ответ и спрятала паспорт во

внутренний карман рюкзака.
– Доверься мне! Всё будет классно, – Ленка снова мечтательно заулыбалась и попросила

таксиста включить музыку погромче.
К станции мы подъехали через полчаса. Лена попросила высадить нас через дорогу от

входа. Стоило такси отъехать, как я, подхватив чемодан, стала искать пешеходный переход.
– Погоди, – остановила меня подруга, – Я посмотрю, где у нас место встречи.
– А разве не на станции? Оттуда же отходят все рейсовые автобусы, – удивилась я.
– На рыбалку к речке поедем оттуда, но не на элитный отдых же, – Ленка посмотрела на

меня, будто я совсем в это жизни ничего не понимаю, – Так, нашла. Нам нужно обойти этот
дом и за ним будет большая огороженная площадка, – она указала налево и бодро топнула
ногой, призывая меня идти за ней.

Мне ничего не оставалось, кроме как подчиниться. Я по натуре гораздо более спокойная
и менее идейная, нежели Ленка. Наверно, не будь её в моей жизни, то я бы совсем померла
от скуки в свои слегка за тридцать. Вот и сейчас подчиняюсь её порыву в надежде, что смогу
разбавить свои серые дни чем-то ярким и волнующим. Хотя в глубине души уверена, что эта
затея более чем опрометчива.

– Ничего себе! – присвистнула подружка, стоило нам зайти за дом.
На стоянке мы увидели новенький серебристый микроавтобус, очевидно одна из самых

дорогих моделей.
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– Что ж, первое впечатление неплохое! Правда, Инга? – Ленка подмигнула, подхватила
меня за руку, и мы рванули на стоянку, волоча за собой свой багаж.

Стоило нам подойти к автобусу, как из салона вышел крепкий мужчина, одетый в строгий
чёрный костюм, несмотря на адскую жару на улице.

– Чем могу вам помочь, дамы? – слегка грубоватым голосом отозвался незнакомец.
– Нас здесь ждут. Левицкие, Аврора и Инга, – не дрогнув ни одним мускулом, Ленка

уверенно посмотрела на мужчину и протянула ему наши путёвки.
Мужчина внимательно изучил всё, что было написано в бумагах, хотя, кроме имён двух

сестёр, никаких данных указано там не было. Затем сверился со своими листками и обвёл нас
изучающих взглядом.

– Отлично. Проходите в салон, внутри работает кондиционер, будет гораздо приятнее
ожидать остальных участников, а я уберу ваш багаж.

Мы с Ленкой переглянулись и, еле сдерживаясь, чтобы не запрыгать от радости, полезли
внутрь микроавтобуса. Уже через секунду мы ощутили блаженную прохладу и невероятное
облегчение. Самое сложное было позади, теперь можно было просто расслабиться и насла-
ждаться отдыхом. А он обещал быть, по меньшей мере, роскошным.

Мне казалось, что я зашла внутрь не автобуса, а дорогущего лимузина. Мягкие сиденья,
обивка салона из дорогих тканей и вставок из редких пород дерева. Вся эта красота допол-
нена неоновой подсветкой и умиротворяющей атмосферой богатства. Мне страшно было даже
дотрагиваться до всего этого, а Ленка же уже убежала вглубь салона, нервно посмеиваясь от
радости.

На задних сиденьях мы увидели несколько человек. Решив, что оттягивать неизбежное
общение с другими участниками группы бессмысленно, я подошла к ним и первая заговорила:

– Добрый день! Меня зовут Инга, а это моя сестра Аврора. Видимо эти две недели мы
проведём вместе с вами.

– Добрый день! А мы Бариновы. Я Наталья, а это мой муж Дмитрий. Рада знакомству, –
ответила нам милая женщина в возрасте, а её муж лишь недовольно что-то пробурчал.

– Здравствуйте, милые дамы! Спешу вам представиться, я ваш инструктор на всё время
тура. Моё имя Владимир, – в знак приветствия мужчина слегка наклонил голову.

– Рады знакомству, – Ленка резко выпрыгнула передо мной, кокетливо улыбаясь муж-
чине, – Я уже хочу по скорее начать наши практики.

– Уверен, что смогу удовлетворить все ваши ментальные запросы, – мужчина улыбнулся
ей в ответ.

Мне казалось, что все присутствующие на секунду резко покраснели от их откровенного
флирта, даже кондиционер не спасал от жара, который исходил от моей легковозбуждаемой
подруги. Я осмотрительно кашлянула и дернула её за руку, пока она не набросились на нашего
инструктора.

– Позвольте представить вам ммох помощников. Это Нина, – он указал на худенькую
девушку, сидящую на соседнем кресле.

Девушка лишь на секунду подняла на нас отрешенный взгляд и снова отвернулась к окну.
– Очень приятно, – одновременно ответили мы.
– А это Пётр, моя правая рука. Если у вас будут какие-то проблемы или вопросы, можете

смело обращаться к нему, – он указал на молодого человека, сидящего позади него.
Едва услышав своё имя, Пётр оторвался от чтения и резко поднялся. Книга, в ту же

секунду слетев с его ног, упала на пол. Мужчина нагнулся её поднять и со всей силы ударился
головой о подлокотник соседнего кресла.

– Рад встрече, – пробурчал он, растирая лоб, – Всегда к вашим услугам.
– Спасибо, – я кивнула в ответ, краем глаза заметив, что он читал справочник по основ-

ным терминам в йоге.
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Светка же всё это время не сводила глаз с инструктора. Мужчиной, надо признать, он был
видным. Высокий, с широкими плечами и атлетической фигурой. Одет был в лёгкие штаны
и тунику, сквозь которую можно было разглядеть его рельефные мышцы. На запястье у него
было много разных браслетов и ниточек, на мизинце же красовался какой-то затейливый пер-
стень. Внешне он выглядел, как йог из какого-нибудь эротического фильма. Я думала, что в
реальности все они тощие жерди, выращенные на траве и солнечном свете, но этот кабанчик
был явно откормлен чем-то посытнее сельдерея и шпината.

– А сколько ещё человек в нашей группе? – обратилась я к инструктору.
– Еще две участницы, – ответил Владимир, не сводя глаз с Ленки, – Мы формируем

небольшие компании, чтобы уделить максимум своего внимания каждому участнику.
– Как продуманно, – заулыбалась Лена.
– А вот, кажется, и они, – Наталья указала на окно.
Через ворота к автобусу подъехал мерседес, откуда вышел водитель и открыл дверь перед

своими пассажирами. Сначала мы увидели женские ноги, очень длинные ноги на высоких каб-
луках, а затем и саму их обладательницу. Следом за ней вышла её спутница. Надо признать,
что девушки выглядели очень эффектно. От них за версту разило достатком. Мы же с Ленкой
были жалкой пародией на эту парочку. После такой же проверки водитель автобуса впустил
их в салон, а сам стал загружать многочисленный багаж красоток. Девушки вошли в салон,
осмотрели всё вокруг, прошлись взглядами по каждому из присутствующих.

– Действительно, нас ждёт аскетичный отдых, – поморщилась одна из подружек, пригла-
див свои длинные, аккуратно уложенные волосы жемчужно-белого цвета.

– Ты сама хотела новых ощущений, – фыркнула в ответ её подружка.
– Я хотела Макса, и я его получу, пусть даже придётся общаться со всяким сбродом, –

громко ответила блондинка, определенно, чтобы все мы это услышали.
– Господа! Так как группа собралась, то мы можем выезжать на место, – сказал водитель,

заходя в салон, – Прошу вас занять свободные места, – он посмотрел на новеньких, – Пока
мы будем в пути, вы сможете познакомиться с другими участниками и узнать все организаци-
онные моменты нашего тура. Но об этом вам подробнее расскажет наш инструктор Владимир
Акулов, – мужчина показал рукой в сторону инструктора и скрылся в кабине водителя.

Владимир, громко прокашлявшись, убедился, что все готовы ему внимать, и заговорил:
– Рад приветствовать всех вас на нашем йога-туре. Впереди нас ждёт десять дней кропот-

ливой работы по преобразованию своей энергии для создания новой реальности. Перед тем,
как я расскажу вам наш план, хотелось бы познакомиться с последними присоединившимися
к нам гостями.

Девушки резко оторвались от своих телефонов, переглянулись, и затем блондинка ска-
зала:

– Виктория Калинина, а это моя подруга Марина Цурская.
– Очень рад, что вы с нами, – улыбнулся Владимир, – Представлю вам всех присутствую-

щих. Рядом с вами две милые сестрички: Инга и Аврора, напротив семья Бариновых: Наталья
и Дмитрий. А рядом со мной два моих помощника: Нина и Пётр.

– Мило, – наигранно улыбнулась Марина и вернулась к изучению своего телефона.
Владимир сделал вид, что не заметил такого пренебрежения к его персоне, и продолжил

рассказ, но уже смотрел исключительно на Ленку.
– Что же нас с вами ждёт в ближайшие дни? Мы отправимся в увлекательное путешествие

в глубины своего сознания, будем искоренять ваши страхи и негативные установки, познавать
свой внутренний мир и вкладывать любовь и свет в свои души.

– Как это красиво звучит, – ахнула Наталья и захлопала в ладоши.
– Тише ты, – одернул её муж.
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– Поверьте, каждый из вас найдёт в этом путешествии свой смысл и изменит свою жизнь,
поэтому давайте оставим скепсис в душном городе и отправимся на природу исключительно
со светлыми чувствами.

– Кхм, извините, – раздался смущенный голос Пети из-за спины своего наставника, –
Извините, что перебиваю. Но пока все участники вместе, не могли бы вы подписать договор о
неразглашении и отсутствии претензий, если в ходе практик вы откроете то, что не ожидали в
себе открыть или придете не к тому результату, которого ожидали. Мы со своей стороны будем
вас направлять на верный путь, но ответственность за свои поступки и мысли несете только
вы, – выпалив заученный текст, Петя раздал нам договоры.

– Всё правильно, Пётр, – кивнул Владимир, сурово наблюдая, как каждый из нас про-
сматривает бумаги, – Наш курс авторский, и мы строго следим, чтобы наши эксклюзивные
методики не попали в чужие руки, поэтому этот договор – обязательное условие.

– Можно уточнить, – слегка робея, подняла я руку, – А что такого я могу в себе открыть,
что может вызвать мои претензии?

– Понимайте, Инга, мы с вами будем работать на очень тонких уровнях вашего сознания,
раскроем образы, которые сидят внутри вас настолько глубоко, что вы и понятия не имеете об
их существовании. Возможно, новые эмоции могут вас шокировать, и вам понадобится какое-
то время, чтобы справиться с ними. Изучение себя – это не всегда приятная работа.

– Ясно, – надо признать, что я даже слегка заволновалась,  – Остается надеяться, что
внутри меня не засел образ Годзиллы.

По автобусу послышались сдавленные смешки. Владимир же бросил на меня недоволь-
ный взгляд. Ленка нахмурилась, ткнула меня в бок и зашептала:

– Перестань над ним издеваться!
– Извини, вырвалось, – еле сдерживая смех, ответила я.
После того, как мы подписали бумаги, Петя собрал их в отдельную папочку, предвари-

тельно тщательно проверив все подписи. Владимир удовлетворённо кивнул и продолжил:
– Примерный план наших мероприятий будет выглядеть так: сразу после пробуждения

мы выходим на утреннюю зарядку и медитацию, затем вас ждёт завтрак, дальше будут увле-
кательные лекции, после чего у вас будет время для отдыха, и потом на закате мы будем про-
водить групповые практики. Это лёгкий набросок наших занятий, чтобы вы смогли оценить
распорядок дня. Все секреты сейчас я раскрывать не буду, оставлю место для сюрпризов. Что
скажете? – наставник обвел нас своим пронзительным взглядом.

– Мы в восторге! – заулыбалась Лена.
– Хочется уже скорее начать, – закивала Наталья.
– Пойдет, – отозвалась Виктория, – Скажите, а мы сможем познакомиться с владельцами

курорта, где будет проходить наш тур?
– Я так полагаю, что вы имеете в виду Максима Суханова? – ехидно ухмыльнулся Вла-

димир.
– Правильно полагайте, – с нажимом ответила девушка.
– Не могу утверждать точно, но обычно в это время семейство Сухановых отдыхает в

своем летнем доме.
– Отлично! – заулыбались девушки.
Даже Ленка воодушевленно подпрыгнула на кресле, но под взглядом Владимира сразу

же изобразила безразличие.
– Хочу ещё раз напомнить, что мы все собрались здесь не для отдыха, а для работы надо

собой. Вы должны сосредоточиться на своём внутреннем мире, забыв о внешних раздражите-
лях и погасив все свои низменные желания.

– Да поняли мы уже, – отмахнулась Вика, – Долго еще ехать?
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Владимир крепко сжал кулаки, так что проступили все жилы на руках, но смог сдержать
свои эмоции. И с заученной улыбкой на лице ответил:

– Как раз подъезжаем. Советую всем посмотреть в окно и восхититься видами.
Мы последовали его совету. В автобусе наступила спасительная тишина, прерываемая

только еле слышным шёпотом инструктора. Разобрать его речь было трудно, но интонация
говорила сама за себя. Он крыл, на чём свет стоит, всех своих новых подопечных. Вообще для
практикующего йога в нем было крайне мало выдержки и терпения. Мы в дороге были всего
чуть больше часа, а он уже раза три побывал на грани срыва. По мне так настоящим йогом была
его помощница Нина. Ничто её не вышибало из тантрического состояния: ни кочка на дороге,
ни ругань в салоне. Даже при упоминании Макса Суханова она смогла сдержаться, лишь едва
дёрнув левым глазом. Но тут её винить нельзя. Я ещё ни разу не встречала девушки, у которой
не сбивалось дыхание при упоминании об этом красавчике.

В целом картинка вырисовывалась далёкой от умиротворения и спокойствия. Но мне
тема поиска своей внутренней сущности была по барабану, поэтому собравшаяся компания
меня мало волновала. Главное, что я буду отдыхать в красивейшем месте на берегу моря. Я на
секунду представила себя, лежащей на шезлонге в компании холодного коктейля, и на душе
сразу же стало прекрасно. Все мои внутренние сущности, сколько бы их у меня не было, были
довольны.

Тем временем автобус подъехал к высоким металлическим воротам. Сквозь стену нельзя
было разглядеть ни кусочка красоты, которая таилась по ту сторону, только вдалеке виднелась
крыша особняка Сухановых. Припарковав автобус на стоянке, нам разрешили выйти на улицу.
Солнце было на самом пике своей активности, поэтому выйдя из приятной прохлады салона,
мы оказались, словно сырники на раскалённой сковородке. Если стоять на месте дольше одной
минуты, не двигаясь, то обязательно начнёшь пригорать с одного бока. Последним из салона
вышел наш наставник в сопровождении своих верноподданных. Нина, оказывается, могла по-
человечески ходить. Честно говоря, все это время я думала, что она может исключительно
парить над землёй, такой одухотворенной она казалось. Но нет, все мы твари земные.

– Друзья мои, прошу за мной. Я проведу вас в наш маленький оазис. Вещи свои можете
смело доверить Сергею, – он указал на водителя, – Он принесёт их чуть позже.

Мы недружно кивнули и поспешили за нашим гуру, чтобы скорее скрыться от палящего
солнца под сенью деревьев. Владимир остановился у ворот, набрал мудреную цифровую ком-
бинацию на замке, и дверь отъехала в сторону. Дождавшись, когда все войдут, таким же обра-
зом он закрыл ворота изнутри, но уже другим цифровым кодом.

– Вот это охранная система, – шепнула я Ленке на ухо, – Такое ощущение, что здесь
отдыхает сам президент.

– Я говорила тебе, что здесь всё серьёзно. Надо соответствовать, – Ленка гордо вскинула
подбородок и попыталась предать себе скучающий вид, как у наших новых подружек Вики и
Марины.

Им вообще, судя по их поведению, всё происходящее вокруг было глубоко неинтересно.
Они не отрывались от экранов своих телефонов, лишь изредка поглядывали по сторонам, недо-
вольно морщились и возвращались к своим делам. Под стать им был Дмитрий, вечно недо-
вольный муж, один его мрачный вид мог закрыть собой солнце и погрузить нас во тьму. Ему
определённо стоило прочистить все свои чакры, на лицо был явный засор. Особенно на фоне
своей восторженной жены, он казался совсем унылым. Она же буквально прыгала от радости,
её приводил в состояние неописуемого счастья каждый камушек, попадавшийся нам по пути.
Складывалось впечатление, что эта женщина впервые вышла на улицу, а до этого долгие годы
сидела запертая в сарае. Что вполне возможно, глядя на её мужа.



И.  Дементьева.  «Смерть в позе лотоса»

12

Может, я и была чересчур критична, но пока казалось, что остатки здравого смысла оста-
лись только у меня. Благо территория огромная, и мы будем встречаться все вместе только на
обязательных занятиях.

Такой дружной толпой мы подошли к высокому забору особняка Сухановых. Тури-
стам было разрешено любоваться открывающимися видами, но входить на территорию строго
запрещено.

– До чего же красиво, – ахнула я, глядя на белый особняк, утопленный среди деревьев, –
Надеюсь, наш отель будет под стать этому дому.

– Мы не будем жить в отеле, – вывела меня из транса Ленка.
– Нет? А где же? Может, у нас будет целая вилла? – с упоением размечталась я, – Или

бунгало?
– Ну, почти, – отозвалась подруга, – Пойдем, сейчас сама всё увидишь.
Мы побежали за группой, нагнав её уже у самого пляжа. А пляж выглядел божественно,

прямо как я и мечтала. Стоило нам выйти из леса, как перед нами открылась широкая берего-
вая полоса. Под ногами захрустел белый песок, призывая скорее сбросить обувь и пробежаться
босиком по горячим песчинкам. Что я и сделала с превеликим удовольствием. Вот он, насто-
ящий кайф! Ленка последовала моему примеру и с упоением маленького ребёнка зарылась
ногами в песок.

Я оглянулась назад, удостовериться, что вся группа всё ещё здесь и поспешила к ним
обратно, так как Владимир продолжал очень сосредоточенно что-то вещать.

– Сейчас вы пройдёте по этой тропинке в лес, – инструктор указал направление, – Там
будет небольшой домик, где вы оставите все свои ценные вещи и телефоны в специальных
сейфах. Также разберете свои чемоданы, Сергей их уже принёс. С собой можно взять только
средства личной гигиены, одежду и полотенца. А мы пока подготовим вам палатки и спальные
мешки.

– Простите, что? Палатки? – мне казалось, что меня подвел слух.
– Конечно, не будем же мы спать прямо на песке, ночью здесь довольно прохладно, –

ответил Владимир.
– Но… – я в полном смятении оглянулась по сторонам в надежде увидеть такие же удив-

лённые лица своих попутчиков, но отклика в их глазах не нашлось, – А как же вилла со всеми
удобствами и шезлонг с коктейлями? – уже совсем удручённо промямлила я.

– И я бы не отказался от такой роскоши, – хмыкнул Петя за спиной наставника.
– Пётр, – грозно рявкнул тот, а потом посмотрел на меня, – Инга, мы здесь собрались

для того, чтобы устремиться внутрь себя, а излишества внешнего мира будут сильно отвлекать
вас от познания своей сути, поэтому для достижения необходимого эффекта мы отказываемся
от ненужных вещей.

– Ясно, вам виднее, – грустно вздохнула я.
– Не ной, – ткнул меня в бок Ленка, – Всё будет классно.
Я угрюмо кивнула и последовала за группой к небольшому домику, где нам было велено

оставить вещи. Забрав всё самое необходимое, я закрыла сумку со всеми документами в шкаф-
чике, после чего на экране высветился мой личный код.

Ленке ждала меня у выхода, в отличие от меня она светилась счастьем. Её ни капли не
смущало, что наш отпуск из класса люкс в одну секунду превратился в супер эконом.

– Ты знала, что так будет? – я сурово просверлила её взглядом.
– Чуть-чуть, – совершенно бессовестно улыбнулась она в ответ.
– Значит, ты мне просто лапшу на уши навешала про вип отдых?
– Не совсем, этот тур и правда стоит бешеных денег. Просто я знала, что скажи я тебе

все нюансы, ты точно не согласишься. А тебе был необходим отдых. Твоя энергия засиделась
в стенах университета, нужно её взбодрить.
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– Много ты понимаешь, – скуксилась я в ответ, – Моя энергия любит комфортные усло-
вия, вкусную еду и мягкие диваны.

– Откройся новому, выйди из зоны комфорта. И не груби Владимиру, – Ленка мечта-
тельно посмотрела в сторону пляжа, – Может, это мой будущий муж…

– А как же Суханов? – засмеялась я.
– Должен же быть у меня запасной вариант, если Максика не смогу соблазнить.
– Ты всех мужиков разобрала.
– А тебе что тоже Владимир понравился? – испуганно ахнула Ленка.
– Расслабься, он не в моем вкусе. Забирай этого тантрического мачо себе. Раз уж я здесь,

и других мужчин на горизонте нет, то воспользуюсь случаем и поизучаю свои внутренние сущ-
ности. Может, раскопаю что-нибудь полезное.

–  Вот это правильно!  – улыбнулась подруга, подхватила меня под руку и потащила
обратно на пляж.

Когда мы вышли из леса, в тени деревьев на песке уже расставили палатки для всех участ-
ников и наших наставников. Увидев нас, Владимир, как всегда мило улыбаясь, подошел к нам
и проводил до палатки.

– Надеюсь, что вам будет удобно. Но если вдруг что-нибудь понадобится, то не стесняй-
тесь и заходите ко мне. Моя палатка рядом с вашей, – он выразительно посмотрел на мою
подружку.

– Спасибо, вы так заботливы, – улыбнулась Ленка и прижала руки к груди.
Я лишь закатила глаза и полезла в свой номер люкс. Палатка была довольно просторная,

внутри смогли уместить два спальных мешка, так что нам с Ленкой даже не придётся спать
в обнимку. Но на этом все удобства заканчивались. Вдруг, словно вспышка, у меня в голове
промелькнула ужасная мысль. Я вытащила голову из палатки и обратилась к инструктору:

– Владимир, а можно задать интимный вопрос?
– Конечно, – не отрывая глаз от Ленки, ответил он.
– А куда нам, девочкам, ходить пудрить носик?
– Кхм, – наставник откашлялся, потеряв весь романтический настрой, вздохнул и ска-

зал,  – За домом, где вы оставили свои вещи, есть туалет и небольшой душ с несколькими
кабинками.

– Один на всех? – чересчур громко крикнула я.
– Этого вполне достаточно, – Владимир устало вздохнул, – Что ж, дамы, я вас оставлю

пока. Этот вечер свободный. Обживайтесь, сходите поплавать, чуть позже персонал курорта
принесёт нам ужин. А завтра в шесть утра мы вас разбудим, и начнётся официальная про-
грамма.

– Отлично! – захлопала в ладоши Ленка.
– Мы в предвкушении, – пробурчала я и спряталась обратно в палатку.
Через пару минут внутрь залезла подруга.
– Тань, ты можешь быть дружелюбнее? – обиженно заговорила она, – Здесь определённые

правила, и надо им следовать.
– Это дурацкие правила. Что бы изменилась в наших аурах, если бы мы жили в гости-

нице?
– Им виднее. К тому же не нам судить, мы здесь вообще оказались по счастливой случай-

ности, – с нажимом на меня посмотрела Ленка, – А могли бы сейчас сидеть в душном городе
или корячиться на грядках твоей мамы.

– Ты права, – виновато вздохнула я, – Извини, веду себя, как неблагодарная свинья. Обе-
щаю исправиться! В конце концов, главное, что мы на отдыхе, а кроватей и туалетов нам и в
городе хватает.

– Спасибо, – Лена удовлетворённо вздохнула.
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– Пойдем купаться?
– Нет, я попозже. Хочу перед ужином намарафетиться, чтобы очаровать Владимира.
– Решила взять быка за рога в первый же день? – засмеялась я, параллельно пытаясь

завязать на себе купальник, стоя на карачках.
– Не хочу терять время, его могут прибрать к рукам наши новые подружки.
– Не думаю, что он им хоть каплю интересен. Они довольно чётко сказали, что охотятся

на Суханова. Как только они его делить будут?
– Главный охотник у них вроде Вика, Марина же возьмёт оставшихся.
– Прямо, как у нас с тобой, – мягко улыбнулась я.
– Что? Ты, правда, думаешь, что я забираю всё первая? – взволнованно спросила Ленка.
– Успокойся, я так не думаю. Просто у тебя характер взрывной, я же наоборот чересчур

приземленная. Нам в любом случае не могут нравиться одинаковые мужчины и далее по
списку. Поэтому наслаждайся отдыхом и не думай обо мне, – я поцеловала подругу в макушку
и вышла из палатки.

День уже клонился к закату. Солнце всё ближе и ближе опускалось к горизонту, становясь
кроваво-алым. Я вдохнула полной грудью, наслаждаясь свежестью лесного воздуха. Оглянув-
шись вокруг в поисках соседей, я увидела лишь Нину, сидящую на каменном выступе. Судя
по всему, она снова пребывала в состоянии бессознательности. Наверно, в этом действительно
что-то есть, раз молодая девушка тратит львиную долю своего времени на медитации. Осталь-
ные участники группы, спрятались у себя в палатках и тихо копошились внутри.

Я удовлетворённо вздохнула, именно сейчас мне хотелось побыть наедине с самой собой.
Насладиться теплой водой, горячим песком и ласковым ветром. Бросив полотенце и шлёпки
у палатки, я побежала навстречу с озером. На полной скорости влетела в воду и занырнула
под встречную волну. Тело моментально почувствовало такое необходимое ему расслабление.
Я откинулась на спину и поплыла вдоль берега. Солнце согревало моё лицо, освещая меня
закатными лучами, вокруг слышалось пение птиц и шелест листвы. От радости я хлопнула
руками по воде, устроив вокруг себя лавину брызг, а потом нырнула поглубже, представляя
себя русалкой.

Наплававшись вдоволь, я уже хотела выйти на песок погреться, как увидела, что доплыла
до пирса, который с нашего пляжа практически не был виден. На нем стояли двое мужчин и
что-то бурно обсуждали. Мне так не хотелось быть замеченной, что я решила потихоньку под-
плыть ближе и спрятаться под пирсом, пока они не уйдут. Нырнув под воду, я осторожно стала
к ним приближаться, словно акула к своей жертве. Только оказавшись в не поля их видимости,
я, наконец, вытащила голову из воды и смогла отдышаться. Я изо всех сил старалась не произ-
водить лишних звуков и движений, но как назло под водой была куча водорослей, которые так
и норовили обвиться вокруг моих ног. Они были такие скользкие и противные, что казалось,
будто меня пытается обнять осьминог своими щупальцами.

А в это время на пирсе разгорался настоящий скандал. Я заметила небольшую щель
между досок и подплыла к ней, чтобы разглядеть лица мужчин. Одного взгляда мне хватило,
чтобы узнать красавчика Макса Суханова. От неожиданности я ахнула и тут же закрыла рот
рукой, чтобы ни выдать себя. Он был, и правда, невероятно красив. Высокий рост, крепкое
тело, чёткие черты лица – всё это заставляло сердце биться быстрее. Но главным оружием
были его глаза, точнее его взгляд. Такой порочный и манящий. Дрожь пробегала по всему телу,
стоило увидеть его на страницах журнала. А в живую эффект был в сто раз мощнее.

Но сейчас он выглядел злым. Второй мужчина, который был гораздо старше него, без
умолку что-то высказывал ему. Я постаралась отстраниться от посторонних звуков и вслу-
шаться в их разговор.
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– Я уже устал тебе объяснять, что быть здесь – это твоя работа. Этот лагерь приносит нам
огромные деньги, на которые ты так беззаботно живёшь, поэтому сделай над собой усилие и
выполни свои обязанности, – суровым голосом сказал мужчина в возрасте.

– Ты хочешь сказать, что всё остальное время я прохлаждаюсь? – в тон ему ответил Макс.
– Нет, сын, – вздохнул мужчина,– Этого я не хочу сказать. Ты делаешь всё правильно.

Но сейчас на пляже особые гости и за ними нужно следить, чтобы всё прошло согласно прейс-
куранту.

– Разве я есть в этом прейскуранте?
– Девушки приехали в надежде увидеть тебя, заплатили огромные деньги. Порадуй их,

разве это так сложно? Тебе самому не помешает немного отдохнуть, вот и оставайся дома. А
я буду спокоен в своей поездке, зная, что ты всё контролируешь лично.

– Я считаю, что был бы полезнее в другом месте сейчас, – покачал головой Макс.
– Здесь и сейчас наши деньги и репутация. Мы с тобой договаривались, ты забыл? – снова

стал закипать отец.
–  Помню,  – Максим крепко сжал кулаки, собираясь с мыслями,  – Хорошо, но это в

последний раз. Дальше я буду заниматься исключительно своим проектом.
– Вот и отлично! – мужчина похлопал сына по плечу и ушёл с пирса.
Максим не спешил последовать за отцом, вместо этого он подошёл к самому краю и сел,

свесив ноги. Я попыталась подплыть ближе, чтобы отчётливее разглядеть каждую деталь его
прекрасного лица, но чертова водоросль сковала меня в тиски. Я дёрнула ногу в попытке осво-
бодиться, но это не помогло. Склизкое растение намертво обмоталось вокруг моей лодыжки.

– Танька, тьфу, точнее Инга! – донеслось издалека, – Инга! Ты чего там делаешь? Идём
скорее, ужин принесли!

Я застыла в полном ужасе. Подруга орала на весь пляж и бежала в нашу сторону, разма-
хивая руками. Я нырнула под воду и с силой дернула проклятое растение, стараясь вырвать его
с корнем, но ничего не вышло, листья оказались очень прочные, и мне просто не хватало сил.

– Что с тобой? Ты тонешь? – ещё громче заорала Ленка, увидев, что я то и дело ныряю
под воду.

– Вам помочь? – послышался уже знакомый мне голос из-за спины.
Я медленно повернулась и увидела голову Макса. Он наклонился как можно ниже, чтобы

разглядеть, что же происходит под пирсом.
– Нет, что вы. Я сама справлюсь, – стыдливо залепетала я, полностью растерявшись под

его взглядом.
– Но ваша подруга кричала, что вы тонете.
– Это не совсем так.
– Значит, вы подслушивали?
– Это тоже не совсем так.
– Так что же с вами происходит? Мне нужно вас спасать или вызывать охрану? – уже

слегка посмеиваясь, спросил Максим.
– Я застряла, – вздохнув, призналась я, – Ногу обмотали водоросли. Не могу отцепить.
– Почему же не позвали на помощь?
– Не хотела мешать.
– Ясно. Что же сделаю вид, что верю вам. Сейчас начну вас спасать,  – голова Макса

пропала, и сверху послышались шаги.
Я с любопытством заглянула в щель и увидела, что он начал раздеваться.
– Что вы делаете? – ахнула я.
– Так вы ещё и поглядываете? – усмехнулся мужчина.
– За кого вы меня принимаете? – возмутилась я, хотя говорил он правду, я действительно

бесстыдно за ним поглядывала.
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К слову сказать, Ленка со своим отличным зрением тоже поняла весь расклад ситуации.
И сейчас обливаясь слюнями при виде обнажающего Суханова, уже не бежала в мою сторону,
как сумасшедшая, а грациозно шла к нам походкой дикой кошки.

– Зачем вы раздеваетесь? – на всякий случай уточнила я.
– Не буду же я нырять к вам в одежде.
– Не надо ко мне нырять. Спасибо вам за желание помочь, но моя сестра уже на подходе.

Мы справимся сами.
– Поздно, я уже разделся, – сказал он и спрыгнул с пирса в воду.
На меня полетел фонтан брызг, затем рядом со мной появился Макс. Он подплыл совсем

близко, что я смогла разглядеть капельки воды на его лице. На его безумно красивом лице. Он
же распознав мой разомлевший взгляд, не стал пытать меня вопросами, а просто нырнул под
воду прямо у моих ног.

– Права была Ленка, нужно было потратиться на новый купальник, – зашептала я, при-
крывая лицо руками от стыда.

– Видок так себе, – сказал Макс, выныривая, чтобы набрать воздуха.
– Ну, я в последнее время мало занималась спортом, – совершенно пунцовая промямлила

я.
– Я про водоросли, – улыбнулся мужчина, – Очень туго намотались. Придётся немного

потерпеть, пока я буду их разрывать.
Я кивнула, мечтая, чтобы это унижение как можно скорее закончилось. Максим в оче-

редной раз нырнул и стал со всей силы дергать меня за ногу. Меня болтало из стороны в сто-
рону, как поплавок на удочке. Ленка к этому времени уже подошла к пирсу и старалась про-
браться к нам, не замочив при этом свое новое платье.

Наконец почувствов свободу, я заболтала ногами и отплыла на безопасное расстояние
от Максима.

– Готово, – победно заявил Макс, делая глубокий вдох, – Вы свободны.
–  Спасибо,  – смущённо поблагодарила я,  – Извините, что из-за меня вам пришлось

залезть в воду.
– Мы же на отдыхе, здесь принято купаться.
– Вы такой храбрый, – заохала Ленка.
Она задрала платье практически до пояса, чтобы волны не намочили её наряд, и словно

цапля на своих длинных ногах пробиралась к нам по берегу.
– Спасибо, что спасли мою сестру. Теперь мы ваши должницы. Просите, что хотите, –

во все зубы улыбалась подруга.
– Надо же, – усмехнулся Макс, – Какое заманчивое предложение! Значит, могу просить

всё, что захочу? – он посмотрел на меня.
– Думаю, у вас итак всё есть, – сгорая от стыда, пробурчала я, – Но я обязательно помогу

вам, если когда-нибудь вы тоже где-нибудь застрянете, – я нервно улыбнулась и поспешила
выйти на берег, подхватив за собой Ленку, упирающуюся словно ослица.

– Я это запомню, – кинул нам вслед Макс и засмеялся.
– Зачем ты уходишь? – ворчала подруга, пытаясь вырвать руку из моего захвата.
– Потому что это позор, он над нами откровенно насмехался, – оскалилась я, – Зачем ты

сказала, что мы для него всё сделаем? Он всего лишь освободил мне ногу от водоросли, а не
поднял моё умирающее тело со дна.

– Просто хотела быть милой. Мужчины обожают, когда ими восхищаются.
–  У него такого восхищения выше головы. Он решил, что мы очередные желающие

залезть ему в штаны.
– Ну, это так и есть, по сути, – засмеялась Ленка, – Ты слишком драматизируешь. Пове-

селили мужчину, он нас запомнил. Может, теперь из интереса придёт к нам в лагерь.
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– В этом можешь не сомневаться. Следить за лагерем – его прямая обязанность.
– Откуда знаешь?
– Оттуда… – невольно съязвила в ответ, – Я, между прочим, под пирсом сидела не просто

так, а подслушивала его разговор с отцом. А ты меня так позорно сдала своими криками про
ужин, – я прикрыла глаза рукой, продолжая сгорать от стыда.

– Ах, вот оно что, – Ленка, наконец, поняла моё раздражение, – Извини, но я же не знала.
– Ладно уж, – вздохнула я, – Уже ничего не поделаешь.
– Так что ты слышала? – подруга теперь сама вцепилась мне в руку.
– Отец заставлял его остаться здесь и приглядывать за лагерем, пока тот будет в отъезде.
– Это же замечательно! – довольная, как слон, Ленка запрыгала вокруг меня.
– Не обольщайся. Он в прямом смысле здесь работает мёдом для озабоченных пчёл.

Наши две подружки и, по всей видимости, мы, сестры Левицкие, купили этот тур с одной и
той же целью – охмурить Макса Суханова. И он об этом знает. Теперь его задача поддерживать
интерес к своей персоне.

– Ничего не имею против, – Ленка продолжала радоваться, – Расклада лучше не приду-
маешь.

– Ты меня не слышишь, что ли? Мы для него просто кошельки, из которых нужно выбить
побольше денег.

– Всё я слышу, но это же не значит, что мы не сможем ему на самом деле понравиться.
– Ой, боже, – я в отчаянии закатила глаза, – Сдаюсь, тебя переубеждать, что танк с места

двигать. Пойдем лучше на ужин.
– Пошли, Владимир уже вышел и кого-то выискивает, наверно меня.
– Откуда в тебе столько любвеобильности?
– Я полна любви и хочу ей поделиться, – захохотала Ленка и потянула меня назад в лагерь.
Мы прибежали, как раз к моменту, когда все уже расселись с тарелками вокруг костра.

Со стороны всё казалось вполне мирным и даже уютным. Огонь потрескивал, кидая яркие
искры в вечернее небо, на фоне играла расслабляющая музыка.

Мы тихо подошли к столу, где был выставлен ужин, взяли по контейнеру и аккуратно,
чтобы не нарушать царившую вокруг идиллию, сели на свободные места у огня. Я взглянула на
соседей, и флёр романтики испарился в ту же секунду. Если со спины они казались добрыми
друзьями, то сейчас сидя в общем круге, четко чувствовалось гнетущее напряжение. Никто
ничего не говорил, старались даже не смотреть друг на друга. Тишину разбавлял лишь хруст
овощей и тяжёлое дыхание Дмитрия.

Я еле слышно вздохнула и открыла контейнер с вожделенным ужином. Но изучив содер-
жимое, я сразу поняла, почему все вокруг такие унылые. После невероятно тяжелого и напря-
жённого дня нам приготовили на ужин немного овощного салата, порезали ломтиками свежую
морковку и яблоко. В полном непонимании я посмотрела в сторону стола, в надежде увидеть
незамеченный рядом чан с супом или противень с мясом.

– Можешь не искать! Еды больше нет, – удрученно буркнул Дмитрий, глядя на меня.
– Неужели, это всё? – ещё не теряя надежду, посмотрела я в сторону Владимира.
– Ложиться спать нужно с ощущением лёгкости, – наконец, подала голос Нина, – Легкий

ужин способствует очищению организма и сознания.
– Нина права, этой еды вполне достаточно для восполнения сил, – подтвердил Владимир,

заглатывая всё содержимое контейнера в один укус.
– Согласна, не люблю наедаться на ночь, – закивала ему в ответ Ленка.
– Ну да, конечно, – я тут же вспомнила, как ещё вчера мы закидывались жареной кар-

тошкой перед телеком.
– Скажите, а нельзя всё это замешать в смузи и подать нам в высоком стакане с трубоч-

кой? – спросила Вика, брезгливо осматривая свой контейнер.
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– А мне ещё к этому хотелось бы горячий салат с морепродуктами, – добавила Марина.
– Дамы, мы же не в ресторане, а на пляже. Здесь нет ни блендера, ни повара, – сурово

сказал Владимир.
– Хотя озеро рядом, если поймаете кого, то сможем пожарить на костре, – отозвался

Петя, грустно откусывая морковку.
– Пётр, – наставник в очередной раз сурово его одернул, – Мы не убиваем живых существ,

мы питаемся исключительно тем, что даёт нам матушка-природа.
– Как верно сказано, – отозвалась Наталья, – Ребятки, вы попробуйте, салат невероятно

вкусный.
Все грустно вздохнули и принялись за дары матушки-природы. Абсолютно не наевшись,

через минут десять мы разбрелись по палаткам в надежде скорее уснуть.
Как я ни старалась, но сон отказывался ко мне приходить. Мне постоянно что-то впива-

лось в спину. В спальном мешке было тесно, жарко и до одури противно. От него воняло так,
будто до меня в нем спала стая бродячих кошек.

– Тань, ты сейчас сломаешь палатку. Хватит вертеться, – не выдержала подруга и пнула
меня в бок.

– Я не могу уснуть, у меня затекла спина, и сводит желудок от голода, – завыла я в ответ.
– Постарайся не думать об этом. Всё это с непривычки. Володя сказал, что отказывая

себе в привычных радостях, мы прокачиваем и наполняем энергией нашу ци.
– Твой Володя свою ци явно прокачивает добротным стейком. Уверена, что сейчас в

тайне от всех точит мясо у себя в палатке.
– Ты что такое говоришь? Он настоящий йог и не опустится до обмана.
– Конечно, а ты такая наивная веришь, что эти бицепсы выросли на шпинате и свеколь-

ном соке.
– Может, и так, – возмутилась подруга, – Мы же с тобой не пробовали так питаться.

Может, и у нас бы выросли.
– Так, всё! – я вылезла из спального мешка и от злости кинула его в угол палатки, –

Пойду прогуляюсь.
– Ты с ума сошла? На дворе ночь, а вдруг в лесу звери водятся? – сонная Ленка села и

с недовольством взглянула на меня.
– Какие животные? Это же искусственно созданная территория. Я больше чем уверена,

что если поискать, то смогу найти запасы еды. Так что я пошла на охоту.
– Погоди, я с тобой, – сказала Ленка и, слегка поколебавшись, добавила, – Честно говоря,

я помираю с голода.
– Так и знала, – хмыкнула я и вылезла из палатки.
На пляже было темно и тихо. Участники группы уже давно заснули, из некоторых палаток

даже можно было услышать тихий храп. Нашими единственными собеседниками были ночные
обитатели этого маленького оазиса. Из травы доносилось стрекотание и кваканье, а где-то вда-
леке слышалось уханье сов.

– Страшненько как-то, – зашептала подруга.
– Чуешь? Жареным мясом пахнет. Пойдем к твоему Володе в гости? – засмеялась я,

глядя на испуганную подружку.
– Перестань уже, – надулась она.
– Ладно, прости. Пойдем по тропинке, – я указала в сторону леса.
Ленка кивнула, и мы на цыпочках стали пробираться с пляжа. Скрывшись за деревьями,

мы немного расслабились и направились в сторону домика, где хранились наши вещи.
– Может, у них там спрятан шкаф с продуктами? – размышляла я, – Откуда то они же

приносят нам еду.
– А если нас заметят? С позором выгонят, – отозвалась Ленка.
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– За что? Мы же просто гуляем. К тому же твой Володя тебя уж точно не отпустит, пока
не покажет тебе все свои умения.

– Ты так думаешь? – заулыбалась Ленка.
Добравшись до домика, мы увидели очередной кодовый замок на двери. Внутрь попасть

было невозможно.
– Этого стоило ожидать, – приуныла подруга.
– Ты права, – грустно ответила я, – От голода совсем не соображаю.
– Возвращаемся?
– Нет, пойдем в ту сторону. Посмотрим, что там ещё есть.
– Пошли.
Мы шли сквозь деревья, которые так и норовили ударить нас своими ветками, пока не

вышли к высокому забору.
– Мы, должно быть, дошли до особняка Сухановых, – предположила Ленка, – Вот бы

посмотреть, что там.
– Предлагаю даже пощупать, – отозвалась я, залезая в небольшую дырку в заборе.
– Танька, ты что творишь? – ужаснулась подруга и потянула меня обратно, – Это же

незаконное проникновение.
– Если у них тут дырка в заборе, то они не особо заботятся об этом, а значит, мы можем

ненадолго зайти, – я схватила Ленка за руку и потянула за собой.
– Ты с ума сошла? Не знала, что в тебе сидит такая безбашенная баба.
– Йога уже начала работать, мои скрытые сущности начинают выползать. С голодухи,

может, кто пострашнее появится, – зашептала я, осматривая владения.
И тут меня как током ударило. Я застыла не в состоянии сказать ни слова. Передо мной

стоял он. Мой вожделенный шезлонг с мягкими подушками. Я была готова расплакаться от
счастья.

– Ленка, смотри какой красавчик, – я на цыпочках подбежала к шезлонгу.
– Таня, не сходи с ума, – зашептала в ужасе подруга, – Ты не можешь здесь улечься!
– Может, мы по-тихому оттащим его в нашу палатку?
– Сдурела?
– Ты права, он не влезет. Ну, тогда мне ничего не остается, кроме как пять минуточек

покайфовать на нём, – я с нескрываемым наслаждением плюхнулась на мягкие подушки и
застонала от удовольствия.

– Таня, слезай! Такими действиями ты точно испортишь свою ци.
– Моя ци вся в синяках от камней и веток, дай ей полежать на воздушной перинке, – я

вытянула ноги и откинулась на спинку.
– Нас точно сейчас заметят, – скулила подружка, прячась в кустах.
– Все уже спят давно, а я просто тихо лежу. Мы же не устроили вечеринку у бассейна.
– Идея неплохая, я принесу напитки, – неожиданно послышался мужской голос.
– Мамочки! – заорала Ленка и рванула прочь к забору.
Мне нужно было следовать за ней, но моё тело настолько расслабилось, а реакции при-

тупились, что единственное, что я смогла сделать – это слегка приподняться, чтобы разглядеть
мужчину.

– Вы пришли отдать долг? – Макс вышел из тени, коварно улыбаясь.
Он выглядел настолько сексуально и маняще, что у меня голова пошла кругом, и я была

готова отдать ему действительно всё, что он попросит. Но осмотрев его с ног до головы, я
остановилась на его колком взгляде и поняла, что он в очередной раз надо мной насмехается.

– Нет, – резко ответила я и встала с шезлонга, – Вероятно в темноте я не заметила, что
зашла на частную территорию.
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– Вы правы, наш дом ночью очень похож на общественный бассейн, легко перепутать, –
мужчина откровенно язвил.

– Извините, я лучше пойду.
– Подождите, – Макс остановил меня, подняв вверх руку, – Вы так настойчиво ищете со

мной встречи, что меня это даже заинтересовало. Чего же вы хотите?
– Поверьте, с вами это никак не связано. Просто вы постоянно оказываетесь на моем

пути.
– Вы залезли в мой дом, если вы не забыли.
– Это не совсем так. И никакого злого умысла у меня не было.
– Так что же у вас было на уме?
– Мне нужен исключительно вот этот красавчик, – я присела обратно и провела рукой

по мягким подушкам.
– Зачем? – заулыбался Макс не в силах сдерживаться.
– А вы пробовали уснуть в спальном мешке на твёрдой земле?
– Но вы сами заплатили за это деньги.
– В буклете не было написано, что придётся жить в таких условиях.
– И что же вы хотели? Разбить палатку у моего бассейна?
– Нет, хотя идея неплохая, но я хотела всего лишь пять минут полежать.
– Вот как, – Максим уже откровенно смеялся, – Что ж я готов сделать вам царский пода-

рок и отдать этот шезлонг во временное пользование.
– С чего вдруг? – я с подозрением на него посмотрела.
– Вы уже во второй раз сильно поднимаете мне настроение. Благодаря вам, возможно,

мне будет здесь не так скучно, а то этот дом только с виду прекрасен, а на деле одиночная
камера.

– Если вам мало развлечений, то присоединяйтесь к нашей группе. Судя по всему, нас
ждёт очень насыщенная программа, а места на пляже хватит ещё для одной палатки.

– Я подумаю, – Макс хмыкнул и посмотрел мне в глаза, и не просто посмотрел, а тем
самым своим фирменным взглядом, который останавливает сердце за долю секунды, – Меня
зовут Максим. А вас?

– Инга, – вспомнив своё фальшивое имя, выпалила в ответ, сгорая от смущения.
Хорошо, что на дворе стояла ночь, и он не мог видеть моего пунцового лица.
– Я наверно пойду, поздно уже, – нервно заикаясь, прошептала я.
– А шезлонг? – не сводя с меня внимательного взгляда, спросил Максим.
– Оставьте себе, – я махнула рукой и сделала несколько шагов к забору, но потом снова

остановилась и подбежала обратно, – Хотя если мы с вами всё выяснили, то вы не будете про-
тив, если я заберу пару подушек?

– Забирайте, – кивнул мужчина.
– Вы очень добры, спасибо! – я схватила добычу и рванула к забору.
– Сладких снов, – донеслось мне в спину.
Отвечать я ему не стала, только потрясла подушкой в воздухе в знак прощания и сиганула

в дырку, тут же налетев на трясущуюся от страха Ленку.
– Ты чего убежала? – зашипела я на неё.
– Это чего ты не убежала? – заорала на меня подруга, – Кто это был? Охранник?
– Если б ты не была такая трусиха, то могла пофлиртовать с Сухановым. Это был он.
– Что? Блин… Почему мне так не везёт? Уже который раз упускаю его, а ты с ним посто-

янно сталкиваешься. Что он тебе сказал? Он разозлился? И зачем ты украла подушки? – стала
меня пытать подруга.



И.  Дементьева.  «Смерть в позе лотоса»

21

– Он разрешил их взять. И нет, он не разозлился, а сказал, что его развлекает моё нелепое
поведение, а то ему здесь смертельно скучно – я удручённо вздохнула, – И почему именно
перед таким красивым мужиком я веду себя, как дура?

– Так обычно и бывает, когда тебе кто-то сильно нравится, – пожала плечами Светка.
– Но он мне не нравится.
– Конечно, конечно…
– Нет, он, безусловно, симпатичный, но при этом ужасно самовлюбленный и довольно

нахальный. Это не мой тип.
– А какой твой тип? Как твой бывший Паша? Ленивый и бесхарактерный толстяк, кото-

рый живёт за счёт женщин?
– Ладно, не будем об этом, – я остановила подругу, чтобы избежать очередных нотаций

с её стороны, – Я твою мысль уловила, но и в облака я улетать не собираюсь. Такой мужчина,
как Макс, никогда не будет рядом с такой, как я.

– А хотелось бы… – мечтательно вздохнула Ленка.
За разговорами мы не заметили, как добрались обратно до пляжа. Убедившись, что

вокруг никого не было, кто мог нас заметить, мы быстро добежали до своей палатки и юркнули
внутрь. Я вложила добытые подушки внутрь спального мешка и абсолютно без сил развали-
лась на них. Наконец, почувствовав долгожданное расслабление, меня стало клонить в сон.
Поддавшись усталости, я отключилась, совершенно забыв о голоде.
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Глава 2

 
Протяжный и оглушающий звон прокатился по пляжу. Я подскочила в панике, пытаясь

понять, что происходит.
– Пожар? – закричала я, расталкивая Ленку, – Вставай!
– Слышу я, – отозвалась подруга, закрывая уши подушкой, – Какого черта?
– Пошли скорее, наверно что-то случилось.
Мы вывалились из палатки прямо в пижамах, лохматые и заспанные. Я стала озираться

по сторонам в поисках источника звука.
– Отбой! – проворчала Ленка и улеглась прямо на песок, – Вон там твой пожар, – она

указала пальцем в сторону воды.
Вдоль берега ходил Петр, одетый то ли в рясу, то ли цветастую ночнушку длиной до

щиколоток, и бил со всей дури в металлический диск. Наши соседи, тоже не ожидавшие таких
событий, высыпались из палаток в одном белье и совершенно растерянно наблюдали за про-
исходящим.

Не став ждать объяснений, я направилась прямиком к недоделанному звонарю.
– Петр, что вы творите? – закричала я на него.
– Доброе утро! Этот звон означает начало нового дня и служит сигналом для вас, что

пришло время утренней медитации, – мужчина слегка поклонился и продолжил свой концерт.
– Перестаньте! Вы что не видите, что мы все уже выпали из своих палаток, как подорван-

ная на динамите рыба?
– Да? – Петя удивленно посмотрел вокруг, – Вот и отлично. Тогда я пошёл. Передайте

всем, чтобы собрались в центре пляжа. Наставник подойдёт через пять минут.
– Но… – я хотела было спросить, что нас ждёт, но Петя уже отвернулся от меня и бежал в

сторону своей палатки, одной рукой придерживая подол своей ночнушки, чтобы она не зади-
ралась на ветру, другой волоча за собой свой огромный металлический будильник.

Я лишь пожала плечами и вернулась обратно к остальным.
– И что всё это значило? – хриплым голосом спросил Дмитрий.
– Это наш утренний будильник, будем слушать его каждый день, – слегка посмеиваясь,

ответила я.
– Каждый день терпеть этот кошмар? – ужаснулась Марина, громко зевая.
– А по-моему очень атмосферно, – улыбнулась Наталья.
– Да помолчи ты, – буркнул на неё Дмитрий.
– Что это было? Я будто на колокольне проснулся?
Сзади донесся голос. Мы быстро переглянулись, чтобы убедиться, что все участники

группы здесь и настороженно посмотрели на незнакомца. Им оказался заспанный и слегка
помятый Макс Суханов.

– Боже мой, – ахнули подружки и Ленка и мигом убежали в палатки, видимо приводить
себя в порядок.

– Что вы тут делаете? – поразилась я.
– Решил присоединиться к вам, – зевнул Макс, – Вон моя палатка рядом с шезлонгом, –

он лукаво посмотрел на меня и указал рукой направление.
И правда, немного в стороне стояла новенькая палатка. Точнее, это был настоящий пала-

точный дом. Внутри поместилась бы вся наша группа.
– Мы очень рады, – послышался медовый голос Вики.
Она вылезла из палатки и, покачивая бёдрами, подошла к Максу. Буквально за пару мгно-

вений ей удалось превратить своё сонное лицо в свежий персик. Вот, что значит профессио-
нальный подход в соблазнении. Я же так и стояла растрепанная в помятой пижаме, почему-то
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моя реакция на появление Макса не работала так отлаженно, как у остальных девушек. Но всё
же я решила не отставать от других и вернулась к своей палатке, чтобы придать себе презен-
табельный вид, но в мои планы ворвался бодрый голос Владимира.
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