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Аннотация
Татуировка принадлежит к числу наиболее древних обычаев.

Она не исчезла, несмотря на многовековую критику и осуждение
со стороны различных институтов. Книга знакомит с историей
татуировки, её сущностью у истоков, появлением её впервые
в Европе, возникновением разногласий с религией по этому
поводу.
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Татуировка. Теория
и ранняя практика

 
ВСТУПЛЕНИЕ

 
Татуировка принадлежит к числу наиболее древних обы-

чаев. Она не исчезла, несмотря на многовековую критику и
осуждение со стороны различных институтов, в большей или
меньшей степени воплощающих общественное мнение. Оче-
видно, есть серьезные аргументы, благодаря которым это яв-
ление не только выдержало испытание временем, но и про-
шло процесс изменения, приспособившись к потребностям
и вкусам практически всех слоев общества. Это доказывает,
что татуировка является чем-то более значительным, неже-
ли проявлением атавизма. Тем более она не является исклю-
чительно меткой "преступности", поскольку, как свидетель-
ствует история, татуировку наносили на свое тело не только
преступники. Да и зародилась она в глубокой древности со-
всем не для того, чтобы кого-то заклеймить. Одна из первых
функций татуировки того времени, если не первая, – сделать
внешность человека более привлекательной.

"Начало и массовое распространение этого обычая прихо-



 
 
 

дятся на самые ранние и самые поздние времена рода чело-
веческого; он появился еще в период, предшествующий рас-
селению людей. Татуировка – это первый шаг по дороге раз-
вития человечества", – так писал Г.Вуттке в 1872 году, четко
зафиксировав ренессанс древнего обычая в Европе и мире.
Конец ХIХ и чуть ли не весь ХХ век феномен татуировки ак-
тивно занимал умы и чувства миллионов людей по обе сто-
роны океана, татуировка была возведена в ранг искусства, ее
осуждали и ей поклонялись, внимание к ней то снижалось,
то вспыхивало с новой силой, татуировки делали и удаляли,
ими восторгались и их сторонились – страсти кипели все это
время нешуточные.

К счастью или к сожалению – сказать трудно, мнения мо-
гут быть разные, эти события прошли мимо нас. Мы не при-
внесли в них ничего своего, но и не взяли ничего для себя
своевременно. Так сложились обстоятельства. Царская Рос-
сиия, православная Россия осуждала возрождение древне-
го обычая. Вот как, например, выразил отношение к тату-
ировке журнал "Дело", выходивший в Санкт-Петербурге во
второй половине ХIХ века: "Народы цивилизованные – за-
падные варвары, по мнению китайцев, варвары ХIХ столе-
тия, как скажет, может быть, наше потомство – с презрением
относятся к обычаям народов нецивилизованных. В глазах
просвещенного европейского буржуа, татуирование, напри-
мер, составляет не только нелепый, но даже отвратительный
обычай, который в его представлении невольно связывается



 
 
 

с понятием о людоедстве, убийстве и грабеже."
Увы, солидный журнал, как и общественное мнение,

ошиблись. Явления жизни, имеющие тысячелетние тради-
ции, не исчезают лишь от того, что кому-то не нравятся. Они
все равно существуют.

Еще далее от естественного хода событий оказалась наше
общество после 1917 года. Татуировка осуждалась. Не будем
напоминать читателю убогую "теоритическую" базу, которая
обосновывала этот очередной признак "загнивания импери-
ализма". Аргументы идеологов и жизнь шли каждый своим
курсом. Процветала, если так можно сказать об уголовной,
татуировка и у нас. Но уродливо, односторонне, жалко, как
беспризорное дитя, которое жить хочет, но не живет и не
умирает к огорчению блюстителей чистоты нравов.

В 1984-85 годах в нашей стране нанесли себе татуиров-
ку во время службы в армии 75-82% (в зависимости от ро-
да войск) от общего числа военнослужащих. Особенно по-
пулярной татуировка была во флоте и стройбате. Число та-
туированных осужденных составляло 94% от общей массы
лишенных свободы. Как видим, цифры близкие, а отноше-
ние к тем и другим обладателям татуировок – практически
одинаковое.

С развалом "берлинской стены" положение кардинально
изменилось. Сходите в бассейн, на пляж, откройте совре-
менный модный журнал, и везде обязательно увидите новые
украшения на телах молодых людей. Это многоцветные та-



 
 
 

туировки, колечко в пупке или татуаж. Это целый набор ко-
лечек в мочке уха, жанровое полотно на груди. Так украше-
ны не единицы, и люди старшего поколения уже не оборачи-
ваются вслед девушке или парню, наглядно и зримо утвер-
ждающим, что "сегодня мы не параде" и что боди-арт у нас
на подъеме.

Опасно ли это повальное увлечение современной молоде-
жи? Можно прочитать и услышать предупреждающие, суро-
вые статьи и голоса, клеймящие татуировку, пирсинг, пред-
рекающие молодым людям целый букет инфекционных за-
болеваний – воспаления, венерические заболевания, СПИД,
гепатит В и С, аллергии.

Голоса медиков в этом кликушеском хоре почти не слыш-
ны, что в общем-то и понятно. И пирсинг, и татуировка, и
татуаж к медицине имеют косвенное отношение. Невозмож-
но подсчитать, сколько женщин и девушек прокололи уши
под сережки за всю историю, в том числе за последнее сто-
летие. То же самое можно сказать о татуировках, которые,
кстати заметим, делались заключенным в сталинских лаге-
рях администрацией. Заразиться чем угодно можно где угод-
но. Возможностей много. Дом отдыха, больница, столовая,
поликлиника, собственная квартира – везде при определен-
ном стечении обстоятельств можно подхватить перечислен-
ные и длинный список других заболеваний.

С медицинской точки зрения важна санитарная безупреч-
ность этих процедур украшения тела. Очевидно, выполнять



 
 
 

их должны специалисты, знающие, что инструменты перед
работой специальным образом дезинфицируют, как и кожу
клиента. Опасность представляет самодеятельность, проис-
текающая чаще всего от хронического безденежья.

Беспокоит и другое – в чем смысл непонятного молодеж-
ного увлечения. Объяснений может быть предложено мно-
го. Быстрее всего мы горазды видеть причину в "стадно-
сти". Подросток видит татуировку или колечко в пупке звез-
ды кино, эстрады и т.д., затем появляется желание подра-
жать, слиться с некой социальной группой. В чем-то прием-
лемы и другие объяснения, однако молодежи важна не толь-
ко причастность к "стаду", его толкает не только подростко-
вый комплекс, но и желание познать, испытать новое. Вот
это вот последнее, может быть, существеннее всего проче-
го. Оно движет развитием человечества, оно делает челове-
ка первооткрывателем, артистом, художником, изобретате-
лем, космонавтом. На этом фоне татуировочка или пирсинг
– нечто не столь весомое, чтобы бить в набат.

Если о татуировках все что-то знают, то о татуаже и пир-
синге нет. Татуаж впервые привлек внимание молодежи по-
сле того, как появился на телах Роберта Де Ниро и Леонардо
Ди Каприо. Пирсинг разрекламировали и ввели в моду арти-
сты этсрады. Татуаж – лучшая альтернатива для тех, кто не
хочет делать себе татуировку навсегда, это временный рису-
нок на теле. Смысл его заключается в том, что краска про-
никает не на всю глубину верхнего слоя кожи – эпидерми-



 
 
 

са. За счет постоянного нарастания клеток снизу и отшелу-
шивания сверху этой слой обновляется у человека пример-
но за месяц. Значит краска, проникшая вглубь до середины
эпидермиса, продержится не более двух недель. Пирсинг –
это введение под кожу металлических украшений – колечек,
цветочков и т,п.

Боди-арт – искусство, в котором тело человека – матери-
ал и одновременно творение. Важно не переходить предел и
доводить украшательство себя до абсурда.

Татуировка, пирсинг, татуаж сегодня в моде. Противодей-
ствовать ей не просто и глупо. В радикальных вариантах мо-
лодежной моды есть смысл, хотя и постижение его не всем
доступно. С этим надо смириться, заботиться стоит лишь об
умеренности.

Когда точки над "i" расставлены, остается только перейти
к более подробному знакомству с татуировкой.



 
 
 

 
ТАТУИРОВКА В

ФОКУСЕ МНЕНИЙ
 

У татуировки более долгая и интересная история, чем это
считает значительная часть нашего населения, связывая на-
тельный рисунок с принадлежностью человека к преступно-
му миру. В этой истории чередуются периоды взлетов и паде-
ний популярности, которые объясняются тем, что татуиров-
ка относится к числу спорных или даже сомнительных спо-
собов украшения человеческого тела. И по сей день, несмот-
ря на доступность информации о татуировке, ее глубоких
исторических корнях, никак не связанных с уголовщиной,
в мнении большинства татуировка – атрибут преступника,
его опозновательный знак, тайный код, информирующий по-
священного о месте конкретного лица в иерархии. Татуи-
ровка считается синонимом таинственной, противоправной
деятельности, направленной против требований добропоря-
дочного образа жизни, в которой признается живопись и гра-
фика на соответствующих материалах – холсте, бумаге и т.д.,
но никак не на человеческой коже.
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