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Аннотация
В этой книге соединены фрагменты из каждого чжана «Дао-дэ

цзин» Лао-цзы, заново переведенные с древнекитайского языка,
и беседы Карла Ренца, современного просветленного учителя
недвойственности из Германии. Здесь собраны указатели на
истинную природу всего – Тайну, привлекавшую во все времена
искателей по всему миру. И эти указатели для тех, кто испытывает
неодолимое притяжение этой Тайны.
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Карл Ренц
Дао дэ неглиже

 
ПРЕДИСЛОВИЕ

 
Идея соединить в одной книге фрагменты из каждого

чжана «Дао-дэ цзин»1 Лao-цзы и бесед Карла Ренца принад-
лежит Дитмару Виттриху, издателю «Dus bux Karl»2. Беседы
Карла, приведенные в «Дао дэ неглиже», не комментарий на
«Дао-дэ цзин» – между ними нет прямой связи. Каждый из
них по-своему указывает на Реальность и ее реализацию.

Карл, как он постоянно подчеркивает, не обращается в
своих беседах к «фантомам», но только к Тому, которое есть
Источник всего проявленного и непроявленного, – Я говорит
с самим Собой, поскольку ничего «другого» не существу-
ет. Печатное слово – лишь бледное подобие слова живого
и поэтому не может сравниться по воздействию с непосред-
ственным присутствием Карла, очищающим и освобождаю-
щим от липкой замороченности, столь свойственной боль-

1 В немецком издании приведен неудачный перевод «Дао-дэ цзин», и часто
фрагменты из каждого чжана также подобраны неудачно, поэтому в русском из-
дании мы используем свой перевод с древнекитайского и приводим свою, на наш
взгляд, более удачную подборку.

2 Опубликована на русском языке под названием «Просветление и другие за-
блуждения», «Ганга», 2007.



 
 
 

шинству из нас. И все же даже это печатное слово – бесцен-
ное сокровище, которое с почтением предлагается Тебе, до-
рогой Читатель! И да познаешь Ты Свое неглиже.)))

Константин Кравчук



 
 
 

 
1. ДАО, КОТОРОЕ МОЖНО

ОПРЕДЕЛИТЬ, – НЕ
ПОДЛИННОЕ ДАО

 
 

Один – это уже слишком много
 

Дао, которое можно определить, —
не подлинное Дао.
Отсутствие имени – начало Неба и Земли,
Наличие имени – мать всех вещей.
Наличие и отсутствие имеют общий исток,
но по-разному именуются.

Дао, о котором можно говорить, не может быть Дао. То,
что можно сказать о Дао, не может быть Тем, что есть Дао.
Не важно, как Ты его определяешь: конечное, бесконечное,
присутствующее, отсутствующее, Я, не имеющее «я», Бытие,
ТО – что бы Ты ни говорил, все это мимо цели.

Можешь еще сказать «неглиже». По Мне так «неглиже»
подходит больше всего. То, что здесь, – это пальто, а под ним
– всегда неглиже. Есть То, «что» не существует; Существова-
ние, которому не нужно существовать, чтобы существовать.



 
 
 

Это парадокс – То также есть, когда его (существования) нет.
Все это только слова, которые указывают на То, чему не

требуется никакого указателя. Все парадоксы, которые Ты
сооружаешь, – коту под хвост. Слава тебе, Господи.

Что бы Ты ни говорил, даже единственная фраза – это уже
слишком много. Но поскольку ее в любом случае слишком
много, можешь спокойно произнести ее. Потому что все –
ложь. Даже если Ты говоришь: я лишь знаю, что ничего не
знаю. Это никогда не истина. И, в сущности, это всегда ис-
тина. Было бы фатально, если бы однажды это оказалось ис-
тиной, если бы ее можно было найти, если бы ее можно было
сделать такой-то и такой-то, если бы Свободу, которой Ты
являешься, можно было бы найти в истине какой-то фразы
или какого-то переживания.

Вопрошающий: У меня уже было переживание, когда
меня больше не было. Больше не было никого. Никакого «Я
есть». Больше не было никого, о ком я могла бы сказать: «я».
Все исчезло.

Карл: Ну и прекрасно! И все еще это было именно обсто-
ятельством. Ты можешь его описать. Это не То, о чем Я го-
ворю. Я говорю о Том, что не знает никаких обстоятельств.

Ты бы предпочла это обстоятельство несуществования су-
ществованию, не так ли? Оно тебе очень понравилось. Бы-
ло замечательно, да? Однако в отсутствие «я» все еще при-



 
 
 

сутствовал «кто-то», кто отметил это. Не важно, насколько
смутно или отстраненно. Этот «кто-то» – все еще слишком
много. Неопределенное – все еще что-то определяемое.

Когда Я говорю о Том, которое есть твоя (истинная) при-
рода, природа Бытия, Я подразумеваю То, что в любых об-
стоятельствах остается тем, что Оно есть. Это То, чем явля-
ется осознавание. Когда есть «Я-есть», тогда То – «Я-есть».
А когда есть мир, тогда То – это мир. Когда Я сижу здесь,
Я могу сказать: Я есть То. Я всегда То, которое есть. Не су-
ществует того, кто испытывает себя как что-то особенное в
отсутствие «я».

То, что можно описать, в суть чего можно проникнуть, что
можно пережить, испытать на себе, не может быть Тем. Все.

Может, нам написать об этом книгу? Да ни за что. Хотя
почему бы и нет!



 
 
 

 
2. СУЩЕСТВОВАНИЕ И
НЕСУЩЕСТВОВАНИЕ

ПОРОЖДАЮТ ДРУГ ДРУГА
 
 

Это забавляет!
 

Существование и несуществование
порождают друг друга.
Тяжелое и легкое взаимоопределяются.
Длинное и короткое взаимосоотносятся.
Высокое и низкое взаимоустанавливаются.

Когда пробуждается Бог, Он должен полностью реализо-
вать Себя. Он не может реализовать Себя чуть-чуть или
лишь определенным образом. К примеру, Он не может ре-
ализовать Себя лишь только умно. Он должен реализовать
Себя в одинаковом количестве глупости и умности. В этом
совершенном балансе. Это значит, что любви должно быть
столько же, сколько и ненависти. Правды столько же, сколько
лжи. Тьмы столько же, сколько и света. В этих полярных бо-
жественных проявленностях реализации Бога всегда совер-
шенная гармония.



 
 
 

Как только Ты сделался относительным объектом обре-
тенного Бытия, «ты» находишь «себя» то умным, то глупым;
вчера хорошим, сегодня плохим; вечером красивым, утром
уродливым. Этих Умо-Блудий в мире еще примерно шесть
миллиардов.

Индийский мудрец Нисаргадатта однажды сказал: «Было
время, когда Я впал в безумие, считая Себя чем-то рожден-
ным, и таким образом создал миллиарды „других“. Потом
было время, когда Я принимал „Я-есть“ за реальность и хо-
тел передать это всем „другим“. Я думал, что „им“ тоже сле-
дует познать это. Однако с момента очевидной „реализации“
того, что реализовывать нечего и что Бытие извечно реали-
зовано, нет ни „меня“, ни „других“, а значит, нет и „Я-есть“
и „того“, кому Я мог бы что-то рассказать».

Вопрошающий: Когда исчезнет тело Карл Ренц, с ним
исчезнет все остальное?

Карл: А было ли когда-нибудь тело? Максимум, что Ты
можешь сказать: есть энергия, которая постоянно видоизме-
няется. Однако энергия всегда одна и та же – такая, какова
она здесь и сейчас. С ней никогда ничего не происходило.
Все изменения никак не изменили То, чем является это те-
ло. Изменения будут происходить снова и снова, конца это-
му не будет никогда. А то, что Ты называешь «этим телом»,
которое кажется рожденным, – оно, возможно, продолжит



 
 
 

червиться в виде червя. Почему это червоточит Тебя уже
сейчас?

То, что здесь происходит,  – просто развлечение Бытия.
Оно ни к чему не ведет. Это забава. Просто забава. А где
есть забава, должна быть и серьезность3. А где есть серьез-
ность/Эрнст, должна быть Эрнестина. А где есть Эрнестина,
Бытие засыпает от скуки. Или скачет. Или играет в шахматы
с Небытием. Потому что там, где есть Бытие, должно быть
и Небытие. Материя и антиматерия. Причем всегда в одина-
ковом количестве. И то, и другое. И ничего из этого. Бытие
и Небытие обусловливают друг друга. Возрадуйся же, червь!

3 Фразу можно перевести также: «А где есть забава, должен быть и Эрнст».



 
 
 

 
3. ДЕЯНИЕ НЕДЕЯНИЕМ

 
 

Бог действует, не действуя
 

Нет возвышения «достойных» – нет
и повода для соперничества.
Нет оценивания одних вещей выше
других – нет и разбоя.
Нет выпячивания «особенного» —
в сознании человека нет и беспокойства.
Деяние недеянием – естественный порядок.

То, чем является сознание, или То, чем является энергия,
есть Всеволящее. Однако же Оно не может возжелать чего
хотеть. Не существует причинности.

На относительном уровне кажется, будто бы есть причина
и следствие. Но это лишь завершенное в себе движение. Оно
есть, не будучи. Оно происходит, не возникая. Оно прохо-
дит, не обладая существованием.

Это просто спонтанность реализации. Никто ничего не
просчитывал заранее. Всякое действие в Бытии – спонтанно
и слепо. Это свобода. Свобода Бытия в Себе. У нее никогда
не бывает направления, заданного кем-либо. Все происходит



 
 
 

спонтанно из самого Себя, а не по какой-то причине. Не су-
ществует необходимости. И «того», кто думает, что было бы
лучше, если бы это было так или эдак.

Все является абсолютной необходимостью, поскольку ес-
ли бы это было не так, то Абсолютность не была бы абсолют-
ной. И То, что есть абсолютное Бытие, не знает «лучше» или
«хуже», но в этом абсолютном незнании реализует Себя во
всем, что только может быть реализовано.

Это можно было бы назвать «кармическим Сознанием»:
абсолютное действие, реагирующее на самое себя. Действу-
ющее и реагирующее не отличаются друг от друга. То, что
производит сейчас первый хлопок, творит бесконечное ко-
личество отзвуков того, чем оно является. Это отзвук, и
это причина; это воздействие и то, на что оно воздействует.
Между ними нет разделения, нет причинности – это только
взаимосвязь действия и реакции.

Бог действует, не действуя.



 
 
 

 
4. ДАО ВСЕНАПОЛНЯЮЩЕ

 
 

Материал, из которого состоят сны
 

Дао всенаполняюще,
Но при этом не переполняется.
О неуловимое! Существующее извечно!
Непостижим твой Исток!

Бог бессущностен. Бог не знает Себя. Ни в качестве Бо-
га, ни в качестве He-Бога. Иисус сказал на кресте: «Сверши-
лось». В этот момент не было различия между Ним и Богом.

То, которое есть любовь, не знает любви. Любовь присут-
ствует там, где нет любящего и любимого. Где Ты являешься
Тем, что Ты есть. Где Я, или все то, что Ты называешь «Бо-
гом», есть То, которое есть Ты.

То, которое есть Твоя (истинная) природа, не может быть
найдено. Все то, что Ты можешь найти, Ты снова потеря-
ешь. Но красота Твоей (истинной) природы в том, что, «те-
ряя», Ты не теряешь ее и точно так же, «обретая», не мо-
жешь вновь обрести ее. «Потеря» – это сон. И «обретение»,
сколь бы сказочно прекрасным оно ни было, – тоже всего
лишь сон. Сплошное торжество сна. И во всех этих грезах



 
 
 

Ты остаешься материалом, из которого состоят сны. Вот и
попробуй-ка найди его.



 
 
 

 
5. НЕБО И ЗЕМЛЯ

НЕ «ЧЕЛОВЕЧНЫ»
 
 

Влюбленный в идеи
 

Небо и Земля не «человечны».
Все существующее для них – словно
соломенные собаки4.

Любовь – это то, что не знает любви. То, что думает, что
может любить, – только идея. И то, что думает, что знает, что
такое любовь, – еще одна идея. «Любовь – это только слово».
Так сказал Зиммель5. Должно быть, здесь он был прав.

Из каждого слова – указателя на то, что нет второго,  –
Ты снова можешь создать что-то двойственное. Особенно из
слова «любовь». Ты ассоциируешь с ним сразу двоих – и на-
дежду преодолеть двойственность. Ты начинаешь размыш-
лять: «То, что есть сейчас, – это относительная любовь? А
можно мне получить абсолютную? Ту самую безоговороч-

4  Соломенная собака использовалась в ритуалах и после использования
выбрасывалась за ненадобностью.

5 Немецкий новеллист.



 
 
 

ную, необусловленную, совершенную любовь?» Нельзя, по-
ка есть «ты»!

Любовь Ты ощущаешь как тоску по родине. И эта тоска
возникает с предположением, что «ты» существуешь и нуж-
даешься в родине. Но «ты» не существуешь.

А теперь самое неприятное: «Возлюби своего ближнего,
как самого себя». Ты можешь себе представить, что это озна-
чает? Найди-ка сначала «я», которое «ты» мог бы возлюбить.
Не найдя то, что «ты» мог бы возлюбить в самом себе, воз-
люби то, что не можешь найти, в ближнем. Однако осторож-
но: если «ты» не сможешь найти самого «себя», то исчезнет и
«ближний». Тогда останется только любовь. Без «тебя». Без
какого-то «ближнего».

До этих пор Ты будешь лелеять сновидческие отношения,
и радоваться им, и страдать. Отношения с самим «собой» –
это тоже сновидческие отношения. Отношения с идеей. В
Истине не существует «второго», с которым Ты мог бы нахо-
диться в отношениях. Существует, однако, масса представ-
лений, с которыми Ты находишься в отношениях. Ты всегда
влюблен исключительно в идеи, Ты не можешь иначе.

То это идея об относительной любви, то – об абсолют-
ной. Если Ты влюбляешься в последнее, то хочешь как мож-
но скорее избавиться от относительной любви, чтобы мож-
но было наслаждаться абсолютной. Так из-за любви Ты забу-
дешь самого Себя, Сам Себя обманешь из-за любви, глубоко
падешь из-за любви.



 
 
 

Радушно принятый или отвергнутый, забытый или остав-
шийся в памяти, целованный или обманутый – это всегда
только Ты один. Ты – любящий, любовь и возлюбленный.
И Тебе не уйти от этой любви к самому Себе. Все являет-
ся Твоей любовной интригой с самим Собой. И эта интри-
га совершенно недвижима. Потому что Ты недвижим. Вся
эта любовь и предательства нереальны. Абсолютно повсюду
есть только Ты. Абсолютно не знающий любви. В этой пол-
ной недвижимости нет любви. И есть только любовь. Но нет
«второго», который может быть любимым. В этом нет вооб-
ще ничего. Нет даже «ничего».



 
 
 

 
6. ДУХ ДОЛИНЫ БЕССМЕРТЕН

 
 

Уровни Сознания
 

Дух долины бессмертен.
Мы называем его «Сокровенная Праматерь».
Врата Сокровенной Праматери – корень
Неба и Земли.
Видоизменения этого Духа бесконечны.
Производительность – неисчерпаема.

Реализация Реальности начинается до всякой личности.
Личность – это последняя стадия уровней Сознания; так ска-
зать, самая низкая ступень. Вначале появляется Отец: чи-
стое осознавание, которое есть Адам. «Адам» на древнеев-
рейском означает «изначальная душа». С этого все начина-
ется. Первое тело света. Первое переживание Бытия как све-
та.

Второе переживание – это Ева, или жизнь, которая есть
сознание. «Я есть». И это все еще безлично. Хотя уже при-
сутствуют мужской и женский принцип: так называемые
принципы осознавания и сознания.

Так появляется Сознание в своей чистейшей форме Бы-



 
 
 

тия; как чистое Сознание-осознавание. Затем – как Созна-
ние-дух, как «Я-есть-сознание». Из этих двух затем возни-
кает третье: в качестве индивидуального тела – в качестве
«я». Здесь начинается эго: отождествленное Сознание в ка-
честве личности. Она появляется из самооплодотворения,
из самопроникновения чистого Бытия(Сознания) – осозна-
вания и Сознания-духа. И все это происходит спонтанно. И
безусильно.

Но здесь ничего не начинается, и это основополагающий
момент. Ни до этого, ни с первым пробуждением ничего не
начинается. Потому что То, чем является Бытие как тако-
вое, есть То, которое уже есть перед пробуждением-Бытием.
И когда при первом пробуждении (возникновении Созна-
ния-осознавания) никто не пробуждается, то есть никто не
рождается, то и при появлении/переживании Сознания-духа
никто не рождается. И то, что возникает из этого соедине-
ния Сознания-осознавания и Сознания-духа, также не рож-
дается.

В этом так называемом процессе творения ничего не со-
здается, в нем ничего не возникает, ничего не рождается –
и в этом суть.



 
 
 

 
7. СОВЕРШЕННОМУДРЫЙ

УБИРАЕТ «СЕБЯ» И
ПРИХОДИТ К ПЕРВООСНОВЕ

 
 

Семь способов, которыми реализует себя Я
 

Небо и Земля велики своим Бытием.
Велики потому, что существуют не от «себя».
Сами ничего не совершают, потому и велики.
Вот почему совершенномудрый убирает
«себя» и приходит к первооснове.
Не думает о «себе» и Себя не теряет.
Не желает ничего для «себя».
Не потому ли Себя обретает?

Каждое утро Ты просыпаешься сначала как переживаю-
щий. Затем происходит переживание; как пространство, как
дух. И затем появляется то, что переживается,  – тело. То
есть, во-первых, Отец, чистое Сознание-ос ознавание; во-
вторых, Ева, или Святой Дух, или «Я есть»; и, в-третьих,
Сын, человек – «Я есть это» (мир). А вечером при засыпа-
нии сначала исчезает третье (личность), потом «Я-есть» и в



 
 
 

конце концов чистое Сознание-осознавание.
Личное и безличное постоянно меняются местами, и по

своей воле Ты не можешь здесь ничего изменить. Когда Ты
осознаешь это, и то, и другое оказываются пустыми, посколь-
ку ни то, ни другое не приносит длительного счастья. Тогда
оба они исчезают, и остается только осознавание: то самое
первое «Я». Но даже тогда «Я» – это слишком много. Оно
предполагает еще что-то, что не поддается никакому опре-
делению и объяснению. И только это есть необусловленное
Бытие (Сердце). Абсолютное таинство Тебя. Без единой воз-
можности восприятия. И, тем не менее, Ты есть. Чистая эк-
зистенция, у которой полностью отсутствует представление
о том, чем она является или не является. Чистый Потенциал.
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