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Аннотация
В этой брошюре рассказывается о крестных родителях

(восприемниках): о роли и задачах, которые перед ними стоят;
о  требованиях, к ним предъявляемых; об ответственности
за крестников, которая на них возлагается. Кратко изложено
историческое развитие института восприемничества. Издание
рассчитано на широкий круг православных читателей.
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Предисловие

 
Восприемник и восприемница (так в Требнике называют-

ся крестный отец и крестная мать) существуют с апостоль-
ского века. Каждый крещаемый – и младенец, и взрослый –
нуждается в помощи восприемников. По разумению Церк-
ви, ими могут быть верующие люди православного исповеда-
ния, сознательно вникающие в смысл Священного Писания,
Таинств и священнодействий Церкви и понимающие его в
соответствии с церковным учением. В лице восприемников
Церковь видит хранителей веры и благочестия, соучастни-
ков Предания Церкви – той жизни и истины, которые да-
рует Господь. Восприемники – это не почетные свидетели,
но духовные наставники, руководители крестников. Основ-
ное требование, которое необходимо предъявлять крестно-
му, это его неформальное отношение к своему участию в Та-
инстве. Нельзя научить человека тому, чего сам не знаешь.
Следовательно, восприемники, прежде чем взять на себя от-
ветственность за крещаемого, должны соразмерить свои си-
лы и знания, решить для себя, смогут ли они быть опо-
рой и наставниками будущему крестнику. Всякий принима-
ющий на себя обязанность восприемника должен проверить
себя, имеет ли он возможность духовно наставить ребенка
по всей совокупности своих обстоятельств и убеждений. Ес-
ли у него нет времени или желания, правильным будет от-



 
 
 

клонить предложение быть крестным отцом или крестною
матерью. Тем более возмутительное нарушение правды, со-
вести и здравого смысла происходит тогда, когда крестным
отцом или крестною матерью соглашается стать человек, не
верующий во Христа, отрицающий Церковь и ее Таинства.
Ведь восприемники – это те, кто за малолетством детей дают
за них обеты святого крещения, то есть ручаются, что при-
ложат все усилия, чтобы ребенок вырос в вере. Крестный
отец и крестная мать являются поручителями за душу ребен-
ка. Они должны помочь новорожденному от святой купе ли
участвовать в церковных Таинствах и жить по уставам Церк-
ви. Поэтому и сами восприемники должны жить в молитвен-
ном опыте Церкви и регулярно приступать к исповеди и при-
частию. Они должны так же тщательно воспитывать ребен-
ка, за которого они поручились в духовном отношении, на-
учить вере, ввести в круг христианских добродетелей, выра-
ботать христианские привычки, как родители – должны дать
воспитание физическое и образовать ум ребенка.

Мария Строганова



 
 
 

 
О Таинстве Крещения

 
Вступление в Церковь, спасение своей души и приобще-

ние к жизни вечной возможно через Таинства, и первое Та-
инство в духовной жизни человека – Крещение. Крещение –
церковное Таинство, при совершении которого верующий во
Христа через троекратное погружение тела в воду с призы-
ванием имени Пресвятой Троицы – Отца и Сына и Святого
Духа – очищается от первородного греха и грехов прошлой
жизни (до крещения), возрождается благодатью Святого Ду-
ха в новую духовную жизнь и становится членом Церкви
Христовой. Таким образом, крещение есть духовное рож-
дение, обновление и очищение всего человека. Крещение –
первое Таинство, которым Церковь встречает приходящих к
Богу людей. Крещение принимают, чтобы иметь жизнь веч-
ную в Боге.

Без Таинства Крещения нельзя войти в Царствие Божие и
наследовать спасение. Таинство Крещения является дверью
в Церковь как Царство благодати – с него начинается хри-
стианская жизнь. Благодатью Божией крещаемому подается
не только оставление грехов содеянных, но и помощь на бу-
дущее, чтобы он не согрешил снова; подается не только зна-
ние того, что надобно делать, но и вдыхается любовь к ис-
полнению познанного. Крещение – грань, отделяющая чле-
нов тела Христова от прочих людей, находящихся вне этого



 
 
 

тела. В крещении человек облекается во Христа, по словам
апостола Павла, которые поются во время обхождения кре-
щаемых вокруг купели: елицы бо во Христа крестистеся, во
Христа облекостеся



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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