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Олег Алексеевич Красавин
Диаграммы, маятники, рамки и другие

способы энергоинформационной защиты.
Практическое пособие по биолокации

 
К читателям

 
Человек живет в мире опасностей.
Независимо от того, где живет человек, в городе или сельской местности, он каждый день

подвергается множеству опасностей.
В городе для человека может стать роковым неожиданное столкновение с транспортом.

Это может быть любое средство передвижения: машина, автобус, трамвай. Любая авария в
метро также представляет опасность для жизни человека.

На работе (на фабрике, заводе и т. д.) рабочий может столкнуться с поврежденным обо-
рудованием, с оголенным электропроводом под высоким напряжением. На строительной пло-
щадке и в районе возведения жилищного комплекса человека также подстерегает немало опас-
ностей.

В сельской местности, там, где человек находится ближе к природе, нет гарантии того, что
он не попадет в экстремальные погодные условия: мороз, снегопад, ураган и другие действия
естественных стихий. Катастрофической может оказаться для него встреча с дикими живот-
ными в лесу, хищными рыбами в реке или озере, с пресмыкающимися на открытой местности.

Все перечисленные опасности относятся к физическим факторам жизни. Но существуют
еще и невидимые препятствия, неприятности, способные повлиять на здоровье человека. К
ним можно отнести всевозможные излучения, химические запахи, области пространства, где
происходят неожиданные явления – феномены мгновенного возгорания, провальные участки
земли, и еще множество различных факторов, несущих угрозу жизни современного человека.

Как предвидеть все опасные встречи? Можно ли о них узнать заранее? Почувствовать
что-то при соприкосновении с ними? Как человек может выжить в любой неблагоприятной
для него обстановке?

Однако есть люди, способные избежать любых опасностей. Они как бы знают их заранее,
видят их во сне, наблюдают в окружающих предметах. Некоторые слышат внутренний голос,
предупреждающий о неминуемой опасности. Другие могут воспользоваться сверхчувствитель-
ным восприятием, используя для этого свою развитую интуицию.

Возможно ли овладеть такими фантастическими способностями? Как тренировать себя
в этом направлении?
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Вступление

ОПАСНЫЙ НОЧНОЙ ЗВОНОК
 

Однажды ночью инженера-авиатора разбудил пронзительный звонок в дверь. Он
проснулся, но не сразу смог понять причину услышанного сигнала. В квартире все были дома и
ночных гостей не ожидали. В первую минуту инженер подумал: кто бы это мог звонить? Затем
у него возник второй вопрос: нужно ли подходить к входной двери и произносить традицион-
ное «кто там?». А может быть, вообще не обнаруживать свое пребывание в квартире? Как же
все-таки поступить?

Прошла минута, другая, а звонок продолжал звучать, причем настойчиво. И вот неожи-
данно пришло такое решение.

Инженер владел методом биолокации. «Я же могу с помощью рамки узнать, кто стоит за
дверью, кто он – мужчина или женщина, каково состояние этого человека (пьян он или трезв).
Возможно, он перепутал квартиру, а может быть, этот человек хочет принести мне вред?»

Действительно, начал рассуждать инженер, ведь все это можно узнать с помощью био-
локации. А вопрос биорамке можно поставить следующий: какова сила агрессии человека за
дверью, опасен ли он для меня и стоит ли вообще разговаривать с пришельцем?

И это не фантастика, так как биополе человека за дверью простирается (несмотря на
препятствие самой двери) внутрь квартиры.

Инженер взял в руку рамку и получил с ее помощью такие ответы: сила агрессии состав-
ляет 85 процентов, разговаривать через дверь можно, но открывать категорически не следует.

Инженер решил ограничиться такой репликой, обращенной к человеку за дверью: «Эта
квартира находится под охраной милиции». И звонки немедленно прекратились.

Такая защитная практика с использованием биоиндикатора может спасти вам жизнь!
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Глава 1

ЧТО ТАКОЕ ОПАСНОСТЬ
 
 

АГНИ-ЙОГА ОБ ОПАСНОСТЯХ
 

В Учении Агни-Йоги сказано, что «опасность есть сосредоточие вибраций напряжения».
В основании Мироздания лежат вибрации. Материю можно характеризовать как Сгу-

щенную Вибрацию, или Великое Дыхание. Оно беспредельно пульсирует в пространстве Все-
ленной.

Вопрос о вибрациях довольно сложный. Все без исключения энергии являются вибраци-
ями различной силы. В Учении все вибрации имеют различные названия: космические, тво-
рящие вибрации света, творческие, тонкие.

В Учении упоминается и еще одно название – «опасность есть спутник воплощенного
бытия».

Опасные жизненные переходы можно пройти только вместе с духовным Учителем.
Счастливые условия жизни не научат преодолевать опасности. Часто человек может и не заме-
чать надвигающуюся опасность. Но Учитель на чуткое ухо шепчет человеку об опасности. Он
хочет вызвать из глубины духа человека непоколебимое мужество, которое придаст силы и
поможет встретить опасность бесстрашно.

«Множество опасностей окружает людей, но замечаются ими лишь немногие».
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Инстинкт опасности

 
Поговорим об инстинкте. Что такое инстинкт? Это скрытое или неосознанное знание.

Инстинкт охватывает огромное количество явлений. Он тесно связан с разумной деятельно-
стью, которую хорошо видно на примере жизни муравьев, пчел и термитов. Такое явление
называется «Разум Природы». Он очень глубок и разлит повсюду. В нем проявляются вели-
кая целесообразность природы и действие принципа соответствия или созвучия. Так, лошадь,
никогда не видевшая волков, начинает дрожать и волноваться при приближении хищников.
А близость тигра действует на всех животных особенно устрашающе. Благодаря инстинкту
животные знают, какая опасность им грозит. А как ведут себя люди?

Множество опасностей окружает людей, но замечают их только немногие. Вождь говорит:
«Живите среди опасностей, но старайтесь замечать их».

«Люди думают, что бывает время без опасностей; но даже спящие на поле могут получить
метеор на голову». Умейте привыкать к ощущению возможной опасности. Это мощное оружие
против врагов.

Люди часто сетуют на свою беззащитность, не понимая, что их постоянно охраняет тон-
кий мир. Они думают, что надземный мир не имеет общения с земным, что собака имеет
чутье и предчувствия, а люди утеряли эти качества. Такое утверждение неверно. Люди пред-
чувствуют и предвидят намного больше, чем они думают. Но к сожалению, их внимание отвле-
чено на житейские нужды. И для наблюдения над тонкими явлениями у них не хватает вре-
мени. Когда же люди поступают правильно по какому-то непонятному приказу, они думают,
что разум сам нашел лучшее решение. Так же наивно люди относятся и к предчувствиям, счи-
тая их разве что желудочным заболеванием. Трудно убедить людей в том, что они поступили
правильно согласно проявлению очень тонкого и еле замечаемого сигнала. Они поверят только
лишь в луч огромной силы.

 
Самоподготовление опасности

 
Мыслитель1 рассказывал: «Некий человек преисполнился желания искать золото, и одно

место у подножия скалы ему показалось удобным. Он начал ревностно копать землю. Путник
сказал ему: «Смотри, как бы скала не придавила тебя». Но блеск золота имеет свое притяже-
ние. Так продолжалось до тех пор, пока скала не обрушилась. Перед падением скалы опять
проходил путник и крикнул: «Спасайся в пещере!» И человек избежал смерти, но он пенял
на судьбу, что золото пропало. Так люди не обращают внимания на самоподготовление опас-
ности. Даже спасителя-путника человек не поблагодарил. Наоборот, он обвинил его за запоз-
далое предупреждение».

Странно, но во время опасности люди в панике часто забывают спасительные советы.
Даже воображаемая опасность уже лишает их целесообразного мышления. У разных наро-
дов существует немало поучительных рассказов, в том числе о том, как хозяин дома учил
своих близких, как поступать в случае пожара. Однако, когда пожар случился, все поступили
наоборот.

 
Страх содействия опасности

 
Любая опасность для человека есть не что иное, как страх за свое текущее состояние.

Если же мы знаем, что каждое состояние создается сознанием, то телесного страха быть не

1 В Агни-Йоге под Мыслителем подразумевается Иисус Христос.
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может. Опасность, о которой предупреждают, может раствориться сознанием. Поэтому рост
сознания является самым главным основанием для движения вперед. В итоге вместо опасно-
стей останутся только препятствия. Удача в борьбе со страхом лежит в расширении сознания.

 
Научные стороны страха

 
В Учении сказано: «Страх есть спазма вибраций, происходящих от негармоничного при-

ближения». К этому определению Мыслитель добавляет, что страх есть невежество. Страх
лишает человек воли и тем делает его беззащитным. Но если человек знает и верит в тонкий
мир, то он никогда не поддастся ужасу. Он знает, что любая вибрация может быть преодолена
волею. Но это может быть достигнуто тренировкой.

Страх – сильный поглотитель психической энергии. Он парализует силы и лишает
защиты. В этом случае заградительная сеть отступает и открывает внутреннюю сущность чело-
века для любого удара.

Страх поглощает психическую энергию человека. При этом боящийся теряет все. Из всех
разрушительных энергий прежде всего нужно выметать вибрацию страха. Не следует также все
время думать об опасностях. Этим мы усиливаем вибрации страха и нарушаем равновесие.

Все эмоции воздействуют на оболочки человека. Одни – положительно, другие – отри-
цательно. Страх парализует волю и поэтому недопустим. Из-за страха человек становится уяз-
вим, открывая себя именно тому, чего он боится. Даже простые неприятности усиливаются,
если есть страх перед ними. Страх магнетичен. Он притягивает к человеку именно то, чего
тот боится. Даже собака и другие дикие животные бросаются на объятого страхом человека.
Активность психически здорового человека, объятого страхом, понижается, и противобор-
ствовать негативным явлениям он не в состоянии. Надо приучить себя никогда ничего не
бояться. В любой ситуации будет то, что будет. Но пусть даже неизбежное будет встречено
мужественно. Если человек чего-то боится, ему непременно придется пройти тропой именно
этого страха. Очень полезно, чтобы человек осознал невредимость и вечность своей духовной
сущности и освободился от страхов. Такие отрицательные эмоции, как гнев, раздражение, бес-
покойство, страх, вызывают в организме человека образование ядовитых химических веществ.
Они убийственно действуют на работу органов и порождают всевозможные заболевания.

 
Неожиданные опасности

 
Особенно неприятна опасность, если она возникает неожиданно. А так как предусмот-

реть все неожиданности, конечно, невозможно, необходимо охранять свой микрокосм загра-
дительной сетью и притом постоянно.

Необходимо развивать в себе качества готовности к опасности. Так, если неожиданно
выстрелить над ухом человека, это вызовет очень сильное потрясение. Но если знать заранее,
что выстрел возможен, то потрясения не будет. Всех потрясений от неожиданности можно
избежать предвидением или готовностью ко всему, что может произойти. Это не означает, что
надо постоянно находиться в ожидании неприятностей, но правильный настрой сознания и
внутренняя готовность отреагировать снимут проблему неожиданности.
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ТАЙНЫЕ ЗНАКИ ОПАСНОСТИ

 
С одним моим знакомым произошла такая история. Он живет в многоэтажном доме. У

его соседа по лестничной площадке есть огромная собака. Случалось так, что, когда мой зна-
комый подходил к лифту на своем этаже, в этот же момент сосед с собакой выходил из квар-
тиры. Собака, хотя и была на поводке, при каждой встрече с лаем бросалась на моего знако-
мого. Поэтому он ждал, когда сосед войдет в лифт и уедет. И такие недружелюбные встречи
бывали довольно часто.

Однажды мой знакомый торопился домой, чтобы успеть к интересной радиопередаче. До
ее начала оставалось всего несколько минут. Но как бывает в подобных ситуациях, на его пути
возникла цепочка неожиданных препятствий. Она задерживала его, и он боялся, что не успеет
вовремя включить радио.

Первая задержка состояла в том, что мой сосед зацепился рукавом за сучок дерева. Вто-
рая неприятность была такая: под ногой перевернулся камень, и он почувствовал неприятные
ощущения в ступне. Не обращая внимания на такие короткие задержки, сосед, словно напро-
лом, чуть ли не бежал к подъезду дома. И наконец, третья небольшая задержка: оборвалась
ручка у сумки, на землю посыпались яблоки. Быстро подобрав их, сосед сделал последний
рывок и очутился в подъезде. К счастью, лифт был свободен, и он поднялся на десятый этаж.
Но, выходя из лифта, сосед неожиданно подвергся нападению собаки, которая, казалось, его
подстерегала.

Теперь можно обсудить произошедшую ситуацию.
Дело в том, что, казалось бы, случайные задержки моего знакомого при возвращении

домой таковыми отнюдь не были. Это были скрытые знаки, которые должны были задержать
его всего на несколько минут, чтобы встреча с собакой не состоялась. Но мой знакомый не
понял таких предупреждений. На его месте другой человек после второй задержки остановился
бы и подумал: сучок дерева и камень под ногой не случайно выполняли одну и ту же задачу –
служили сдерживающим фактором. И эта недолгая остановка смогла бы предупредить опасную
встречу с собакой у лифта.

Но мы в подобных случаях часто не хотим прервать свое движение и поразмыслить о
происходящем. Поэтому всегда при каких-то «странных» обстоятельствах необходимо быть
очень внимательными к различным сигналам окружающей среды.

 
Знаки пространства

 
Жизнь человека можно сравнить с путешествием на автомобиле по широкой автостраде.

По обеим ее сторонам расставлены многочисленные дорожные знаки. Они помогают водите-
лям безопасно вести свои машины. Значение имеет не только форма, но и цвет дорожных зна-
ков. В каждом из них заключена необходимая информация. Водителю важно понять ее с пер-
вого взгляда. Эта «наглядная агитация» в виде символов обозначает места стоянки, станции
технической помощи, заправочные пункты и т. д. Такие же знаки и символы сопровождают и
человеческую жизнь от рождения до ухода в мир иной. Но чтобы руководствоваться космиче-
скими знаками, в которых закодирована информация, помогающая человеку на его жизненном
пути, нужно изучать их значение.

Людям, которые не уделяют должного внимания знакам судьбы и не хотят в это верить,
нельзя позавидовать. Ничего не замечая в жизни, они искусственно выходят из энергоин-
формационного потока, тем самым нарушая не только личную жизненную программу своего
воплощения – они подвергают и себя, и своих родственников, друзей и знакомых тяжелым
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испытаниям. Ведь во Вселенной все взаимосвязано – таков непреложный закон. Пренебрега-
ющих этой закономерностью жизнь строго наказывает.

Умение разгадывать знаки и символы своей судьбы может не только помочь в выживании
на физическом плане, но и в некоторых случаях сгладить неизбежные проявления Кармы.

Природа, Высший Разум, Бог (кто как для себя обозначает верховного иерарха) наде-
лили каждого человека ангелом-хранителем. Само название такого понятия есть человеческая
персонификация каких-то пока неизвестных нам сил, которые могут беречь и охранять чело-
века от различных разрушающих обстоятельств (темных сил). Возможно, такие высшие сущ-
ности (невидимые глазу человека) и призваны Космосом сохранять его равновесие, без кото-
рого невозможна гармония Мироздания.

Каким же образом можно научиться распознавать встречающиеся нам знаки и символы
судьбы?

Для этого как минимум необходимо познакомиться с ними как с информационными сиг-
налами, которые нужно уметь принимать. В древние времена, находясь непосредственно «в
объятиях» окружающей природы, человек был неразрывен с ней. В наш цивилизованный век
человек окружил себя искусственной средой. Каменные дома, теплая одежда, вареная и искус-
ственная пища, металлические средства передвижения, разнообразные каналы связи и другие,
удобные для жизни приспособления постепенно притупили естественные чувства человека,
данные ему природой. Мы стали хуже видеть. Порой мы не замечаем довольно настойчивых
сигналов со стороны нашего организма, просто не обращаем никакого внимания на эти пре-
дупреждения. Мы перестали ощущать вредные запахи не только от искусственной пищи, но и
от загрязненной окружающей среды.

Пивом, алкоголем, химическими напитками, дымом от табака человек заглушил в себе
возможность ощущать сигналы пространства. А между тем рудиментарные органы, позволяю-
щие распознавать эти сигналы, в организме существуют. При желании, здоровом образе жизни
и небольшой тренировке они могут вновь проснуться.

Но перейдем к главному вопросу: какие знаки и символы окружают нас и как они про-
являются, предупреждая об опасности?

Предупредительные знаки могут быть самыми различными. Например, если вы куда-то
спешите, вас может встретить знакомый и задержать долгим разговором. Если же вы едете
на машине, она может сломаться и уйдет время на ее ремонт. Дверь вашей квартиры может
долго не открываться и т. д. В таких случаях лучше всего остановиться и подумать: что про-
исходит, почему я все время задерживаюсь? Если вы так поступите, то, возможно, разрешите
свой вопрос. Для этого необходимо несколько минут подождать: не идти, не ехать и вообще не
двигаться. Так надо поступать всегда, потому что вам может грозить смертельная опасность.
Вспомните случаи, когда как бы «случайные» задержки пассажиров на смертельные рейсы в
результате оказывались спасительными.
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СОЗНАНИЕ И ОПАСНОСТЬ

 
Опасность, которая подстерегает людей, растворяется сознанием. Каким опасностям не

подвергается или подвергается сознание?
Прежде всего, люди должны понимать, что Высшие Силы дают нам Знания для рас-

ширения сознания. Их можно получить из книг Учения Живой Этики. Но прочтением книг
нельзя ограничиваться. Получив Знания, надо работать над собой, применять их на практике,
в жизни.

Существует древний метод подготовки состояния своего организма к встрече с любой
опасностью. Метод этот заключается в планомерном и систематическом очищении своего
сознания. Такой метод является ключом к физическому здоровью и исцелению души. Он нахо-
дится внутри самого человека и способен управлять всеми процессами регулирования энерге-
тических потоков в теле.

На протяжении многих тысячелетий люди, живущие в разных уголках планеты, разра-
батывали универсальную методику тренировки очищения сознания. Это довольно простые и
очень сильные техники, которые может применять любой человек.

В основе методики лежит несколько основных принципов: 1) управление энергией; 2)
ежедневное очищение организма (на него затрачивается всего от 30 до 45 секунд); 3) соблюде-
ние чистоты во время приема пищи. Эти принципы давались человеку свыше на протяжении
тысячелетий. Рассмотрим их на примере упражнений.

В священных писаниях упоминается о том, что просветленные люди уделяют большое
внимание работе с разными видами энергии при помощи света, любви и добра. Когда человек
излучает во внешний мир энергетические импульсы, то происходит такое явление: импульсы
вызывают во внешней среде изменения соответственно нашим намерениям. При этом во внеш-
нюю среду необходимо излучать только благие мысли. Каждый человек создает с помощью
своего сознания информационное пространство, в котором действует и живет. Тем самым
он моделирует своему окружению и себе ситуации, которые в будущем должны произойти.
Поэтому, если мы, например, проецируем на других людей свою любовь, мы сразу же вовле-
каемся в общий информационный эгрегор любви. И он снабжает нас мощной энергетической
силой, которая способна справиться с любой опасностью и многими заболеваниями. В резуль-
тате этого человек сразу же чувствует высшую защиту со стороны Высшей Силы.

Теперь рассмотрим, как лучше всего производить энергетические импульсы в окружаю-
щую среду.

Упражнение 1
Найдите для себя спокойное и уединенное место, чтобы вас не смог никто побеспоко-

ить. Продолжительность начального упражнения – 35–45 секунд. Проводить такое упражнение
можно один-два раза в день. И такие задания изменят вашу жизнь.

Выполняется упражнение следующим образом.
Сосредоточьтесь, руки поднимите вверх над головой и мысленно очистите свое сознание

от негативных мыслей, заменив их светлыми. Начните постепенно опускать руки вниз. Так
производится символическое очищение сознания. Одновременно с этим происходит и физи-
ческое очищение организма. Если выполнять это упражнение регулярно, оно принесет вам
большую пользу и убережет от многих опасностей.

Упражнение 2
Это упражнение также относится к практике очищения сознания человека.
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Разверните руки в стороны, как будто хотите кого-то обнять. Сосредоточьтесь на какой-
то светлой мысли. Попробуйте почувствовать энергетические поля, окружающие вашу мысль.
Направляйте поля как можно ближе к своему телу с помощью рук. Начните медленно вращать
руки, направляя светлую энергию во все тело.

Упражнение 3
Это упражнение полезно выполнять в ванной комнате перед душем. Приложите одну

руку к солнечному сплетению и оставьте ее в таком положении не более 10 секунд. Постарай-
тесь ощутить любовь по отношению к самому себе. Во время приема душа дополнительно
включаются очистительные механизмы стихии воды. Совершая эти действия, вы очищаете
себя и ближайшее энергетическое окружение. Регулярно выполняя в течение дня такое упраж-
нение, вы почувствуете, как начинает изменяться ваша жизнь в лучшую сторону.

Такое энергетическое очищение улучшает каждый уровень жизни: ментальный, эмоци-
ональный и физический.

Буквально после двух недель тренировок вы поймете, что сможете изменить даже самую
сложную опасную ситуацию. Вы поймете, как мысли и чувства человека влияют на других
людей и на нежелательные для него события. Соответственно, окружающая вас среда изме-
нится ментально и физически, предотвращая любую опасность.

Чем больше вы будете тренироваться, проделывая данные упражнения, тем большие воз-
можности правого полушария мозга будут реализованы. Параллельно у вас будет усиливаться
творческий потенциал и увеличится интуиция. И тогда для вас не будут страшны любые опас-
ности. Вы начнете их видеть заранее и выходить из зоны их действия.
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