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Аннотация
Искренняя и постоянная молитва – нелегкий труд, но даже

самый сложный путь начинается с первого шага! Пусть этим
первым шагом на пути к открытому и трепетному разговору с
творящим Вселенную Духом станет чтение этой книги. В ней
собраны самые необходимые человеку молитвы: ежедневные,
просительные, благодарственные, молитвы святым угодникам
Божиим с указанием на особую благодатную помощь в различных
нуждах и немощах человеческих, молитвы о болящих и конечно



 
 
 

же молитвы о детях, ведь все знают, что нет ничего сильнее
материнской молитвы. Недаром сказано: молитва матери со дна
моря достает.

Молитва излечит больное тело и израненную душу, избавит
от неприятностей и отведет несчастья, поможет в любой трудной
ситуации и правом деле. Молитесь горячо и светло и да
исполнятся ваши прошения!
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А. Ю. Мудрова
400 чудотворных молитв

для исцеления души и
тела, защиты от бед,
помощи в несчастье
и утешения в печали.

Молитвы стена нерушимая
 

Предисловие
 

Молитва – необходимая часть жизни каждого христиа-
нина. Святые отцы в своих поучениях, советах и пропове-
дях всегда признавали непреложность и полезность молит-
вы. Сам Господь Иисус Христос проводил уединенные часы,
которые посвящал общению со Своим Божественным От-
цом. В Евангелии можно встретить многие слова о том, как
следует молиться, с каким настроением и в каких условиях
надо это делать.

Иисус Христос учил поручать все свои нужды, дела, по-



 
 
 

мыслы и желания Богу, Он Сам дал апостолам молитву, кото-
рая является главной для всех православных христианин, –
молитву «Отче наш».

Все в нашей жизни зависит от Бога, нет ничего, что бы
оставалось без Его покровительства, что бы совершалось без
Его воли и Его попущения. В Евангелии сказано, что ни еди-
ный волос не упадет с головы человека без воли Отца Небес-
ного. С другой стороны, падшую человеческую природу еже-
секундно атакуют искушения, имеющие корень в душе или
приходящие извне. Враги рода человеческого, лукавые бе-
сы, постоянно стремятся воспользоваться слабостью людей,
и никто не может помочь нам, кроме Бога, Его Ангелов, Пре-
святой Богородицы и святых.

Нам самим бывает очень трудно преодолеть трудности
жизни, будь то влечения страстей, искушения плоти или тя-
желые обстоятельства внешней жизни. Человеку невозмож-
но предугадать, а следовательно и предотвратить все опас-
ности и тяготы духовной и материальной жизни, поэтому в
любых ситуациях можно обращаться к Тому, Кто все знает
и для Которого все возможно.

Молитвы православного человека бывают разные. Есть
цикл молитвословий, которые необходимы душе человека,
как воздух телу, и поэтому их следует знать, хранить в своем
уме и читать постоянно. Некоторые из этих молитв помеще-
ны в первый раздел нашей книги. В этих молитвах содержат-
ся смысл всей православной веры, ее основы и постулаты. В



 
 
 

самих словах этих молитв заключена благодать, способная
излечивать и укреплять душу.

В нашей жизни все время происходят вещи, бороться и
преодолевать которые мы не всегда можем и знаем, как это
делать. Нужды человека велики и разнообразны – нам нужна
помощь в делах, в огорчениях, в болезнях, при столкновении
с чем-то новым и опасным и т. д. Во всех больших и малых
потребностях можно и нужно обращаться к Богу. Просите,
и дастся вам – учит Евангелие. Люди молятся Господу и Его
Матери, Пресвятой Богородице, Которая всегда была Хода-
таицей и Молитвенницей за всех людей в целом и каждого
человека в отдельности. Дерзновение к Богу имеют Небес-
ные силы – Архангелы, Ангелы, Серафимы и Херувимы, а
также святые. Святые – это угодники Божьи, т. е. люди, сми-
рением, духовным и телесным трудом, терпением, воздержа-
нием и следованием воле Бога получившие от Него благо-
дать. Этой благодатью они еще при жизни творили чудеса,
исцеляли душевные и телесные страдания и немощи людей.
Теперь же, когда прекратился их земной путь, они предстоят
Престолу Божьему и приносят Ему молитвы и прошения о
нуждающихся и обращающихся к ним за помощью. В жити-
ях многих святых сказано, что они будут встречать в послед-
ний час души людей, почитавших их при жизни. Велико же
ходатайство угодивших Богу за нас грешных.

Святой праведный Иоанн Кронштадтский оставил мно-
гочисленные советы и наставления о духовной жизни. Вот



 
 
 

его слова о молитве к Пресвятой Богоматери: «Приступая
молиться Царице Богородице, прежде молитвы будь твердо
уверен, что ты не уйдешь от Нее, не получивши милости.
Так мыслить и так быть уверенным относительно Нее – до-
стойно и праведно. Она – всемилостивая Матерь всемило-
стивого Бога-Слова и о Ее милостях, неисчетно великих и
бесчисленных, возглашают все века и все церкви христиан-
ские. Она точно есть бездна благостыни и щедрот, как гово-
рится о Ней в каноне Одигитрии (песнь 5,1).

Потому приступать к Ней в молитве без такой уверенно-
сти было бы неразумно и дерзко, а сомнением оскорблялась
бы благость Ее, как оскорбляется благость Божия, когда при-
ступают в молитве к Богу и не надеются получить от Него
просимого. Как спешат за милостию к какому-либо высоко-
му и богатому человеку, милости коего все знают, который
милость свою доказал многочисленными опытами? Обыкно-
венно с самою покойною уверенностью и надеждою полу-
чить от него чего желают. Так надо и в молитве не сомне-
ваться, не малодушествовать».

Молиться следует ежедневно и помнить: нужно просить
Бога устроить все по Его воле, верить, что Он поможет, и
прощать других людей.



 
 
 

 
Икона Божией Матери

«Нерушимая стена»
 

Молитва первая
Царице моя преблагая, надеждо моя, Богородице, прияте-

лище сирых и странных Предстательнице, скорбящих Радо-
сте, обидимых Покровительнице! Зриши мою беду, зриши
мою скорбь; помози ми яко немощну, окорми мя яко стран-
на. Обиду мою веси, разреши ту, яко волиши: яко не имам
иныя помощи разве Тебе, ни иныя предстательницы, ни бла-
гия утешительницы, токмо Тебе, о Богомати, яко да сохра-
ниши мя и покрыеши во веки веков. Аминь.

Молитва вторая
О, благодатная Владычице наша Богородице, Присноде-

во, приими от нас сие благодарственное хвалебное пение и
вознеси ко Творцу и Зиждителю нашему теплыя молитвы
Твоя за нас недостойных, да простит Он, Милосердый, нам
вся грехи наша, помыслы лукавыя и нечистыя, дела сквер-
ныя. О, Госпоже Пресвятая, умилосердися и низпосли дар
по коегожде потребе: болящия исцели, скорбящия утеши,
заблуждшия вразуми, охрани младенцы, воспитай и научи
юныя, ободри и настави мужи и жены, поддержи и согрей
старыя, буди нам и зде, и в жизни вечней Стено Нерушимая,



 
 
 

избави от всяких бед и напастей и от вечнаго мучения, да
всегда воспевающе Твою Материнскую любовь, восхваляем
всем сердцем Сына Твоего, со Отцем Его и Святым Духом,
во веки веков. Аминь.



 
 
 

 
Основные молитвы

 
Православный христианин обязан молиться ежедневно,

утром и вечером, перед вкушением и после вкушения пищи,
перед началом и по окончании всякого дела. Утром молим-
ся, чтобы поблагодарить Бога за то, что Он сохранил нас в
прошедшую ночь, попросить Его Отеческого благословения
и помощи на начавшийся день. Вечером (перед сном) благо-
дарим Господа за благополучно проведенный день и просим
сохранить нас во время ночи. Чтобы успешно делалось де-
ло, просят у Бога благословения и помощи на предстоящий
труд, а по окончании благодарят Бога.

Для выражения наших чувств к Богу и к святым Его угод-
никам даны разные молитвы.



 
 
 

 
Каждодневные молитвы

 
Молитва начальная
Во имя Отца, и Сына, и Святаго Духа. Аминь.
Ее произносят прежде всех молитв, в начале молитв. В

ней просят Бога Отца, Бога Сына и Бога Духа Святого –
Пресвятую Троицу, невидимо благословить на предстоящее
дело Своим именем.

Господи, благослови!
Эту молитву произносят при начале каждого дела.  Гос-

поди, помилуй!
Эту общую и древнейшую молитву легко может запом-

нить и малое дитя; ее произносят, когда вспоминают свои
грехи. Во славу Святой Троицы христиане произносят эту
молитву три раза. А также 12 раз, испрашивая у Бога бла-
гословение на каждый час дня и ночи; и 40 раз – для освяще-
ния всей нашей жизни.

Хвалебная молитва Господу Богу
Слава Тебе, Боже наш, слава Тебе.
В этой молитве мы ничего не просим, а только славим

Бога. Ее можно сказать короче: «Слава Богу». Произносит-
ся она по окончании дела в знак нашей благодарности Богу
за Его милости нам.



 
 
 

Молитва мытаря
Боже, милостив буди мне грешному.
Мытарь – это сборщик податей. Это молитва мытаря,

который покаялся в своих грехах и получил прощение. Она
взята из притчи Спасителя, которую Он однажды расска-
зал людям для их вразумления: два человека вошли в храм,
один был фарисей, а другой – мытарь; фарисей встал впере-
ди всех и стал молиться Богу: «Благодарю Тебя, Боже, что
я не такой грешный, как тот мытарь. Я десятую часть
имущества отдаю нищим, два раза в неделю пощусь». А мы-
тарь, сознавая себя грешным, стал при входе в храм и не
смел поднять глаз на небо. Ударяя себя в грудь, он говорил:
«Боже, милостив буди мне грешному»! Богу молитва сми-
ренного мытаря была приятнее и угоднее, чем гордого фа-
рисея.

Молитва Господу Иисусу
Господи, Иисусе Христе, Сыне Божий, молитв ради Пре-

чистыя Твоея Матери и всех святых, помилуй нас. Аминь.
Иисус Христос есть Сын Божий – второе Лицо Святой

Троицы. Как Сын Божий Он – истинный Бог, как и Бог Отец
и Бог Дух Святой. Мы называем Его Иисусом, то есть Спа-
сителем, потому, что Он спас нас от грехов и вечной смер-
ти. Он, будучи Сыном Божиим, вселился в пренепорочную
Деву Марию и, при наитии Святого Духа, воплотился от
Нее, то есть принял тело и душу человеческие – родился от



 
 
 

Пресвятой Девы Марии, сделался таким же человеком, как
и мы, но только безгрешным – стал Богочеловеком. И что-
бы мы не страдали и не мучились за свои грехи, Он, по любви
к нам, грешным, пострадал за нас, умер на кресте и в тре-
тий день воскрес – победил грех и смерть и дал нам жизнь
вечную.

Сознавая свою греховность и не надеясь на силу молитв
своих, мы в этой молитве просим помолиться о нас, греш-
ных, пред Спасителем нашим, всех святых и Божию Ма-
терь, имеющую особенную благодать спасать нас грешных
Своим заступничеством за нас пред Сыном Своим.

Спаситель наш называется Помазанником (Христом)
потому, что Он в полной мере имел те Дары Святого Духа,
которые в Ветхом Завете через помазание получали цари,
пророки и первосвященники.

Молитва Святому Духу
Царю Небесный, Утешителю, Душе истины, иже везде сый

и вся исполняяй, сокровище благих и жизни Подателю, при-
иди и вселися в ны, и очисти ны от всякия скверны, и спаси,
Блаже, души наша.

В этой молитве мы молимся третьему Лицу Святой Тро-
ицы – Святому Духу, называя Духа Святого Царем Небес-
ным, как истинного Бога, равного Богу Отцу и Богу Сыну.
Он невидимо царствует над нами и всем миром и Он утеша-
ет нас в наших скорбях и несчастиях, как Он утешил и апо-



 
 
 

столов в 10-й день после вознесения Иисуса Христа на небо.
Называем Его Духом истины (так назвал Его Сам Спаси-

тель), ибо Он как Дух Святой научает всех только одной
истине, и только тому, что для нас полезно и служит ко
спасению.

Он Бог, и Он везде находится и все Собою наполняет: иже,
везде сый и вся исполняли. Он, управляя всем миром, все ви-
дит и, где что нужно, дает. Он хранитель всех благодеяний,
источник всего хорошего.

Называем Духа Святого жизни Подателем, ибо все в мире
живет и движется Духом Святым, все от Него получает
жизнь, и люди получают от Него духовную, святую и вечную
жизнь за гробом, очищаясь чрез Него от своих грехов.

Если Дух Святой обладает такими дивными свойствами:
везде находится, все наполняет благодатию и дает жизнь,
то мы и обращаемся к Нему с просьбами: Приди и поселись
в нас, то есть постоянно пребывай в нас, как в своем храме;
очисти нас от всякой скверны, то есть греха, сделай нас свя-
тыми, достойными Твоего в нас пребывания, и спаси, Доб-
рый, наши души от грехов и тех наказаний, которые быва-
ют за грехи, и чрез это даруй нам Царство Небесное.

Трисвятое
Святый Боже, Святый Крепкий, Святый Безсмертный, по-

милуй нас (повторяется трижды).
Эта молитва как нельзя лучше позволяет ощутить тро-



 
 
 

ичность, гармонию Божества. Бог – во-первых, Свят, во-
вторых, Крепок (Силен), в-третьих, Безсмертен, Вечен. Бог
един в трех лицах: Отца, Сына и Святого Духа.

Хвалебная молитва Господу Богу
Слава Тебе, Боже наш, слава Тебе. Слава Отцу и Сыну и

Святому Духу, и ныне, и присно, и во веки веков. Аминь.
В этой молитве славится Бог, явившийся людям в трех

Лицах: Отца и Сына и Святого Духа. И славить Господа
человек будет в трех временах, в трех «измерениях»: сейчас
(ныне), всегда в будущем (присно) и, наконец, в вечности (во
веки веков).

Молитва Пресвятой Троице
Пресвятая Троице, помилуй нас; Господи, очисти грехи

наша; Владыко, прости беззакония наша; Святый, посети и
исцели немощи наша, имене Твоего ради.

Это, конечно же, просительная молитва. Обращаясь
сначала ко всем трем Лицам вместе, а потом к каждому
отдельно просим: Бога Отца, чтобы Он очистил грехи на-
ши; Бога Сына, чтобы Он простил беззакония наши; Бога
Духа Святого, чтобы Он посетил и исцелил немощи наши.
А слова имене Твоего ради относятся опять ко всем трем
Лицам Святой Троицы вместе, и так как Бог Един и имя у
Него одно, то мы говорим «имене Твоего», а не «имен Твоих».



 
 
 

 
Главные молитвы

 
Молитва Господня
Отче наш, Иже еси на небесех! Да святится имя Твое, да

приидет Царствие Твое, да будет воля Твоя, яко на небеси
и на земли. Хлеб наш насущный даждь нам днесь; и остави
нам долги наша, якоже и мы оставляем должником нашим;
и не введи нас во искушение, но избави нас от лукаваго. Яко
Твое есть царство, и сила, и слава Отца, и Сына, и Святаго
Духа ныне и присно и во веки веков. Аминь.

Молитва эта названа Господней потому, что ее дал сам
Господь Иисус Христос своим ученикам, когда они просили
научить их, как надо молиться.

«Молитва Господа не делает ненужными или излишними
прочих молитвословий, принятых и установленных Святой
Церковью; она составляет сущность их, она служит прави-
лом для них, она научает нас, что в прочих молитвах наших
мы должны просить у Бога одних духовных благ» (свт. Иг-
натий Брянчанинов).

Она разделяется на: призывание, семь прошений, или 7
просьб, и славословие.

Призывание: Отче наш, Иже еси на небесех! Этими слова-
ми мы обращаемся к Богу и, называя Его Отцом Небесным,
призываем выслушать наши просьбы, или прошения. Когда
мы говорим, что Он на небесах, то должны разуметь духов-



 
 
 

ное, невидимое небо, а не тот видимый голубой свод, кото-
рый раскинут над нами, и который мы называем «небом».

Прошение 1-е: Да святится имя Твое, то есть помоги нам
жить праведно, свято и своими делами прославлять имя
Твое.

Прошение 2-е: Да приидет Царствие Твое, то есть удо-
стой нас и здесь на земле царства Твоего небесного, которое
есть правда, любовь и мир; царствуй в нас и управляй нами.

Прошение 3-е: Да будет воля Твоя, яко на небеси и на зем-
ли, то есть пусть будет все не так, как нам хочется, а как
Тебе угодно, и помоги нам подчиняться этой Твоей воле и
исполнять ее на земле так же беспрекословно, без ропота,
как ее исполняют, с любовью и радостию, святые ангелы на
небе. Потому что только Тебе известно, что нам полезно и
нужно, и Ты больше желаешь нам добра, чем мы сами.

Прошение 4-е: Хлеб наш насущный дажде нам днесь, то
есть подай нам на сей день, на сегодня, хлеб наш насущный.
Под хлебом здесь разумеется все необходимое для жизни на-
шей на земле: пища, одежда, жилище, но важнее всего пречи-
стое Тело и честная Кровь в таинстве святого причащения,
без которого нет спасения, нет вечной жизни. Господь запо-
ведал нам просить себе не богатства, не роскоши, а только
самого необходимого, и во всем надеяться на Бога, помня,
что Он, как Отец, всегда печется о нас.

Прошение 5-е: И остави нам, долги наша, якоже и мы
оставляем должником нашим, то есть прости нам грехи на-



 
 
 

ши так, как и сами мы прощаем тех, которые нас оскорби-
ли или обидели.

В этом прошении грехи наши названы «долгами наши-
ми», потому что Господь дал нам силы, способности и все
остальное для того, чтобы творить добрые дела, а мы ча-
сто все это обращаем на грех и зло и становимся «долж-
никами» пред Богом. И вот если мы сами не будем искрен-
но прощать наших «должников», то есть людей, имеющих
грехи против нас, то и Бог нас не простит. Об этом сказал
нам Сам Господь наш Иисус Христос.

Прошение 6-е: И не введи нас во искушение. Искушени-
ем называется такое состояние, когда нас что-нибудь или
кто-нибудь тянет на грех, соблазняет сделать что-либо
беззаконное и дурное. Вот мы и просим – не допусти нас
до соблазна, которого мы переносить не умеем; помоги нам
преодолевать соблазны, когда они бывают.

Прошение 7-е: Но избави нас от лукаваго, то есть избавь
нас от всякого зла в этом мире и от виновника (начальни-
ка) зла – от диавола (злого духа), который всегда готов по-
губить нас. Избавь нас от этой хитрой, лукавой силы и ее
обманов, которая пред Тобою есть ничто.

Славословие: Яко Твое есть царство, и сила, и слава Отца,
и Сына, и Святаго Духа, ныне и присно, и во веки веков.

Аминь, то есть так как Тебе, Богу нашему, Отцу и Сы-
ну и Святому Духу, принадлежит царство, и сила, и вечная
слава. Все это верно, истинно так.



 
 
 

Ангельское приветствие Божией Матери
Богородице Дево, радуйся, Благодатная Марие, Господь с

Тобою, благословенна Ты в женах, и благословен плод чрева
Твоего, яко Спаса родила еси душ наших.

Эта благодатная молитва к Пресвятой Богородице ис-
полнена благодати Святого Духа и благословенною из всех
женщин потому, что от Нее благоволил, или пожелал, ро-
диться Спаситель наш Иисус Христос, Сын Божий.

Молитва эта называется еще ангельским приветствием,
так как в ней есть слова ангела (архангела Гавриила):  «Ра-
дуйся, благодатная Мария, Господь с Тобою: благословенна
Ты в женах». Эти слова он сказал Деве Марии, когда явился
к Ней в город Назарет, чтобы возвестить Ей, что от Нее
родится Спаситель мира. Так же «благословенна Ты в же-
нах и благословен плод чрева Твоего» сказала Деве Марии при
встрече с Нею и праведная Елисавета, мать святого Иоан-
на Крестителя.

Богородицей Дева Мария называется потому, что родив-
шийся от Нее Иисус Христос есть истинный Бог наш.

Девою называется потому, что Она до рождества Хри-
стова была Дева, и в рождестве, и после рождества оста-
лась такою же, так как дала обет (обещание) Богу не выхо-
дить замуж, и пребывая навсегда Девою, родила Сына Сво-
его от Духа Святого чудесным образом.



 
 
 

Хвалебная песнь Богородице
Достойно есть яко воистину блажити Тя Богородицу,

присноблаженную и пренепорочную и Матерь Бога нашего.
Честнейшую Херувим и славнейшую без сравнения Сера-
фим, без истления Бога Слова рождшую, сущую Богородицу
Тя величаем.

Восхваляя Богородицу как Мать Бога нашего, всегда бла-
женную и непорочную, и величая Ее, говорим, что Она Своею
честью (честнейшую) и славою (славнейшую) превосходит
самых высших ангелов: Херувимов и Серафимов, то есть Бо-
жия Матерь по совершенству стоит выше всех – и людей, и
святых ангелов. Она чудесным образом от Духа Святого ро-
дила Иисуса Христа, Который, ставши от Нее человеком,
есть в то же время Сын Божий, сошедший с небес, а потому
Она есть истинная Богородица.

Самая краткая молитва к Божией Матери
Пресвятая Богородице, спаси нас!
Мы просим Божию Матерь, чтобы Она спасла нас, греш-

ных, Своими святыми молитвами перед Сыном Своим и Бо-
гом нашим.

Молитва Животворящему Кресту
Спаси, Господи, люди Твоя и благослови достояние твое;

победы православным христианом на сопротивныя даруя, и
Твое сохраняя Крестом Твоим жительство.



 
 
 

В этой молитве мы просим Бога, чтобы Он спас нас, лю-
дей Его, и благословил православную страну – отечество на-
ше – великими милостями; дал победы православным хри-
стианам над врагами и, вообще, сохранил нас силою Креста
Своего.

Молитва ко Ангелу-Хранителю
Ангели Божий, хранителю мой святый, на соблюдение

мне от Бога с небесе данный, прилежно молю тя: ты мя днесь
просвети, и от всякаго зла сохрани, ко благому деянию на-
стави, на путь благий направи. Аминь.

Каждому христианину Бог при крещении дает Анге-
ла-Хранителя, который невидимо охраняет человека от
всякого зла. Поэтому мы и должны каждый день просить
Ангела, чтобы он сохранил и помиловал нас.

Молитва святому
Моли Бога о мне святый [святая] (имя), яко аз усердно к

тебе прибегаю, скорому помощнику и молитвеннику [скорой
помощнице и молитвеннице] о душе моей.

Кроме молитвы Ангелу-Хранителю мы должны также
молиться и тому святому, именем которого мы называем-
ся, потому что он также молится всегда о нас Богу. Каж-
дому христианину при святом крещении дается святой в по-
мощники и покровители. Он заботится о новорожденном,
как самая любящая мать, и сохраняет его от всех бед и



 
 
 

несчастий. Нужно знать день памяти в году своего святого
(день своих именин), знать житие (описание жизни) этого
святого. В день именин следует прославить его молитвой в
храме и принять святое причастие, а если нет возможно-
сти побывать в храме в этот день, то надо усердно помо-
литься дома.

Молитва за живых
Спаси, Господи, и помилуй отца моего духовного (имя

его), родителей моих (имена их), сродников, наставников и
благодетелей (имена их) и всех православных христиан.

Мы должны думать не только о себе, но и о других людях,
любить их и молиться о них Богу, потому что мы все дети
одного Отца небесного. Такие молитвы полезны не только
тем, о ком мы молимся, но и для нас самих – этим мы про-
являем любовь к ним. А Господь сказал нам, что без любви
никто не может быть детьми Божиими.

Молиться мы должны за наше Отечество – Россию, за
страну, в которой живем, за отца духовного, родителей,
сродников, благодетелей, православных христиан и всех лю-
дей, как за живых, так и за умерших, потому что у Бога все
живы (Лк. 20, 38).

Молитва об усопших
Упокой, Господи, души усопших раб Твоих (имена) и всех

усопших сродников и благодетелей моих, и прости им все со-



 
 
 

грешения вольная и невольная, и даруй им Царствие Небес-
ное.

Молитва перед вкушением пищи
Очи всех на Тя, Господи, уповают, и Ты даеши им пищу

во благовремении: отверзаеши Ты щедрую руку Твою и ис-
полняеши всякое животно благоволения (Пс. 144, 15–16).

Эта молитва выражает уверенность в том, что Бог по-
шлет нам пищу в свое время, так как Он не только людям,
но и всем живым тварям подает все нужное для

жизни.
Вместо этой молитвы перед вкушением пищи можно чи-

тать молитву Господню («Отче наш»).

Молитва после вкушения пищи
Благодарим Тя, Христе Боже наш, яко насытил еси нас

земных Твоих благ; не лиши нас и небеснаго Твоего Цар-
ствия.

В этой молитве воздается благодность Богу, что Он на-
питал нас пищею, и взывается не лишать нас по смерти
вечного блаженства, о чем всегда следует помнить, получая
земные блага.

Утренняя молитва
К Тебе, Владыко человеколюбче, от сна востав, прибегаю,

и на дела Твоя подвизаюся милосердием Твоим, и молюся



 
 
 

Тебе: помози ми на всякое время во всякой вещи, и изба-
ви мя от всякия мирския злыя вещи и диавольскаго поспе-
шения, и спаси мя, и введи в царство Твое вечное. Ты бо
еси мой Сотворитель и всякому благу Промысленник и По-
датель, о Тебе же все упование мое, и Тебе славу возсылаю
ныне и присно, и во веки веков. Аминь.

Вечерная молитва
Господи Боже наш, еже согреших во дни сем словом, де-

лом и помышлением, яко Благ и Человеколюбец, прости ми;
мирен сон и безмятежен даруй ми; Ангела Твоего Храните-
ля посли покрывающа и соблюдающа мя от всякаго зла; яко
Ты еси хранитель душам и телесем нашим, и Тебе славу воз-
сылаем Отцу, и Сыну, и Святому Духу, ныне и присно, и во
веки веков. Аминь.

Символ веры
Верую во Единаго Бога Отца, Вседержителя, Творца небу

и земли, видимым же всем и невидимым.
И во Единаго Господа Иисуса Христа, Сына Божия, Еди-

нороднаго, Иже от Отца рожденного прежде всех век; Света
от Света, Бога истинна от Бога истинна, рожденна, несотво-
ренна, единосущна Отцу, Имже вся быша.

Нас ради человек, и нашего ради спасения сшедшаго с
Небес, и воплотившагося от Духа Свята и Марии Девы, и во-
человечшася.



 
 
 

Распятаго же за ны при Понтийстем Пилате, и страдавша,
и погребенна.

И воскресшаго в третий день по Писанием.
И возшедшаго на Небеса, и седяща одесную Отца.
И паки грядущаго со славою судити живым и мертвым,

Егоже Царствию не будет конца.
И в Духа Святаго, Господа Животворящаго, Иже от Отца

исходящаго, Иже со Отцем и Сыном спокланяема и сслави-
ма, глаголавшаго пророки.

Во Едину Святую, Соборную и Апостольскую Церковь.
Исповедую едино крещение во оставление грехов. Чаю

воскресения мертвых, и жизни будущаго века. Аминь.
Символом веры называется краткое и точное изложение

всех истин христианской веры, составленное и утвержден-
ное на 1-м и 2-м Вселенских Соборах. И кто эти истины не
принимает, тот уже не может быть православным хри-
стианином.

Весь символ веры состоит из двенадцати членов, и в каж-
дом из них содержится особая истина, или, как еще назы-
вают, догмат нашей православной веры.



 
 
 

 
Молитвы о болящих

 
 

Молитвы в различных недугах
 
 

Молитвы общие
 

Тропарь, глас 4
Скорый в заступлении един сый, Христе, скорое свыше

покажи посещение страждущему рабу Твоему, и избави от
недуг и горьких болезней и воздвигни во еже пети Тя и сла-
вити непрестанно, молитвами Богородицы, едине Человеко-
любче.

Кондак, глас 2
На одре болезни лежащаго и смертною раною уязвлен-

наго, якоже иногда воздвигл еси, Спасе, Петрову тещу и
разслабленнаго на одре носимого, сице и ныне, Милосерде,
страждущаго посети и исцели: Ты бо един еси недуги и бо-
лезни рода нашего понесый, и вся могий, яко Многомило-
стив.

Молитва Пресвятой Троице
О премилосердный Боже, Отче, Сыне и Святый Душе, в



 
 
 

Нераздельней Троице покланяемый и славимый, призри бла-
гоутробно на раба Твоего (имя), болезнию одержимаго; от-
пусти ему вся согрешения его; подай ему исцеление от болез-
ни; возврати ему здравие и силы телесные; подай ему долго-
денственное и благоденственное житие, мирные Твои и пре-
мирные блага, чтобы он вместе с нами приносил благодар-
ные мольбы Тебе, Всещедрому Богу и Создателю нашему.

Молитва ко Господу
Владыко Вседержителю, Святый Царю, наказуяй и не

умерщвляяй, утверждаяй низпадающия, возводяй низвер-
женныя, телесныя человеков скорби исправляя и, молимся
Тебе, Боже наш, раба Твоего (имя), немощствующа посети
милостию Твоею, прости ему всякое согрешение вольное и
невольное. Ей, Господи, врачебную Твою силу с небесе низ-
посли, прикоснися телеси, угаси огневицу, укроти страсть и
всякую немощь таящуюся, буди врач раба Твоего (имя), воз-
двигни его от одра болезненнаго, и от ложа озлобления цела
и всесовершенна, даруй его Церкви Твоей благоугождающа
и творяща волю Твою, Твое бо есть, еже миловати и спаса-
ти ны, Боже наш, и Тебе славу возсылаем. Отцу, и Сыну, и
Святому Духу, ныне и присно, и во веки веков, аминь.

Иная молитва ко Господу
Владыка Вседержителю, Врачу душ и телес наших, сми-

ряяй и и возносяй, наказуяй и паки исцеляяй! Раба Твоего



 
 
 

(имя) немощствующа посети и исцели его, возставив от одра
и немощи. Запрети духу немощи, остави от него всяку язву,
всяку болезнь, и еже есть в нем согрешение или беззаконие,
ослаби, остави, прости Твоего ради человеколюбия. Ей, Гос-
поди, пощади создание Твое во Христе Иисусе, Господе на-
шем, с Ним же благословен еси, и со Пресвятым, и Благим,
и Животворящим Твоим Духом, ныне и присно и во веки
веков. Аминь.

 
Архангел Рафаил (8/21 ноября)

 
Святой Архангел Рафаил, или помощь и исцеление Бо-

жье, – имя третьего Архангела. В Святом Писании есть це-
лая книга, посвященная ему, – книга Товита. В ней рассказы-
вается, как Архангел Рафаил был послан Богом помочь сыну
Товита Товии совершить путешествие и выполнить поруче-
ние отца. По пути они побывали в городе Ектабаны, где То-
вия женился на Сарре. Архангел научил Товию, как изгнать
мучившего Сарру демона. Когда путешественники вернулись
домой, Рафаил сказал Товии приложить желчь пойманной
ранее рыбы к глазам слепого отца. После этого Товит про-
зрел.

После недельного празднования Товит хотел отблагода-
рить спутника своего сына. Но Рафаил отвечал: «Благо-
словляйте Бога, прославляйте Его, признавайте величие Его
и исповедуйте пред всеми живущими, что Он сделал для



 
 
 

вас… Делайте добро, и зло не постигнет вас… Ныне Бог по-
слал меня уврачевать тебя и невестку твою Сарру. Я – Ра-
фаил, один из семи святых Ангелов, которые возносят мо-
литвы святых, и восходят пред славу Святаго. Я пришел
не по своему произволению, а по воле Бога нашего; потому и
благословляйте Его во век» (Тов. XII, 6–7, 14–15, 18).

Молитва первая
О, святый Архангеле Рафаиле! Всеусердно молим тя, буди

нам путеводитель в жизни нашей, сохрани от всех видимых
и невидимых враг, исцели душевныя и телесныя болезни на-
ша, управи жизнь нашу к покаянию во гресех и ко творению
добрых дел. О, святый великий Рафаиле Архангеле! Услы-
ши нас, грешных рабов Божиих (имена), молящихся тебе, и
сподоби в здешней и в будущей жизни благодарити и славити
общаго Создателя нашего в безконечныя веки веков. Аминь.

Молитва вторая
Святый великий Архистратиже Божий Рафаиле, приемый

дар от Бога целети многия болезни. О, великий Архистрати-
же Божий Рафаиле, ты еси путеводитель, врач и целитель,
руководствуй мя ко спасению и исцели вся болезни мои ду-
шевныя и телесныя, и проведи мя ко престолу Божию, и умо-
ли Его Благоутробие за грешную мою душу, да простит мя
Господь и сохранит от всех врагов и от злых человек ныне и
присно, и во веки веков. Аминь.



 
 
 

 
Пантелеймон великомученик

(27 июля/9 августа)
 

Великомученик и целитель Пантелеймон родился в горо-
де Никомидии в семье знатного язычника Евсторгия и был
назван Пантолеоном. Святого отдали в языческую школу,
где он обучился мастерству врачевания. Христианской вере
юношу научил святой пресвитер Ермолай, который вместе
с пресвитерами Ермиппом и Ермократом скрывался после
сожжения 20000 христиан в Никомидийской церкви в 303
году. После смерти отца святой Пантелеймон посвятил
свою жизнь страждущим, больным, убогим и нищим. Он
безмездно лечил всех обращавшихся к нему, исцеляя их Име-
нем Иисуса Христа. Он посещал в темницах узников, осо-
бенно христиан, и лечил их от ран. В скором времени молва о
милостивом враче распространилась по всему городу. Из за-
висти врачи донесли императору Максимиану, что святой
Пантелеймон лечит христианских узников. Святой Панте-
леймон отказался приносить жертву идолам и на глазах
императора исцелил расслабленного. Ожесточенный Мак-
симиан казнил исцеленного, восславившего Христа, а свя-
того Пантелеймона предал жесточайшим мукам. Господь
явился святому и укрепил перед страданиями. Во всех ис-
тязаниях великомученик оставался невредимым. Тогда по-
движнику отрубили голову. Во время казни воины услышали



 
 
 

Голос, призывавший мученика.
Пантелеймон – имя, данное при крещении, – то есть «все-

милостивый», раскрывается в почитании великомученика
как целителя. Имя святого великомученика и целителя Пан-
телеймона призывается при совершении таинства Елеосвя-
щения, освящения воды и в молитве за немощного.

Тропарь, глас 3
Страстотерпче святый и целебниче Пантелеимоне; моли

милостиваго Бога; да прегрешений оставление подаст душам
нашим.

Молитва целителю Пантелеймону первая (Иеремии
отшельника)

Святый великомучениче и целебниче Пантелеймоне! Мо-
ли Бога о нас (имена) и не допусти долее оставаться в нас бо-
лезням, коими болим душею и телом! Исцели те язвы и стру-
пы, кои причинены нам страстями нашими. Болим мы лено-
стию и расслаблением – исцели ны. Болим влечением и при-
страстием к земным предметам – исцели ны. Болим, о свя-
тый Пантелеймоне! Болим забывчивостию: о деле спасения,
о наших грехах и немощах, о наших обязанностях – исце-
ли ны. Болим злопомнением, гневливостию, ненавистниче-
ством – исцели, о целебниче Свято-Афонский и всемирный.
Болим завистию, гордостию, надменностию, превозношени-
ем, при всей скудости и непотребстве – исцели ны. Болим



 
 
 

многими и разными припадками плотоугодия: чревоизли-
шеством, невоздержанностию, многоядением, сластолюбием
– исцели ны. Болим сонливостию, многословием, праздно-
словием, осудливостью – исцели ны, о святый Пантелеймо-
не! Болят наши очи греховными воззрениями, болят наши
уши слушанием пустословия, злоречия, наветов – исцели ны.
Болят руки нерасположением к молитвенному воздеянию и
к подаянию милостыни – исцели ны. Болят наши ноги неже-
ланием поспешно идти в храм Господень и стремлением к
хождениям по стогнам и к посещениям домов мирских – ис-
цели ны. Болит, зело болит язык наш, уста наши: пустосло-
вием, празднословием, злоречием, отвращаясь от молитво-
словий и славословий, или произнося их небрежно, рассеян-
но, без внимания, без понятия – исцели ны, о милостиве! От
главы до ног болим мы: болит в нас разум непонятливостию,
неразумностию и безумием; болит в нас воля, отвращаясь от
святых занятий и стремясь к делам вредным и богопротив-
ным; болит в нас память, забывшая наши прегрешения и со-
держа в себе неутратно согрешения и оскорбления ближних
наших; болит в нас воображение, не умея и не желая живо
представить нам нашу смерть, вечную муку грешных, блага
Царствия Небесного, Божий гнев, крестные страдания Хри-
стовы, Его распятие – исцели ны, о святый Пантелеймоне!
Все в нас болит. Немоществует и душа наша вся со всеми
ее силами и способностями. Немоществует и тело наше все
со всеми его членами. Исцели ны, о святый Пантелеймоне,



 
 
 

Целебниче безмездный и любвеобильный Врачеватель, слу-
га Пресвятыя Богородицы, и не оставь наше окаянство в то-
лицех недугах и в толицей немощи: да исцелясь твоею благо-
датию, прославлю Пресвятую Троицу, Отца и Сына и Свята-
го Духа и Пресвятую Богородицу, тебе на служение болящим
посылающую, и возблагодарю твою, о святый Пантелеймоне,
цельбоносную святыню во веки. Аминь.

Молитва вторая
О, великий угодниче Христов, страстотерпче и врачу

многомилостивый Пантелеймоне! Умилосердись надо мной,
грешным рабом Божиим (имя), услыши стенание и вопль
мой, умилостиви Небеснаго, Верховнаго Врача душ и телес
наших, Христа Бога нашего, да дарует ми исцеление от же-
стокаго гнетущаго мя недуга. Приими недостойное моление
грешнейшаго паче всех человек. Посети мя благодатным по-
сещением. Не возгнушайся греховных язв моих, помажи их
елеем милости твоей и исцели мя; да здрав сущи душею и
телом, остаток дней моих, при помощи благодати Божией,
возмогу провести в покаянии и угождении Богу, и сподоб-
люся восприяти благий конец живота моего. Ей, угодниче
Божий! Умоли Христа Бога, да дарует ми предстательством
твоим здравие тела и спасение души моей. Аминь.



 
 
 

 
Мученики Косма и Дамиан
Аравийские (17/30 октября)

 
Известны три двоицы святых безмездных врачей с име-

нами Космы и Дамиана. Одни из них родились от отца языч-
ника и матери Феодотии, благочестивой христианки; они
мирно скончались и были положены на месте, называемом
Фереман (Косма и Дамиан Асийские, память их —1/14 но-
ября). Другие жили в Риме и скончались от руки своего за-
вистливого учителя, который обманом завел их на гору, как
бы для собирания врачебных трав, и там побил камнями
(Косма и Дамиан Римские, память их —1/14 июля). Третьи
были уроженцами Аравийской страны. Уверовав во Христа,
они стали безвозмездно врачевать больных.

В лечении святые пользовались не столько приготавли-
ваемыми средствами, сколько силой Имени Иисуса Христа.
Таким образом, проповедуя, они исцеляли больных. Святые
жили во времена императоров Диоклитиана и Максимиа-
на, страшных гонителей христианства. Когда дела Космы
и Дамиана стали широко известны, их призвали к правите-
лю местности. Они отказались принести жертву идолам,
за что были подвергнуты жестоким мучениям, но все ору-
дия отскакивали от святых и поражали палачей.

Тогда Косма и Дамиан были казнены. С ними за Христа
были убиты три брата – Леонтий, Анфим и Евтропий (па-



 
 
 

мять 17/30 октября); все они погребены вместе. Святые му-
ченики и после смерти получили дар совершать многие чуде-
са, являясь болящим и подавая им исцеления.

Тропарь, глас 8
Святии безсребреницы и чудотворцы, Космо и Дамиане,

посетите немощи наша: туне приясте, туне дадите нам.

Кондак, глас 2
Благодать приимше исцелений, простираете здравие су-

щим в нуждах, врачеве, чудотворцы преславнии, но вашим
посещением ратников дерзости низложите, мир исцеляюще
чудесы.

Величание
Величаем вас, святии безсребреницы и чудотворцы Кос-

мо и Дамиане, и чтим святую память вашу, наставницы за-
блуждших, исцелители болящих и собеседницы Ангелов.

 
Безсеребренники и чудотворцы Косма

и Дамиан Асийские (1/14 ноября)
 

Время рождения и смерти безмездных врачей Космы и
Дамиана, родившихся в Асии (часть Малой Азии) точно не
известно. Считается, что они жили не позднее IV века.
Их отец грек и язычник умер, когда они были еще малыми



 
 
 

детьми. Воспитанием братьев в христианской вере занима-
лась мать – Феодотия. Позже дети были отданы на обуче-
ние врачебной науке.

Господь даровал им искусство исцелений, что привлека-
ло к ним множество больных. С несчастных, которых лечи-
ли святые, они никогда не брали платы, соблюдая заповедь
Иисуса Христа: «Даром получили, даром давайте» (Мф. 10,
8). Слава о Косме и Дамиане прошла по всей округе, и люди
назвали их безсребрениками.

Однажды святых позвали к женщине Палладии, лечить
которую отказались все врачи. По ее вере Косма и Дами-
ан совершили чудо, и она выздоровела. В ответ она принес-
ла Дамиану в дар три яйца во Имя Святой Живоначальной
Троицы. Святой не мог отказаться, но Косма подумал, что
брат отказался от обета не брать платы за исцеления. Ко-
гда Косме пришло время умирать, он завещал, чтобы Дами-
ана не хоронили рядом с ним. Через некоторое время умер и
Дамиан. И тогда свершилось чудо: к людям пришел верблюд,
которого когда-то святые вылечили от бешенства, и про-
говорил человеческим голосом, чтобы, не сомневаясь, поло-
жили Дамиана рядом с Космой, потому что «не ради мзды
принял Дамиан дар женщины, а ради Господа». Так мощи
святых братьев были положены вместе в Феремане (Месо-
потамия). Святые и после смерти совершили много чудес.

Тропарь, глас 8



 
 
 

Святии безсребреницы и чудотворцы, Космо и Дамиане,
посетите немощи наша: туне приясте, туне дадите нам.

Кондак, глас 2
Благодать приимше исцелений, простираете здравие су-

щим в нуждах, врачеве, чудотворцы преславнии, но вашим
посещением ратников дерзости низложите, мир исцеляюще
чудесы.

Величание
Величаем вас, святии безсребреницы и чудотворцы Кос-

мо и Дамиане, и чтим святую память вашу, наставницы за-
блуждших, исцелители болящих и собеседницы Ангелов.

Молитва
Чудотворцы славнии, врачеве безмезднии, Космо и Да-

миане! Вы от юности Христа Бога возлюбивше и Того по-
веления всем сердцем соблюдающи, аще и вдасте себе уче-
нию врачебному, но добродетельнаго ради жития и чистоты
душевныя, силою Христа Бога, не врачевания токмо искус-
ство, но паче неоскудную благодать исцеления всяких неду-
гов от Бога прияли есте. Отонюдуже любовию и милосерди-
ем к недугующим подвизаеми, не токмо людем, но и скотом
исцеления болезней подаваете, неисчетным множеством чу-
дес ваших весь мир наполняете, и не телесныя токмо неду-
ги исцеляете, но и верою Христовою души просвещаете, в



 
 
 

терпении болезней укрепляете, в тяжких недузех о исправ-
лении жития вразумляете и ко Христу покаянием привлека-
ете. Тем же ныне и нас, припадающих к Вам пред честною
иконою вашею, скоро услышите, юныя дети, вашей помощи
во учении книжном просящия, вашими молитвами настави-
те, да вашему житию ревнующе, не земное точию научение
приобрящут, но паче во благочестии и правой вере выну да
преуспеют.

На одре болезни лежащим, человеческая помощи отчаян-
ным, к вам же тепле с верою и усердною молитвою прибе-
гающим, исцеление болезней вашим милостивым, чудодей-
ственным посещением даруйте. Многажды в болезни впа-
дающия и от лютых недугов в уныние, малодушие и ропта-
ние пришедшия, данною вам от Бога благодатию в терпении
утвердите, и наставите, да уразумеют волю о них Божию свя-
тую и благую и сами себе и живот свой воли Христа Бога
предают. В недузех сущих, о исправлении же жития не радя-
щих, во гресех не раскаивающихся, сердцем ожесточенных
сокрушите во спасение и к покаянию призовите, да немощ-
ни суще телом, здрави пребудут душею, и причастницы со-
делаются Божия спасительныя благодати.

Братию Святаго Храма сего, вашему Святому заступле-
нию от Бога врученную, и всех к вам усердно прибегающих
невредимы сохраните от долгонедужия, от болезней лютых
и неисцельных, от разслабления тела, от иступления ума, от
смертоносныя язвы, от внезапныя смерти, и всемощным хо-



 
 
 

датайством вашим к Богу соблюдите в правой вере твердых,
во благочестии преспевающих, в добрых делах усердных, в
молитве к Богу прилежных, да с Вами вкупе сподобятся в
будущем веце присно воспевати и славити всесвятое и вели-
колепое имя Отца, и Сына, и Святаго духа, во веки веков.
Аминь.

 
Мученики безмездные врачи Косма

и Дамиан Римские (1/14 июля)
 

Их следует отличать от двух других пар святых безсреб-
реников, Космы и Дамиана Асийских и Космы и Дамиана
Аравийских. Косма и Дамиан – братья родом из Рима, врачи
по профессии, приняли мученическую кончину в Риме при им-
ператоре Карине (283–285). Воспитанные родителями-хри-
стианами в правилах благочестия, они, по преданию, вели
строгую, целомудренную жизнь и обладали даром исцеления
болезней. Своим добрым отношением к людям братья мно-
гих обращали к вере в Христа. За то, что святые братья
не брали платы за лечение больных, их называли «безмезд-
ными врачами».

Духовное воздействие на окружающих, многих приводив-
шее в Церковь, привлекло внимание к братьям римских вла-
стей. В Риме император Карин хотел заставить святых
принести жертву идолам, но братья ответили: «Мы нико-
му не причинили зла, мы не занимаемся волшебством и ча-



 
 
 

родейством, в чем вы нас обвиняете. Мы врачуем недуги си-
лой Господа и Спасителя нашего Иисуса Христа и не берем
никакого вознаграждения за помощь больным».

Неожиданно императора поразила болезнь. Люди, видев-
шие чудо, восклицали: «Велик Бог христианский и нет друго-
го Бога, кроме Него!». Святые исцелили раскаявшегося Ка-
рина и были отпущены на свободу. Но их учитель, старый
врач стал завидовать их славе. Он позвал братьев будто бы
для собирания редких лекарственных трав и, заведя их да-
леко в горы, убил, а тела бросил в реку.

Тропарь, глас 8
Святии безсребренницы и чудотворцы Космо и Дамиане,

посетите немощи наша: туне приясте, туне дадите нам.

Величание
Величаем вас, чудотворцы славнии, Космо и Дамиане, и

чтим святую память вашу, наставницы заблуждшим, исце-
лители болящим и собеседницы Ангелом.

Молитва
К вам, святии безсребреницы и чудотворцы Космо и Да-

миане, яко к скорым помощником и теплым молитвенником
о спасении нашем мы, недостойнии (имена), преклонше ко-
лена, прибегаем и припадающе усердно вопием: не презри-
те моления нас грешных, немощных, во многая беззакония



 
 
 

впадших, и по вся дни и часы согрешающих. Умолите Гос-
пода, да пробавит нам, недостойным рабом Своим, великия
и богатая Своя милости: избавьте нас от всякия скорби и
болезни, вы бо прияли есте от Бога и Спаса нашего Иису-
са Христа неоскудную благодать исцелений, ради твердыя
веры, безмезднаго врачевания и мученическия кончины ва-
шея. Ей, угодницы Божии, не престайте моляшеся за ны, с
верою к вам притекающия: аще бо по множеству грехов на-
ших и несмы достойни милосердия вашего, обаче вы, вер-
нии подражателие человеколюбия Божия суще, сотворите,
да принесем плоды достойны покаяния, и в вечный покой
достигнем, хваляще и благословяще дивнаго во святых Сво-
их Господа и Бога и Спаса нашего Иисуса Христа и Пречи-
стую Матерь Его, и ваше теплое заступление, всегда, ныне и
присно, и во веки веков. Аминь.

 
Мученицы Зинаида и

Филонила (11/24 октября)
 

Святые сестры Зинаида и Филонила родились в городе
Тарсе Киликийской области Малой Азии (ныне Турция). Со-
гласно преданию они приходились родственницами апосто-
ла Павла. Святые оставили свой дом и поселились в пеще-
ре близ города Димитриады и жили там в непрестанных
молитвах и трудах. Они владели врачебным искусством и
охотно лечили всех, кто обращался к ним за помощью, ис-



 
 
 

целяя их души обращением к Истинному Богу. Видя столь
великую благодать в девах христиане укреплялись, а многие
язычники обретали веру в Христа и крестились. За святую
ревность о Господе проповедницы приняли мученический ве-
нец: идолопоклонники побили их камнями. Святым мучени-
цам Зинаиде и Филониле молятся об исцелении всякой немо-
щи душевной и телесной.

Тропарь мученице Зинаиде, глас 4
Агница Твоя, Иисусе, Зинаида зовет велиим гласом: Те-

бе, Женише мой, люблю, и, Тебе ищущи, страдальчествую,
и сраспинаюся, и спогребаюся Крещению Твоему, и страж-
ду Тебе ради, яко да царствую в Тебе, и умираю за Тя, да
и живу с Тобою, но яко жертву непорочную, приими мя, с
любовию пожершуюся Тебе. Тоя молитвами, яко Милостив,
спаси души наша.

Кондак, глас 2
Храм Твой всечестный, яко цельбу душевную обретше

вси вернии, велегласно вопием ти дево мученице Зинаидо,
Великоименитая! Христа Бога моли непрестанно о всех нас.

Тропарь мученице Филониле, глас 4
Агница Твоя, Иисусе, Филонила зовет велиим гласом: Те-

бе, Женише мой, люблю, и, Тебе ищущи, страдальчествую,
и сраспинаюся, и спогребаюся Крещению Твоему, и страж-



 
 
 

ду Тебе ради, яко да царствую в Тебе, и умираю за Тя, да
и живу с Тобою, но яко жертву непорочную, приими мя, с
любовию пожершуюся Тебе. Тоя молитвами, яко Милостив,
спаси души наша.

Тропарь мученицам Зинаиде и Филониле, глас 1
Агницы словесныя Агнцу и Пастырю, приведостеся муче-

нием ко Христу, течение скончавше и веру соблюдше. Тем-
же днесь радостною душею совершаем, досточуднии, святую
вашу память, Христа величающе.

Величание
Величаем вас, святыя мученицы Зинаидо и Филонило, и

чтим честная страдания ваша, яже за Христа, претерпели
есте.

Молитва святой мученице Зинаиде
О, прехвальная мученице Христова Зинаидо, благонадеж-

ная наша пред Господем предстательнице. Тебе припадаем и
молимся: даждь нам быть причастником любве твоея к Богу
и ближнему – еюже при жизни святая твоя душа преисполне-
на бысть. Озари нас истинною, просвети ум и сердце светом
Божественнаго учения, научи нас тебе подражати верно, Бо-
га и ближнего нашего любити и заповеди Господа соверша-
ти непогрешительно, да чада света явимся воистину. Приз-
ри благоутробно на всякую душу верных твоих почитателей,



 
 
 

милости и помощи твоея ищущих. Буди всем нам в болезнех
целительница, в скорбех утешительница, в печалех посети-
тельница, в бедах и нуждах помощница, в час же смертный
милостивая покровительница и защитительница и всем вся
прошения ко благу исполни. Да при помощи молитв твоих
даждь нам спасение вечное получити и Царствие Христово
унаследовати, славяще дивнаго во святых своих Бога Отца и
Сына и Святаго Духа во веки веков. Аминь.

 
Мученица Параскева Пятница

(28 октября /10 ноября)
 

Родители святой великомученицы Параскевы жили в III
веке, они особенно чтили пятницу – тот день в неделе, в
который пострадал Господь наш Иисус Христос, и пото-
му свою дочь назвали Параскевой, что означает «Пятни-
ца». Девушка вела благочестивую жизнь, и когда начались
гонения на христиан, была подвергнута истязаниям. Ее по-
весили на дереве и терзали тело железными гвоздями, а по-
том изъязвленную до костей и едва живую бросили в тем-
ницу. Бог не оставил святую страдалицу и чудесно исцелил
ее. Мучители не вразумились этим чудом, Параскеву повеси-
ли на дереве и жгли факелами. Затем ей отсекли голову. От
мощей великомученицы подавались исцеления болящим. Свя-
тая Параскева считается целительницей душевных и те-
лесных недугов.



 
 
 

Тропарь мученице Параскеве Пятнице, глас 4
Премудрая и всехвальная Христова мученица Параскева,

мужескую крепость приемши, женскую же немощь отверг-
ши, диавола победи, и мучителя посрами, вопиющи и глаго-
лющи: приидите, тело мое мечем ссецыте, и огнем сожгите,
аз бо радующися иду ко Христу, Жениху моему. Тоя молит-
вами, Христе Боже, спаси души наша.

Кондак, глас 3
Всесвятое и непорочное мучение принесши, яко вено пре-

честное Безсмертному Жениху Христу, ангельское ликосто-
яние возвеселила еси, и победила еси демонския козни: се-
го ради тя честно верою чтим, мученице Параскево, много-
страдальная.

Величание
Величаем тя, страстотерпице Христова Параскево, и чтим

честное страдание твое, еже за Христа претерпела еси.

Молитва
О святая и преблаженная мученице Христова Параске-

во, красото девическая, мучеников похвало, чистоты обра-
зе, великодушных зерцало, премудрых удивление, веры хри-
стианския хранительнице, идольския льсти обличительнице,
Евангелия Божественнаго поборнице, заповедей Господних



 
 
 

ревнительнице, сподобльшаяся приити ко пристанищу веч-
наго покоя и в чертозе Жениха твоего Христа Бога светло
веселящаяся, сугубым венцем девства и мученичества укра-
шенная! Молим тя, святая мученице, буди о нас печальни-
ца ко Христу Богу, Его же преблаженнейшим зрением прис-
но веселитися; моли Всемилостиваго, иже словом очи сле-
пым отверзе, да избавит нас от болезни очес наших, телес-
ных вкупе и душевных; разжени твоими святыми молитвами
темный мрак прибывший от грехов наших, испроси у Отца
Света свет благодати душевным и телесным очесем нашим;
просвети нас, омраченных грехми, светом Божия благода-
ти, да твоих ради святых молитв дастся безочесным сладкое
зрение.

О великая угодница Божия! О мужественнейшая дево! О
крепкая мученице святая Параскево! Святыми твоими мо-
литвами буди нам грешным помощница, ходатайствуй и мо-
лися о окаянных и зело нерадивых грешницех, ускори на по-
мощь нам, ибо зело немощны есмы. Моли Господа, чистая
девице, моли Милосердаго, святая мученице, моли Жениха
твоего, непорочная Христова невесто, да твоими молитвами
пособствоваши, мрака же греховнаго избывше, во свете ис-
тинныя веры и деяний Божественных внидем во свет вечный
дне невечерняго, во град веселия приснаго, в немже ты ны-
не светло блистаеши славою и веселием безконечным, сла-
вословящи и воспевающи со всеми Небесными Силами Три-
святительное Единое Божество, Отца, и Сына, и Святаго Ду-



 
 
 

ха, ныне и присно и во веки веков. Аминь.
 

Праведный Иоанн Кронштадтский
(20 декабря/2 января)

 
Праведный Иоанн Кронштадтский родился в 1829 году в

селе Архангельской губернии в семье бедного сельского дьяч-
ка. Новорожденный казался слабым и болезненным, но по-
сле крещения поправился. По примеру родителей мальчик
привык терпеливо переносить нужду и всегда полагаться на
Бога.

Он получил духовное образование и стал служить в Крон-
штадтском Андреевском соборе. С первого же дня отец
Иоанн всецело отдал себя на служение Господу и людям и
стал ежедневно служить Божественную литургию. Вско-
ре в отце Иоанне открылся дар чудотворений. Излечива-
лись молитвой и возложением рук святого праведника са-
мые тяжкие болезни, когда отказывалась медицина. Исце-
ления совершались как наедине, так и при большом стече-
нии народа, а весьма часто и заочно. Достаточно было ино-
гда написать письмо отцу Иоанну или послать телеграмму,
чтобы чудо совершилось. По молитве отца Иоанна прозре-
вали слепые. Святой исцелял силой своей молитвы не толь-
ко русских православных людей, но и мусульман, и евреев, и
обращавшихся к нему из-за границы иностранцев. Этот ве-
ликий дар чудотворения естественно был наградой правед-



 
 
 

нику за его великие подвиги – молитвенные труды, пост и
самоотверженные дела любви к Богу и ближним.

Молитва
О великий угодниче Христов, святый праведный отче

Иоанне Кронштадтский, пастырю дивный, скорый помощ-
ниче и милостивый предстателю! Вознося славословие три-
единому Богу, ты молитвенно взывал: «Имя Тебе Любовь:
не отвергни мене заблуждающагося. Имя Тебе Сила: укрепи
мене, изнемогающаго и падающаго. Имя Тебе Свет: просве-
ти душу мою, омраченную житейскими страстями. Имя Тебе
Мир: умири мятущуюся душу мою. Имя Тебе Милость: не
преставай миловати мене». Ныне благодарная твоему пред-
стательству всероссийская паства молится тебе: Христоиме-
нитый и праведный угодниче Божий!

Любовию твоею озари нас, грешных и немощных, сподо-
би нас принести достойныя плоды покаяния, и неосужден-
но причащатися святых Христовых Тайн: силою твоею веру
в нас укрепи, в молитве поддержи, недуги и болезни исце-
ли, от напастей врагов видимых и невидимых избави: све-
том лика твоего служителей и предстоятелей алтаря Христо-
ва на святыя подвиги пастырскаго делания подвигни, мла-
денцем воспитание даруй, юность настави, старость поддер-
жи, святыни храмов и святые обители озари: умири, чудо-
творче и провидче преизряднейший, народы страны нашея,
благодатию и даром Святаго Духа избави от междоусобныя



 
 
 

брани; расточенныя собери, прельщенныя обрати и совоку-
пи святей соборней и апостольстей Церкви: милостию твоею
супружества в мире и единомыслии соблюди, монашествую-
щим в делах благих преспеяние и благословение даруй, ма-
лодушныя утеши, страждующих от духов нечистых свободи,
в нуждах и обстояниих сущих помилуй и всех нас на путь
спасения настави: во Христе живый, отче наш Иоанне, при-
веди нас к невечернему свету жизни вечныя, да сподобимся
с тобою вечнаго блаженства, хваляще и превозносяще Бога
во веки веков. Аминь.

 
Преподобный Сергий Радонежский (25
сентября/8 октября и 5 июля/18 июля)

 
Преподобный Сергий – один из самых почитаемых святых

в Росии. Святость Радонежского чудотворца была пред-
определена еще до его рождения – однажды он три раза воз-
гласил из утробы матери, которая стояла на Литургии.
Вся жизнь святого Сергия – пример строжайшего воздер-
жания, глубочайшего смирения и непоколебимого упования
на помощь Божию. За ангельскую жизнь преподобный Сер-
гий удостоился от Бога небесного видения. Однажды глубо-
кой ночью ему было явление Божией Матери.

Еще при жизни преподобный Сергий удостоился благо-
датного дара чудотворений. Он воскресил отрока, когда от-
чаявшийся отец считал единственного сына навсегда поте-



 
 
 

рянным. Слава о чудесах, совершенных преподобным Серги-
ем, стала быстро распространяться, и к нему начали при-
ходить больные как из окрестных селений, так и из отда-
ленных мест. И никто не покидал преподобного, не получив
исцелений недугов и назидательных советов. К преподобно-
му Сергию как к неиссякаемому источнику молитвенного ду-
ха и благодати Господней во все времена шли за помощью
и исцелением. И каждого из прибегающих с верой к его чу-
дотворным мощам он исцеляет и возрождает, исполняет
силы и веры, преображает и возводит к своей светоносной
духовности.

Тропарь, глас 8
От юности восприял еси Христа в души твоей, преподоб-

не, и паче всего возжелал еси мирскаго мятежа уклонитися:
мужески в пустыню вселился еси, и чада послушания в ней,
плоды смирения возрастил еси. Тем быв Троице вселение,
чудесы твоими всех просветил еси, приходящих к тебе ве-
рою, исцеления всем подавая обильно, отче наш Сергие, мо-
ли Христа Бога, да спасет души наша.

Молитва
О священная главо, Преподобне и Богоносне отче наш

Сергие, молитвою твоею, и верою, и любовию, яже к Богу, и
чистотою сердца, еще на земли во обитель Пресвятыя Тро-
ицы душу твою устроивый, и ангельскаго общения и Пре-



 
 
 

святыя Богородицы посещения сподобивыйся, и дар чудо-
действенныя благодати приемый, по отшествии же твоем от
земных наипаче к Богу приближивыйся, и Небесныя Силы
приобщивыйся, но и от нас духом любве своея не отступи-
вый и честныя твоя мощи, яко сосуд благодати полный и
преизливающийся, нам оставивый! Велие имея дерзновение
ко Всемилостивому Владыце, моли спасти рабы Его, сущей
в тебе благодати Его верующия и к тебе с любовию при-
текающия. Испроси нам от великодаровитаго Бога нашего
всякий дар, всем и коемуждо благопотребен, веры непороч-
ны соблюдение, градов наших утверждение, мира умирение,
от глада и пагубы избавление, от нашествия иноплеменных
сохранение, скорбящим утешение, недугующим исцеление,
падшим возставление, заблуждающим на путь истины и спа-
сения возвращение, подвизающимся укрепление, благодела-
ющим в делах благих преуспеяние и благословение, младен-
цам воспитание, юным наставление, неведущим вразумле-
ние, сиротам и вдовицам заступление, отходящим от сего
временнаго жития к вечному благое уготовление и напут-
ствие, отшедшим блаженное упокоение, и вся ны споспеше-
ствующими твоими молитвами сподоби в день Страшнаго
Суда шуия части избавится, десныя же страны общники бы-
ти и блаженный оный глас Владыки Христа услышати: при-
идите, благословеннии Отца Моего, наследуйте уготованное
вам Царствие от сложения мира. Аминь.



 
 
 

 
Преподобный Серафим Саровский (2
января/15 января и 19 июля/1 августа)

 
Преподобный Серафим Саровский, великий подвижник

Русской Церкви, за свою веру и чистоту души был удосто-
ен дара чудотворений. К нему прибегают во всех духовных
нуждах. Он является великим ходатаем за людей, помощ-
ником и в бытовых делах. Сам Серафим Саровский (Прохор
в крещении) с детства ощущал покров Пресвятой Богороди-
цы. Однажды он упал с колокольни, но остался невридим.
В другой раз мальчик тяжело заболел, во сне ему явилась
Божия Матерь и обещала посетить и исцелить его. Вскоре
через двор усадьбы прошел крестный ход с иконой Знамения
Пресвятой Богородицы; мать вынесла Прохора на руках, и
он приложился к святой иконе, после чего стал быстро по-
правляться.

Впоследствии, преодолевая трудности нелегкого пути пу-
стынножительства, безмолвия и столпничества, препо-
добный подвергся нападению разбойников, которые избили
его почти до смерти. Врачи были удивлены тем, что он
остался жив, но и тогда Царица Небесная не оставила его, –
явившись ему во сне с апостолами Петром и Иоанном, Она
вновь даровала подвижнику исцеление. Спустя некоторое
время преподобный стал принимать страждущих, он нико-
му не отказывал, подавая советы и помощь. Когда в 1903



 
 
 

году состоялось прославление преподобного Серафима Са-
ровского, были открыты его мощи. Долгожданное событие
сопровождалось многими чудесными выздоровлениями боль-
ных. На протяжении всей истории почитания Саровского
чудотворца по молитве к нему неисчислимое количество раз
больные получали облегчение и освобождение от заболева-
ний. Поэтому Серафиму Саровскому молятся о даровании
здоровья и помощи в самых различных недугах.

Тропарь Серафиму Саровскому, глас 4
От юности Христа возлюбил еси, преподобне, и Тому

Единому поработати пламенне вожделел еси, в пустыннем
житии твоем непрестанною молитвою и трудом подвизался
еси, умиленным сердцем любовь Христову стяжав, Небес-
ным Серафимом в песнословии споборниче, в любви прите-
кающим к тебе Христу подражателю, темже избранник воз-
люблен Божия Матере явился еси, сего ради вопием ти: спа-
сай нас молитвами твоими, радосте наша, теплый пред Бо-
гом заступниче, Серафиме блаженне.

Молитва первая
О преподобне отче Серафиме! Вознеси о нас, рабех Бо-

жиих (имена), благомощную твою молитву ко Господу сил,
да дарует нам вся благопотребная в жизни сей и вся к ду-
шевному спасению полезная, да оградит нас от падений гре-
ховных и истинному покаянию да научит нас, во еже безпре-



 
 
 

ткновенно внити нам в вечное Небесное Царство, идеже ты
ныне в незаходимей сияеши славе, и тамо воспевати со все-
ми святыми Живоначальную Троицу во веки веков.

Молитва вторая
О, великий угодниче Божий, преподобне и богоносне отче

наш Серафиме! Призри на нас (имена), смиренных и немощ-
ных, и обремененных грехми многими, твоея помощи и уте-
шения просящих; приникни к нам благосердием твоим и по-
мози нам (содержание прошения). На тя бо упование наше
ныне возлагаем, отче благосердный: приведи нас к невечер-
нему свету жизни вечныя богоприятным предстательством
твоим у престола Пресвятыя Троицы, да славим и поем со
всеми святыми достопокланяемое имя Отца и Сына и Свя-
таго Духа во веки веков. Аминь.

 
Святой апостол Павел (29 июня/12 июля)

 
Святой Павел, первоначально носивший еврейское имя

Савл, получил прекрасное образование сначала в родном го-
роде Тарсе (в Малой Азии), а потом в Иерусалиме, в извест-
ной академии раввинов. Он принадлежал к партии фарисе-
ев и жестоко преследовал христиан. Но Господь, усмотрев-
ший в нем «сосуд избранный Себе», на пути в Дамаск чу-
десным образом призвал его к апостольскому служению. Во
время путешествия Савла осветил ярчайший свет, от ко-



 
 
 

торого он слепым упал на землю. Из света раздался голос:
«Савл, Савл, почему ты гонишь Меня?» На вопрос Савла:
«Кто Ты?» Господь ответил: «ЯИисус, Которого ты го-
нишь». Господь повелел Савлу идти в Дамаск, где ему бу-
дет указано, что делать дальше. Приведенный под руки в
Дамаск, ослепший Савл был научен вере и на третий день
крещен Ананией. В момент погружения в воду Савл про-
зрел. С этого времени он сделался ревностным проповедни-
ком прежде гонимого учения. На время он отправился в Ара-
вию, а затем снова вернулся в Дамаск для наставления о
Христе.

Проповеди среди языческих народов сопровождались чу-
десами. В одном из своих посланий апостол Павел рассказы-
вает, что исцелил юношу, заснувшего и выпавшего из окна.
Апостол Павел много потрудился в распространении Хри-
стовой веры, несмотря на ярость иудеев по поводу его обра-
щения в христианство.

Молитва
О святый верховный апостоле Павле, сосуде избранный

Христов, небесных таин сказателю, всех языков учителю,
церковная трубо, пресловущий витие, многия беды за имя
Христово претерпевый, море измеривый и землю обшедый
и нас от лести идольския обративый! Тя молю и к тебе во-
пию: не гнушайся мене сквернаго (имя), возстави падшаго
греховною леностию, якоже в Листрех храмаго от чрева ма-



 
 
 

терия возставил еси; и якоже Евтиха мертва бывша оживил
еси, воскреси и мене от мертвых дел; и якоже молитвою тво-
ею основание темницы некогда потрясл еси и узники разре-
шил еси, сице исторгни мя творити волю Божию. Вся бо мо-
жеши данною ти властию от Христа Бога, Емуже подобает
всякая слава, честь и поклонение, со Безначальным Его От-
цем, и со Пресвятым и Благим и Животворящим Его духом,
ныне и присно и во веки веков. Аминь.

 
Преподобный Амвросий

Оптинский (10/23 октября, 27
июня/10 июля и 11/24 октября)

 
Александр Гренков, будущий отец Амвросий, родился в

1812 году в духовной семье. Окончив духовное училище и се-
минарию, он, однако, не пошел ни в духовную академию, ни
в священники. В последнем классе семинарии ему пришлось
перенести опасную болезнь, и он дал обет постричься в мо-
нахи, если выздоровеет. По выздоровлении он не забыл свое-
го обета, но несколько лет откладывал его исполнение. Од-
нако совесть не давала ему покоя. Однажды, гуляя в сосед-
нем лесу, он явственно расслышал в журчанье ручья слова:
«Хвалите Бога, любите Бога…». Дома, уединяясь от любо-
пытных взоров, он пламенно молился Божией Матери про-
светить его ум и направить его волю. Затем он отправился
в Оптину пустынь, где был пострижен в монахи.



 
 
 

Скоро после своего рукоположения он вновь заболел. Бо-
лезнь была настолько тяжела и продолжительна, что на-
всегда подорвала здоровье отца Амвросия и почти прикова-
ла его к постели. Это заболевание имело для него, несомнен-
но, провиденциальное значение. Оно умерило его живой ха-
рактер, заставила его глубже войти в себя, лучше понять
человеческую природу. Недаром же впоследствии отец Ам-
вросий говорил: «Монаху полезно болеть. И в болезни не на-
до лечиться, а только подлечиваться!» Бог наградил его да-
ром прозорливости. С какими только просьбами, жалобами,
с какими только своими горестями и нуждами не приходи-
ли к старцу люди! Молодой священник, петербургский сена-
тор, старая крестьянка, Соловьев и Достоевский, Леонтьев
и Толстой.

Старец скончался в 1891 году. На мраморном надгробии
выгравированы слова апостола Павла: «Бых немощным, яко
немощен, да немощныя приобрящу. Всем бых вся, да всяко
некия спасу» (1 Кор. 9, 22). Слова эти точно выражают
смысл жизненного подвига святого.

Тропарь, глас 5
Яко к целебному источнику, притекаем к тебе, Амвросие,

отче наш, ты бо на путь спасения нас верно наставляеши,
молитвами от бед и напастей охраняеши, в телесных и ду-
шевных скорбех утешаеши, паче же смирению, терпению и
любви научаеши, моли Человеколюбца Христа и Заступни-



 
 
 

цу Усердную спастися душам нашим.

Кондак, глас 2
Завет Пастыреначальника исполнив, старчества благодать

наследовал еси, болезнуя сердцем о всех с верою притекаю-
щих к тебе, темже и мы, чада твоя, с любовию вопием ти:
отче святый Амвросие, моли Христа Бога спастися душам
нашим.

Молитва
О великий старче и угодниче Божий, преподобне отче

наш Амвросие, оптинская похвало и всея Руси учителю бла-
гочестия! Славим твое во Христе смиренное житие, имже
Бог превознесе имя твое, еще на земли тя сущи, наипаче
же увенча тя небесною честию по отшествии твоем в чертог
славы вечныя. Приими ныне моление нас недостойных чад
твоих (имена), чтущих тя и призывающих имя твое святое,
избави нас твоим предстательством пред престолом Божиим
от всех скорбных обстояний, душевных и телесных недугов,
злых напастей, тлетворных и лукавых искушений, низпосли
Отечеству нашему от великодаровитаго Бога мир, тишину и
благоденствие, буди непреложный покровитель святыя оби-
тели сия, в нейже сам подвизался еси и угодил еси всеми
в Троице славимому Богу нашему, Ему же подобает всякая
слава, честь и поклонение, Отцу и Сыну и Святому Духу,
ныне и присно и во веки веков.



 
 
 

 
Святитель Николай Чудотворец

(6/19 декабря и 9/22 мая)
 

Святой Николай Чудотворец жил в IV веке. На нем с мла-
денчества было Божие благословение, юношей он был по-
ставлен пресвитером, а после и архиепископом города Ми-
ры Ликийские. Всю свою праведную жизнь святитель прово-
дил в заботах о духовных и телесных нуждах людей, руково-
дить которыми его поставил Бог. По его молитве соверша-
лись чудеса и множественные исцеления. Святитель помо-
гал всем приходящим к нему, даже не православным христи-
анам. После его кончины чудеса стали происходить от его
нетленных мощей, которые сначала хранились в соборной
церкви города Миры, а после были перенесены в итальянский
город Бар.

Молитва первая
О добрый наш пастырю и богомудрый наставниче, святи-

телю Христов Николае! Услыши нас грешных (имена), мо-
лящихся тебе и призывающих в помощь скорое предстатель-
ство твое: виждь нас немощных, отвсюду уловляемых, вся-
каго блага лишенных и умом от малодушия помраченных.
Потщися, утодниче Божий, не оставити нас в греховнем пле-
ну быти, да не будем в радость врагом нашим и не умрем в
лукавых деяниих наших. Моли о нас недостойных Содетеля



 
 
 

нашего и Владыку, Ему же ты со безплотными лики пред-
стоиши: милостива к нам сотвори Бога нашего в нынешнем
житии и в будущем веце, да не воздаст нам по делом нашим
и по нечистоте сердец наших, но по Своей благости воздаст
нам. На твое бо ходатайство уповающе, твоим предстатель-
ством хвалимся, твое заступление на помощь призываем, и
ко пресвятому образу твоему припадающе, помощи просим:
избави нас, угодниче Христов, от зол находящих на нас, да
ради святых твоих молитв не обымет нас напасть и не по-
грязнем в пучине греховней и в тине страстей наших. Моли,
святителю Христов Николае, Христа Бога нашего, да подаст
нам мирное житие и оставление грехов, душам же нашим
спасение и велию милость, ныне и присно и во веки веков.

Молитва вторая
О святителю Христов Николае! Услыши нас, грешных,

молящихся тебе (имя) и призывающих в помощь скорое
предстательство твое. Милостива к нам сотвори Бога наше-
го, да по Своей благости подаст нам (содержание прошения).
Избави нас, угодниче Христов, от зол, находящих на нас, и
во всякой житейской нужде и потребе посли нам свою по-
мощь. Аминь.



 
 
 

 
Святитель Спиридон

Тримифунтский (12/25 декабря)
 

Святитель Спиридон Тримифунтский родился в конце III
века на острове Кипр. О его жизни сведений сохранилось ма-
ло. Известно, что он был пастухом, имел жену и детей. Все
свои средства он отдавал на нужды ближних и странни-
ков, за это Господь вознаградил его даром чудотворения: он
исцелял неизлечимо больных и изгонял бесов. После смерти
жены он стал священником, но не изменил образа жизни,
соединив пастырское служение с делами милосердия. Свя-
титель с большой любовью заботился о своей пастве. По
его молитве засуха сменялась обильным животворящим до-
ждем, а непрерывные дожди – солнечной погодой, исцеля-
лись больные, изгонялись демоны. Однажды к нему пришла
женщина с мертвым ребенком на руках, прося заступниче-
ства святого. Помолившись, он вернул младенца к жизни, а
потом и умершую от потрясения мать.

Молитва первая
О, всеблаженный святителю Спиридоне, великий угодни-

че Христов и преславный чудотворче! Предстояй на небе-
си Престолу Божию с лики Ангел, призри милостивым оком
на предстоящия зде люди (имена) и просящия сильныя тво-
ея помощи. Умоли благоутробие Человеколюбца Бога, да не



 
 
 

осудит нас по беззаконием нашим, но да сотворит с нами по
милости Своей! Испроси нам у Христа и Бога нашего мирное
и безмятежное житие, здравие душевное и телесное, земли
благоплодие и во всем всякое изобилие и благоденствие, и да
не во зло обратим благая, даруемая нам от щедраго Бога, но
во славу Его и в прославление твоего заступления! Избави
всех, верою несумненною к Богу приходящих, от всяких бед
душевных и телесных, от всех томлений и диавольских на-
ветов! Буди печальным утешитель, недугующим врач, в на-
пастех помощник, нагим покровитель, вдовицам заступник,
сирым защитник, младенцем питатель, старым укрепитель,
странствующим путевождь, плавающим кормчий, и исхода-
тайствуй всем, крепкия помощи твоея требующим, вся, яже
ко спасению полезная! Яко да твоими молитвами наставляе-
ми и соблюдаеми, достигнем в вечный покой и купно с тобою
прославим Бога, в Троице Святей славимаго, Отца и Сына и
Святаго Духа, ныне и присно и во веки веков. Аминь.

Молитва вторая
Архиерею Божий, святителю Спиридоне, чудотворче!

Молю тя, раб твой (имя), исходатайствуй милость у Бога и
Спаса нашего Иисуса Христа, да молитвами твоими подаст
ми (содержание прошения) и оставление всех согрешений
моих. Аминь.



 
 
 

 
Молитва святым врачам

 
О велиции Христовы угодницы и чудотворцы Пантелей-

моне, Косма и Дамиане, Кире и Иоанне, Ермолае, Диоми-
де, Фотие и Аникито! Услышите нас, молящихся вам (име-
на). Вы весте наша скорби и недуги, слышите воздыхания
множества к вам притекающих. Сего ради к вам, яко ско-
рым помощником и теплым молитвенником нашим зовем:
не оставляйте нас вашим у Бога ходатайством. Мы присно
заблуждаем от пути спасения, руководите нас, милостивые
наставницы. Мы немощны есмы в вере, утвердите нас, Пра-
воверия учители. Мы зело убози сотворихомся добрых дел,
обогатите нас, милосердия сокровища. Мы присно наветуе-
ми есмы от враг видимых и невидимых и озлобляеми, помо-
зите нам, безпомощных заступницы. Гнев праведный, дви-
жимый на ны за беззакония наша, отвратите от нас вашим
ходатайством у престола Судии Бога, Ему же вы предстои-
те на Небеси, святи и праведницы. Услышите нас, велиции
Христовы угодницы, вас с верою призывающих, и испроси-
те молитвами вашими у Отца Небеснаго всем нам проще-
ние грехов наших и от бед избавление. Вы бо помощницы,
заступницы и молитвенницы, и о вас славу возсылаем От-
цу и Сыну и Святому Духу, ныне и присно и во веки веков.
Аминь.



 
 
 

 
Икона Божией Матери «Целительница»

 
Молитва
Приими, о, Всеблагословенная и Всемощная Госпоже

Владычице Богородице Дево, сия молитвы, со слезами Тебе
ныне приносимыя от нас, недостойных раб Твоих, ко Твое-
му цельбоносному образу пение возсылающих со умилени-
ем, яко Тебе Самой зде сущей и внемлющей молению наше-
му. По коемуждо бо прошению исполнение твориши, скорби
облегчаеши, немощным здравие даруеши, разслабленныя и
недужныя исцеляеши, от бесных бесы прогоняеши, обиди-
мыя от обид избавляеши, прокаженныя очищаеши и малыя
дети милуеши; еще же, Госпоже Владычице Богородице, и от
уз и темниц свобождаеши и всякия многоразличныя страсти
врачуеши: вся бо суть возможна ходатайством Твоим к Сыну
Твоему, Христу Богу нашему. О, Всепетая Мати, Пресвятая
Богородице! Не престай молитися о нас недостойных рабах
Твоих, славящих Тя и почитающих Тя, и поклоняющихся со
умилением Пречистому образу Твоему, и надежду имущих
невозвратну и веру несумненну к Тебе, Приснодеве Преслав-
ней и Непорочней, ныне и присно и во веки веков. Аминь.

Еще молятся святому Апостолу Петру, иконе Божией
Матери «Всецарица» («Пантанасса»).



 
 
 

 
Болезни глаз и ушей

 
 

Святитель Николай Чудотворец
(6/19 декабря и 9/22 мая)

 
Николай Угодник не только исцелял глазные болезни, но

и возвращал зрение слепым.

Молитва первая
О, всеблагий отче Николае, пастырю и учителю всех ве-

рою притекающих к твоему заступлению и теплою молитвою
тебе призывающих! Скоро потщися и избави Христово стадо
от волков, губящих е; и всякую страну христианскую огра-
ди и сохрани святыми твоими молитвами, от мирскаго мяте-
жа, труса, нашествия иноплеменников и междоусобныя бра-
ни, от глада, потопа, огня и напрасныя смерти; и якоже по-
миловал еси триех мужей в темнице сидящих и избавил еси
их царева гнева и посечения мечнаго, тако помилуй и мене,
умом, словом и делом во тьме грехов суща, избави мя гнева
Божия и вечныя казни, яко да твоим ходатайством и помо-
щию. Своим же милосердием и благодатию Христос Бог ти-
хое и безгрешное житие даст ми пожити в веце сем и избавит
мя шуияго стояния, сподобит же деснаго со всеми святыми.
Аминь.



 
 
 

Молитва вторая
О, всехвальный и всечестный архиерею, великий чудо-

творче, святителю Христов, отче Николае, человече Божий,
и верный рабе, муже желаний, сосуде избранный, крепкий
столпе церковный, светильниче пресветлый, звездо осиява-
ющая и освещающая всю вселенную, ты еси праведник, яко
финикс процветший, насажденный во дворех Господа сво-
его: живый в Мирех, миром благоухал еси, и миро присно-
текущее благодати Божия источаеши. Твоим шествием, пре-
святый отче, море освятися, егда многочудесныя твоя мощи
шествоваху во град Барский, от востока до запада хвалити
имя Господне. О, преизящный и предивный чудотворче, ско-
рый помощниче, теплый заступниче, пастырю предобрый,
спасающий словесное стадо от всяких бед, тебе прославля-
ем и тебе величаем, яко надежду всех христиан, источни-
ка чудес, защитителя верных, премудраго учителю, алчущих
кормителю, плачущих веселие, нагих одеяние, болящих вра-
ча, по морю плавающих управителя, пленников свободите-
ля, вдов и сирот питателя и заступника, целомудрия хра-
нителя, младенцев кроткаго наказателя, старых укрепление,
постников наставника, труждающихся упокоение, нищих и
убогих изобильное богатство.

Услыши нас, молящихся тебе и прибегающих под кров
твой, яви предстательство твое о нас к Вышнему и исхода-
тайствуй твоими Богоприятными молитвами вся полезная



 
 
 

ко спасению душ и телес наших: сохрани святую обитель сию
(или: храм сей), всякий град и весь, и всякую страну христи-
анскую, и люди живущия, от всякого озлобления помощию
твоею: вемы бо, вемы, яко много может молитва праведна-
го, поспешествующая во благое: тебе же праведнаго по пре-
благословенней Деве Марии, предстателя ко Всемилостиво-
му Богу имамы, и к твоему, преблагий отче, теплому хода-
тайству и заступлению смиренно притекаем: ты нас соблюди
яко бодрый и добрый пастырь, от всяких врагов, губитель-
ства, труса, града, глада, потопа, огня, меча, нашествия ино-
племенников, и во всяких бедах и скорбех наших подавай
нам руку помощи и отверзи двери милосердия Божия; поне-
же недостойны есмы зрети высоту небесную, от множества
неправд наших: связани есмы узами греховными, и николи-
же воли Создателя нашего сотворихом, ни сохранихом по-
велений Его.

Тем же преклоняем колена сокрушенна и смиренна серд-
ца нашего к Зиждителю своему, и твоего отеческаго заступ-
ления к нему просим: помози нам, угодниче Божий, да не по-
гибнем со беззаконии нашими, избави нас от всякого зла, и
от всякие вещи сопротивныя, управи ум наш, и укрепи серд-
це наше в правой вере, в ней же твоим предстательством и
ходатайством, ни ранами, ни прещением, ни мором, ни ко-
им гневом от Создателя своего умалени будем, но мирное
зде поживем житие, и да сподобимся видети благая на зем-
ли живых, славяще Отца и Сына и Святаго Духа, единаго в



 
 
 

Троице славимаго и поклоняемаго Бога, ныне и присно, и во
веки веков. Аминь.

Молитва третья
О всесвятый Николае, угодниче преизрядный Господень,

теплый наш заступниче, и везде в скорбех скорый помощни-
че! Помози ми, грешному и унылому, в настоящем сем жи-
тии, умоли Господа Бога даровати ми оставление всех моих
грехов, елико согреших от юности моея, во всем житии мо-
ем, делом, словом, помышлением и всеми моими чувствы;
и во исходе души моея помози ми, окаянному, умоли Госпо-
да Бога, всея твари Содетеля, избавити мя воздушных мы-
тарств и вечнаго мучения, да всегда прославляю Отца и Сы-
на и Святаго Духа и твое милостивное предстательство, ны-
не и присно и во веки веков. Аминь.

 
Мученик архидиакон Лаврентий

Римский (10/23 Августа)
 

При жизни он подавал прозрение слепорожденным, и по-
этому ему молятся об исцелении болезни глаз.

Тропарь, глас 4
Мученик Твой, Господи, Лаврентий во страдании своем

венец прият нетленный от Тебе, Бога нашего, имеяй бо кре-
пость Твою, мучителей низложи, сокруши и демонов немощ-



 
 
 

ныя дерзости. Того молитвами спаси души наша.

Молитва
О пресвятый и предивный страстотерпче Христов, архи-

диаконе Лаврентие! Восхваляюще веру и страдания твоя,
почитаем победу и венценосное прохождение твое горящее
углие от тьмы века сего ко свету невечернему Престола Ве-
личествия Божия. Тем же убо молим тя: якоже древле при-
текавшия с верою к покрову твоему чудесы твоими утвердил
еси, тако да приимеши и нас под покров твой, и в болезни и
в печалех наших заступник нам да будеши и якоже от слепо-
ты телесных очес Крискентиана преложением рук исцелил
еси, тако да исцелиши предстательством твоим у Престола
Божия и нашу душевную слепоту. Призри на разслабление
наше телесное и душевное, и укрепи нас бодренностию про-
тиву враг наших видимых и невидимых, удручающих нас на-
пастьми, да твоею помощию путь маловременныя жизни сея
прешедше, непобеждени от бед и скорбей и всякаго лютаго
обстояния, достигнем непреступныя славы величествия Бо-
жия, идеже предстоя, молишися со дерзновением за люди,
прибегающия с верою к тебе и воспевающия дивнаго во свя-
тых Бога Израилева во веки веков. Аминь.



 
 
 

 
Праведный Симеон Верхотурский (12/25

мая, 12/25 сентября и 18/31 декабря)
 

Праведный Симеон Верхотурский родился в начале XVII
века в европейской части России в семье благочестивых дво-
рян. Повинуясь Божественному водительству, он оставил
почести и земное богатство и удалился за Урал. В Сибири
праведный Симеон жил как простой странник, скрывая свое
происхождение и смиренно трудясь и молясь за людей. Гос-
подь прославил Своего угодника, который оставил все зем-
ное ради служения Ему Единому. В 1692 году, спустя 50
лет после кончины святого, жители чудесным образом об-
рели открывшееся нетленное тело праведника. Вскоре от
явившихся мощей стали совершаться многочисленные исце-
ления. Был исцелен разбитый параличом человек, за этим
последовали и другие исцеления.

И ныне по молитвам святого Симеона Верхотурского
Господь являет благодатную помощь, утешение, укрепле-
ние, вразумление, врачевание душ и телес и избавление от лу-
кавых и нечистых духов. Бедствующие путники по молит-
вам святого получают избавление от смерти. От этого свя-
того многие получали исцеление от параличей и глазной бо-
лезни, самой упорной и продолжительной. Большей частью
сам угодник Божий является во сне больным, внушая им ис-
кать у него помощи.



 
 
 

Молитва
О святый и праведный Симеоне, чистою душею твоею в

небесных обителех в лице святых водворяяйся, на земли же
телом твоим нетленно почиваяй! По данной ти благодати
Господа молитися о нас, милостивно призри на нас много-
грешных, аще и недостойне, обаче с верою и упованием ко
святым и цельбоносным мощем твоим притекающих, и ис-
проси нам от Бога прощение согрешений наших, в няже впа-
даем множицею во вся дни жития нашего и якоже прежде
овым убо от очныя зельныя болезни ни мало зрети могу-
щим исцеление очес, овым же близ смерти бывшим от лютых
недугов врачевание, и иным иная многая преславная благо-
деяния даровал еси; сице избави и нас от недугов душевных
и телесных и от всякия скорби и печали, и вся благая к насто-
ящему житию нашему и к вечному спасению благопотреб-
ная нам от Господа испроси, да тако твоим предстательством
и молитвами стяжавше вся нам полезная, аще и недостой-
нии, благодарне восхваляюще тя, прославим Бога, дивнаго
во святых Своих, Отца, и Сына, и Святаго Духа и ныне и
присно, и во веки веков. Аминь.

 
Великомученик Димитрий

Солунский (26 октября/8 ноября)
 

Великомученик Димитрий родился в городе Солуни в Гре-



 
 
 

ции. Родители, тайные христиане, крестили его и настави-
ли в вере. Когда Димирий вырос, его поставили военачаль-
ником. Главной обязанностью Димитрия было защищать
свою область от внешних врагов, но император потребовал
от него также, чтобы он истреблял христиан. Димитрий
вместо этого стал искоренять языческие обычаи, а языч-
ников обращать к Христовой вере. По приказу императора
Димитрия арестовали, а потом казнили (306 г.). Тело вели-
комученика Димитрия выбросили на съедение зверям, но со-
луняне тайно предали его земле. Слуга Димитрия Лупп взял
кровавую ризу и перстень мученика и начал ими исцелять
больных. Его тоже казнили. В правление императора Кон-
стантина Великого (324–337 гг.) над могилой великомучени-
ка Димитрия воздвигли храм, а через сто лет были обрете-
ны его нетленные мощи. При гробе великомученика Димит-
рия совершались чудеса и исцеления. По молитве святого его
родной город был спасен от многочисленной армии врагов. С
VII века при раке святого Димитрия начало истекать бла-
говонное и чудотворное миро, о чем писали современники. По
этой причине великомученика Димитрия наименовали Ми-
роточивым.

Молитва первая
Святый и славный великомучениче Христов Димитрие,

скорый помощниче и теплый заступниче с верою притека-
ющих к тебе! Предстоя со дерзновением Небесному Царю,



 
 
 

испроси у Него прощения согрешений наших, и о еже изба-
витися нам от всегубительныя язвы, труса, потопа, огня, ме-
ча и вечныя казни: моли благодать Его, еже ущедрити град
сей, (обитель сию) и всякую страну христианскую: исхода-
тайствуй у Царя царствующих на враги победу и одоление,
мир, тишину, твердость в вере и преспеяние во благочестии:
нам же, чтущим честную память твою (имена), испроси бла-
годатное укрепление на дела благая, да благоугодное Влады-
це нашему Христу Богу зде творяще, сподобимся молитвами
твоими наследовать Царствие Небесное и тамо прославляти
Его, со Отцем и Святым Духом, во веки веков.

Молитва вторая
О скорый помощниче и теплый заступниче великомуче-

ниче Христов Димитрие, услыши малую молитву раба тво-
его (имя). Моли благость Небесного Царя, испроси (содер-
жание прошения) и благодатное укрепление на дела благая.
Аминь.

 
Святитель Алексий, митрополит

Московский (12/25 февраля)
 

Господь рано открыл будущему святителю его высокое
предназначение. После видения мальчик в 15 лет ушел в
монастырь. Через несколько десятилетий он был постав-
лен митрополитом. В то время Русь находилась под тата-



 
 
 

ро-монгольским игом. Несмотря на все смуты, святитель
Алексий всячески заботился о своей пастве. Не раз святому
и самому приходилось путешествовать в Золотую Орду. В
1357 году хан потребовал у великого князя, чтобы святи-
тель прибыл к нему и исцелил слепую Тайдулу – его супругу.
«Прошение и дело превышает меру сил моих, – сказал свя-
той Алексий, – но я верю Тому, Который дал прозреть сле-
пому, – не презрит Он молитвы веры». И действительно, по
его молитве, окропленная святой водой, супруга хана исце-
лилась.

Святитель Алексий достиг глубокой старости. Мощи его
были обретены через 50 лет после его кончины чудесным об-
разом. Святого Алексия стали чтить как великого святи-
теля и молитвенника за Русскую землю.

Молитва первая
О пречестная и священная главо и благодати Святаго Ду-

ха исполненная, Спасово со Отцем обиталище, великий ар-
хиерее, теплый наш заступниче, святителю Алексие! Пред-
стоя у престола всех Царя, и наслаждаяся света Единосущ-
ныя Троицы, и херувимски со Ангелы возглашая песнь три-
святую, великое же и неизследованное дерзновение имея ко
Всемилостивому Владыце, молися спасти люди паствы тво-
ея, единородный ти язык: помози во бранех: благостояние
святых церквей утверди: архиереи благолепием святитель-
ства украси: монашествующия к подвигом добраго течения



 
 
 

укрепи: град сей (святую обитель сию) и вся грады и стра-
ны добре сохрани, и веру святую непорочну соблюсти умо-
ли: мир весь предстательством твоим умири, от глада и па-
губы избави ны, и от нападения иноплеменных сохрани: ста-
рыя утеши, юныя настави, безумныя умудри, вдовицы поми-
луй, сироты заступи, младенцы возрасти, пленныя возвра-
ти, немощствующия исцели, и везде тепле призывающия тя
и с верою притекающия к раце честных и много целебных
мощей твоих, усердно припадающия и молящияся тебе, от
всяких напастей и бед ходатайством твоим свободи, да зо-
вем ти: радуйся, Богоизбранный пастырю, звездо всесветлая
мысленныя тверди, горнего Сиона необоримый столпе, ми-
родохновенный цвете, всея России украшение! Моли о нас
(имена) всещедраго и человеколюбиваго Христа Бога наше-
го, да и в день страшнаго пришествия Его от шуияго стоя-
ния избавит нас, и радости святых причастники сотворит со
всеми святыми во веки веков. Аминь.

Молитва вторая
О великий архиерее, теплый наш заступниче, святителю

Алексие! Услыши нас, молящихся тебе (имена), и умоли
Христа Бога, да помилует нас и сотворит с нами по милости
Своей, подаст (содержание прошения) и вечных благ вос-
приятие.



 
 
 

 
Святитель Никита Новгородский

(30 апреля/13 марта)
 

От него получают помощь преимущественно люди сле-
пые или люди с поврежденным зрением.

Тропарь, глас 4
Насладився, Богомудре, воздержания и желание плоти

твоея обуздав, на престоле святительства сел еси, и яко звез-
да многосветлая, просвещая верных сердца зарями чудес
твоих, отче наш, святителю Никито, и ныне моли Христа Бо-
га, да спасет души наша.

Молитва первая
О архиерею Божий, святителю Никито! Услыши нас греш-

ных (имена), умиленно вопиющих: якоже седя на престоле
святительства в Великом Новаграде сем, и единою, належа-
щу бездожию, молитвою дождь свел еси, и паки граду се-
му огненным пламенем обдержиму, молитвою избаву подал
еси, тако и ныне молим тя, о святителю Христов Никито: мо-
лися ко Господу, еже избавити ны от труса, потопа, глада, ог-
ня, града, меча и от всех врагов видимых и невидимых, яко
да изрядных ради молитв твоих спасаеми, славим Пресвятую
Троицу, Отца и Сына и Святаго Духа, и твое милостивное
предстательство, ныне и присно и во веки веков. Аминь.



 
 
 

Молитва вторая
О святителю отче Никито, услыши мя грешнаго (имя) в

час сей, в оньже тебе моление приношу, и помолися о мне
грешнем ко Господу Богу об отпущении грехов моих, и бо-
лезни (слепоты) очес моих избави мя молитвами, святе, тво-
ими. Аминь.

 
Святой равноапостольный

князь Владимир (15/28 июля)
 

Святой князь Владимир носит имя равноапостольного,
потому что крестил целое государство в православную веру
и содействовал ее распространению и укоренению. Он спо-
собствовал духовному просвещению русского народа, поэто-
му ему молятcя об укреплении веры и телесном прозрении.

Молитва первая
О великий и преславный угодниче Божий, богоизбран-

ный и богопрославленный, равноапостольный княже Влади-
мире, святое и великодейственное орудие всеблагаго про-
мысла о спасении народа российскаго: ты бо, оставль злове-
рие и нечестие языческое, уверовал еси во единаго истинна-
го триипостаснаго Бога, и восприяв святое крещение, про-
светил еси светом божественныя веры и благочестия цар-
ство Российское. Славяще убо и благодаряще премилосерда-



 
 
 

го Творца и Спасителя нашего, славим и благодарим и тя, ве-
ликий пастырю и отче наш, яко тобою познахом спаситель-
ную веру Христову, и крестихомся во имя Пресвятыя и Пре-
божественныя Троицы: тою же верою избавихомся от пра-
веднаго осуждения Божия, вечнаго рабства диавола и адова
мучительства: тою верою восприяхом благодать всыновле-
ния Богу и надежду наследования небеснаго блаженства. Ты
еси первейший наш вождь к начальнику и совершителю на-
шего вечнаго спасения Господу Иисусу Христу: ты еси бли-
жайший предстоятель пред престолом Царя царствующих, и
теплый молитвенник и ходатай о царстве Всероссийстем, о
царех его, народоправителех, и о всех людех; ты еси и пер-
вейший виновник благословений и милостей Божиих, почи-
вающих на нем. И что еще речем; не может язык наш изоб-
разити величие и высоту благодеяний твоих, излиянных на
нас недостойных.

Но, о неразумия и ослепления нашего: приемше толикия
благодеяния, ни во что же вменихом я и отщетихомся спа-
сительных плодов их. Омывшеся бо от греха в купели кре-
щения и облекшеся в одежду чистоты и невинности, осквер-
нихом сию богоданную одежду студными деяньми и помыш-
леньми нашими: отрекшеся сатаны и ангелов его, паки пора-
бощаемся ему, служаще идолом страстей наших, миру, пло-
ти и злым обычаем века: сочетавшеся Христу, выну оскорб-
ляем Его беззаконми нашими, многообразными язвами гор-
дости, зависти, злобы, злословия, невоздержания и презор-



 
 
 

ства ко святей Церкви: прилепихомся всецело к суетным
благом, аки мняще во веки пребывати на земли: не помыш-
ляем о небе, о душе, о смерти, о суде, о нескончаемей вечно-
сти. Сего ради воздвизаем на ся праведный гнев и осуждение
Божие, купно же оскорбляем и преогорчеваем твою отчую
любовь и попечение о нас: ты бо просветил еси нас святым
крещением, во еже способствовав нам к получению небесна-
го блаженства и земнаго благодействия: мы же, неразумнии,
злым произволением нашим сами себе подвергаем адовым
мукам и временным бедствием.

Но, о всеблагий отче и просветителю наш: милостив бу-
ди к нашим немощем, долготерпелив ко грехом и неправдам
нашим: умоли премилосердаго Царя Небеснаго, да не про-
гневается на ны зело, и не погубит нас со беззаконьми наши-
ми, но да помилует и спасет нас, имиже весть судьбами: да
всадит в сердце наше спасительный страх свой, да просветит
своею благодатию ум наш, во еже узрети нам бездну погибе-
ли, в нюже стремимся, оставити стези нечестия и заблужде-
ний, обратитися же на путь спасения и истины, неуклонно
исполняти заповеди Божии и уставы святыя Церкве. Моли,
благосерде, человеколюбца Бога, да явит нам великую ми-
лость Свою: да избавит нас от нашествия иноплеменник, от
внутренних нестроений, мятежей и раздоров, от глада, смер-
тоносных болезней и от всякаго зла: да подаст нам благорас-
творение воздуха и плодоносие земли: да свободит страж-
дущую страну Российскую от лютых безбожник, и да воз-



 
 
 

ставит престол православных царей, да дарует им победу на
враги, да исполнит вся благая желания их: да оградит пре-
стол мудрыми и верными деятельми, да сохранит в судящих
и начальствующих правду и милость: да даст духовным пас-
тырем непорочность жития и ревность о спасении пасомых,
всем же людем усердие в исполнении своих обязанностей,
взаимную любовь и единомыслие, стремление ко благу Оте-
чества и святыя Церкве: да распространит свет спаситель-
ныя веры в царстве нашем во всех концах его: да обратит
к правоверию неверующих: да упразднит вся ереси и раско-
лы: да тако поживше в мире на земли, сподобимся с тобою
вечнаго блаженства, хваляще и превозносяще Бога во веки
веков. Аминь.

Молитва вторая
О великий равноапостольный княже Владимире! Молю

тя, раб Твой (имя), исходатайствуй милость у Бога и Спаса
нашего Иисуса Христа, да молитвами твоими подаст ми (со-
держание прошения) и оставление всех согрешений моих.
Аминь.

 
Икона Божией Матери «Казанская»

 
Тропарь, глас 4
Заступнице усердная, Мати Господа Вышняго, за всех мо-

лиши Сына Твоего, Христа Бога нашего, и всем твориши



 
 
 

спастися, в державный Твой покров прибегающих. Всех нас
заступи, о Госпоже Царице и Владычице, иже в напастех и
скорбех и в болезнех, обремененных грехи многими, пред-
стоящих и молящихся Тебе умиленною душею и сокрушен-
ным сердцем пред пречистым Твоим образом со слезами, и
невозвратно надежду имущих на Тя, избавления всех зол,
всем полезная даруй и вся спаси, Богородице Дево: Ты бо
еси Божественный покров рабом Твоим.

Молитва
О Пресвятая Госпоже Владычице, Богородице! Со стра-

хом, верою и любовию припадающе пред честною иконою
Твоею, молим Тя: не отврати лица Твоего от прибегающих
к Тебе. Умоли, милосердная Мати, Сына Твоего и Бога на-
шего, Господа Иисуса Христа, да сохранит мирну страну на-
шу, Церковь Свою святую да незыблему соблюдет от неве-
рия, ересей и раскола. Не имамы бо иныя помощи, не имамы
иныя надежды, разве Тебе, Пречистая Дево: Ты еси всесиль-
ная христиан Помощница и Заступница. Избави всех, с ве-
рою Тебе молящихся, от падений греховных, от навета злых
человек, от всяких искушений, скорбей, бед и от напрасные
смерти. Даруй нам дух сокрушения, смирение сердца, чисто-
ту помышлений, исправление греховныя жизни и оставление
прегрешений, да вси благодарно воспевающе величия Твоя,
сподобимся Небеснаго Царствия и тамо со всеми святыми
прославим Пречестное и Великолепое имя Отца, и Сына, и



 
 
 

Святого Духа. Аминь.
 

Икона Божией Матери
«Всех скорбящих радость»

 
Перед этой иконой молятся при потери слуха и болезнях

ушей.

Тропарь, глас 4
Днесь вернии людие духовно торжествуем, прославляю-

ще Заступницу усердную рода христианскаго и притекающе
к Пречистому Ея образу, взываем сице: о, Премилостивая
Владычице Богородице, подаждь нам нечаянную радость,
обремененным грехи и скорбьми многими, и избави нас от
всякаго зла, молящи Сына Твоего, Христа Бога нашего, спа-
сти души наша.

Кондак, глас 6
Не имамы иныя помощи, не имамы иныя надежды, разве

Тебе, Владычице, Ты нам помози, на Тебя надеемся и Тобою
хвалимся, Твои бо есмы рабы, да не постыдимся.

Молитва первая
О, Пресвятая Владычице Богородице, преблагословенная

Мати Христа Бога, Спасителя нашего, всех скорбящих радо-
сте, больных посещение, немощных покрове и заступнице,



 
 
 

вдовиц и сирых покровительнице, матерей печальных все-
надежная утешительнице, младенцев немощных крепосте, и
всем безпомощным всегда готовая помоще и верное прибе-
жище! Тебе, о Всемилостивая, дадеся от Всевышняго благо-
дать во еже всех заступати и избавляти от скорбей и болез-
ней, зане Сама лютыя скорби и болезни претерпела еси, взи-
рающи на вольное страдание Сына Твоего возлюбленнаго и
Того на кресте распинаема зрящи, егда оружие, Симеоном
предреченное, сердце Твое пройде: темже Убо, о Мати чадо-
любивая, вонми гласу моления нашего, утеши нас в скорби
сущих, яко верная радости ходатаица. Предстоящи престо-
лу Пресвятыя Троицы, одесную Сына Твоего, Христа Бога
нашего, можеши, аще восхощеши, вся нам полезная испро-
сити: сего ради с верою сердечною и любовию припадаем к
Тебе, яко Царице и Владычице: слыши дщи, и виждь, и при-
клони ухо Твое, услыши моление наше и избави нас от об-
стоящих бед и скорбей: Ты бо Радосте всех верных, яко мир
и утешение подаеши.

Се зриши беду нашу и скорбь: яви нам милость Твою,
посли утешение уязвленному печалию сердцу нашему, пока-
жи и удиви на нас грешных богатство милосердия Твоего,
подаждь нам слезы покаяния ко очищению грехов наших и
утолению гнева Божия, да с чистым сердцем, совестию бла-
гою и надеждою несумненною прибегаем ко Твоему ходатай-
ству и заступлению. Приими, Всемилостивая наша Влады-
чице Богородице, усердное моление наше Тебе приносимое,



 
 
 

и не отрини нас недостойных от Твоего благосердия, но по-
даждь нам избавление от скорби и болезни, защити нас от
всякаго навета вражия и клеветы человеческия, буди нам по-
мощница неотступная во вся дни жизни нашея, яко да под
Твоим матерним покровом всегда пребудем цели и сохране-
ни Твоим заступлением и молитвами к Сыну Твоему и Бо-
гу Спасителю нашему, Емуже подобает всякая слава, честь и
поклонение, со безначальным Его Отцем и Святым Духом,
ныне и присно и во веки веков. Аминь.

Молитва вторая
О, Пресвятая Дево, Всеблагаго Сына Мати Всеблагая, гра-

да сего покрове, всех сущих во гресех, скорбех, бедах и бо-
лезнех верная Предстательнице и Заступнице! Приими мо-
лебное пение сие от нас, недостойных рабов Твоих Тебе воз-
носимое; и якоже древле грешника, на всяк день многажды
пред честною иконою Твоею молившагося, не презрела еси,
но нечаянную радость покаяния тому даровала еси, и усерд-
ным к Сыну Твоему ходатайством Сего ко прощению греш-
ника преклонила еси, тако и ныне не презри моления нас,
недостойных раб Твоих, но умоли Сына Твоего и Бога наше-
го, да и всем нам, с верою и умилением пред цельбоносным
образом Твоим покланяющимся, по коегождо потребе неча-
янную радость дарует; да вси на небеси и на земли видят Тя,
яко твердую и непостыдную Предстательницу рода христи-
анского, и сие ведуще славят Тя и с Тобою Сына Твоего со



 
 
 

Безначальным Его Отцем и Единосущным Его Духом, ныне
и присно и во веки веков. Аминь.

 
Евангелист Марк (I век)

 
При глухоте и проблемах со слухом можно читать Еван-

гелие от Марка: 7 главу стихи 32–37.



 
 
 

 
Горячка, лихорадка. Болезни

бронхов, легких и другие
грудные заболевания

 
 

Первоверховный апостол
Петр (29 июня/12 июля)

 
В Евангелии описывается, как Иисус Христос пришел в

дом к апостолу Петру и нашел там больную тещу Своего
ученика. Спаситель прикоснулся к руке женщины и исцелил
ее.

Молитва первая
О святый Петре, великий апостоле, самовидче и сотаин-

ниче Божий, всемощною десницею Учителя твоего из вод
волнующихся приятый и от конечнаго потопления свободи-
выйся! Не забуди и нас убогих (имена), в тине греховней по-
грязших и волнами житейскаго моря обуреваемых: подаждь
нам твою руку крепкую, помози нам и удержи нас от потоп-
ления во страстех, похотех, лжах и клеветах. Сотвори и ты
с нами милость, тебе от Господа явленную, да не в сомне-
нии и маловерии изгибнем. Научи нас, учителю наш, проли-
вати слезы покаяния, да плачем горько о деяниих наших в



 
 
 

веце сем. И аще твоя слезы, в покаяние излиянныя, мило-
стию Своею покры Господь и Учитель твой, испроси и нам,
со дерзновением апостольским, прощения во гресе ежечас-
наго. Да тихое и безмолвное житие поживем в веце сем до
часа, в оньже имать призвати нас века Господь, наш Судия
нелицеприятный. Ты же, о всехвальный апостоле, не отвер-
жи вопля нашего и стенания к тебе, но заступи нас пред Хри-
стом, твоим Учителем, да непрестанно славим Его милосер-
дие к нам, со Отцем и Святым Духом, во веки веков. Аминь.

Молитва вторая
О святый великий апостоле Петре! Не отвержи мя, раба

твоего (имя) и стенания моего к тебе. Призри на мя, сущаго в
болезнех и печалех, испроси у Христа, Учителя твоего, (со-
держание прошения), да непрестанно славим Его милосер-
дие к нам, со Отцем и Святым Духом, во веки веков. Аминь.

 
Преподобный Марон

Сирийский (14/27 февраля)
 

Этот святой еще при жизни был известен как целитель
горячки и лихорадки.

Тропарь, глас 4
Яко незаходимое солнце возсия нам днесь светозарными

твоими молитвами, преподобне отче наш Мароне, иже некия



 
 
 

горы достигл, и тамо на ней живущими нечестивыми чтом
бысть, за превосходящую твою к Богу добродетель; и тамо
обрет требище идольское, Богу освятив, в нем пребывал еси:
и видев Человеколюбец Бог твой подвиг и труды, дарова те-
бе дар Свой, имже принесеся имя твое в человецех, целити
скорби, огневицу и трясавицу прибегающим к тебе с верою.
Темже и зовем: радуйся, целителю наш скорый, радуйся, за-
ступниче наш теплый: предстоиши бо у Пресвятыя Троицы,
молися Той о призывающих имя твое святое, да избавимся
от сих тяжких скорбей и спасет души наша.

Молитва
О возлюбленная и священная главо, преподобне и бого-

носне отче наш Мароне! Назирай свыше милостивно нас
грешных, и молися Всещедрому Владыце и всех благ По-
дателю Богу о соблюдении державы нашея и сохранит ее
от всех врагов цело и неврежденно. Буди же молебник и о
нас недостойных. Ко Всеблагому Господу честнии твои руки
простри, и от Него милость и щедроты испроси, ими же от
всех бед и лютых болезней нас сохрани, и от всяких страстей
свободи, такожде от нестерпимыя и неутишимыя огневицы
и трясавицы молитвами твоими избави нас и от нападения
бесов; от видимых и невидимых врагов соблюди, и согреше-
ниям нашим прощение испроси, и спасены Христу нас пред-
стави, во еже в день Страшнаго Суда, с радостию предстати
нам пред лицем неизреченныя славы Его, и милостивно при-



 
 
 

звание в Царство Небесное от Него услышати, и в неизречен-
ной радости преславную Его лица доброту узрети, благода-
тию и человеколюбием Господа Бога и Спаса нашего Иису-
са Христа: яко Держава его благословенна и препрославлен-
на со безначальным Его Отцем и с Пресвятым и Благим и
Животворящим Его Духом, ныне и присно и во веки веков.
Аминь.

 
Святитель Дмитрий Ростовский

(21 сентября/4 октября)
 

Святитель неусыпно заботился об укреплении единства
Русской Православной Церкви, ослабленного старообрядче-
ским расколом. Для всех православных христиан он остает-
ся примером святой, аскетической, нестяжательной жиз-
ни. По его кончине, последовавшей 28 октября 1709 года,
у него не нашли никакого имущества, кроме книг и рукопи-
сей. После обретения у святых мощей совершалось множе-
ство исцелений. Святому Дмитрию Ростовскому молятся
при заболевании легких, бронхов и друхих грудных болезнях.

Молитва первая
О предивный и преславный чудотворче Димитрие, исце-

ляяй недуги человеческия! Ты неусыпно молиши Господа
Бога нашего о всех грешных: молю убо тя, раб твой (имя):
буди ми ходатай пред Господем и помощник на преоборение



 
 
 

страстей ненасытныя плоти моея, и на одоление стрел со-
противника моего диавола, имиже уязвляет немощное серд-
це мое, и, аки гладный и лютый зверь, алчет погубити ду-
шу мою: ты святителю Христов, моя ограда, ты мое заступ-
ление и оружие: ты, великий чудотворче, во дни подвигов
твоих в мире сем ревнуя о православней церкви Божией, яко
истинный и добрый пастырь, неблазненно обличал еси гре-
хи и невежествия людския, и от стези правды в ереси и рас-
колы уклоняющияся на путь истины наставлял еси: споспе-
шествуй и мне кратковременный путь жизни моя исправи-
ти, да непреткновенно пойду по стези заповедей Божиих и
неленостно поработаю Господеви моему Иисусу Христу, яко
единому Владыце моему, Искупителю и праведному Судии
моему: к сим же припадая молюся ти, угодниче Божий, егда
изыти души моей от бреннаго сего телесе, избави ю от тем-
ных мытарств: не имам бо добрых дел ко оправданию мое-
му, не даждь сатане возгордитися победою над немощною
душею моею: избави ю от геенны, идеже плачь и скрежет зу-
бов, и святыми молитвами твоими сотвори мя причастника
Небеснаго Царствия в Троице славимаго Бога, Отца и Сына
и Святаго Духа, во веки веков. Аминь.

Молитва вторая
Архиерею Божий, святителю Христов Димитрие! Молю

тя, раб Твой (имя), исходатайствуй милость у Бога и Спаса
нашего Иисуса Христа, да молитвами твоими подаст ми (со-



 
 
 

держание прошения) и оставление всех согрешений моих.
Аминь.



 
 
 

 
Желудок, аппендицит,

грыжа, водянка
 
 

Великомученик Артемий
(20 октября/2 ноября)

 
Святой великомученик Артемий был одним из выдающих-

ся военачальников в правление святого равноапостольного
царя Константина Великого (306–337), а затем – его сы-
на и преемника, Констанция (337–361). Артемий, имел мно-
го наград за отличную службу и отвагу, был поставлен
наместником Египта. В этой должности он много сделал
для распространения и укрепления христианства в Египте.
Императора Констанция на престоле сменил Юлиан (361–
363), известный в истории как император-отступник. Же-
лая возвратить язычество, он вел непримиримую борьбу с
христианством, отправляя на смерть сотни мучеников. В
Антиохии Артемий открыто обличил правителя, за что
был подвергнут жестоким пыткам и брошен в темницу.

Во время молитвы, которую святой возносил ко Госпо-
ду, ему явился Сам Христос в окружении Ангелов и сказал:
«Мужайся, Артемий! Я с тобой и избавлю тебя от всякой
боли, какую причинили тебе мучители, и уже готовлю тебе



 
 
 

венец славы. Ибо как ты исповедал Меня пред людьми, на
земле, так и Я исповедую тебя пред Отцем Моим Небесным.
Итак, будь мужествен и радуйся – ты будешь со Мною в
Моем Царстве». На следующий день святого вновь подверг-
ли жесточайшим мукам, но подвижник переносил все без
единого стона. Страдания не сломили волю великомучени-
ка, и тогда святой Артемий был обезглавлен (362 год). Его
останки были погребены христианами.

Божественное возмездие настигло Отступника. Во вре-
мя одной из битв он был смертельно ранен невидимой рукой.
Юлиан, умирая, произнес: «Ты победил, Галилеянин». Мощи
святого великомученика Артемия были с почестями перене-
сены из Антиохии в Константинополь.

Артемий во время мучений был придавлен огромным кам-
нем, из-за чего у него вытеснились внутренности. Большин-
ство его чудесных исцелений были избавления от болезней
желудка.

Тропарь, глас 4
Истинною бо Христовою верою утверждься, страстотерп-

че, мучителя злочестива царя победил еси со идольским того
возношением. Тем от Царя Великаго, вечно царствующаго,
пресветлым венцем победным одарен бысть, вся исцеляяй
болящия и призывающия тя, Артемие великий, моли Христа
Бога спасти души наша.



 
 
 

Кондак, глас 2
Благочестиваго и венценоснаго мученика, на враги побе-

ды вземшаго одоление, сошедшеся, достойно песньми вос-
хвалим Артемия превеликаго в мученицех, чудес же дателя
пребогатаго, молится бо Господу о всех нас.

Славник, глас 2
Разумного светильника веры, Артемия почтим. Яко обли-

чи царя мерзкого, и кровию мучения его Церковь Бог обаг-
ри. Тем и прият исцелений благодать независтную исцеляти
недуги верно приходящих к раце мощей его.

Молитва
Святый мучениче Артемие! Призри с небеснаго чертога

на требующих твоея помощи и не отвергни прошений на-
ших, но, яко присный благодетель и ходатай наш, моли Хри-
ста Бога, да, человеколюбив и многомилостив сый, сохра-
нит нас от всякаго лютаго обстояния: от труса, потопа, ог-
ня, меча, нашествия иноплеменников и междоусобныя бра-
ни. Да не осудит нас грешных по беззаконием нашим, и да
не во зло обратим благая, даруемая нам от Всещедраго Бо-
га, но во славу святаго имене Его и в прославление крепкаго
твоего заступления. Да молитвами твоими даст нам Господь
мир помыслов, воздержание от пагубных страстей и от вся-
кия скверны и да укрепит во всем мире Свою Едину Свя-
тую, Соборную и Апостольскую Церковь, юже стяжал есть



 
 
 

честною Своею Кровию. Молися прилежно, святий мучени-
че, да благословит Христос Бог державу, да утвердит во свя-
тей Своей Православней Церкви живый дух правыя веры и
благочестия, да вси члены ея, чистии от суемудрия и суеве-
рия, духом и истиною покланяются Ему и усердно пекутся о
соблюдении Его заповедей, да мы вси в мире и благочестии
поживем в настоящем веце и достигнем блаженныя вечныя
жизни на небеси, благодатию Господа нашего Иисуса Хри-
ста, Емуже подобает всякая слава, честь и держава со Отцем
и Святым Духом, ныне и присно и во веки веков. Аминь.

 
Безсребреники мученики Кир (Кирилл)

и Иоанн (31 января/13 февраля)
 

Святой Кир был знаменитым врачом в городе Алексан-
дрии, где родился и вырос. Он был христианином и лечил всех
больных безвозмездно, не только подавая помощь в телес-
ных болезнях, но исцеляя также и душевные недуги, кото-
рые бывают причинами телесных. Во время гонения Диокли-
тиана святой Кир удалился в Аравийскую пустыню, где при-
нял иночество, и продолжал и там лечить людей своей мо-
литвой, получив от Бога дар исцелять все болезни. В то вре-
мя жил один благочестивый воин Иоанн. Он узнал про Кира
и стал его разыскивать. Найдя святого врача, Иоанн всей
душой привязался к нему и стал его верным последователем.
Через некоторое время Кир и Иоанн отправились на помощь



 
 
 

четверым исповедницам, приговоренным к казни, это были
Афанасия с тремя юными дочерьми: Феоктистой – 15 лет,
Феодотией – 13 лет и Евдоксией – 11 лет. Все они были уби-
ты за исповедание христианской веры (311 г.). Позднее мо-
щи святых были перенесены в Рим, а оттуда в Мюнхен. По-
сле обретения у святых мощей совершалось множество ис-
целений. Святым молятся об исцелении болезней живота,
например, желудочных заболеваний.



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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