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Ольга Шумная
Соблазнить девушку и
построить отношения

Для многих первые взаимодействия с противоположным полом – это целая война. Все
ресурсы в боевой готовности, стороны напряжены. Как мужчина, так и женщина планируют
тактику, возможный ход развития события. А соблазнение – это первый серьезный шаг, кото-
рый предпринимает одна из сторон. Сближение с девушкой должно проходить в несколько
этапов.
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Знакомство с девушкой

 
В настоящее время с девушкой можно познакомиться и в интернете, и на улице. Чтобы

произвести впечатление на даму в реальной жизни есть определенные параметры, а именно:
Внешность. Никто не требует от мужчины выглядеть как миллионер, или как будто он

только что вышел из барбершопа. Быть опрятным, чистым, следить за своей одеждой – это
минимум, который необходим. Хорошая осанка – еще один важный компонент, любую фигуру
можно испортить кривой спиной. И женщина, и мужчина встречают человека «по одежке»;

Аромат. Можно подобрать модный одеколон. Но и запах чистого мужского тела также
привлекателен, но вот если от парня сильно пахнет потом, это явно не заставит девушку
подойти ближе;

Речь. Избавить речь от слов-паразитов и жаргонизмов необходимо и для повседневной
жизни. Приятная чистая речь заставляет желать слушать ее снова и снова. А говорить с чело-
веком, чья речь полна речевого мусора, не особо хочется;

Манеры. Давно прошли времена, когда ценились джентльмены. Но простая галантность
и вежливость до сих пор ценится в обществе. «Пожалуйста», «Спасибо», обращение на «Вы» –
это самые простые правила такта;

Оценка своих сил. Некоторые дамы требуют от мужчины большего, чем другие. И это
совершенно не секрет. Следует искать пассию по своему уровню и возможностям;

Уверенность в своих силах. Не нужно пугаться девушки, она не укусит. Непринуж-
денное легкое поведение сможет привлечь ее внимание.
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Как подойти к девушке

 
Начать издалека
Самая безопасная тактика, подойти к девушке, поинтересоваться каким-то аспектом.

Помочь с пакетами, узнать маршрут или информацию об интересном аксессуаре – все это
может стать началом приятного разговора с продолжением.

Романтический вариант
Подойти с комплиментом. Причем с этим вариантом нужно быть действительно аккурат-

ным. С комплиментами нельзя перегибать, иначе девушка подумает, что мужчину интересует
исключительно ее внешность. Комплимент – это лишь начало для интересного диалога, кото-
рые не должен быть завязан на аспектах лица, тела.

Если знакомство происходит с девушкой на улице, то главное получить ее номер. В ситу-
ациях, когда с ней придется сталкиваться в будущем, например, на работе или учебе, или есть
возможность общаться в интернете, такой проблемы нет.
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Сближение с девушкой

 
Действовать тут нужно осторожно, очень легко показаться неадекватным, напугать

девушку. Сближение происходит постепенно. Необходимо дождаться, пока дама сама не нач-
нет проявлять интерес.

Заинтересованная девушка будет сама инициировать переписку, диалог, будет спраши-
вать о чем-то. Искренний интерес всегда виден. Если же дама отвечает односложно, не ищет
общих тем, вопросов и так далее, то она не заинтересована. А если улучшений нет в опреде-
ленный период времени, то успеха у этой женщины кавалер не добьется. Лучше ее отпустить.
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Свидание

 
Начинается самый сложный этап взаимодействия, люди присматриваются, подходят ли

они друг другу. Важна реакция на ответ девушки. Если она выражает согласие встретиться, то
поведение парня должно быть адекватным. Не нужно реагировать, как будто это была мечта
всей жизни. А если она отказалась, то и обижаться не стоит. Ее право, вряд ли бы парень
согласился идти на свидание с девушкой, которая ему не нравилась. Опытные короли свиданий
дают следующие советы, как сделать рандеву с дамой идеальным:

Одежда должна быть стильной, но простой. Яркий броский наряд скорее отпугнет
девушку, точно так же, как и пышное бальное платье на даме;

Чистота белья и носков очень важна. Необходимо подготовиться ко всему;
Волосы нужно аккуратно уложить, чтобы мужчина не выглядел растрёпанным;
Если на лице есть растительность, то она должна быть аккуратно подстрижена;
Дезодорант, одеколон – друзья мужчины, нельзя о них забывать;
Выбор места свидания должен быть обоснован предпочтениями девушки, поэтому перед

непосредственно встречей нужно получше ее узнать;
Для самого первого свидания не стоит выбирать кино или кафе. В кино придется обра-

щать внимание больше на фильм, совсем не поговорить. А в кафе придется постоянно разго-
варивать, для незнакомых людей это может быть слишком неловко.
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Как обозначить свою серьезность

 
Невербальные знаки
Сначала можно показать намерения взглядом и жестами. После перейти на прикоснове-

ния, брать девушку за руку, приобнимать за талию. Важно отмечать реакцию дамы на эти дей-
ствия, если она не отстраняется, то это хороший знак.

Первый поцелуй
Давать советы по этому пункту очень трудно, у всех все индивидуально. Важно наблю-

дать за сигналами, которые подает девушка. Иногда вполне понятно, почему дама не готова к
резкому сближению. На третий отказ логично поинтересоваться, почему она так себя ведет.
Если ответ невразумительный, то вряд ли она заинтересована.

Подарки
Нелогично на первые свидания дарить дорогие подарки, они должны быть чисто симво-

лическими. Мужчина не старается купить расположение своей дамы, а лишь проявляет сим-
патию.
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Виды свиданий

 
Уже давно никого нельзя удивить походом в ресторан или прогулкой по парку. Но ори-

гинальных свиданий не менее много. Основные виды свиданий:
Экстремальные. Какие-то интересные захватывающие аттракционы, прыжок с пара-

шютом и так далее;
Домашние. Радость для интровертов. Нет ничего приятнее вкусного ужина под инте-

ресный фильм;
Познавательные. Поход в музей или галерею может быть не менее увлекательным.
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Как устроить свидание

 
Есть несколько аспектов, по которым необходимо строить рандеву:
Диалог и еще раз диалог. Чтобы узнать об идеальном свидании какой-то отдельной

девушки, стоит с ней лишь об этом поговорить;
Очень важно учитывать вкусы и желания второй половинки;
Важно, чтобы на определенную дату не выпадали какие-то важные события на работе.
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Интересные идеи для свиданий

 
Для любителей животных
Если у партнера нет аллергии, то такое свидание может быть прекрасной идеей. Живот-

ных используют как терапию против некоторых заболеваний, они могут объединить двух
людей. Где можно провести подобное свидание:

Ферма. Прямой контакт с животными, их можно погладить и покормить;
Ипподром. Прогулка на лошадях может быть захватывающей, девушка точно не скоро

забудет такое свидание;
Важно продумать перерыв, усталость может полностью исказить приятные впечатления.
Экскурсия по городу
Долгая прогулка по городу, главная подготовка – удобная обувь. Также необходимо пре-

дупредить партнера о таком долгом маршруте.
Поход на блошиный рынок
Обыватель не представляет сколько всего можно найти на блошином рынке. Много раз-

говоров могут родиться просто от прогулки между рядами со всякими старыми вещами.
Расслабленное свидание
Нет ничего лучше того, что дама будет чувствовать себя рядом с мужчиной комфортно и

расслабленно. Почему не сауна или спа-салон в таком случае? Женщина будет ассоциировать
спокойствие и расслабленность от свидания с определенным человеком, со своим спутником.
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Конец ознакомительного фрагмента.

 
Текст предоставлен ООО «ЛитРес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на ЛитРес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета

мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal,
WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам спо-
собом.

https://www.litres.ru/pages/biblio_book/?art=66362428
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