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Аннотация
Иногда в нашей жизни происходят события, которым трудно

противостоять. И тогда мы начинаем искать защиту и помощь
у небесных сил. В этой книге вы найдете защитные молитвы
от различных заболеваний и недугов, заговоры для привлечения
удачи в делах и для разрешения различных трудностей, связанных
с работой и не только.
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Т. В. Лагутина
Сверхэффективные
заговоры и обереги

 
ЗАГОВОРЫ И МОЛИТВЫ

ОТ РАЗНЫХ НЕДУГОВ
 
 

Благодарственные молитвы
 

 
Благодарственная молитва (благодарение

за всякое благодеяние Божие)
 

Благодарни суще недостойнии раби Твои, Бога, о Твоих
великих благодеяниих на нас бывших, славяще Бога хвалим,
благословим, благодарим, поем и величаем Твое благоутро-
бие, и рабски любовию вопием Ти: Благодетелю Спасе наш,
слава Тебе. Слава Отцу и Сыну и Святому Духу. Твоих бла-
годеяний и даров туне, яко раби непотребнии, сподобльшеся,
Владыко, к Тебе усердно притекающе, благодарение по силе
приносим, и Тебе яко Благодетеля и Творца славяще, вопием:



 
 
 

слава Тебе, Бога Всещедрый.
Ныне и присно и во веки веков. Богородице христианом По-

мощнице, Твое предстательство стяжавше раби Твои, бла-
годарно Тебе вопием: радуйся, Пречистая Богородице Дево,
и от всех нас бед Твоими молитвами всегда избави, Едина
вскоре предстательствующая.

 
Благодарственная молитва

святого Иоанна Кронштадтского
 

Этой молитвой следует непременно возблагодарить Гос-
пода после исцеления от любого недуга.

Слава Тебе, Господи, Иисусе Христе, Сыне Единородный,
Безначального Отца, едине изцеляяй всяк недуг и всяку язю
в людех, яко помиловал мя еси грешнаго и избавил еси мя от
болезни моей, не попустив ей развиться и умертвить меня
по грехам моим.

Даруй мне отныне, Владыко, силу твердо творить волю
Твою во спасение души моей окаянной и во славу Твою со Без-
начальным Твоим Отцем и Единосущным Твоим Духом ныне
и присно и во веки веков. Аминь.

Ниже помещены наиболее эффективные и проверенные
временем заговоры и молитвы от различных недугов. Для
удобства пользования последние выстроены в алфавитном
порядке.



 
 
 

 
Алкоголизм

 
Пьянство всегда было большой бедой на Руси. И, хотя со-

временная медицина продвинулась далеко вперед, победить
пьянство она зачастую не в силах. С давних времен против
этого недуга люди использовали заговоры и молитвы.

 
Заговор 1

 
Во имя Отца и Сына и Святого Духа, аминь. Хмель и вино

отступить от раба Божия (имя) в темные леса, где люди
не ходят, и кони не бродят, и птица не летает.

 
Заговор 2

 
Во имя Отца и Сына и Святого Духа (повторить два-

жды), хмель и вино выходят на быструю воду, на которой
воде люди не ездят; от раба Божия (имя), хмель и вино, по-
ди на буйные ветры, который ветер по дальности ходит. Во
имя Отца и Сына и Святого Духа, привяжись к лихому че-
ловеку, который на (имя) лихо думает; к тому привяжись,
который добра людям не делает, а от раба Божия (имя) во
веки отвяжись.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.



 
 
 

 
Заговор 3

 
Заговор читает сам больной.
Зорюшка, заряница, красная девица, сама мать и цари-

ца. Месяц светлый, звезды ясные, заберите у меня, раба Бо-
жия (имя), бессонницу, бездремоту полуночную, посреди но-
чи темной приди ко мне, рабу Божиему (имя), красной де-
вицей или матерью-царицей да сними ты с меня, раба Бо-
жия (имя), и отведи прочь силу нечистую, окаянную, дай
мне, рабу Божиему (имя), надежную и крепкую руку Спа-
сову, замок Богородицын. Ангел-хранитель мой, мой спаси-
тель и держитель, спаси и сохрани ты душу мою; ворог-су-
постат, отрекись от меня, раба Божия (имя). Крестом кре-
щусь, крестом защищаюсь, крестом ангела-хранителя при-
зываю силу великую, божескую, крестом сатанинским от-
гоняю прочь. Во имя Отца и Сына и Святого Духа, аминь,
аминь, аминь.

 
Заговор 4

 
Ты, небо синее, слышишь; ты, небо синее, видишь, что я

желаю сотворить с ним, рабом Божиим (имя), Тело Марена
печень тесе. Вы, звезды бесчисленные, звезды ясные, слети-
те с небес и падите в чашу венчальную; а в той чаше вен-



 
 
 

чальной вода студеная, из горного ручья взятая. Ты, месяц
рогатый, месяц красный, сойди с небес лазурных да войди
в мою клеть; а клети той моей нет ни дна, ни покрышки.
Ты, солнышко яркое, солнышко вольное, сойди ты с небес
лазурных да войди во двор ко мне, а на дворе том моем не
видно ни людей, ни животины домашней. Вы, звезды ясные,
укротите, уймите его, раба Божия (имя), от хмельного ви-
на, от хмельного пива, от хмельного меда; ты, месяц рога-
тый, укроти, уйми его, раба Божия (имя), от хмельного ви-
на, от хмельного пива, от хмельного меда; ты, солнышко
красное, укроти, уйми его, раба Божия (имя), от хмельно-
го вина, от хмельного пива, от хмельного меда. Заговор мой
крепок. Словам моим есть ключ да замок: небо и земля.

 
Заговор 5

 
Заговор читает мать больного втайне от окружающих в

первую пятницу после большого престольного праздника
(Рождество, Пасха, Троица, Покров). Постелить на стол ска-
терть без рисунка, поместить на нее три рюмки, в центр –
стакан чистой воды. Поставить 3 стула. Надеть одежду задом
наперед и изнанкой наружу. Взять в левую руку бутылку ви-
на и читать заговор. Читать 3 раза, после каждого прочтения
наполнять рюмку вином, чтобы все 3 наполнились. Затем пе-
релить вино в другую бутылку, добавить в нее воды из стака-
на, стоящего на столе. Подмешивать эту смесь в небольших



 
 
 

количествах в еду больного и никому об этом не рассказы-
вать. Использованную в ритуале скатерть удалить из дома.

Святая пятница, день твой, господь Бог со мной. Откры-
ваю я крышки гробовые, ключи мои золотые. Приходите,
гробы (имена 3 покойников), в гостях побывать, винца по-
пить, опивками напоить раба Божия (имя больного), с ва-
шего разрешения недопитое угощение пусть раб Божий (имя
больного) пьет, а ваша слюна не дает ему вина-водки пить,
пока он будет на свете белом жить. Господи, дай ему вино
забыть. Да будет так! Аминь! Аминь! Аминь!

 
Заговор 6

 
Заговор читать над спящим в период запоя точно в пол-

ночь. Встать у ног больного, взять в одну руку икону Богоро-
дицы, в другую – свечу. Прочитать молитву Пресвятой Бо-
городице, затем трижды произнести заговор.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа! Заговариваю я у ра-
ба Божия (имя) болезнь проклятую, хмельную. Силы небес-
ные, силы земные, раба Божиего (имя) силу окаянную отве-
дите от вина красного, от водки горькой, чтобы он жил и
хмельного не пил. Аминь! Аминь! Аминь!

Свечу нужно оставить догорать, читая над ней другой за-
говор.

Как тает воск этой свечи, так уходит от раба Божия
(имя) болезнь пьяная. Свободен он от нее во веки веков.



 
 
 

Аминь!
На следующий день пойти на перекресток, положить пе-

ред собой 4 мелкие монеты равного достоинства и произне-
сти: «Благодарю все силы на все 4 стороны. Уплачено».

 
Заговор 7

 
Взять соломы из свинарника, поставить на нее бутылку

того алкогольного напитка, который пьет больной, и прочи-
тать заговор.

Свинья и то водку не пьет, а помои жрет. Так и ты, раб
Божий (имя), водку не пей, через нее не болей. Пусть больной
выпьет из этой бутылки.

 
Заговор 8

 
Настоять спиртное с понедельника по воскресенье на ча-

бреце, процедить. Во время приготовления настоя читать за-
говор.

Богородская трава, Богородская голова, вразуми раба Бо-
жия (имя), чтоб хмельного не пил, рюмки не хватал, браги
не глотал. Как олово, так и дело. Да будет так! Аминь.



 
 
 

 
Заговор 9

 
Во имя Отца и Сына и Святого Духа, аминь, аминь,

аминь. Господи Боже наш, спаси, помилуй и благослови! Ви-
но хмельное, отступись, отрекись от раба Божия (имя),
убеги прочь в темные боры, в дремучие леса, в топкие боло-
та, где человеку не пройти, коню не ступить, птице не про-
лететь. Аминь, аминь, аминь. Во имя Отца и Сына и Свя-
того Духа (произнести 2 раза), аминь, аминь, аминь. Вино
хмельное, выходи на воду студеную, быстротечную, на во-
ду, на которой человек не пройдет; уйди прочь, вино хмель-
ное, от раба Божия (имя), на ветры буйные, ветры свире-
пые, на ветры дальние. Во имя Отца и Сына и Святого Ду-
ха, аминь, аминь, аминь. Привяжись, вино хмельное, к че-
ловеку лихому, злому, коварному, который на раба Божия
(имя) злую думу думает, злую мысль мыслит; приди к то-
му, который добра не делает, а от меня и раба Божия (имя)
отрекись-отвяжись. Во имя Отца и Сына и Святого Духа,
аминь, аминь, аминь.



 
 
 

 
Аллергия

 

 
Заговор 1

 
Читать заговор, вбивая гвоздь в порог своего дома.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа, аминь, аминь,

аминь. Уходите прочь, мои боли, мои недуги, мои хвори; по-
дите прочь от меня, с моего порога в дальнюю дорогу. Нико-
му слова моего заговорного не перебить, не осилить, не раз-
рушить, как гвоздя того в стену дома моего не вбить.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа, аминь, аминь,
аминь.

 
Заговор 2

 
Читать 3 раза на полотенце, с помощью которого гроб с

покойником опускали в могилу. Затем этим полотенцем в
течение 12 дней нужно вытираться во время утреннего умы-
вания.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа, аминь, аминь,
аминь. Сказал Господь Бог ученикам Своим: «Подите к лю-
дям, помогите и исцелите!» Уповаю на милость Божию,
придите вы, ученики Господни, ко мне, рабу Божию (имя),



 
 
 

помогите и исцелите, избавьте меня, раба Божия (имя) от
болести и хвори тягучей. Как у того покойника нет ни боли,
ни зуда, ни сверби, ни хвори, так пусть и у меня, раба Бо-
жия (имя), не будет ни боли, ни зуда, ни сверби, ни хвори; по
делу Господнему, по слову Божиему. Пребывать мне, рабу
Божию (имя), во здравии всякую секундочку, всякую мину-
точку, всякий час, всякий день, всякий год на новый месяц,
на перекрое месяца и на старый месяц, в полдень и в полночь,
отныне, и присно, и во веки вечные. Заговор мой силен и кре-
пок. Слову моему есть ключ да замок: ключ – небо, замок –
роток. Никому того заговора не разрушать, слова крепкого
не нарушать: ни колдуну, ни колдунье, ни ведуну, ни ведунье,
ни кудеснику, ни кудеснице, никакому человеку, никакой силе
темной, бесплотной. Во имя Отца и Сына и Святого Духа,
аминь, аминь, аминь.



 
 
 

 
Ангина

 

 
Заговор 1

 
Повторять 3 раза в день – утром, днем и вечером, всякий

раз сглатывая слюну. За ребенка слюну сглатывает взрослый,
читающий заговор.

Во имя Отца и Сына и Святого духа, аминь, аминь, аминь.
Ветла, ветла, возьми свою глоть, а если ты ее не возьмешь,
то мы ее заглотим с корнями. Аминь, аминь, аминь.

 
Заговор 2

 
Начинать лечение следует таким вступлением.
Первым разом, Господним часом. Вторым разом, Божи-

им часом. Третьим разом, Господним часом.
Прочитать «Отче наш», затем читать заговор, поглаживая

и надавливая пальцами воспаленные места.
Тебе тут не быть, крови красной не пить, белой кости

не ломить, опухоли не давать рабу Божию (имя). Иди туда,
где солнце не светит и ветер не веет.

Процедура повторяется 3 раза. Начало 2-го раза:
Первым разом, Божиим часом. Вторым разом, Господ-



 
 
 

ним часом. Третьим разом, Божиим часом.
 

Заговор 3
 

Прочитать «Отче наш».
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.
Господи, приди на помощь рабу Божию (или младенцу)

(имя). Матушка Пресвятая Богородица, приди на помощь,
помоги рабу Божию (или младенцу) (имя) порожденному,
крещенному, молитвенному, причащенному.

Николай Угодник, приди на помощь, помоги своим святым
духом Тихвинская Божия Матерь. Помоги, Господи, утеше-
вай все боли последним разом, светлым часом – святой час
помогает, ангину удаляет.

Читать трижды, поглаживая и слегка надавливая воспа-
ленное место.

 
Заговор 4

 
Усадить больного у печки или у костра. Прочитать «Отче

наш», затем заговор.
Во время чтения заговора зажженной бумагой обвести во-

круг лица больного.
Заговариваются гланды (имя), выговариваются гланды

от огня, от нечистой силы: не быть тебе в белом теле,



 
 
 

красной крови, в ретивом сердце, в буйной голове. Куда дым
летит, туда этой болячке идти. Аминь.

 
Заговор 5

 
Наговорить на воду и дать выпить ее больному.
Раз береза, 2 береза, 3 береза, 4 береза, 5 береза, 6 береза,

7 береза, 8 береза, 9 береза с сучьями, с листьями раб Бо-
жий (имя) проглотит. Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.



 
 
 

 
Аритмия

 

 
Заговор 1

 
На убывающей луне отыскать в лесу 2 стоящих рядом

трухлявых пня, встать левой ногой на один пень, правой – на
другой, положить ладони на грудь в области сердца и прочи-
тать заговор.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа! С первой и второй
заставы, где службу несут унтера, мастера и приставы,
все жучки-трухлячки по свету разбежались, в сердце раба
Божия (имя) ни единым числом не остались. А те, что упи-
рались, без силушки и поживы остались. Кровушка раба Бо-
жия (имя) тиха, спокойна, плавной течет рекой к сердцу
моему на спокой. Да будет так! Аминь. Аминь. Аминь.

 
Заговор 2

 
Утром добавить в 50 г свежего нерафинированного под-

солнечного масла 250 г мякиша хлеба с отрубями, переме-
шать. Прочитать «Отче наш» 3 раза, затем заговор. После
этого снадобье съесть за один раз, запить настоем из листьев
и цветков боярышника (2 столовые ложки на 200 мл кипят-



 
 
 

ка). Лечение проводить по утрам в течение 14 дней.
Приму я веру во единого Бога! Во Отца Вседержителя!

Дарую Ему поклон по всей моей жизни, изгоню из души зло
любое, ненавистное, мрачное, дурное. Пусть же все лекари
небесные соберутся в квадрат, огородят меня, раба Божи-
его (имя), от зла, напасти, самых злющих людей. Пусть ис-
целят они самое что есть дорогое, что для жизни важно
мне. Прикладу я, раб Божий (имя), силы своих помощников,
своих целителей небесных, избавителей от боли ужасной,
от щипоты колющейся. Пусть защитят меня и дают изле-
чение! Да будет по воле Господа, аминь!

 
Заговор 3

 
Взять в равных долях траву пустырника и плоды боярыш-

ника кроваво-красного (или цветки боярышника), переме-
шать, 1 столовую ложку смеси залить кипятком, укутать и
дать настояться 20 минут. Затем остудить, процедить и пить
по два-три глотка 3 раза в день за 15–20 мин до приема пи-
щи.

Перед тем как пить настой, взять цепочку или нитку с на-
тельным крестиком и держать руку с ним на расстоянии 1,5–
2 см выше чашки с настоем. Как только крестик начнет рас-
качиваться, прочитать заговор.

Мое сердце, работай ритмично и четко. Да будет так!
Аминь!



 
 
 

Повторять заговор до тех пор, пока крестик не перестанет
качаться.

 
Заговор 4

 
Купить в церкви 8 тонких свечей. Каждые утро и вечер

нужно зажигать 1 свечу и обходить с нею дом по часовой
стрелке, произнося текст заговора.

Не стрелы церковные, а стрелы Божьи. Не фитиль-те-
тива, не пламя-оголовье. Да уйдет к хозяину нечистый от
оружия сего. Во имя Отца и Сына и Святого Духа! Да будет
так по слову Господа! Аминь. Аминь. Аминь.

Затем нужно поставить 3 свечи у своей кровати и прочи-
тать «Отче наш», а перед сном одеться во все чистое.



 
 
 

 
Астма

 

 
Заговор

 
Заговор нужно читать на спящего больного.
Едет Егорий храбрый на соловом коне, в белом балахоне,

уздечка серебряна, плетка золотая. Плеткой золотой по бо-
кам коня похлопывал, в стременах ногами потопывал, гово-
рил Егорий таковы слова: «Чтоб раб Божий (имя) не зады-
хался, не запыхался, не синел, не бледнел. Каким мать на
свет породила, так его моя плетка золотая обмолодила».
Будьте, мои слова, крепки и лепки, крепче булатного камня,
кои слова учил, кои не учил. Будьте крепки отныне и довеку.
Аминь.



 
 
 

 
Бельмо на глазу

 

 
Заговор

 
Прочитать молитву «Отче наш», затем произнести заго-

вор, обводя и крестя бельмо.
Ехал святой Егорий на белом коне. За ним бежали 3 пса.

Один пес лижет зарю, второй луну, третий с глаза бельмо.
Святой Егорий, сними своим святым копьем с глаза бель-

мо у раба Божия, рожденного, крещеного, молитвенного
(имя). Аминь, аминь, аминь.

Заговор читается 3 раза. Лечить им можно не только лю-
дей, но и животных, произнося «рожденное, благословенно»
и название масти.



 
 
 

 
Бесплодие

 

 
Заговор

 
Если долго нет детей, этот заговор следует читать перед

супружеской постелью и после нее.
У лошади жеребяти, у коровы теляти, у овцы ягняти,

у меня нет дитяти. Как месяц растет-нара стает, так
пусть из семяни семечко будет для меня деточка. Благосло-
ви, Господи. Аминь.



 
 
 

 
Бессонница

 

 
Заговор 1

 
Читать на воду 3 раза, затем выпить глоток. Оставшейся

водой обмыть лицо и тело.
Зорюшка-заряница, заря вечерняя, девица красная, тебе

потухнуть, а мне, рабу Божиему (имя), заснуть сладким
сном до зари утренней, спать не просыпаться, с бессонницей
навсегда расстаться, от зари вечерней и до зари утренней.
Аминь, аминь, аминь.

 
Заговор 2

 
Утренняя заря Марияна, вечерняя Мария, полуденная,

полуночная и ночная Наталья, снимите с меня, рабы Божи-
ей (имя), бессонницу, отнесите ее на кустарные места, на
сухие леса. Аминь.



 
 
 

 
Боли различного

происхождения и локализации
 

 
Заговор от боли в горле 1

 
Читать утром, до умывания.
Встану, благословясь, пойду, перекрестясь, из дверей в

двери, из ворот в ворота. Выйду в чистое поле. И вста-
ну я лицом к зори. И помолюся, и поклонюся двум зорям,
двум сестрам: утренней зоре Ульяне, вечерней – Маремьяне.
Утренняя зоря Ульяна, вечерняя зоря Маремьяна, а возьми-
те-ка вы у меня всю кашлету и удушье, а снесите-ко ее за
океан-море. За океан-морем все примут. Там для вас напе-
чено и наварено. Аминь.

 
Заговор от боли в горле 2

 
В Великий четверг до восхода солнца выйти на улицу,

встать за домом, чтобы никто не видел, и трижды прокри-
чать:

«Утренняя заря, дай мне голосу, обирай безголосицу».



 
 
 

 
Заговор от боли в глазах

 
Трижды повторить заговор на святую воду, после чего

промыть этой водой глаза.
Себя сама иззевала, себя сама окаркала, себя сама окол-

довала, себя сама исцелю, себе сама помогу.
 

Заговор от боли в ушах
 

При чтении заговора дуть в больное ухо.
Шла баба вдоль реки, несла эта баба 3 доски. До реки до-

бралась, тут и боль раба Божия (имя) унялась. Я шепчу,
а ты слышишь. У меня ухо не болит, не стреляет. Так и у
тебя, раба Божия (имя), прострел уходит. Да будет так!
Аминь! Аминь! Аминь!

 
Заговор от болей в сердце 1

 
В первый четверг новолуния купить 3 гвоздя, желательно

немного переплатив за них. В полдень подойти к деревянно-
му забору и вбить гвозди в 13-ю по счету доску, читая заго-
вор.

Один гвоздь ковал, другой гвоздь забивал, третий гвоздь
всю хворь сердечную раба Божия (имя) собрал да в доску во-



 
 
 

гнал! До тех пор пока эти гвозди кузнец не раскует, доска
красным цветом не зацветет, лишь тогда хворь сердечная
ко мне дорогу найдет! Да будет так! Во имя Отца и Сына
и Святого Духа. Аминь!

На следующий день нужно пойти в храм, поставить свечи
о здравии своем и тайных недругов, оставить некоторую сум-
му на нужды церкви и оделить милостыней просящих. По
пути домой нельзя оглядываться и заговаривать с людьми до
первого перекрестка. На нем нужно бросить пятикопеечную
монетку со словами: «Откупился сполна». В течение 3 дней
нельзя никому ничего давать или у кого-либо что-то брать.

 
Заговор от болей в сердце 2

 
Залить стаканом кипятка горсть корней валерианы, дать

настояться в течение 10 минут. Перекрестить настой 3 раза
и прочитать заговор над ним 7 раз.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Сестра Валерьяна
да вода Ульяна. Спасите и исцелите раба Божия (имя), век
благодарен буду. Да свершится так с помощью Божией. Да
будет так! Аминь!

Настой процедить и пить понемногу в течение дня. Про-
цедуру проводить 3–5 дней, через неделю лечение можно по-
вторить.



 
 
 

 
Заговор от болей в сердце 3

 
После заката взять за лезвия 2 ножа с деревянными руч-

ками. Поднести к сердцу больного, ударять ручкой об ручку,
и читать заговор.

Как я стучу ручку об ручку и ножу не больно, так и серд-
цу раба Божия (имя) не болеть. Ножи булатные, ручки де-
ревянные, слова тяжелее камня Алатыря. Да будет так!
Аминь!

 
Заговор от болей в сердце 4

 
Если в чужом месте заболело сердце, по возвращении до-

мой нужно ополоснуть лицо и ноги прохладной водой, сде-
лать для ног теплую ванночку с измельченной петрушкой,
положить ладонь на больное место и 1–1,5 минуты читать
заговор. По завершении процедуры вылить воду на улицу,
под дерево.

Старайся, старайся, побыстрее растворяйся да на волю
отправляйся. Слово прошепчено, боль отшепчена. Да будет
так! Аминь!



 
 
 

 
Заговор от боли в спине

 
Больной должен лечь поперек порога дома на живот. Зна-

харь кладет на спину пациента веник и символически ударя-
ет по венику топором, словно желая перерубить прутья по-
полам. При этом 3 раза читается текст заговора.

Больной: «Что сечешь?» Знахарь: «Утин спинной секу».
Больной: «Так секи сильней, секи крепче».

 
Заговор от боли в шее

 
Читать на закате, очерчивая острым ножом круг против

часовой стрелки над больным местом.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа, аминь, аминь,

аминь. Не я, раб Божий (имя лекаря), говорю, не я, раб Бо-
жий (имя лекаря), заговариваю, не я, раб Божий (имя ле-
каря), отговариваю, а говорит, заговаривает, отговаривает
святой архангел Гавриил, а с ним Николай Угодник, чудо-
творец преславный, все великомученики и мученики правед-
ные, чтобы не болело, чтобы не ныло, чтобы не свербело,
чтобы не щипало, чтобы не зудело, чтобы не томило, что-
бы не мучило, чтобы не рвало.

Не от слова простого моего, а от слова святого арханге-
ла Гавриила, Николая Угодника, чудотворца, и всех велико-



 
 
 

мучеников и мучеников. Во имя Отца и Сына и Святого Ду-
ха, аминь, аминь, аминь.

 
Заговор от болей в животе 1

 
3 раза повторить заговор на чистую воду, затем этой водой

напоить больного.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа, аминь, аминь,

аминь. Отправляю я притку в даль дальнюю, за море си-
нее, где живот свербит, где живот болит, где живот ноет,
от горя его крутит, из нутра моего часовую, и подвздош-
ную, и дневную, и годовую мутит. Пупок, не сверби; пупок,
не ной; кишки, не войте, кишки, не кричите, кишки, не сто-
ните, кишки, не крутите. Матерь Божия, Пресвятая Бого-
родица, Пресветлая Заступница, спаси и помоги мне, рабу
Божиему (имя). Аминь, аминь, аминь.

 
Заговор от болей в животе 2

 
Набрать как можно больше листьев девясила, разложить

их на земле, лечь на них, прикрыть глаза.
Прочесть 3 раза «Отче наш», затем «Богородицу» и заго-

вор.
Девясил, девясил, дай мне, рабу Божию (имя), 9 сил, а тя-

жесть мою забери да в сырую землю унеси.



 
 
 

Прочитав заговор, собрать листья девясила и закопать в
землю в укромном месте.

Уходя, не оглядываться, на первом же перекрестке бро-
сить мелкую монетку со словами: «Уплачено сполна!»

 
Заговор от болей в боку

 
Во имя Отца и Сына и Святого Духа, аминь, аминь,

аминь. Господи Боже, где ученики Твои? Господи Боже, наш
Спаситель и Избавитель, или Сам помоги Своей Силой Вели-
кой. На боку улягусь, Крестом Животворящим перекрещусь.
Господи Боже наш, Всемилостивый, молю тебя по первому
разу, по милостивому наказу.

– В боку не свербит?
– В боку не свербит.
– В боку не болит?
– В боку не болит.
– В боку огнем не горит?
– В боку огнем не горит. Господи Боже наш, Спаситель,

Ты, мой Бог, заговорил мне бок. Во имя Отца и Сына и Свя-
того Духа, аминь, аминь, аминь.

 
Заговор от болей в желудке 1

 
Отлить с помощью картонной формы черную свечу (до-



 
 
 

бавить в воск немного печной сажи), фитиль сделать из чер-
ной нитки. Пока воск остывает, произнести 3 раза следую-
щий текст.

Именем Господа! Будь же ты, хоть и черна, для богоугод-
ного дела, для исцеления болящего тела, для укрепления ра-
ба Божия (имя). Да будет так! Аминь.

Отмерить сиреневую нить длиной в рост больного от ма-
кушки до пола, добавить длину его ступни. Плотно обмотать
нитью свечу снизу вверх с таким приговором.

Путь указываю, нитью связываю. Изгоняю любую бо-
лезнь от раба Божия (имя). Да будет так!

Затем смазать свечу кедровым маслом от основания до
верха, чтобы все витки нити пропитались, и поставить свеч-
ку в неметаллический подсвечник. Поместить подсвечник в
центр стола, зажечь спичками из новой коробки. Глядя на
свечу, нужно 3 раза прочитать заговор.

Свеча черная, гори, выжги скверну изнутри. Все дурное,
выйди вон, пусть дух и тело раба Божия (имя) очистится
огнем. Да будет так!

Когда свеча полностью сгорит, остатки воска нужно как
можно глубже закопать подальше от дома и дорог.

 
Заговор от болей в желудке 2

 
Семь раз шепотом произнести наговор на парное молоко.
Как в желудок пошло, так там боль нашло, так там



 
 
 

боль растворило да в нем боль превратило словом моим пе-
тушиным, шепотком мышиным. Да будет же всегда так!

Пить наговоренное молоко 3–4 раза в день за 20 минут
до еды мелкими глотками. Можно также наговаривать 3 раза
применяемые от болей в желудке микстуры непосредственно
перед их употреблением.

 
Заговор от болей в желудке 3

 
Шепотом наговорить на правую ладонь.
Я тебя не пугаю, долой прогоняю!
После этого наложить правую ладонь на область солнеч-

ного сплетения, прикрыть ее левой ладонью и добавить: «Да
будет так!»

Процедуру проводить дважды в день (на восходе и закате
солнца) по 12 раз. Руки после этого нужно ополоснуть про-
точной водой.

 
Заговор от болей в желудке 4

 
Если болит желудок, лечь на спину, положить левую ла-

донь на поясницу, правую – на солнечное сплетение. Через
2–3 минуты прочесть громким шепотом заговор несколько
раз.

Отойди и не возвращайся! С Божией помощью. Аминь.



 
 
 

Уходи и не возвращайся. Аминь. По воле Божией. Аминь.
После каждого прочтения осенить себя трижды крестным

знамением со словами «Да будет так!». Лечение проводить
на убывающей луне 3–4 раза в день по 5 минут за 20 минут
до еды либо через 30–40 минут после. Курс до 30 дней.

 
Заговор от болей в печени 1

 
Кусочек говяжьей печени завернуть в тряпочку. Постуки-

вая по ней лезвием ножа, прочитать заговор 3 раза.
Болит у быка, болит у коровы, а моей – быть здоровой.

С меня да на скота! Да будет так.
 

Заговор от болей в печени 2
 

Лечение проводится на убывающую луну. Свежую рыбу
разрезать, удалить желчь, окунуть в желчь указательный и
средний пальцы и нарисовать ими крест там, где у больного
находится печень. Произнести текст заговора.

Рыба сдохла, желчь ее подсохла. Печень тоже у раба Бо-
жия (имя) на исцеление. Да будет так! Аминь!

 
Заговор от болей в печени 3

 
Взять длинную белую нитку, обмотать тело больного 3 ра-



 
 
 

за в районе печени. Светлого цвета гвоздем, имеющим длину
примерно в мизинец пациента, сделать 2 прореза среднего
витка нити на уровне печени. Отделить этот отрезок нити,
обмотать им гвоздь и бросить его в речку или ручей острием
вниз с наговором.

Рыбная стать, забери печеночную болезнь.
 

Заговор от болей в печени 4
 

Взять яблоко, проткнуть его иголкой. На белую шерстя-
ную или хлопчатобумажную нить длиной от груди до печени
больного подвесить яблоко. Раскачивать его на нити, читая
заговор.

Как это яблоко цело и крепко, никаким червем не проку-
сано, никаким гадом не пронизано, так и печень раба Бо-
жия (имя) будет цела, и крепка, и здорова. И пусть орган
кровообращения и кровопревращения работает как ни на
есть лучше прежнего здоровья, чем у младенца. Пусть бу-
дет так, как я наказываю жизненно важному органу. На-
казываю не болеть, не мучить своего хозяина.
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