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Богатство не всегда ассоциируется с добром и счастьем. Говоря о богатстве,
часто вспоминают библейскую истину: «Легче верблюду пройти через
игольное ушко, чем богатому попасть в рай…» Но мир изменился! Приходят
новые технологии, знания, духовные практики, отношение к деньгам и
богатству. Автор этой книги уверен: сегодня дорога к деньгам, богатству
открылась для всех! Люди могут быть счастливыми и богатыми. И не просто
могут. Все люди должны быть богатыми на этой замечательной планете!Эта
книга дает в руки уникальные, качественно новые знания, с помощью которых
вы не просто станете состоятельным человеком, вы станете по-другому
мыслить, относиться к себе, к деятельности и Миру и станете по-настоящему
счастливым.
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После того, как я прочитал эту книгу, у меня начало меняться мировоззрение. Я по-
другому стал относиться ко многим вещам. Я понял, что способен на многое, что деньги в
самом деле могут прийти в мою жизнь!

Антон, Москва

Эта книга учит мыслить, как богатый, так как давно известно, что образ мышления опре-
деляет судьбу: человек с механизмами мышления нищеты никогда не сможет достичь богат-
ства, все возможности будут убегать у него из-под носа. Никто не укажет вам, что делать, вы
должны понять это сами. И после этой книги такое понимание у меня появилось, а вместе с
ним, надеюсь, придут и деньги.

Дмитрий, Санкт-Петербург

Сначала я думала, что это книга о том, как заработать много денег, стать богатым. Таких
книг сейчас очень много. Но, как и во всех книгах Анатолия Некрасова, не всё так просто.
Ключ к богатству – любовь, как это ни странно. На самом деле, каждый это чувствует, ему либо
нравится работать, либо нет. И результаты соответствующие. Мне книга помогла расставить
приоритеты в отношении денег, ещё раз напомнила о важности любви к самой себе. В ней
есть рассуждения, которые меня ошеломили и заставили по-другому относиться к некоторым
вещам.

Наталья, Москва

Я с уважением отношусь ко всему творчеству Анатолия Некрасова! Но именно эта книга
меня тронула. Она одновременно и легкая, и глубокая… Легкая, потому что написана очень
просто, понятными словами. Читать ее – одно удовольствие. А глубокая потому, что заставила
задуматься о многих вещах. О том, как мы живем и почему те или иные действия не дают
нужного результата. Эта книга меняет взгляд на вещи, и положительные результаты от такой
перемены я уже начинаю ощущать.

Олег, Пенза

Эта книга о счастье! Именно так. Потому что деньги сами по себе не сделают вашу жизнь
прекрасной. Здесь много полезных и интересных идей, которые помогут мыслить правильно –
так, чтобы не прозябать в нищете всю свою жизнь, но и положить ее на алтарь богатства, забыть
обо всех радостях жизни. Чувствуется, что автор очень счастливый и успешный человек, и к
тому, что он пишет, хочется прислушаться.

Екатерина, Тверь
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Деятельность в новой эпохе

Вместо вступления
 

Как вы думаете, что для большинства людей ценнее всего? Работа. Часто и семья, и дети,
и даже собственное здоровье отодвигаются на второе, третье и более дальние места, а на пер-
вом остаётся работа. И деньги, ради которых, в общем-то, и работают люди, тоже не всегда
оказываются самой большой ценностью… Как говорится, нам счастья не надо – работу давай!
Вот и получается, что большая часть человечества уделяет работе огромное количество вре-
мени, сил, интеллекта… Если для мужчин это хоть как-то оправданно, всё-таки стремление к
деятельности, творчеству заложено в их природе, то вот с женщинами ситуация сложнее.

Работающая женщина сегодня не редкость, а наоборот, редкостью является неработаю-
щая женщина. Чаще всего слышишь от женщин: «А как же быть? Ведь надо как-то жить, вос-
питывать детей…». Что же произошло за последние сто лет? В России ещё в начале двадцатого
века работающих женщин в городах было немного, а мужчины работали до обеда! И эконо-
мика была на должном уровне, и люди жили неплохо… Сейчас же мы наблюдаем, как много
люди трудятся, и что? Получается, что мужчины раньше работали лучше?

В двадцатом веке работать за пределами дома стали женщины, но картина не меняется.
Значит, и в их деятельности что-то не в порядке?

Да, у людей появились машины, телевизоры, бытовая техника, квартиры в домах-мура-
вейниках, но всё это результат технического прогресса, который на качество жизни не
повлиял, а наоборот, сделал нас менее защищёнными. Посмотрите, сколько народу умирает
от болезней и гибнет на дорогах? Люди работают всё интенсивнее, но ситуация от этого не
улучшается, и жизнь не становится счастливее. И мы видим множество примеров того, что
далеко не всегда от количества труда зависит и количество денег. И страдают от этого не только
наёмные работники.

Что творится в бизнесе? Многие говорят: «Не хочу работать на кого-то – буду создавать
своё дело. Вот тогда у меня всё получится – не буду так много работать, появится больше
свободы и денег». Но очень быстро иллюзии рассеиваются, и человек сталкивается с другими,
ещё большими проблемами. Во-первых, выживает всего пять-десять процентов всех новых
предприятий, и попасть в эти небольшие проценты непросто. Во-вторых, времени и сил на
своё дело уходит очень много – засыпая ночью, и то не всегда удаётся расслабиться. Потеря
здоровья, а то и жизни – не редкость в бизнесе. В-третьих, люди в бизнесе становятся, как
правило, жёсткими, менее человечными, они деградируют иногда до самой нижней точки.

По радио сообщили новость из Ставрополя. В центре города
работники строительной компании, которая решила на месте парка
построить жилищный комплекс (природоохранные структуры не давали
на это разрешения), просверлили стволы деревьев и закачали в них яд,
уничтожив более 150 деревьев. То есть за деньги люди поистине продали
душу и стали «нечеловеками».

Ради денег люди уничтожают не только природные ресурсы планеты, но губят животных
и людей. Производство и продажа некачественных, а то и заведомо вредных продуктов, товаров
и услуг стали привычным делом. Например, в аптеках чуть ли не половина лекарств – подделка.
Деятельность этих бизнесменов и тех, кто им помогает, не сделала их более человечными…

И вот наступило третье тысячелетие, пришла новая эпоха. Что-то изменилось в этой
самой важной части нашей жизни? Пока принципиальных изменений нет. Но то, что по-ста-
рому жить и работать не получится – уже становится понятно многим. Резко возросла смерт-
ность – кладбища растут быстрее городов. Время проверяет людей на способность к измене-
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нию, развитию, переходу в новое состояние. А готовность к изменениям невысокая – вот и
уходят люди из жизни. Время требует нового взгляда на многие жизненно важные вопросы и,
конечно же, на нашу деятельность.

Можно ли что-то изменить принципиально? Очень многое! Сейчас сознание людей меня-
ется, нас захлестывает море новых знаний, а современные средства коммуникаций уменьшили
планету до размеров комнаты… Из этой комнаты можно осуществлять оперативное управле-
ние большими коллективами людей в разных точках планеты. И вот уже в бизнесе появляются
новые подходы, направленные на повышение его эффективности. Но что при этом происходит
с самим человеком? Становится ли он и всё человечество счастливее? Нет…

Видя низкую эффективность чисто менеджерского подхода к деятельности, к этому
вопросу подключились психологи и философы. Появились такие термины как «бренды
любви», «вхождение в поток удовольствия от работы» и многое другое. И наметились какие-то
позитивные перемены. Но это всего лишь эпизоды, они плохо стыкуются с реальной деятель-
ностью, а сама деятельность по-прежнему противоречит жизни и эволюции. Снова возникают
те же вопросы… Получается, что библейские слова: «Легче верблюду пройти через игольное
ушко, чем богатому попасть в рай» – это реальность, и навсегда?

Я много размышлял над этими вопросами. Имея стаж более сорока лет самой разной дея-
тельности – от рабочего до директора предприятия, пережив всевозможные перипетии наём-
ного труда и организации собственного дела, я занялся философией и психологией. И в какой-
то момент набрался храбрости и замахнулся на эту, на первый взгляд, неразрешимую задачу
с верблюдом. И получилось! Верблюд пролез через игольное ушко! Для богатого человека
открылась возможность стать по-настоящему уважаемым и достойным человеком в обществе,
не только в раю. Мало того, дорога к богатству открылась для всех. Все люди должны быть
богатыми на этой замечательной планете! Эксперименты подтвердили мои предположения и
создали предпосылки для дальнейшего движения.

Да, сейчас это стало возможным. Но при одном условии – человек при этом должен иначе
мыслить, по-другому воспринимать себя и весь окружающий Мир. Такого человека я назвал
«человек осознающий» – осознающий себя и Мир во всей полноте. Или «Предприниматель
Жизни», то есть предпринимающий новое не только в деятельности, но и во всей своей жизни.
В этой книге мы сформулируем, каким он должен быть. А в следующей будет предложена
практика создания бизнеса в новой эпохе на совершенно новых принципах. Но к этому надо
подготовиться.

Женщины могут обратить внимание на то, что я использую мужской род в предложенном
термине. А что же женщины, разве они не могут стать Предпринимателями Жизни? Ведь мы
знаем примеры успешных бизнесвумен. Здесь есть одна тонкость… Но об этом позже.
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Раздел 1

Формирование Предпринимателя Жизни
 
 

Река Жизни
 

В книге «Живые мысли» я рисую образ Реки Жизни: «… капли жизни просачиваются
на поверхность в виде родников, собираются в ручейки и дают начало Реке Жизни. И челове-
ческая жизнь начинает движение к Океану, где сливается с Единым. Пройдя весь Путь, душа
приобретает весь опыт человечества, раскрывается в полноте Любви, познаёт Истину и при-
носит в Океан своё новое состояние…»

Не мной придуман образ-символ Реки Жизни – ещё древние греки его использовали.
Раз этот образ живёт до сих пор, значит, он отражает истинное положение вещей. Я снова
перечитываю главу из книги «Живые мысли» и вижу, что ещё десять лет назад сформулировал
это понятие – «Предприниматель Жизни»! Живые мысли, изложенные в той книге «растут»,
развиваются, и вот два слова выросли в новую книгу и, скорее всего, будут дальше расти и
превратятся в серию книг…

«… Много препятствий на пути человека по Реке Жизни. Есть камни и пороги, достав-
ляющие страдания; есть заводи и омуты, останавливающие на Пути. Есть и более серьёзные
препятствия, когда заблуждения уводят человека в сторону. А это – топи и болота. Попав
туда, люди могут остановиться в своём развитии и превратить жизнь-движение в существова-
ние-прозябание…

Иногда заблуждаются и сворачивают в сторону целые народы и государства, которые
пытаются проложить новый, более короткий путь к счастью. Они строят искусственные каналы,
прокладывают новые русла, увлекаясь светлыми идеями. Люди идут по этому пути, проявляя
героизм и самопожертвование, гибнут ради светлого будущего. Но рано или поздно оказыва-
ется, что построенная дорога приводит или в тупик, или к началу Реки. И люди, испытав вели-
кие страдания, пропадают в болотах или, в конце концов, добираются до большой воды Жизни.

По основному руслу Жизни двигаться тоже не просто. Движение может быть и быстрым,
и медленным. Кто-то идёт по стремнине и быстро добирается до Океана; а кто-то просто плы-
вёт по течению Реки Жизни, не проявляя активности, не задумываясь ни о смысле жизни, ни
о цели Пути, не интересуясь и скоростью движения, останавливаясь и наслаждаясь покоем в
заводях; весело крутится в омутах; идёт вдоль берега, цепляясь за камни и коряги. Поэтому
зачастую и не хватает одной жизни, чтобы дойти до Океана. И тогда душа вновь может ока-
заться далеко от того места, которого когда-то уже достигла. И приходится снова проходить
этот Путь».

Многие сознательно стремятся находиться в самой середине
потока, где скорость движения наибольшая. Они постоянно что-то
ищут, куда-то гребут, рыскают, ошибаются, набивают шишки, но
продолжают искать. Это Предприниматели Жизни – они будят,
будоражат поток, ускоряют движение.

«В своём поиске Предприниматели Жизни могут попасть в стремнину и быстро дойти
до Океана, если будут трудиться не только головой, но и сердцем. Это люди-маяки, ведущие
за собой других…»

Вот об этих людях-маяках и будет идти речь. И о том, как ими стать, и о том, как оказаться
в середине потока Реки Жизни, и о том, как плыть в стремнине и жить счастливо…
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Определение

 
Предприниматель Жизни – что это за словосочетание такое? Советская власть желез-

ной рукой изгоняла слово «предприниматель» из обихода, преследовала тех, кто мог так
называться, в уголовном порядке, и слово стало широко использоваться только с началом
перестройки. В последнее время термин «предприниматель» чаще заменяют иностранным
«бизнесмен», то есть «человек бизнеса». Растёт самосознание людей, они уже не преклоняются
больше перед всем иностранным, и пора более мудро посмотреть на всё, что связано с дея-
тельностью. На мой взгляд, слова «бизнесмен» и «предприниматель» – различаются, причём
в глубине, в своей сути. Вот вслушайтесь в это определение:

Предпринимать (по Далю)  – это затевать, решаться
исполнить какое-либо новое дело, приступить к совершенью чего-либо
значительного.

В отличие от бизнесмена, то есть человека дела, предприниматель – это тот, кто затевает
новое и значительное. Очень важное отличие! В нашей стране из-за бытовавшей долгое время
соответствующей идеологии слово «предприниматель» приобрело налёт какой-то нечистоты,
негативного отношения людей. И во время перестройки это слово не было реабилитировано,
наоборот, к нему укрепилось негативное отношение из-за вызывающего поведения «новых
русских». Поэтому предпринимательство для многих по-прежнему является синонимом обо-
гащения и чего-то низкого, а вот слово «бизнесмен», имеющее вес во всём мире, вызывает ува-
жение. Пора вникнуть в проблему, проявить уважение к русскому языку и предприниматель-
ству в частности. В царской России предприниматель был очень уважаемым человеком, и вот
сейчас надо вернуть истинное значение и слову, и самим предпринимателям. Но если рассмат-
ривать предпринимательство даже в узком значении «делания дела», надо помнить, что слова
«обогащение», «богатый», «богатырь» однокоренные со словом «Бог». Что-то в этом есть…

Да и разве плохо то, что человек живёт богато? Конечно нет! Надо стремиться к тому,
чтобы все жили в достатке и богатстве. Весь вопрос в том, каким образом достигается это богат-
ство? Если богатство, создание комфортных условий существования является целью жизни, то
такое богатство ведёт человека по кругу и не даёт развиваться. Если богатство приходит как
следствие развития человека, его поступательного движения по жизни, то это другой путь, это
и есть путь Предпринимателя Жизни. Именно всей жизни, так как настоящий предпринима-
тель творит и в своей деятельности, и в семье, и в отношениях с родственниками и друзьями,
и на отдыхе – во всех сферах жизни. Опираясь на данное определение предпринимательства
как «затевание нового и значительного», мы закладываем значение словосочетания Предпри-
ниматель Жизни.

Предприниматель Жизни – это человек, взявший ответственность
за всю свою жизнь, ставший хозяином своей судьбы. Таким образом,
Предприниматель Жизни – это тот, кто стремится наиболее полно
реализовать себя в этой жизни.

Предприниматель Жизни – это свободный человек, подходящий творчески к каждой
ситуации, к каждому мгновению жизни, делающий наиболее эффективный выбор, что отра-
жается в его чувствах, мыслях, словах, действиях и поступках. Предприниматель Жизни – это
хозяин. Хозяин – состояние внутреннее. Только человек, отбросивший зависимость от мнений
других людей и общества, но не стоящий над ним и учитывающий задачи общества, может
стать хозяином своей жизни. И только такой человек, считающий себя хозяином жизни, может
сотворить свой Образ Мира. А это очень важно для мужчины, творца. Не играть роль в чужом
спектакле жизни, а быть сценаристом своего.
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Предприниматель Жизни – это творец, это демиург. Он творит
себя, дом, семью, предприятие, страну, новый Мир.
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Выбор пути

 
Какое бы место для жизни ты ни создавал – дом, предприятие,

страну, – ты создаёшь образ Мира.
А. Андреев

Можно прожить жизнь «как все». Быть зависимым от «случая», испытать множество
страданий, пережить различные потери… И однажды произойдёт следующее: вас торже-
ственно или не очень, в зависимости от статуса, проводят на пенсию. Уйдут власть и деньги,
испарятся связи, сил станет меньше. Что делать? Ждать смерти? Такая жизнь, как правило,
приводит к тому, что самым посещаемым общественным местом становится аптека. Большин-
ство так и живёт, поддерживая своё всё ухудшающееся здоровье таблетками и процедурами.
Можно уйти в церковь, в эзотерику, в какое-нибудь учение, наконец, посвятить себя даче. Но
всё это – ограниченная жизнь, жизнь по нисходящей, ведущая к скорой смерти…

Есть другой путь. И здесь важна активная жизненная позиция в гармонии с эволюцией.
Это путь человека, осознающего себя на всю глубину и во взаимосвязи со всем Миром. Жизнь
приобретает иной смысл. Для того чтобы пойти этим путём, нужно потрудиться над собой. Во-
первых, пробудить желание не жить по-старому, а идти. Во-вторых, проявить волю к измене-
нию себя. В-третьих – творчески подходить к каждой ситуации, к каждой задаче. А это уже
состояние Предпринимателя Жизни. И далее, на следующем этапе можно перейти в состояние,
когда происходит формирование потока эволюции.

В какой-то момент времени каждый человек встаёт пред выбором:
быть холопом у судьбы или хозяином жизни? Это сложный выбор
жизненного пути и полная смена мировоззрения.

Многие просто боятся самой маленькой руководящей должности, страшатся управлять, в
том числе управлять собой. А точнее, в первую очередь собой. Переход в состояние Предпри-
нимателя Жизни – сильнейшее средство для очищения от старых привязанностей, для пере-
смотра всей жизни, ценностей, целей и установок. Все связи проверяются на нужность и проч-
ность. Это действительно новое состояние, когда ты наполняешь жизнь новым содержанием –
более глубоким осознанием себя, смысла жизни, своего пути, отношений между мужчиной и
женщиной, семьи, деятельности…

А. Андреев в книге «Магия и культура в науке управления» пишет на эту тему: «В этот
мир, как и в любой иной мир, невозможно протащить ничего, что к нему не относится. Легче
продеть верблюжью верёвку в игольное ушко… Попытка это сделать заставляет тебя застрять
промеж миров и прервать движение. В старину подобные переходы по мирам-сообществам
назывались волочильнями.

Волочильня – это железная доска с отверстиями разного размера, через которую про-
таскивали раскалённую проволоку, чтобы она стала длиннее, тоньше и гибче. Вот и чело-
века, чтобы он обрёл силу и свободу, чтобы стал гибче и утончённее, надо пропустить через
несколько таких волочилен, которыми являются новые миры. Всё, что с него сваливается при
этом – окалина, старьё. Всё же, что он отказывается отпустить из этого старья, что пытается
протащить в новые миры – сволочь, то есть то, что надо сволочь с него.

Как это ни странно, но проявляется это удерживаемое старьё в быту так, что для него
существует только одно слово: сволочь! Так люди называют проявления человеческой лично-
сти, которые вредоносны и подлы. Но когда вы приглядитесь к человеку, пытающемуся в наш
мир протащить своё старьё, ваш язык непроизвольно избирает именно это бранное выражение.
Может быть, в целом оно и шире по значению, но и для носителей старья, то есть разрушителей



А.  А.  Некрасов.  «Каждый может стать богатым! Предприниматель жизни, или Как богатому попасть в рай»

12

мира вашей мечты, который их принял и пригрел, оно подходит полностью: мы мечтали, мы
строили, душу свою вкладывали, а ты!..»

Земля – территория полной свободы, и каждый человек может
выбрать свой путь: остаться со своим старьём и пытаться протащить
его в новый мир, но тогда жизнь будет большой волочильней, а через
отверстие можно и не пройти… Или самому очистить себя от всего
старого и ненужного и начать новую жизнь. И время сейчас требует
определиться.

Предприниматель Жизни начинает с построения внутреннего мира. Чем явственнее
внутренняя гармония, тем сильнее энергия любви. Это как с проводником электричества – чем
чище металл, тем меньше сопротивление и тем больший ток может он пропустить. И внешняя
жизнь человека, вся сфера жизни будет определяться его внутренним качеством и на основе
этого – силой любви. Предприниматель Жизни уподобляется сеятелю: чем большую площадь
он засеет своей любовью, чем она выше качеством, тем больший урожай, тем большее богат-
ство в виде положительных условий для своей жизни он соберёт.
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Человек-творец. Спаситель

 
Все знают фразу: «Человек – творец!» Она настолько широко известна, что мало кто

серьёзно вдумывается в её суть. Большинство людей и не осознают всю глубину этих слов.
Ведь возможности человека бесконечны! Как уже говорилось, Предприниматель Жизни – это
творец. Он творит себя, дом, семью, предприятие, страну и новый Мир в целом. После себя
он оставляет действительно новый мир, новую жизнь и, в зависимости от масштаба своей лич-
ности, его новый мир может быть очень большим, и даже планетарным. В сути каждого изна-
чально заложено творческое начало, это лежит в основе личности. И вот этому творческому
началу нужно дать возможность реализоваться.

Сотворение настоящего, живого, развивающегося Мира невозможно без взаимодействия
мужских и женских энергий, то есть без пары. Такой Мир может сотворить только Пара
любящих людей. Именно в атмосфере любви, женских энергий формируется мужчина-тво-
рец, настоящий хозяин. Иначе появляется «хозяйчик», деспот… Как рождение ребёнка невоз-
можно без мужчины и женщины, так и рождение нового, живого дела не произойдёт без этого
взаимодействия. Без любви, без женских энергий предприятие будет искусственным, и для
поддержания его жизнеспособности потребуются дополнительные усилия. Наличие гармонии
мужских и женских энергий делает развитие семьи, предприятия, страны естественным. Это
очень важный аспект любого творчества, а творения Мира тем более. Все сотворённые Миры
имеют те или иные изъяны, в первую очередь, именно из-за нарушения гармонии между муж-
чиной и женщиной.

Для творчества важна свобода. В неволе творчество не развивается вовсе или приоб-
ретает искажённый характер. Поэтому так важно творцу быть свободным. В этом случае он,
человек, становится хозяином. Понятие «хозяин» напрямую связано со свободой.

Под словом «хозяин» подразумевается, в первую очередь, не собственник, не владелец,
даже не конкретный человек, а то великое, что идёт через него, что с его помощью воплощается
на Земле.

Хозяин – это состояние, и это состояние тоже является важной характеристикой Пред-
принимателя Жизни. По-другому можно сказать, что он – хозяин своего дома, своего пред-
приятия, страны, своего мира.

Каждый может совершить это волшебство – стать хозяином своего мира,
хозяином внутренне, хозяином по отношению к своей жизни.

Состояние хозяина – это только одна из граней Предпринимателя Жизни. Но в каж-
дой грани присутствует творчество как важнейший элемент. Поэтому так важно, чтобы каче-
ства творца раскрывались, и далее мы уделим этому достаточно внимания. Кроме перечислен-
ного, для раскрытия творческого начала человеку необходимы полное сознание, выстроенная
система ценностей, гармония и активность сердца, ума и эроса… Длительный труд над собой
предстоит человеку, но зато каков результат!

Приведу метафору, которая наиболее образно покажет состояние Предпринимателя
Жизни. Все знают игру в шахматы, а многие умеют играть в неё. Так вот, большая часть людей
– это пешки на доске жизни, другая часть – фигуры, причём разного достоинства. Есть среди
них и королевы, и короли. И многие тратят всю жизнь на то, чтобы достичь уровня той или
иной фигуры… Но есть в шахматах ещё одна фигура – это сам Шахматист! Он может сыграть
партию, расставить фигуры, а может вообще заняться другим творчеством. Это и есть Пред-
приниматель Жизни.
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В главе о человеке-творце стоит сказать и о ещё одной грани Предпринимателя Жизни.
Об этой важной грани особенно часто говорят верующие-христиане, но не только они. И в
некоторых других религиях присутствует эта тема. Речь идёт о Спасителе.

Многие народы на разных континентах ждут прихода Спасителя. Спрос рождает пред-
ложение – только в нашей стране было уже несколько человек, заявлявших о себе, что именно
они и есть те самые Спасители, которых ждут люди. А во всём мире их очень много, и не всегда
это шарлатаны, а зачастую действительно высокодуховные люди, несущие знания и показыва-
ющие высокие результаты в разных областях. Чем вызвано такое поветрие? Всё объясняется
просто – пришло время появиться спасителям в массовом порядке!

Спасителем, в той или иной степени, является каждый человек,
правда, в большинстве своём, в потенциале, и поэтому в жизни он
проявляет свои спасительные качества в разном масштабе.

Кто-то спасёт птенца и сделает это с такой любовью, что возрадуется весь Мир. Пара
любящих, мужчина и женщина, может сделать бесконечно много для всех людей планеты.
Много добрых дел делают спасители разного масштаба для спасения нашей цивилизации. То
есть каждый человек может внести свою лепту в спасение мира. Пока наша цивилизация ещё
находится в опасной зоне, и важна позиция каждого человека. Есть и суперактивные спаси-
тели, которые берут на себя роль самого главного Спасителя и предлагают миру свой собствен-
ный путь спасения. Например, Ленин предложил с помощью революций сделать счастливыми
всех рабочих и крестьян планеты и выборочно – интеллигенцию. У Гитлера была собственная
программа спасения. Современные спасители придумывают духовные методы «глобального»
спасения… Если такие спасители собирают энергии сотен и тысяч людей – это ещё не столь
опасно, а если за ними идут миллионы?

Пора понять, что время отдельных спасителей ушло, и сейчас
каждый человек является своего рода спасителем. Если сочетать в себе
уважение и любовь к себе и к людям с высокой степенью осознанности,
можно действительно стать Спасителем себя, своей семьи, своего
народа, планеты и космоса.

Осознать себя Спасителем планеты – значит сделать значительный шаг к состоянию
Предпринимателя Жизни. Выходя на такой уровень сознания, человек становится в один ряд
со всеми теми, кто всю свою жизнь посвятил служению человечеству, Земле и Миру. Таким
образом, он приобретает огромную силу, соответствующую этому состоянию.

Вот девиз Предпринимателя Жизни:
Я – это я и моя среда, и если спасу её, спасусь и я.

Что мешает стать Предпринимателем?

В сегодняшних процессах, происходящих в обществе, ярко выделяется человек-пред-
приниматель, который активно использует предоставленную ему экономическую и политиче-
скую свободу. Сейчас предприниматели разных уровней являются самой активной движущей
силой общества. Понятие «предприниматель» для нас ближе и понятнее религиозно-фило-
софского понятия «творец». Да и нередко предприниматель не соответствует образу настоя-
щего творца, несмотря на то что ему приходится проявлять большую изобретательность для
решения своих задач. Предприниматель действует, добивается блага себе и развивает эконо-
мику страны, зачастую вопреки государственной структуре. Значительную часть времени, сил
и творческих способностей предприниматели тратят на преодоление сопротивления государ-
ственной машины. Трудности на пути к предпринимательству так велики, что лишь неболь-
шая часть желающих пробивается через эти препоны. Ещё меньше тех, кто добивается успеха
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на этом пути. Предприниматели, проявляя творческое начало, ищут нестандартные пути, объ-
единяются, пытаются решать законодательные и политические вопросы.

Главными внешними препятствиями для предпринимательства
являются те представители государственной машины и общества,
которые не желают меняться и развиваться.

Можно сказать, что основными препятствиями на пути Предпринимателя становятся
«маленькие» люди, «винтики» государственной машины, не желающие развиваться сами и
мешающие развитию общества. Их высшие интересы – личное обогащение и личная безопас-
ность, и чтобы система работала без сбоев, обеспечивая их существование и безопасность.

Очень многие так живут, не желая взять на себя ответственность за свою жизнь, не стре-
мясь быть Предпринимателем Жизни. Каждый может стать Предпринимателем, но далеко не
каждый им становится. Что же мешает человеку стать Предпринимателем? В первую очередь
– рабская психология. Психология «маленького человека», подчинённого природе, Высшим
силам, богатым и имеющим власть людям, начала формироваться очень давно – много тысяч
лет назад. Постепенно всё больше людей-творцов превращались в прямых и косвенных рабов.
Огромную роль в укоренении рабской психологии сыграли религии. Они вначале подчинили
человека Высшим силам, а затем, соединившись с земной властью, подчинили его и земным
правителям. Наглядная картина такого процесса показана в Библии, в той части, где Моисей
водил еврейский народ сорок лет по маленькой пустыне, чтобы полностью вытравить у них дух
свободы и творчества. У всех народов можно найти такие примеры. В России это Крещение
Руси, Петровские реформы, бироновщина, сталинские репрессии…

Рабская психология заложена и глубоко на генном уровне, и высоко
в духовной сфере. Поэтому так тяжело избавиться от рабства… Но
тот, кто выходит из рабского подчинения всем и вся, тот и добивается
больших результатов в жизни, тот и способствует развитию общества.

Мало таких, вышедших за флажки, поэтому и существует такое сильное расслоение в
обществе. Нередко мы видим, что свободы и независимости добиваются силой и наглостью, по
принципу: «Кто смел, тот и съел!» Но этот путь даёт лишь временный результат и приносит
негативные последствия. Поэтому у таких предпринимателей часто возникают проблемы, а в
обществе понятие «предприниматель» приобретает негативный оттенок. Таких предпринима-
телей нельзя назвать творцами.

Чтобы сотворить новое, Предпринимателю Жизни нужно выстроить новое мировоззре-
ние. В принципе, весь этот разговор, вся эта книга направлены на то, чтобы помочь сформи-
ровать новое понимание Мира. Оно состоит из многих компонентов, и далее мы будем их
рассматривать подробно. Для примера, чтобы показать важность глубоких мировоззренческих
принципов в практической деятельности, назовём один из них:

Предприниматель Жизни – это человек, знающий, что его жизнь
есть БЛАЖЕНСТВО! И он стремится увеличить своё блаженство.

Религии заложили людям глубоко в сознание понимание того, что на Земле блаженства
(нирваны) достичь нельзя, а возможно это только в мире горнем. Люди приняли необходимость
и важность смерти, а жизнь восприняли только как подготовку к блаженству в раю. Такое пред-
ставление о жизни заполнило ментальное пространство планеты, и люди подчинились этим
программам. Вот и живут теперь несколько десятков лет, а могли бы значительно больше. Пси-
хология раба не позволяет выйти за эти рамки. А Предприниматель Жизни – выходит и, что
важно, создаёт условия для того, чтобы вышли и другие. Нужно осознать, что именно на Земле
жизнь есть блаженство, постоянно стремиться к нему и проявлять творческое начало в устра-
нении преград на пути к блаженству. Сотворив блаженство для себя, помогай в этом и другим.
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Огромным препятствием на пути к состоянию Предпринимателя Жизни являются удо-
влетворение жизненных потребностей, потребительство.

Это новый, более высокий уровень миропонимания, когда человек
осознаёт, что никаких потребностей в жизни не существует!

Для обыденного сознания – это шок. Как это – никаких потребностей? И ум быстро начи-
нает искать опровержения этому смелому утверждению. А как же питание, одежда, жильё?..
Ответы на все эти вопросы есть, но для этого нужно выйти за пределы общепринятых взглядов.
Потребности рождаются при стремлении к какому-нибудь результату, а во Вселенной уже есть
все результаты, Мир сотворён совершенным! Уже всё есть! В том числе, в самом человеке –
ведь ни у кого не возникает мысль усовершенствовать человека! Добавить ему ещё одну ногу,
руку, глаз… Вот если человек болеет, если он стал инвалидом, тогда можно ставить задачу его
усовершенствования. Но это уже другой вопрос – человек получил своё ущербное состояние
благодаря своим негативным мыслям и поступкам. То же самое и с окружающим миром. Если
мы его испортили, надо вернуть ему исходное совершенное состояние. Вот задача!

Задача человека – реализовать в жизни то, что есть в нём самом,
быть тем, кем он является на самом деле. И помочь Миру стать таким,
каким он был до вмешательства человека.

А это принципиально другой подход к жизни. Предприниматель Жизни не ставит задачу
выживать и подстраивать природу под свои потребности. Он понимает, что и так живёт,
поэтому ставит вопрос о том, как жить, какой путь и какую форму жизни выбрать, и, исходя
из этого, как построить гармоничные отношения с окружающим Миром. Нужно раскрыть в
себе Предпринимателя Жизни, выбирающего такую форму жизни, которая даёт наивысшее
удовлетворение и счастье, радость и любовь. Это позволит приобрести наибольший опыт в
этой жизни на Земле.

Нужно просто принять то, что всё изначально существует: любовь, радость, счастье, здо-
ровье, богатство. Только эти блага нужно выбрать, и тогда они будут проявляться в жизни
постоянно и в нужном объёме. И начать движение можно в тот самый момент, когда вы про-
чли эту фразу. У вас есть всё по уровню вашего сознания – и любовь, и радость, и счастье, и
здоровье, и богатство. Именно по уровню сознания. Примите их ещё больше в своё сознание, и
они проявятся в жизни. И так бесконечно. В этом и заключается активная жизненная позиция
Предпринимателя Жизни – привнесение на Землю всё большей любви, радости и счастья.

Почему же у предпринимателей не всё и не всегда получается так, как они хотят? Ещё
одна причина заключается в том, что они реализуют своё творческое начало не во всей сфере
жизни, а сужают понятие «предприниматель» до размеров работы, дела. Именно здесь они
проявляют инициативу, изобретательность, активность, а другие грани жизни – отношения
между мужчиной и женщиной, семейные и родовые отношения, отдых, друзья, жизнь обще-
ства оказываются отодвинутыми на дальний план. И в этом случае предприниматель уже не
является творцом в глубинном смысле этого слова. Я же предлагаю наполнить это понятие
новым содержанием.

Предприниматель Жизни – это гармоничный человек, который
раскрывает свой творческий потенциал ВО ВСЕХ СФЕРАХ ЖИЗНИ! В
этом случае слово «творец» приобретает реальное наполнение, и жизнь
становится качественно другой.
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Психическое рождение

 
В последнее время часто можно услышать от женщин такие слова: «Разве можно сейчас

встретить настоящего мужчину? Они перевелись!» И вы знаете, как ни горько это слышать, но
следует признать, что истинно мужские качества – силу, доброту, волю, великодушие, творче-
ство и реализованность – увидеть, а тем более в одном мужчине, довольно трудно. Гораздо
чаще можно встретить мужчину-юношу, мужчину-подростка, а то и мужчину-ребёнка, то есть
биологически взрослого, а психически незрелого мужчину.

Если физическое рождение ребёнка – явно, заметно, к нему готовятся, им занимаются,
и это становится событием для многих людей, то психические «роды» проходят незаметно. И
мало кто задумывается об этом важном этапе жизни каждого человека. Но как раз психическая
зрелость напрямую связана с социальной реализацией человека и, конечно же, с эффективно-
стью его деятельности.

Психическое рождение – процесс выхода человека из-под
психологической опеки родителей и рода, становление его как
самостоятельной, самодостаточной, зрелой личности.

В психическом рождении не всё так просто, и, скорее всего, многие из читателей ещё не
прошли этот этап жизни. Психическое рождение – сложный психологический процесс, это ста-
новление зрелого человека, выход его в самостоятельную жизнь. Для многих это пока вопрос
открытый. Кто-то скажет: «Мы давно уже самостоятельные, у нас есть дети, а то и внуки!» Но
солидный вид, наличие большого счёта в банке, детей и даже внуков ещё не гарантируют вам
состояния зрелости.

Достижение психической зрелости состоит из трёх этапов,
которые могут проходить как последовательно, так и параллельно.

Этап решения родовых задач и построения гармоничных отношений с родите-
лями и родственниками. При прохождении этого этапа человек приобретает, с одной сто-
роны, самостоятельность и свободу, а с другой стороны, впускает в свою жизнь весь комплекс
родовых энергий, помогающих ему эффективно строить жизнь и быть успешным в деятель-
ности. Раньше это выражалось в родительском благословении на самостоятельную жизнь. И
здесь мало просто уехать из родительского дома, жениться и начать жить независимо. Нужно
построить добрые, гармоничные отношения с родителями и родственниками. То есть нужно
быть самостоятельным и в то же время не разрывать отношения с родом. Задача непростая,
но очень важная.1

Другой этап психического рождения – это этап социальной реализации.  Для
мужчины это означает приобретение профессионализма, специальных знаний, умений и навы-
ков, позволяющих обеспечить материальную составляющую своей жизни и жизни семьи.

Психически зрелый мужчина – это крепко стоящий на земле
человек, способный обеспечить свою жизнь и жизнь семьи. Для
женщины этот этап заключается в приобретении знаний, умений,
навыков в организации семейной жизни, ведения домашнего хозяйства, в
готовности стать матерью и воспитывать детей.

Может возникнуть вопрос: исходя из сказанного, социальная реализация женщины
заключается в ведении домашнего хозяйства и готовности быть матерью? Нет, социальная реа-
лизация женщины может проявляться во всех сферах жизни, но наиболее полная и эффектив-

1 В решении родовых задач может помочь книга А. Некрасова «Род. Семья. Человек».
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ная реализация состоится уже на следующем этапе духовной зрелости, когда духовное рожде-
ние открывает в женщине присущее ей великое качество – интуицию. В этом случае женщина
становится мудрой, и каждый её шаг в жизни становится созидающим и творящим. Так как
бизнес по своей сути мужское пространство, о деятельности женщины в бизнесе мы поговорим
отдельно.

Третий этап психического рождения заключается в наиболее полном раскры-
тии мужских и женских качеств. Растёт понимание ролей мужчины и женщины, отноше-
ний, а влюблённость и страсть переходят в состояние любви, основанной на уважении друг к
другу. На этом этапе наиболее полно раскрываются женственность и мужественность.

Как видим, психическая зрелость – это достаточно глубокое и
объёмное раскрытие человека и переход его в новое качество.

Психическое рождение у разных людей происходит в разное время. Когда юноша рано
входит в самостоятельную жизнь и становится независимым от родителей, его психическое
рождение происходит рано. Но в последнее время всё чаще родители нянчатся со своим ребён-
ком до его пенсии, а он так и остаётся «психически не рождённым».

В психологии и сексологии уже существует целое направление, которое изучает интимо-
фобию – состояние несозревшего человека, не желающего создавать семью. В основном, это
мужчины, которые могут иметь частые отношения с женщинами, в том числе сексуальные. Они
могут быть прекрасными, чуткими поклонниками, уметь завладеть женским сердцем, утешить,
но создание семьи для них – очень сложная задача. И всё же, если интимофобы не спиваются,
то когда-то могут попытаться построить полноценную семью и чего-то добиться в жизни. Ити-
мофобия, или психическая незрелость, стала уже проблемой глобальной.

Есть множество типов «психически не рождённых» мужчин. Они описаны в литературе.
Нередко эти мужчины высокообразованны, так как любящие матери приложили к этому много
усилий. Матери загружают детей знаниями, водят по разным кружкам, секциям, стараются
воспитать из мальчика «настоящего мужчину», а происходит обратное. Интимофобы могут
занимать хорошие посты, так как имеют возможность много времени уделять работе, карьере.
Интимофоба, «психически не рождённого» человека, можно встретить и в Думе, и в Прави-
тельстве, много их в творческой среде, в науке, в армии… Профессор МГУ А. М. Полеев
утверждает, что восемьдесят процентов лауреатов Нобелевской премии – интимофобы. То есть
это негармоничные люди, которые почти всю жизнь посвящают любимому делу. Для них твор-
чество, дело, карьера, наука, политика, деньги – важнее женщины, ценнее семьи, а нередко и
собственной жизни.

В любом возрасте «психически не рождённый» человек остаётся не адекватным. Ему
трудно принять верное решение, так как он находится в психической зависимости от матери
и воспринимает мир через её чувства и менталитет. А это зачастую входит в противоречие с
его собственными представлениями о мире, и в его психике происходят сложные процессы,
приводящие к психическим расстройствам, увлечению алкоголем, наркотиками. Или эти про-
цессы просто делают сложным взаимодействие человека с другими людьми, и особенно с про-
тивоположным полом.
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