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Аннотация
У огородников и садоводов-любителей каждый день возникает

множество вопросов: как и где правильно сажать растения, какие
сорта выбирать, почему болеют зеленые питомцы, какую пользу
здоровью могут принести растения и какой вред, какие блюда
можно приготовить из сорняков? Вопросов – множество. Мы
отобрали 1000 самых насущных. Галина Александровна Кизима
– садовод с многолетним стажем – дает только разумные советы
по выращиванию овощей, деревьев, кустарников и цветов, а также



 
 
 

по их использованию с пользой для здоровья. Книга построена на
основе тех вопросов, которые волнуют садоводов и которые чаще
всего задают автору читатели и радиослушатели.
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От автора
 

В книгу вошли ответы на вопросы радиослушателей, чи-
тателей и слушателей моих курсов для садоводов-любите-
лей. Так что это совместный труд многих и многих людей,
и я искренне выражаю всем свою благодарность, потому что
без вопросов не было бы и ответов.

Все материалы сгруппированы по следующим разделам:
«Садовые культуры», «Огородные культуры», «Декоратив-
ные растения», «Полезная кулинария». В начале каждого
раздела даются ответы на вопросы общего характера, а затем



 
 
 

конкретно по каждой культуре в алфавитном порядке.
Возникающие у вас вопросы вы можете задавать в специ-

альном разделе на моем сайте: www.kizima.ru или по элек-
тронной почте:

galina@kizima.ru



 
 
 

 
Садовые культуры

 
 

Общие проблемы
 

1. Полезны ли птицы в саду?
Смотря какие. Очень полезны синичка, мухоловка, за-

рянка, лазоревка, горихвостка, трясогузка, московка, попол-
зень, дятел, галка. А вот скворцов и сорок я бы в сад не пус-
кала, потому что они наносят большой урон ягодам. Сини-
чек легко привлечь в сад, привязав к стволам деревьев несо-
леное сало, развесив синичники, подкармливая птиц, осо-
бенно зимой, семечками (сырыми). И главное – не пользуй-
тесь ядохимикатами. Замечено, что после применения нит-
рафена птиц в саду не бывает 5–6 лет. После применения
«Инта-вира» птицы сразу покидают сад.

2. Как правильно бороться с садовыми вредителя-
ми?

Во-первых, это надо делать вовремя, во-вторых, по воз-
можности не использовать химические яды.

Опрыскивая сад (концы веток, ветви, развилки, стволы и
почву под растениями) поздней осенью и ранней весной кон-
центрированным минеральным удобрением (700 г карбами-
да, то есть мочевины, на 10 л воды), вы избавите сад от вре-



 
 
 

дителей, зимующих на растениях и под ними. Это опрыски-
вание нельзя делать с момента набухания почек до ухода рас-
тений на зимний покой. Иначе вы сожжете их!

Эта мера, однако, не спасает сад от вредителей, приле-
тающих из других мест, в частности, от плодожорки. Здесь
на помощь приходит гомеопатический препарат «Здоровый
сад» («Аурум-С»). Опрыскавая сад один раз в месяц в мае (в
момент разворачивания листьев), июне, июле и августе, вы
предохраните его не только от плодожорки, но и от парши
на яблонях.

Во время майского опрыскивания лучше совмещать «Здо-
ровый сад» с другим гомеопатическим препаратом – «Эко-
берином» («Око»), растворяя по 2 крупинки каждого в лит-
ре воды. Удобно добавлять в этот же раствор 4 капли «Уни-
флора-роста». Таким образом можно совместить сразу два
весенних опрыскивания сада. Кстати, со всеми этими препа-
ратами совместим «Фитоверм», так что его тоже можно до-
бавлять (10 капель на литр).

3. Какое, на Ваш взгляд, самое безвредное средство
против вредителей в плодовом саду?

Самое экологически чистое и совершенно безвредное
средство – это гомеопатический препарат «Здоровый сад».
Он поможет вам избавиться практически от любых вредите-
лей.

Все они предпочитают сахарок и нападают на те растения,



 
 
 

в клеточном соке которых преобладают углеводы. Сильные,
здоровые растения быстро синтезируют белок, и углеводов в
их клеточном соке мало. Слабые, больные синтезируют бе-
лок медленно, и у них в клеточном соке углеводы преоблада-
ют. Вот на них-то и нападают буквально все вредители. «Здо-
ровый сад» («Аурум-С») меняет структуру клеточного сока
таким образом, что он несет информацию о нормальном ба-
лансе между углеводами и белками. Это обманывает вреди-
телей. Чтобы постоянно поддерживать такой баланс, все рас-
тения следует регулярно опрыскивать этим препаратом. Как
показал мой опыт, достаточно опрыскать сад в мае, июне,
июле и августе по листьям под вечер, чтобы препарат всо-
сался, а не испарился с листьев. Процесс всасывания длит-
ся около 3–4 часов, поэтому погода должна быть сухая, по
крайней мере, на это время, чтобы дождь не смыл препарат
с листьев.

Есть очень интересные наблюдения садоводов-любителей
по использованию этого препарата на овощных культурах и
цветах. Препарат разводят из расчета 2 крупинки на литр
воды, выливают в бочку (соответственно на 200 л воды по-
требуется 400 крупинок) с настоем сорняков, тщательно пе-
ремешивают и просто подкармливают все растения этим со-
ставом раз в 2–3 недели, в полив. Растения становятся бук-
вально тропическими, такая мощная у них зелень. Попро-
буйте.



 
 
 

4. Надо ли перекапывать почву под кустами и дере-
вьями?

Сначала разберемся, для чего дают эти рекомендации.
Во-первых, чтобы уничтожить вредителей, устроившихся в
верхнем слое почвы на зимовку; во-вторых, чтобы избавить
растения от сорняков; в-третьих, чтобы улучшить воздухо-
обмен.

Вредителей можно уничтожить другими способами.
Сорняки следует в течение сезона 3–4 раза срезать плос-

корезом Фокина или серпом и оставлять их тут же, под рас-
тениями.

Воздухообмен в почве и влагопроницаемость будут пре-
восходными как раз в том случае, если вы не будете пе-
рекапывать почву, нарушая сложную систему микроканаль-
цев, которые образуются после перегнивания многочислен-
ных волосяных сосущих корешков каждый сезон.

Поэтому перекапывать почву ни осенью, ни весной не на-
до. Если она содержит около 4 % гумуса, то не уплотняется
и ее не требуется перекапывать, достаточно рыхлить весной.
Нам с вами надо не перекапывать приствольные круги два-
жды в год, а постепенно делать почву в них плодородной и
вытеснять вредителей из своего сада.

5. Для чего применяют препарат «Экоберин»?
«Экоберин» защищает растения от различных погодных

передряг (засухи, заморозков, резкой смены температур



 
 
 

днем и ночью, длительного похолодания).

6.  Что это за биологические препараты – «Фито-
верм» и «Агравертин» – и не опасны ли они для лю-
дей?

Нет, не опасны, поскольку изготовлены из почвенных
микроорганизмов («Агравертин») и почвенных микрогри-
бов («Фитоспорин»). Поэтому природа знает, как утилизи-
ровать их без нарушения экологической обстановки. Они
всасываются зеленым листом и функционируют в клеточном
соке растения 3 недели, потом растение использует их для
своих нужд. В течение этих 3 недель у любого листососуще-
го (тля, трипс, клещ, щитовка) или листогрызущего (гусени-
ца, жук) вредителя, отведавшего сока или мякоти растения,
препараты вызывают паралич кишечно-желудочного тракта,
и уже через 2 часа он перестает питаться. Гибель наступа-
ет через двое суток от голода. Полезным насекомым или
птицам, поедающим таких вредителей, препараты не опас-
ны, поскольку не действуют опосредованно. Кстати, препа-
рат «Агравертин» продается под названием «Акарин» или
«Искра-био».

Ранней весной эти препараты эффективны против долго-
носика на садовой землянике (клубнике), казарки (яблон-
ного цветоеда) на яблонях, красногалловой тли на крас-
ной смородине, вызывающей на листьях малиновые взду-
тия (галлы). Обработку растений этими препаратами можно



 
 
 

проводить даже во время плодоношения (плоды пригодны в
пищу через 48 часов после опрыскивания).

7. Почему вредители, особенно тля, буквально всем
скопом нападают на растения весной, в том числе и на
здоровые, и как избавить сад от этой напасти?

Дело в том, что все вредители (и клещи, и насекомые)
предпочитают питаться углеводами. Весной же корни любых
садовых растений начинают работать и поставлять минера-
лы, необходимые для создания белка, только после того как
почва в зоне залегания корней прогреется до 8 °C, а фото-
синтез начнется буквально через 20 секунд после того, как
начнет разворачиваться лист. Поскольку материала для вы-
работки белка нет, то лист вырабатывает углеводы, посколь-
ку для этого требуются углекислый газ, который растение
умеет брать из воздуха, и вода, некоторый запас которой в
растениях есть всегда, вот вредители и летят со всех сторон.

8. Чем и как помочь растениям весной?
Прежде всего, надо поработать вместо корней и доставить

в лист необходимые минеральные элементы, опрыскав рас-
тения по разворачивающимся листьям полной минеральной
подкормкой, например, «Унифлор-рост», «Идеал», «Кеми-
ра-люкс», «Флорист», и даже просто азофоской. Здесь глав-
ное – не ожечь молодую листву, и лучше сделать раствор бо-
лее слабым, нежели более сильным.



 
 
 

Для внекорневой подкормки по листьям раствор надо
брать в 5–10 раз менее концентрированный, нежели при под-
кормках под корень (для внекорневой подкормки «Унифло-
ром-рост» достаточно 2 чайных ложек на ведро воды; для
азофоски – 1 столовой ложки на 10 л воды).

9. Можно ли обойтись в саду без ядохимикатов?
Не только можно, но и нужно. Можно использовать го-

меопатические препараты, но обязательно регулярно. Мож-
но делать настойки растений с резким запахом, это дезори-
ентирует вредителей, и они пролетят мимо своих кормиль-
цев, однако надо помнить, что растительные яды небезвред-
ны и для пчел, и для нас с вами.

Можно пользоваться современными биологическими
препаратами, например, «Фитоспорином» против вредите-
лей, а «Цирконом» или «Фитоспорином» против болезней.

10. Есть ли безопасные препараты для защиты сада
против болезней?

Для этого существуют «Циркон» и «Фитоспорин». Пер-
вый из них лучше употреблять совместно с «Эпином-экст-
ра» для опрыскивания надземной части растений, а второй
применять для уничтожения возбудителей болезней в поч-
ве и в опавшей листве. Для этого надо опрыскивать почву
на грядках, в теплицах, под деревьями и кустами весной,
как только обнажилась земля. Летом – выполотые сорняки,



 
 
 

а также растения, на которых вы заметили мучнистую росу,
бактериоз, антракноз или любые подозрительные пятнисто-
сти или налеты; осенью следует поливать почву и опавшие
под растениями листья и другие растительные остатки.

11. Для чего применяют «Фитоспорин» и как пра-
вильно его хранить?

«Фитоспорин»  – это препарат, защищающий растения
против всех грибных и бактериальных заболеваний, к то-
му же он является отличным гумминовым (органическим)
удобрением. Экологически безопасен. Законсервированная
в нем живая бактерия-хищница Bacillis subtilis живет и «ра-
ботает» в почвах при температурах от –20 до +40 °C, так что
она продолжает очищать почву от болезнетворных микроор-
ганизмов еще долгое время после того, как вы осенью уехали
со своего участка.

«Фитоспорином» удобно пользоваться. Вы берете пласти-
ну (200 г), разводите в воде вдвое большего объема (400 мл)
и ставите бутылку с раствором в прохладное место. Как толь-
ко вам потребуется раствор, берете его по 1 столовой ложке
на ведро (10 л) воды, размешиваете и сразу используете. Есть
и порошковая форма удобрения. С ней вообще просто рабо-
тать. Берете нужное количество порошка и сразу разводите в
соответствующем количестве воды. Использовать подготов-
ленный раствор надо сразу, иначе пробудившаяся бактерия
погибнет. Она находится в спячке, только пока концентра-



 
 
 

ция консерванта высокая. Я обычно сразу готовлю раствор
«Фитоспорина» вместе с «Гумми», который является отлич-
ной органической подкормкой для всех растений.

«Фитоспорин» нельзя оставлять зимой на участке, по-
скольку живая бактерия может погибнуть при сильных мо-
розах. Однако само удобрение сохранится.

12. Что представляют собой «Циркон» и «Эпин-экс-
тра»?

«Циркон» и «Эпин-экстра» могут применяться ранней
весной точно так же, как «Здоровый сад» и «Экоберин». С
«Фитофермом» их объединять не стоит, а вот с универсаль-
ными удобрениями вполне можно. «Эпин-экстра» отлично
помогает растениям в стрессовых ситуациях (а весной их
предостаточно), «Циркон» поддерживает иммунную систе-
му растений на должном уровне – после опрыскивания этим
препаратом растение способно само защитить себя от возбу-
дителей грибных, бактериальных и даже вирусных заболева-
ний. Кроме того, оба препарата способствуют быстрому раз-
витию растений, ускоряют созревание плодов, улучшают их
вкус и сохранность, усиливают окраску и запах у цветочных
культур, увеличивают размеры цветов.

13. Следует ли держать приствольные круги под па-
ром?

Нет, не следует. Почва не должна пустовать, а тем более



 
 
 

оставаться открытой. Под молодыми посадками ее следует
мульчировать (в том числе и выполотыми сорняками), под
взрослыми – залужать, то есть чем-то засаживать.

Надо регулярно скашивать (или сбривать плоскорезом
Фокина либо другим аналогичным инструментом) то, что
растет под посадками, и оставлять тут же. Срезанная зелень
прикрывает почву и не дает пересыхать верхнему слою.

Перегнивая в течение лета, скошенные сорняки стано-
вятся естественным удобрением. Кроме того, они являются
мульчой и предотвращают испарение влаги из верхнего слоя
почвы.

14. Зачем рекомендуется мульчировать почву?
Мульчирование – это укрытие почвы каким-либо подхо-

дящим материалом.
Например, в соседней с нами Финляндии для этого ши-

роко применяется измельченная древесная кора. У нас ее
нет, но мы можем использовать торф (раскисленный золой
или доломитом), опилки (предварительно залитые раство-
ром мочевины из расчета 10 л на 10 л воды), обычные газе-
ты, сложенные в 3–4 слоя, нетканые укрывные черные мате-
риалы, например, спанбонд.

Если держать почву открытой, из нее быстро уходит влага,
ее структура разрушается, и она становится бесплодной.

15. Надо ли осенью сжигать листву, как это делает-



 
 
 

ся в городе?
Нет, не надо. Наоборот, всю опавшую листву следует

оставлять под многолетниками. Нужно только ее обеззара-
зить – полить приствольные круги препаратом «Фитоспо-
рин» или «Циркон» осенью и ранней весной.

16. При посадке садовых растений рекомендуют об-
макнуть корни в болтушку из глины с навозом для луч-
шей приживаемости. Стоит ли это делать?

Эта нелепая, но устоявшаяся рекомендация пришла из
прошлого, когда при перевозке саженцев из питомников на
большие расстояния на лошадях требовалось в течение дли-
тельного времени предохранять корни от пересыхания. Вот
их и обмакивали в такую болтушку, затем заворачивали во
влажную холстину и в дерюгу. А перед посадкой опускали
корни на 2–3 часа в воду, чтобы смыть глину с корней и дать
им возможность напитаться влагой.

Глина обволакивает мелкие корешки и не дает им воз-
можности потерять влагу, но и мешает напитаться водой,
что при перевозке хорошо, а при посадке плохо. Лучше пе-
ред посадкой поставьте корни на 2 часа в воду, к которой
можно добавить корнеобразователь «Корневин» или «Гете-
роауксин».

17. Надо ли утаптывать почву после посадки?
Ни в коем случае. Это ухудшает воздухообмен. Чтобы



 
 
 

почва хорошо прилегла к корням и под ними не образова-
лись пустоты, при посадке, подсыпая почву, все время под-
ливайте воду. Вода поможет почве прилипнуть к корням и
заполнить пустоты.

18. Когда, как и чем подкармливать деревья и ку-
старники?

Садовые культуры нуждаются в подкормке два раза за се-
зон. Весной или в начале лета, когда у растений интенсивно
наращивается листва, их следует подкормить удобрениями,
содержащими азот и калий в равной пропорции. Никогда не
вносите азотные удобрения без калийных. Больше всего для
весенней подкормки подходит калийная селитра. Можно ис-
пользовать азофоску или нитрофоску, еще лучше экофоску
или «Кемира-универсал» (3 столовые ложки любого из них
разведите в 10 л воды). На худой конец, сойдет и мочевина с
золой (к 3 столовым ложкам мочевины добавьте 1/2 стакана
золы на 10 л воды).

В регионах, где весной есть заморозки, например, на
Северо-Западе, азотную подкормку лучше делать после их
окончания, поскольку азот снижает морозостойкость расте-
ний.

Во второй половине августа у садовых растений идет ин-
тенсивный рост корней, поэтому их следует подкормить фос-
фором и калием. Хлористый калий употреблять для под-
кормки садовых культур (особенно вишни, сливы, абрикоса



 
 
 

и крыжовника) не следует. При сухой погоде подкормки луч-
ше делать сразу после полива. Для этого на ведро воды надо
брать не более 3 столовых ложек удобрения суммарно и вы-
ливать подкормку по периметру кроны, потому что именно
там находятся сосущие корни.

Когда у них начинается интенсивный рост завязей, са-
довым растениям необходимы микроэлементы. Опрыскай-
те посадки раствором препаратов «Унифлор-микро» или
«Флорист» (2 чайные ложки на 10 л воды). Оба препарата
содержат большое количество микроэлементов в хелатной
форме (каждая молекула минеральных элементов «окутана»
органической молекулой). Именно в таком виде минераль-
ная подкормка усваивается растениями сразу, без посредни-
чества микроорганизмов (которые как раз и хелатируют ми-
нералы, пропуская их через себя).

Через листья подкормка усваивается гораздо быстрее,
нежели через корни, поэтому внекорневое питание эффек-
тивнее, но только в экстренных ситуациях. Заменить корне-
вого питания она не может. Важно только, чтобы в течение
3–4 часов после опрыскивания не было дождя. Кроме того,
делать подкормку надо в вечернее время, чтобы препараты
всосались листьями, а не испарились на солнце.

19. Можно ли использовать йод для опрыскивания
садовых культур?

Можно, но только для профилактики заболеваний, вы-



 
 
 

званных грибами (серая гниль земляники, мучнистая роса
смородины и крыжовника, бокальчатая ржавчина, монилиоз
косточковых культур и другие). Опрыскивание следует по-
вторить через 3 дня. Раствор готовят из 10 мл 5%-ного йода
и 10 л воды. Но гораздо эффективнее использовать для про-
филактики и лечения заболеваний любых растений препа-
рат «Циркон». Он содержит органические кислоты, которые
необходимы для иммунной системы растений. При опрыс-
кивании «Цирконом» иммунитет поддерживается на долж-
ном уровне и растения сами прекрасно справляются с болез-
нями.

20. Как защитить растения от вредителей, не при-
меняя ядохимикаты?

Поздней осенью и ранней весной (до начала сокодвиже-
ния) следует опрыскать весь сад концентрированным рас-
твором любого минерального удобрения (700 г любого бес-
хлорного калия, или мочевины, или аммофоски на 10 л во-
ды). В течение лета ежемесячно опрыскивать сад гомеопа-
тическим препаратом «Аурум-С» («Здоровый сад»). Доста-
точно 2 крупинок на литр воды.

21. Когда лучше сажать деревья и кустарники?
Деревья лучше сажать весной, кустарники – осенью. А

вот посадочный материал лучше приобретать осенью. Дере-
вья при этом следует прикопать в горизонтальном положе-



 
 
 

нии (верхушки приподнять над почвой и не засыпать) до вес-
ны. Если вы покупаете посадочный материал, выращенный в
контейнере непосредственно в питомнике, то его можно вы-
саживать на участке в любое время в период вегетации, так
как этот процесс происходит без повреждения корней.

22. Как укрывать посадки от грызунов?
Молодые растения яблонь, груш, вишен, слив, абрикосов

следует обмотать капроновыми колготками. Причем нижний
их конец должен быть прикопан почвой. Более взрослые рас-
тения обвязывают лапником или стеклотканью (например,
используя распоротые мешки из-под сахара или муки). Де-
ревья старше 3–4 лет следует побелить водоэмульсионной
краской для наружных работ или побелки деревьев. Всякая
другая побелка смывается дождями.

23. Как укрыть деревья от мороза?
Самый простой способ – это побелка. Но ее применяют,

когда деревьям больше трех лет. Молодые деревца лучше
обмотать синтетическим материалом, используя капроновые
колготки, синтетическую мешковину из-под сахара или кру-
пы, лутрасил или спанбонд. (Однако лутрасил и спанбонд не
защищают от грызунов.)

Не следует обматывать стволы рубероидом или другим
темным материалом. Весной он быстро нагревается на солн-
це, и камбий пробуждается днем, а ночью сильное похоло-



 
 
 

дание прекращает этот процесс. Камбий от таких перепадов
дневных и ночных температур может погибнуть, а это при-
ведет к отслаиванию коры.

24. Почему у деревьев лопается кора?
Иногда от резкого колебания влаги в почве. Долго стоя-

ла сушь, а потом вы взяли и сделали сразу обильный полив.
Но чаще это явление связано с резким колебанием темпера-
туры воздуха ранней весной, когда после продолжительной
теплой погоды внезапно наступили сильные заморозки.

Трещины следует промыть светло-розовым раствором
марганцовокислого калия (перекиси водорода, зеленки) и
замазать жидким варом.

Можно обмазать глиной с коровяком и обвязать мешко-
виной. Кора срастется.

Главное, не откладывайте эту работу в долгий ящик, по-
тому что возбудители болезней проникнут в трещину, обос-
нуются на древесине, и тогда не избежать отслоения коры и
ее гибели.

25. Надо ли счищать лишайники с коры деревьев?
Обязательно! Лишайники высасывают из коры сок, что

сильно угнетает дерево и может стать причиной гибели ко-
ры. Избавиться от лишайников очень просто. Но делать это
можно только в период покоя, то есть в конце октября – но-
ябре или в марте. Сделайте 7–10 %-ный раствор железного



 
 
 

купороса (1–1,5 чайных ложки на 100 мл воды) и опрыскай-
те лишайники или нанесите раствор плоской кистью. Через
несколько дней лишайники сами отпадут от стволов.



 
 
 

 
Абрикос

 
26. Где растет абрикос?
Это растение достаточно зимостойкое и переносит боль-

шие морозы без снежного покрова, но только в условиях
континентального климата. А вот на Северо-Западе абри-
кос не растет. Дело в том, что при зимних оттепелях расте-
ние легко «просыпается», у него начинается сокодвижение,
а затем резкое похолодание вызывает гибель камбия. Дру-
гая причина в поздних весенних заморозках, которые губят
вступившие в период роста и развития молодые листья и бу-
тоны, а тем более цветки.

Есть гибриды дальневосточных абрикосов (малосъедоб-
ных) и сливы. Существуют сливы с ароматом и вкусом аб-
рикоса, которые часто выдают и принимают за абрикос (Во-
логодский абрикос, Московский абрикос).  Они вполне могут
расти и плодоносить на Северо-Западе, но их лучше вырас-
тить из косточек, чтобы растения сразу адаптировались к
местным условиям. Абрикос, выращенный из косточки, не
требует прививки и довольно быстро вступает в плодоноше-
ние.

27. Можно ли посадить на участке только одно де-
рево абрикоса или нужно несколько?

Абрикос, а также черешня, терн, алыча могут расти и в



 
 
 

одиночестве. Но при этом надо помнить, что абрикос и че-
решня – очень рослые деревья, поэтому им следует отвести
в саду соответствующее место.

28. В каких подкормках нуждается абрикос?
Весной (на Северо-Западе – в начале лета, после оконча-

ния заморозков) дайте минеральную подкормку: 2 столовые
ложки азотного удобрения и 1 столовая ложка калийного, не
содержащего хлора, на 10 л воды. Естественно, что подкорм-
ку следует давать по периметру кроны дерева. Количество
ведер должно соответствовать количеству лет дерева.

Подсыпьте по периметру кроны по влажной почве литро-
вую банку золы или стакан доломита.

В момент роста завязей опрыскайте крону «Унифло-
ром-микро» – 2 чайные ложки на 10 л воды. Достаточно од-
ного ведра подкормки на взрослое дерево.

После уборки урожая сразу же начинается закладка уро-
жая будущего года, поэтому снова подсыпьте золу по влаж-
ной почве по периметру кроны (литровая банка под дерево).

В середине августа дайте подкормку в полив по периметру
кроны – 2 столовые ложки двойного гранулированного су-
перфосфата и 1 столовая ложка бесхлорного калия на 10 л
воды. И снова подсыпьте литровую банку золы по периметру
кроны.

Поздней осенью, когда опадут листья, по периметру кро-
ны внесите перепревший навоз или компост. Можно сделать



 
 
 

полив фекалиями из туалета, растворив их водой 1: 10. При-
сыпьте фекалии опавшей листвой или выполотыми сорняка-
ми (торфом, песком, землей).

29. Надо ли поливать абрикос?
В поливах дерево нуждается в засушливое лето, в момент

цветения и начала роста завязей, по 10 л на каждый год жиз-
ни, естественно, по периметру кроны. Вообще у абрикоса
стержневая корневая система и корни глубоко уходят в поч-
ву, а потому умеют найти воду. На Северо-Западе абрикос
как раз поэтому быстро погибает, потому что корни попада-
ют в водоносные слои (кроме районов с песчаной почвой,
разумеется).

30. Листья абрикоса покрылись темными пятнами.
Что это такое?

По всей видимости, это опасное грибковое заболевание
гномониоз (бурая пятнистость листьев). В качестве про-
филактики этого заболевания можно использовать «Цир-
кон» (2–4 капли на 1 л воды), а для лечения концентрацию
следует увеличить до 6–10 капель. В случае болезни опрыс-
кивание следует повторить еще через 10–15 дней. Неплохо
бы добавить в раствор еще и четверть чайной ложки мик-
робного препарата «Экстрасол».



 
 
 

 
Айва

 
31. Чем отличается настоящая айва от японской?
Настоящая айва – растение исключительно южное. В

Нечерноземье и, тем более, на Северо-Западе или Урале его
выращивать бессмысленно. А вот айва японская (хеномелес)
может расти повсеместно. При морозах растение подмерзает
выше снегового покрова, но весной снова быстро отрастает,
цветет и плодоносит, хотя плодоношение существенно сни-
жается. Настоящая айва – это дерево с крупными, аромат-
ными, поздносозревающими плодами. В сыром виде их не
употребляют. Из них варят замечательно вкусное варенье.

Японская айва – это чаще всего низкорослый кустарник,
который используют в декоративных целях. Цветет хеноме-
лес еще до распускания листьев красивыми красно-оранже-
выми цветками, плотно облепляющими ветки. Плоды мел-
кие (с куриное яйцо), невкусные, с твердой, «каменистой»
центральной частью вокруг семенной коробочки, которая за-
нимает почти весь плод. Но хеномелес съедобен. Плоды сле-
дует собирать до первых осенних заморозков, иначе мякоть
станет коричневой и непригодной для употребления. Какие
почвы нужны для хеномелеса?

Кустарничек этот неприхотлив и живуч. Предпочитает
нейтральные или слабокислые почвы, рыхлые, с достаточ-
ным содержанием органики. На глинах сажать не стоит. Кор-



 
 
 

ням айвы нужен хороший доступ воздуха.

32. Как подкармливать японскую айву?
Она не любит подкормок минеральными удобрениями,

поэтому лучше использовать золу. Очень отзывчива япон-
ская айва на удобрение AVA, которую вносят в виде гранул
не более 1 чайной ложки под куст. Заделывают удобрение в
любое время по периметру кроны в почву на глубину 5–7 см
один раз в три года. Весной неплохо бы внести под каждый
куст по половине ведра перепревшего навоза или компоста.
Если компоста или навоза нет, то после цветения полейте
куст настоем сорняков.

33. Можно ли посадить хеномелес в качестве забо-
ра?

Можно, но не сажайте ее густо в качестве зеленого забо-
ра, иначе всей красоты куста вы не увидите. Кустам нужен
некоторый простор.

34. Как размножать хеномелес?
Хеномелес предпочитает освещенное солнцем место, но

легко мирится и с полутенью. При посадке, а ее, как и лю-
бой другой кустарник, предпочтительнее сажать в конце ле-
та, корневую шейку заглубляют в почву на 3–4 см. Посадоч-
ные ямы готовят так, чтобы в них поместилась корневая си-
стема. Размножается хеномелес проще всего корневыми от-



 
 
 

прысками. Но можно размножить отводками или черенка-
ми, делением куста и даже семенами, которые высевают сра-
зу после уборки урожая. Правда, из семян айва растет мед-
ленно.



 
 
 

 
Актинидия

 
35. Съедобны ли ягоды актинидии и где ее можно

выращивать?
Всем известны плоды киви. Это как раз и есть плоды од-

ного из видов актинидии, родом из Австралии, где ее и со-
здали селекционеры. Но эта лиана растет исключительно в
субтропиках, так что нечего пытаться вырастить киви даже в
Грузии или на Украине. Есть другие виды актинидий, напри-
мер, аргута, с более мелкими, но точно такими же плодами,
как киви. Ее можно выращивать в южных районах России.

На Северо-Западе можно выращивать только актинидию
коломикта, плоды которой напоминают по виду ягоды кры-
жовника сорта Финик. Есть и чисто декоративная лиана –
полигама, которая съедобных плодов не имеет.

Актинидию коломикта применяют не столько для полу-
чения плодов, сколько для вертикального озеленения сада.
У нее исключительно красивая листва, способная несколь-
ко раз за лето менять окраску. Поэтому ее часто называют
«пестролистной лианой».

36. Где лучше посадить актинидию?
С южной, юго-восточной или юго-западной стороны стро-

ений, в защищенном от холодных ветров месте. Не следует
сажать так, чтобы с крыши на нее лил дождь, не сажать бли-



 
 
 

же 75–100 см от фундамента дома. Можно посадить рядом с
каким-нибудь не очень дорогим вам деревом, которое станет
опорой для лианы.

37. Хочу вокруг дома посадить лиану, например, ак-
тинидию, но не знаю, какой глубины нужно делать
траншею и на каком расстоянии друг от друга сажать
растения?

Траншею следует копать на ширину 50 см и такую же глу-
бину. Одно растение от другого можно сажать на расстоянии
1,2–1,5 м друг от друга, потому что лианы широко разраста-
ются в дальнейшем и плохо переносят пересадку во взрос-
лом состоянии. Так что сажайте их правильно и сразу на ме-
сто. На дно траншеи надо уложить камни, битый силикатный
(но только не красный глиняный) кирпич, щебенку, гальку,
затем засыпать крупным речным песком (для фундаментных
работ). И только после этого можно заполнять траншею поч-
вой. Почву надо специально подготовить из смеси листово-
го перегноя и песка в пропорции 1: 1. Запомните: лианы не
любят кислых почв! Но хорошо растут и плодоносят на сла-
бокислых.

38. Правда ли, что под кроной лиан сопреет дере-
вянный дом?

Нет, это неверно, поскольку у лиан листья располагают-
ся, как черепица: верхний наползает на нижний, и с них вся



 
 
 

вода скатывается. Так что стена под листвой всегда сухая.
Кроме того, на нижней стороне любых листьев есть устьица,
через которые листья регулируют испарения влаги из расте-
ния. Так вот: лианы обладают большой влагопоглотительной
способностью именно через листья.

39. Почему белеют кончики листьев у актинидии?
Такова особенность этих лиан.

40. Почему цветет, но не плодоносит актинидия?
Потому что это двудомное растение. Очевидно, у вас или

только женские растения, или только мужские. Отличаются
они друг от друга тем, что на женских растениях цветки рас-
положены одиночно, а у мужских они собраны в пучок по 5–
15 штук.

41. Почему после посадки актинидии растения про-
пали?

Скорее всего, их съели кошки, которые раскапывают ко-
рень. После посадки надо защитить растения металлической
сеткой.

Через 3–4 года сетку можно убрать. Кошки раскапывают
только молодые растения.



 
 
 

 
Алыча

 
42. Достаточно ли одного дерева алычи или она, как

и слива, перекрестноопыляемое растение?
Предком алычи является слива азиатская, так что алыча

– это тоже слива. Лучше иметь два растения на участке, но и
одно дерево тоже хорошо плодоносит, поскольку опыляется
сливами (если они у вас растут).

Для Северо-Запада и более южных регионов можно по-
рекомендовать новые крупноплодные сорта, например, Мос-
ковская крупноплодная. Однако если сливы в вашем регио-
не подмерзают, то и алыча тоже будет подмерзать.



 
 
 

 
Арония (черноплодная рябина)

 
43. Почему измельчали ягоды аронии?
Потому что устарели ветви или слишком загустился куст.

Его время от времени следует прореживать, вырезая старые
ветви до самого основания. Вместо них из земли пойдут мо-
лодые побеги замещения. Каждую ветвь надо держать в ку-
сте не более 7–8 лет. В кусте нужно оставлять 10–12 ство-
лов, иначе при слишком большом загущении плодоношения
в его центре не будет и урожай снизится.

44. Можно ли сажать черноплодную рябину в тени?
Не стоит. Арония любит солнце. В тени ягод будет мало,

и они не будут вкусными.

45. Черноплодка несколько лет подряд давала хо-
роший урожай, а потом вдруг урожаи снизились. По-
чему?

Скорее всего, все дело в почве. Аронию устраивает почти
любая почва, но на скудных почвах урожай падает. Так что,
если хотите получать высокие урожаи крупных, сочных ягод,
извольте внести в почву перед посадкой хорошо перепрев-
ший компост.

46. Хочу посадить аронию вдоль забора. Как пра-



 
 
 

вильно это сделать?
Посадочные ямы делают размером 50 × 50 см, если вы-

саживают одиночный куст где-нибудь в углу, или копают
сплошную траншею, если сажают сплошной зеленой оградой
вдоль границы участка или забора. В этом случае расстояние
между кустами оставляют в 2–2, 5 м.

47. У нас арония очень сильно разрослась. Как пра-
вильно делать ее обрезку?

Обрезку делают ранней весной, до распускания почек.
Старые ветки легко отличить от молодых. Примерно на 7–
8-й год жизни на них начинают расти укороченные боковые
веточки, в то время как у молодых веток боковые веточки
обычно отрастают до 20–30 см за лето. Если куст не осво-
бождать от старых веток, то он сильно загущается и плодо-
ношение на нем падает. Не допускайте более 10 побегов в
одном кусте. Вырезайте лишние ветви под самый корень.

48. После зимы арония погибла. Разве это не моро-
зостойкое дерево?

Во-первых, все-таки не дерево, а куст, а во-вторых, навряд
ли у вас арония погибла от мороза. Она чрезвычайно моро-
зостойка и выносит морозы более 40 °C. И именно поэтому
ее часто рекомендуют сажать по северной границе участка
для защиты от северных и северо-восточных ветров. Болез-
ней у аронии нет, вредители ей не мешают, так что, скорее



 
 
 

всего, все дело в вашей почве.

49. Какой уход требуется аронии? Нужно ли ее под-
кармливать?

Уход заключается в подкормке, рыхлении почвы под ку-
стом, прополке. Один раз в два года, весной, надо внести вед-
ро органики и 2 столовые ложки двойного гранулированного
суперфосфата по периметру кроны куста. Но, даже если вы
не будете ухаживать за аронией, она все равно будет ежегод-
но одаривать вас ягодами. Просто не уносите из-под куста
опадающие с нее листья, и она сама себя прокормит.

50. Когда сажать и размножать аронию?
Сажать лучше в конце лета – начале осени и размножать

делением куста в это же время.

51. Какие деревья можно прививать на аронию?
На аронию можно прививать грушу. Но ветки у аронии

тонкие, у груши же очень быстро становятся гораздо толще,
чем у подвоя, а потому ветки аронии легко обламываются.
Под них надо ставить постоянные, хорошо укрепленные под-
порки.



 
 
 

 
Барбарис

 
52. Можно ли выращивать на Северо-Западе барба-

рис?
Настоящий барбарис растет только на юге нашей страны.

А на Северо-Западе растет лишь декоративный, с мелки-
ми ягодками. Однако эти ягодки обладают хорошими лекар-
ственными свойствами.



 
 
 

 
Виноград

 
53. Как сохранить полученные осенью из питомни-

ка чубуки винограда?
Очень просто. Свяжите в пучок, оберните мхом-сфагну-

мом или несколькими слоями газеты. Положите в открытый
полиэтиленовый пакет на нижнюю полку холодильника или
между оконных рам. В марте высадите наклонно в ящик с
почвой. Поставьте на батарею (на подстилку из газет или
журналов так, чтобы температура почвы была около 20 °C).
Форточку держите приоткрытой, чтобы надземная часть на-
ходилась при температуре не выше 12–15 °C. Чубуки быстро
укоренятся, затем в рост пойдет надземная часть. После того
как минуют весенние заморозки, черенки можно высадить в
грунт на подготовленное место.

54. Обязательно ли на Северо-Западе выращивать
виноград в теплице?

Вовсе не обязательно. Важно, чтобы он был закрыт от хо-
лодных ветров, причем в качестве укрытия можете исполь-
зовать обыкновенную ель. Лиану просто высаживают с юж-
ной стороны от елки и запускают по стволу. Такой виноград
не обрезают и не укрывают на зиму, только утепляют корне-
вую часть.



 
 
 

55.  Какие сорта лучше выращивать в Северо-За-
падном регионе?

Проще всего у нас выращивать сорта винограда без ко-
сточек (кишмиш), поскольку эти сорта наиболее скороплод-
ные и успевают полностью вызреть за наше короткое лето.
Без проблем растет на Северо-Западе сладкий сорт Корин-
ка русская, с некрупными светлыми ягодами. Этот сорт у
нас уже прописался на постоянное место жительства так же,
как и янтарного цвета крупный виноград Алешенькин нашей,
местной, селекции. Садоводы-любители освоили довольно
много сортов винограда: Августовский фиолетовый, Алек-
сандр темно-розовый, Амурский сине-черный, целую серию
белых сортов Потапенко, а также Московский белый, Мос-
ковский дачный, Московский устойчивый, Русский ранний,
Юбилей Скуиня. Есть сорт Юбилейный с желтыми ягодами,
с ягодами черного окраса Ранний ТСХА и Родина. Так что
выбор есть.

56. Где лучше сажать виноград?
Виноград можно сажать около стен построек, но только

не с южной стороны, поскольку около южной стены весной
происходит быстрый нагрев верхней части растения и оно
преждевременно просыпается, а затем страдает от замороз-
ков. Лучше сажать виноград с западной стороны.

57. Какие болезни могут возникнуть у винограда?



 
 
 

Главная болезнь – милдью (ложная мучнистая роса), во
влажном регионе на листьях часто появляется и обычная
мучнистая роса. Для профилактики этих заболеваний обыч-
но применяют препараты, содержащие медь. Чаще всего ис-
пользуют 1 %-ный раствор бордоской жидкости 5–6 раз за
сезон, с момента снятия зимнего укрытия. После последнего
опрыскивания должно пройти не менее 3 недель, прежде чем
виноград можно будет есть. Прекрасные результаты дает ре-
гулярное применение препарата «Циркон». Виноград можно
будет есть уже через неделю после опрыскивания этим пре-
паратом.



 
 
 

 
Вишня

 
58. Почему у вишни растрескиваются плоды, затем

они часто загнивают или усыхают?
Загнивают потому, что через трещины в ягоды попала ин-

фекция, а растрескиваются из-за избытка влаги в почве.

59. Почему плоды вишни сплошь покрываются чер-
ными пятнами?

Чаще всего потому, что вишня больна коккомикозом.
Определить это грибное заболевание несложно, потому что
у растений наблюдаются раннее пожелтение листьев и их
преждевременный сброс. Возбудитель болезни, гриб, зиму-
ет на опавших листьях, поэтому их следует убирать, а поч-
ву и растения опрыскивать препаратом, содержащим медь
(бордоская жидкость, медный купорос, «Хом», «Оксихом»,
«Полихом»), либо «Цирконом». Это опрыскивание следует
делать при распускании почек, распускании бутонов и после
уборки урожая, причем не забывать опрыскивать при этом и
почву под растениями. Хороший результат дает опрыскива-
ние препаратом «Фитоспорин», но обливать им вишни сле-
дует регулярно (через 2–3 недели) в течение всего сезона.

60. Что такое монилиоз косточковых культур и как
уберечь от него вишню?



 
 
 

Это грибное заболевание (серая гниль). Проявляется вес-
ной, в момент цветения, в форме ожога листьев и молодых
побегов, которые темнеют, увядают и засыхают буквально в
считанные дни. Летом происходит вторичное заражение но-
вых побегов от ветвей, пораженных весной. Сохнут и старые
ветви, поскольку гриб проникает в древесину, затем начина-
ется поражение коры. Влажная, прохладная, затяжная весна
немало способствует широкому распространению этого за-
болевания.

Самое эффективное – это опрыскивание «Цирконом»
в момент распускания почек, затем в момент появления бу-
тонов, до цветения, после цветения и после плодоношения.
Весной опрыскивание «Цирконом» особенно эффективно в
паре с «Эпином-экстра». В августе усохшие ветви следует
вырезать, а растения опрыскать препаратом «Хом» (или дру-
гим, содержащим медь). Чтобы подольше сохранить виш-
ню, заболевшую монилиозом, эти опрыскивания придется
делать ежегодно.

Все сказанное о вишне относится и к сливе.

61. Почему погибает войлочная вишня?
Чаще всего потому, что у нее подпревает корневая шей-

ка, а корневой порослью она не возобновляется. На Севе-
ро-Западе это частое явление из-за зимних оттепелей и дли-
тельных осенних дождей. Сажайте вишню (любую) так, что-
бы корневая шейка возвышалась над поверхностью почвы.



 
 
 

Войлочную вишню лучше прививать на терн, тогда ей не гро-
зит подпревание корневой шейки. Кстати, войлочная вишня
не болеет монилиозом и не подвержена коккомикозу.

62. Можно ли брать поросль от вишни и сливы?
Если у вас растения корнесобственные, то поросль полно-

стью сохраняет материнские свойства, то есть у вас из порос-
ли вырастут вишни и сливы того же сорта. Но если растения
были привиты на какой-то подвой (а часто в качестве подвоя
берут дички, выращенные из косточек), то поросль также бу-
дет дичком, то есть принесет плоды плохого качества.

63. На каком расстоянии от материнского растения
можно брать поросль?

Не ближе 2 м от ствола, иначе лишите материнское рас-
тение корней.

64. Почему у вишни стали оголяться ветки и листья
есть только на самых концах?

Если вишня превратилась в метлу, то у вас слишком боль-
шие приросты. Нормальный прирост для вишни около 30 см.
Если прирост меньше, то растение ослаблено. Ветви следует
проредить, удалить часть стволов, усилить подкормку и по-
лив. Если приросты более 50 см, то на них закладываются
только цветочные почки, которые после плодоношения от-
мирают, и ветвь оголяется. Вегетативные почки, из которых



 
 
 

развиваются листья, у такой ветки закладываются только на
самых концах.

В конце каждого лета проверяйте новый прирост. Как
только ветвь подросла на 30 см, выщипните самую верхнюю
почку на ее конце. Рост приостановится, и начнут заклады-
ваться не только цветочные, но и вегетативные почки, из ко-
торых будут расти листья. Верхушечная почка оттягивает на
себя все питательные вещества. Оголившиеся ветви следу-
ет вырезать до места их прикрепления к стволу. Если оголи-
лись все дерево или куст, то вырезайте ветви постепенно, в
течение трех лет. Нельзя допускать сильного загущения кро-
ны, поэтому проредите ее в конце лета или ранней весной,
до начала сокодвижения. Косточковые культуры нельзя об-
резать поздней весной, у них начнется камедетечение.

65. Уже третий год на участке растет вишня, цветет
очень обильно и красиво, но не плодоносит. В чем тут
дело?

Если вы посадили на участке только одно дерево вишни,
то, возможно, ваша проблема именно в этом. Вишня – рас-
тение сугубо перекрестноопыляемое, поэтому нельзя выра-
щивать только одно дерево. Нужен опылитель, и не какой
попало, а тот, который подходит для выбранного вами сор-
та. Есть самоплодные сорта вишен и слив, как правило, это
сорта народной селекции, вот их и следует покупать. Есть и
культурные сорта самоплодных вишен, но это не значит, что



 
 
 

можно посадить только одно дерево вишни – урожай будет
мизерный, так же как и при отсутствии нужного опылителя.
Сажать надо в любом случае не менее двух-трех самоплод-
ных вишен.

Причиной плохого плодоношения могут быть и замороз-
ки, которые убивают еще не вызревшие цветочные почки. А
они у косточковых вызревают только к поздней осени. Ли-
бо, наоборот, поздние весенние заморозки, когда у растений
уже раскрылись цветки. Иногда весенние заморозки прохо-
дят, когда у растений уже образовались молоденькие завя-
зи, тогда происходит их сброс, поскольку молодые завязи так
же уязвимы, как и открытые цветки. В регионах, где быва-
ют сильные весенние заморозки, растениям можно помочь,
опрыскивая их препаратами «Новосил» или «Эпин-экстра».
Лучше это сделать до начала заморозков. Подстраховаться
же можно, опрыскав вишни еще по бутонам одним из пре-
паратов, содержащих гормон гибберелин: «Бутон», «Завязь»
или «Гипперсиб». Вообще-то гибберелин вырабатывают ли-
стья растений, но его недостаточно для нарастания завязей.
Дополнительные дозы гормона начинают выделять растущие
семена после оплодотворения. Но если оплодотворение по
какой-либо причине не произошло, то завязи опадают. Вно-
ся гормон через листья, вы обманываете растения, и завязи
начинают расти даже при отсутствии оплодотворения.

Однако сброс завязей бывает не только из-за поздних ве-
сенних заморозков, но и от недостатка в почве калия и каль-



 
 
 

ция, необходимых растениям для наращивания косточки.
Кроме того, коккомикоз и монилиоз также вызывают преж-
девременное опадание завязей и, как следствие, отсутствие
урожая.

66.  У вишни очень маленький прирост. Это нор-
мально?

Конечно, ненормально. Малый прирост свидетельствует
о плохом уходе – недостатке влаги и питания, плохой защи-
те от болезней и вредителей. Помогите растению, и оно вос-
становит нормальный прирост, который должен быть около
40 см. Веточки со временем придется обрезать вместе с ого-
лившимся стволом, к которому такие веточки прикреплены,
укорачивать их нет смысла, так как вы обрежете единствен-
ную ростовую почку, и голая ветка дальше расти не будет.

При плохих приростах растение следует опрыскать пару
раз за лето препаратом «Феровит», усиливающим рост кон-
цов побегов, и подкормить микробным препаратом «Экстра-
сол» в соответствии с приложенными к препарату инструк-
циями.

67. У нас на участке проблемы с водой, поливать де-
ревья крайне сложно. Вишня засухоустойчива?

В принципе, как и абрикос, вишня вполне засухоустойчи-
ва, но в сухую весну и начало лета в поливах все-таки нуж-
дается. Поливать следует по периметру кроны растения, под



 
 
 

вечер, по 4–6 ведер под дерево. В дождливое лето, естествен-
но, можно и не поливать, ведь вишня не любит застойных
вод.

68. Чем подкармливать вишню?
Подкормка весной – зола, по литровой банке, по влаж-

ной почве, по периметру кроны, 1 столовая ложка мочевины
и 2 столовые ложки бесхлорного калия (при подкорме хло-
ристым калием сбросит листья) на 10 л воды (не менее 3–
4 ведер на растение). Можно заменить калийной селитрой
(2 столовые ложки). Во время интенсивного роста завязей
следует опрыскать по листьям раствором микроэлементов.
Кроме того, нужна еще одна литровая банка золы для нара-
щивания косточки.

В середине августа – 2 столовые ложки двойного гранули-
рованного суперфосфата и 1 столовая ложка калия на 10 л
воды (не менее 4 ведер) и снова литровая банка золы. Лит-
ровую банку золы можно заменить 1 стаканом доломита.

Поздно осенью, после сброса листьев, можно внести пару
ведер органики или полить фекалиями, как и абрикос.

69. Можно ли посадить вишню рядом с кустами ма-
лины?

Не стоит. Вишня будет сильно угнетать малину, поэтому
их лучше размещать в разных местах сада.



 
 
 

70. Какие виды вишни лучше всего сажать в Севе-
ро-Западном регионе?

Вишню лучше сажать степную или песчаную. Эти вишни
растут невысокими кустами, плоды у них довольно мелкие,
с большим количеством сока, но варенье и вино получаются
из них отменные, и урожай они дают обильный и ежегодный.



 
 
 

 
Груша

 
71. Почему плохо плодоносит груша?
Потому что она, наверно, растет у вас одна. Груша – рас-

тение перекрестноопыляемое, и сажать надо, по крайней ме-
ре, два растения.

72. На листьях груши в конце лета появляются чер-
ные пятна. Что это такое?

Причин может быть две. Первая: на груше парша. Весной
по молодым листьям следует опрыскать дерево препаратом
«Вектра» или «Скор». Можно использовать любой препарат,
содержащий медь (0,1 %-ный раствор, то есть 1 чайная лож-
ка на 5–7 л воды). Но лучше всего опрыскивать «Цирконом».
Затем опрыскивание повторить по молодым завязям и после
уборки урожая.

Вторая причина – недостаток железа. Вообще, все расте-
ния в момент появления завязей следует опрыскивать пре-
паратами, содержащими микроэлементы, например, «Уни-
флор-микро» или «Флористом». Если же речь идет только о
недостатке железа, то можно ограничиться опрыскиванием
0,1 %-ным раствором железного купороса (неполная чайная
ложка на 5 л воды).

73. Как избавиться от плодовой гнили на груше?



 
 
 

Поскольку это грибное заболевание, то профилактиче-
ское опрыскивание препаратом, содержащим медь, поможет
его избежать. Но делать такое опрыскивание следует за ме-
сяц до уборки урожая, а не тогда, когда вы увидели гнилые
груши. Если вы не сделали этого вовремя, а плоды при со-
зревании начали гнить, то используйте раствор «Фитоспори-
на», но применять его придется еженедельно, до самой убор-
ки урожая. Если нет «Фитоспорина», воспользуйтесь раство-
ром йода (10 мл 5%-ного йода на 10 л воды). Опрыскива-
ние следует повторить еще раз через 3 дня. Отлично помо-
гает препарат «Циркон», которым следует опрыскать расте-
ние, как только вы увидели первый загнивающий плод, что-
бы уберечь остальные от такой участи. Если прошлым ле-
том было много гнили, то не дожидайтесь появления боль-
ных плодов, а сразу профилактически опрыскайте растение
по молодым завязям и повторите опрыскивание еще раз че-
рез 2–3 недели.

74.  Листья молодой груши покрылись бугорками.
Что это такое?

Такими торчащими вверх бугорками могут покрываться
листья не только груши, но и любого другого (даже комнат-
ного) растения. Внутри такого бугорка сидит вредитель. Ну-
жен любой всасывающийся препарат против вредителей, на-
пример, «Искра-био» или «Фитоверм». Этими препаратами
можно пользоваться и в квартире.



 
 
 

75. Можно ли привить грушу на японскую айву?
Можно, но не нужно, так же как прививать грушу на аро-

нию (черноплодную рябину) или красную рябину. Со време-
нем у груши сильно утолщается ветвь, а держится она на то-
ненькой веточке подвоя и обламывается в месте прививки,
как только груша начинает плодоносить. Но надо отметить,
что привитая на эти растения груша быстро вступает в пло-
доношение.

76. Чего не любит груша?
Карбонатных, или кислых, почв, солончаков. Слишком

засушливые места ей не подходят, не подходит и очень жар-
кий, влажный климат, поэтому и не растет яблоня в тропиче-
ских лесах. Но, самое главное, она не любит близкого стоя-
ния грунтовых вод. Попадая в такой переувлажненный слой,
корни растения сгнивают, и дерево погибает.

77. Чем подкармливать грушу?
В принципе, грушу надо подкармливать так же, как и яб-

лоню, но груша нуждается в усиленных дозах фосфора и
несколько меньших дозах калия, нежели яблоня. Отсюда и
нормы подкормки, пригодные для яблони, следует брать для
груши вдвое меньше, чем для яблони. Для приготовления
раствора дозу фосфора надо увеличить на 1/3 столовой лож-
ки, а калия соответственно уменьшить на 1/3 столовой лож-



 
 
 

ки. Вот и все дела. Если же использовать удобрение AVA, то
для груши достаточно 2,5 столовых ложек на три сезона.

78. Как подготовить грушу к зиме?
Для того чтобы помочь растениям легче перенести замо-

розки и другие погодные передряги, используйте «Экобе-
рин», или «Эпин-экстра», или «Новосил».

79. Чем лучше опрыскивать грушу против вредите-
лей?

Летом против вредителей применяйте современные био-
препараты «Фитоверм» и «Искра-био». Они не опасны для
нас и окружающей среды, поскольку изготовлены из почвен-
ных микроорганизмов. Поэтому природа знает, как их ути-
лизировать. Они всасываются зеленым листом и функцио-
нируют в клеточном соке растения 3 недели, потом растение
использует их для своих нужд.

В течение этих трех недель у любого листососущего (тля,
трипс, клещ, щитовка) или листогрызущего (гусеница, жук)
вредителя, отведавшего сока или мякоти растения, препара-
ты вызывают паралич кишечно-желудочного тракта, и уже
через 2 часа он перестает питаться.

Гибель наступает через двое суток от голода. Полезным
насекомым или птицам, поедающим таких вредителей, пре-
параты не опасны, поскольку не действуют опосредованно.



 
 
 

80. Какие сорта груш проще всего вырастить на Се-
веро-Западе?

Проще всего вырастить ранние сорта народной селекции
– Тонковетка, Дуля Новгородская, Бессемянка, Бере Лутса,
Северянка – и сорта, созданные селекционерами, – Пушкин-
ская, Чижовская, Памятная. Все они достигают биологиче-
ской спелости в начале сентября.

Срок хранения не превышает 2–3 недель. Более поздние
сорта, которые можно снимать в конце сентября и хранить
около 3–4 недель: Бере зимняя, Петровка, Северянка, Фин-
ляндская желтая – сорта народной селекции, а также сорта,
выведенные селекционерами-профессионалами: Ленинград-
ская, Мраморная, Нарядная Ефимова, Кафедральная, Яр-
кая (Стелющаяся), Краснобокая, Москвичка, Московская,
Лада.



 
 
 

 
Гумми (лох многоцветковый)

 
81. Что это за растение – гумми?
Это близкий родственник облепихи. Его родина – Китай.

Растет гумми и в Японии, откуда он попал в нашу страну во
время оккупации Южного Сахалина японцами. Это невысо-
кий кустарник (высотой 1–1,4  см). Очень декоративен из-
за красивой формы куста и серебристых, довольно крупных,
блестящих листьев. Цветет гумми поздно, в конце июля – на-
чале августа. Цветки у него удлиненной колокольчатой фор-
мы, с приятным и сильным ароматом, который привлекает
насекомых-опылителей. В плодоношение куст вступает на
третий-четвертый год и в возрасте 12–15 лет может давать
до 15–20 кг с куста. Плоды в зрелом виде окрашиваются в
красивый ярко-желтый с оранжевым оттенком цвет, покры-
ты серебристыми точками, из-за чего они буквально светят-
ся. Они некрупные, около 2–3 см в диаметре, слегка продол-
говатые. Ягоды имеют хороший, но, на мой взгляд, пресно-
ватый вкус. Внутри плодов находится одна продолговатая,
довольно крупная косточка. Плоды висят на длинных пло-
доножках, что существенно облегчает их сбор по сравнению
с облепихой. Их можно замораживать, делать из них компо-
ты, желе, соки, вино, варенье, в которое следует добавить
немного лимонного сока, иначе у него будет пресный вкус.



 
 
 

82. Можно ли вырастить гумми на Северо-Западе?
Это растение теплолюбивое. В условиях Северо-Запада

его можно выращивать примерно так же, как виноград. Луч-
ше всего выращивать в теплице, так как при весенних за-
морозках могут погибнуть не только цветки или завязи, но
и сами растения. На зиму как в теплице, так и в открытом
грунте требуется укрытие, иначе растения погибнут.

83. Как размножить гумми?
Размножать проще всего черенками. Для этого берут в на-

чале июня прошлогодние приросты (одревесневшие черен-
ки) или в конце июля – новые (зеленые черенки) и высажи-
вают их в теплице наклонно, как обычно, косым срезом в
почву, а прямым – наверх. Теперь главное – это притенение,
влага в почве и воздухе и тепло. Как только появятся новые
листочки, черенок прижился. Для более быстрого прираста-
ния перед посадкой обмакните нижний конец в воду, затем
в порошок «Корневина».

Из семян вырастить гумми нелегко, потому что у косточек
гумми плохая всхожесть. Требуется длительная стратифика-
ция косточек, поэтому их следует переложить мхом-сфагну-
мом и закопать осенью в теплице, а весной осторожно раско-
пать и высадить проклюнувшиеся косточки тут же, в тепли-
це. На следующий год рассадите кустики на расстоянии 1,5 м
друг от друга.



 
 
 

84. Как защитить гумми от заморозков?
Прежде чем заводить гумми, следует знать, что куст под-

мерзает по уровню снегового покрова, но довольно быстро
восстанавливается, правда в этот год практически не цветет.
Подмерзает он и во время весенних заморозков. Сделайте
над растением стог сухого сена, который накройте пленкой
не до самой земли, чтобы была отдушина, и укрепите их жер-
дями. Можно, конечно, и лапник употребить.

85. Можно ли высадить гумми вдоль забора?
Нет, этого делать не стоит. Вообще, при выборе места на-

до учесть, что это растение теплолюбиво, сажать его следует
под прикрытием построек или других растений для защиты
от северных ветров, и притом в том месте, где у вас на участ-
ке зимой наметает больше всего снега.

86. У нас на участке глинистая почва. Будет ли расти
гумми?

На глинах он расти не будет. Предпочитает гумми легкие
суглинки или супеси, хорошо заправленные органикой. Если
почвы плотные, то не сажайте в ямы, а подготовьте сплош-
ную площадку размером 1,5 × 1,5 м. Корни расползаются да-
леко за периметр кроны. Не растет гумми и на кислых поч-
вах, поэтому заранее произвесткуйте участок и в дальней-
шем не забывайте раскислять почву, иначе плодоношения не
дождетесь.



 
 
 

87. Нужна ли гумми обрезка?
Вырезают только поломанные ветки, стареющий куст омо-

лаживают, вырезая часть веток до уровня почвы.

88. Чем надо подкармливать гумми?
Достаточно вносить под каждое растение 200 г золы, луч-

ше весной, по влажной почве, но можно воспользоваться до-
ломитом, которого хватит и полстакана под куст. Кроме то-
го, начиная с третьего года жизни, гумми следует подкарм-
ливать фосфорным удобрением, заделывая в почву по пери-
метру кроны куста по 1 столовой ложке двойного гранули-
рованного суперфосфата перед цветением. Калия гумми вы-
носит мало, а в азоте не нуждается вовсе.

Для гумми исключительно подходит гранулированное
удобрение AVA, которое достаточно внести как при посад-
ке, так и в дальнейшем по 1 столовой ложке раз в три года.
Его заделывают в почву на глубину 5–6 см за периметром
кроны куста. В этом случае суперфосфат вносить не надо.
Гумми – однодомное растение, то есть, в принципе, можно
высадить один куст, но плодоношение будет гораздо обиль-
нее, если высадить рядом 2–3 куста.
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