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Аннотация
Книга Творения (Сефер Йецира) – самый древний известный

текст на Иврите о белой магии и космологии; в  книге
утверждается, что космос происходит из десяти цифр и двадцати
двух букв алфавита, вместе составляющие тридцать два пути
мудрости, при помощи которых Бог создал вселенную.
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От переводчика

 
Согласно энциклопедии Британника, Книга Творения

(Сефер Йецира), самый древний известный текст на Иврите
о белой магии и космологии; в книге утверждается, что кос-
мос происходит из десяти цифр и двадцати двух букв алфа-
вита, вместе составляющие тридцать два пути мудрости, при
помощи которых, Бог создал вселенную.

Книга, авторство которой приписывают Аврааму (поэто-
му её ещё называют «Алфавит Нашего Отца Авраама»), по-
явилась анонимно между 3-м и 6-м веком нашей эры, с по-
следующими дополнениями.

Шесть глав Книги Творения содержат ключевую концеп-
цию десяти сфирот, первая группа из которых соответствует
четырём универсальным элементам (Дух Бога, воздух, вода
и огонь), а другая группа представляет собой шесть направ-
лений в пространстве, при этом числа и буквы алфавита свя-
зывают устройство вселенной с человеческим телом, делая
человека микрокосмом творения.

Вниманию читателя предлагается русский перевод Кни-
ги Творения английского издания: Sepher Yetzirah, the Book
of Formation and the Thirty Two Paths of Wisdom, translated
from the Hebrew by William Wynn Westcott, The Theosophical
Publishing Society, London 1893.



 
 
 

 
Глава I

 
Раздел 1. Существует тридцать два чудесных пути мудро-

сти, при помощи которых Властелин, Мой Бог, Бог Израи-
ля, Бог живущих, Царь времён, милостивый и щедрый Бог,
Величественный, Обитающий в вечности, всевышний и свя-
той – запечатлел своё имя тремя способами – Числами, Бук-
вами, и Звуками.

2. Десять это невыразимые Сфирот1. Двадцать-два это
Буквы, Основа всех вещей; Три буквы Материнские, Семь
Двойные и Двенадцать Простые.

3. Невыразимых Сфирот Десять, как и Чисел; по коли-
честву пальцев на каждой руке человека пять против пяти,
так через них установлено соглашение силы, устным словом,
и обрезанием плоти2.

4. Десять это число невыразимых Сфирот, десять не де-
вять, и не одиннадцать. Познай эту мудрость, и будь мудр
в познании. Ищи то что к этому относится, воссоздай Сло-
во его создателю, и смени Его того кто сформировал слово
на своём троне.

5. Десять невыразимых Сфирот обозначают десять об-
ширных пространств; которые простираются без начала

1 Голоса из пустоты
2 Книга Бытия, глава 17



 
 
 

и конца; в которых бездна доброго и худого; чья высота и глу-
бина неизмерима; бесконечные с Востока на Запад и с Се-
вера на Юг; и Властелин единственный Бог, Справедливый
Царь правит всем этим из своей святой обители, во веки ве-
ков.

6. Десять невыразимых Сфирот имеют форму Сверкаю-
щей молнии, их начала не видно как не видно и края. Сло-
во в них когда они стремительно двигаются вперед и возвра-
щаются, они звучат словно из вихря, и возвращаются падая
опустошенные в преклонении перед Троном.

7. Десять невыразимых Сфирот, чьё окончание равно на-
чалу, словно пламя от горящего угля. Ибо Бог есть верши-
на Единства, никто не может быть равным Ему: так же как
нельзя поставить число перед Единицей.

8. Десять невыразимых Сфирот; запечатай губы дабы
не говорить о них, и сдерживай сердце когда познаешь их;
и если ум покинет тебя верни его обратно под свой контроль;
равно как было сказано, «бегство и возвращение» (и живот-
ные быстро двигались туда и сюда)3 и так было установлено
Соглашение.

9. Невыразимые Сфирот рождают Десять чисел. Первое;
Дух Бога живущих; будь Благословлен и более чем благосло-
вен Дух Живого Бога времён. Голос, Дух, и Слово, вот то что
составляет Святой Дух.

10. Второе; из Духа Он произвёл Воздух, и сформировал
3 Иезекииль 1:14



 
 
 

в  нём двадцать два звука  – буквы; три материнские, семь
двойные, и двенадцать простые; но Дух первичен и находит-
ся над ними. Третье; из Воздуха Он создал Воды, и из бес-
форменного и пустого сделал почву и  глину, и  создал по-
верхности на них, и высек ниши в них, и сформировал креп-
кое материальное основание. Четвёртое; из Воды Он создал
Огонь и сделал для Себя Трон Славы с Колёсами4

4 Офаним
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