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Введение

 
Данная книга – это переведенный в текст первый модуль обучающего курса  «Прак-

тическая Магия. Полный курс обучения».  Данный курс в виде готовых видеоматери-
алов с презентациями вы можете в любой момент приобрести, написав мне (автору) на
почту uralsfinks@gmail.com. Во время изучения материала вы можете встретиться со стран-
ными речевыми оборотами и помните, что этот текст – переведён с видео, поэтому добавьте в
него звука силой своего сознания – попробуйте весь читаемый текст ещё и воспроизводить в
своем сознании своим внутренним голосом. Вы также можете получить бесплатный вводный
курс по магии «Магическое влияние» и прослушав, просмотрев его – запечатлеть мой голос,
дабы именно он звучал внутри вас при чтении этого текста. Это позволит вам максимально
настроиться на магический информационный канал, через который и передается информация
от меня – учителя, вам – ученикам. Три бесплатных курса по магии и рунам вы можете полу-
чить здесь

www.руны. онлайн

Наведите камеру своего смартфона на этот qr-код и сразу попадете на страницу, где
можно получить этот курс и сразу сейчас сделайте это

Во время чтения рекомендую полностью погрузиться в образ ученика, который начинает
свой магический путь по созданию своей личной Вселенной. Создание своей личной реаль-
ности – это первостепенная задача мага, дабы потом в ней уже продолжить путешествие в
мир творения и магических экспериментов. В обучающий материал вплетены также вопросы
и ответы участников этого семинара, они могут быть не в тему тех глав, в которых приводятся,
но именно в такой последовательности они были заданы на прямом эфире этого занятия, кото-
рое запечатлено на бумаге и находится сейчас у вас в руках. Периодически в ответах вместо
самого ответа на вопрос даётся отсылка на соответствующий модуль этого полного курса по
магии, где разбирается подробно тематика заданного вопроса. Это может вас смотивировать
приобрести весь курс по магии.

Эта работа является первым модулем полного курса магического искусства и здесь при-
вожу план всего курса. Возможно, со временем все остальные модули тоже будут переведены
в текстовую форму. Но конечно же рекомендую приобрести весь курс в видеоформате.

И это важно, перед погружением в любую тему профессионально, стоит с начала изучить
саму структуру этой темы. Поэтому эта книга называется «Магика», как символ научного под-
хода к практической магии. Магия, как практическая наука, вот что значит слово «Магика».
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Этот термин ввел Алистер Кроули, известный маг и оккультист 20 века. И привожу здесь струк-
туру всего курса. Каждый модуль – это отдельное течение из практик и инструментов, отдель-
ная магическая наука. Ну и после изучения курса вы получите инициирующий сертификат о
прохождении курса и входа в мир практической магии.

 
План полного курса по Магии:

 
– Вводный курс «Магическое Влияние».
Перед чтением или параллельно рекомендую просмотреть вводный бесплатный курс

«Магическое Влияние» – он ждёт вас здесь www.институт-эзотерики.рф/магическое-вли-
яние.html

Либо здесь www.руны.онлайн в нём будут раскрыты темы.
– История и Основы Магии
– Инструменты Магии для Жизни, Денег, Любви и Здоровья
– Структура реальности
– Магические Алфавиты и работа с ними
– Программирование Реальности с помощью Магии
– Виды Практической Магии
– Способы воздействия на Себя и Окружающий мир
– 1 модуль «Основы Магии». Сейчас вы в руках держите текстовый вариант этого

первого модуля. Основные темы модуля.
– Основы Практической Магии
– Становление Личности Мага (Ведьмы)
– Эгрегоры и работа с ними
– Намерение, создание и формирование
– Простые базовые обряды
– 2 модуль «Магическая Сила».
– Магия Восприятия
– Работа с Энергией
– Обретение Магической Силы
– Природная Магия
– Магия Стихий, работа со Стихиями
– Стихийные магические обряды
– 3 модуль «Безопасность и защита».
– Структура Магии
– Техника безопасности при обрядах
– Магические откаты и работа с ними
– Магические Защиты, постановка защиты
– Постановка энергетических защит (коконов)
– 4 модуль «Заговорная магия».
– Магия Звука
– Заговорная Магия
– Заклинания, Молитвы, Мантры, Заклятия и работа с ними
– Магия Слова и создание словесных магических конструкций
– Магия Воздуха.
– 5 модуль «Магия планет и ритуализация».
– Ритуализация и рабочее место для практики
– Обряды и Церемониальная Магия
– Планетарная Магия (Магия Планет)
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– Учет времени и движения планет в магической практике
– 6 модуль «Огненная магия».
– Магия Огня
– Свечная Магия
– Чистки свечами
– Создание и активация магической свечи
– Обряды и работа со свечами на все случаи жизни
– 7 модуль «Диагностика и гадание».
– Диагностика ситуаций и диагностика негатива
– Гадание и работа с гадательными инструментами
– Биолокация. Работа с рамкой и маятником
– Работа с подсознанием. Развитие интуиции
– Диагностика по Фотографии
– 8 модуль «Графическая магия».
– Графическая Магия
– Магия Символов
– Известные магические символы и знаки
– Магия Сигил
– Создаем Сигилу под свое намерение
– Практика Визуальной магии
– 9 модуль «Магические чистки и снятие негатива».
– Магические Чистки
– Определение негатива, порчи, сглаза
– Снятие негатива, порчи, сглаза с человека
– Классические очищающие обряды
– Отливки – виды и способы очищения
– Очищение помещений, пространства
– Дистанционные чистки по фотографии и другие способы
– 10 модуль «Антикризисная магия».
– Черная Магия
– Как защититься от черной магии
– Кризисы и работа с ними
– Антикризисная магия
– Развитие Магической Воли и самоконтроля
– 11 модуль «Магия кристаллов».
– Магия Камней
– Сила Камней и работа с ними в магической практике
– Магия Кристаллов
– Камни для Здоровья, Денег и Любви
– Камни для раскрытия Силы
– 12 модуль «Магия трав и растения силы».
– Магия Трав
– Сила растений в магической практике
– Магические Травы и Растения Силы
– Лечение с помощью трав
– Очищающие травы и использование дыма трав
– Волшебные рецепты из растений на все случаи жизни
– 13 модуль «Боги, Высшие силы и работа с ними».
– Боги, Высшие Силы и работа с Богами
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– Инвокации и Эвокации
– Языческая магия
– Включение архетипов Богов
– Ангельская магия
– 14 модуль «Выход в астрал. Магия сна».
– Выход в Астрал
– Астральная магия
– Трансы и работа в трансах
– Использование сна в магической практике
– Путешествие в миры бессознательного
– Толкование сновидений
– 15 модуль «Экстрасенсорика и ясновидение».
– Экстрасенсорика и Ясновидение
– Развитие экстрасенсорных способностей
– Раскрытие Третьего Глаза
– Активация и работа с Интуицией
– Биоэнергетика
– 16 модуль «Медитация».
– Медитация
– Медитативные практики
– Медитация, как способ изменения реальности
– Визуализации и работа с сознанием
– Дыхательные Медитации
– 17 модуль «Шаманизм».
– Шаманизм
– Инструменты для Шаманской практики
– Тотемы и работы с ними
– Активация личного тотема
– Активация первозданной животной силы
– Работа с архетипами животных
– 18 модуль «Магия здоровья».
– Магия Здоровья
– Практическое Целительство
– Обряды для исцеления и для улучшения здоровья
– Ритуалы на омоложение организма
– 19 модуль «Любовная магия».
– Любовная Магия
– Обряды на привлечение партнера
– Гармонизации отношений, исправления любовных ситуаций
– Обряды на красоты и привлекательность
– 20 модуль «КиберМагия. Магия 21 века».
– КиберМагия. Магия 21 века
– Использование современной техники в Магии
– Компьютерная магия
– Компьютерные программы для обрядов
– Радионик магия
– 21 модуль «Магия воды».
– Магия Воды
– Сила Воды в магической практике
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– Обряды с использованием силы Водной стихии
– Зарядка и активация воды
– Живая и Мертвая вода
– 22 модуль «Денежная магия».
– Денежная Магия
– Обряды на Карьеру, Работу и Бизнес
– Как привлечь материальное благосостояние
– Подключение к Денежному Эгрегору
– Активация Денежного Канала
– 23 модуль «ХироМагия».
– Хиромантия и Хиромагия
– Коррекционная Хиромантия
– Значение линий и знаков судьбы на ладони
– Меняем судьбы, прорисовывая Линии
– 24 модуль «Амулеты и талисманы».
– Амулеты и Талисманы
– Якоря и якорение объектов
– Активация силы талисманов
– Талисманы на все случаи жизни
– Подведение итогов курса
Теперь вам понятна основная структура магической науки, но конечно же она этим не

ограничивается, так как жизни не хватит для этого. Магия – это беспрерывное познание и
искусство создания реальности, в которой единственным ограничением может быть наш разум,
но он же и главный творец в этом процессе. И рад приветствовать вас в этом увлекательном
творческом путешествии, где вы встали на путь Магии. Желаю вам исполнения ваших наме-
рений в самом высоком качестве исполнения. Начинаем…

С уважением, автор.

Для получения бесплатного курса «Магическое Влияние» наведите камеру своего смарт-
фона на данный qr-код.

Этот курс обязателен и дополняет данную книгу.
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Начало

 
Здравствуйте, давайте начнем обучение основам практической магии и начнем с поста-

новки задачи и целей, которые реализуем через это обучение. Главная задача – научиться тво-
рить, создавать свою личную вселенную. Главная цель магической практики – создать личную
вселенную, в которой жить будет в удовольствие.

Сейчас сформулируйте свою цель. Для чего вам магия? Любое магическое действие
начинается с формулировки намерения. Далее поговорим об основах практической магии, о
становлении личности мага. Нужно понять, что магия – это не что-то фантастическое. Наша
задача в течении обучения сделать магию для вас обыденным явлением, чтобы для вас это
просто стало образом жизни. Чтобы вы начали вести магический образ жизни.

Одновременно мы поговорим о структуре информационного поля, вообще об информа-
ции, как информация сильно на нас влияет, и как мы информационно сильно влияем на внеш-
ний мир, в том числе и на себя. Поговорим об эгрегорах, о работе с ними. Также разберем
главный инструмент – Внимание и также затронем тему намерения, как его создавать. И одно-
временно вы получите техники, которые уже надо будет сразу применять в своей практике.
Получите простые обряды, которые также рекомендую сразу начать использовать, потому что
магия – это практика. Хотя наше занятие в первую очередь привязано к теории, но что такое
теория, когда я передаю какой-то материал, хотя тот материал, который я передаю он в прин-
ципе весь завязан на практическом наблюдении, на каком-то практическом опыте. В любом
случае, пока вы все это не попробуете, это будет теория. Ваша задача, ваша зона ответствен-
ности эту информацию интегрировать в свое поведение в своей жизни и начать применять
практически.

 
Вопросы от участников

 
Как не получать откатов?
Откаты невозможны не получать. Нужно понять, что хорошие результат, например от

постановки какого-то обряда, это тот же самый откат. То есть, наша задача не защищаться от
откатов, а научиться их правильно использовать. Потому что любой наш результат, от любого
нашего действия – это и есть тот самый откат. Просто откат может быть положительным, напри-
мер, когда мы сделали обряд на деньги, и к нам деньги в нашу жизнь пришли, либо негатив-
ным, когда мы сделали обряд на порчу, и в нашу жизнь пришла эта самая порча. То есть в
любом случае это один и тот же откат – то есть обратная реакция от мира. Но это мы разберем
отдельно в другой части обучения.

Как найти истину, смысл и цель всего?
Поиск смысла и цели это и есть единственная цель.
Как защититься от темной магии?
Намерение защищаться от темной магии автоматически притягивает в вашу жизнь тем-

ную магию. Подробнее разберем это в другой части обучения, где будет дана тема откатов.
Как сделать формирование своей личности как мага в контексте предприниматель-

ства?
Хотелось бы сразу выделить, те кто уже занимаются индивидуальным предприниматель-

ством, в принципе у них магическое мышление уже в какой-то форме встроено. Качество это
мышления зависит насколько человек успешен. Если человек полноценно в течении долгого
времени успешен в бизнесе, значит магическое мышление уже есть. Потому что предприни-
мательство само по себе – это и есть магическая практика сама по себе, где нужно получить
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какой-то результат, ради этого нужно что-то предпринять. И вот эти посреднические действия,
когда мы что-то предпринимаем – это и есть та самая ритуализация. Можно утверждать, что
предпринимательство – это один из видов практической магии, а вернее денежной магии, так
как целью является извлечение материальной прибыли от своей деятельности, которую можно
назвать цепочкой ритуалов. Успешный предприниматель имеет наработанную цепочку рабо-
чих ритуалов и наоборот. Поэтому, кто уже занимается предпринимательством успешно, то
конечно у вас магическое мышление встроено, и вам будет легче вести полноценную магиче-
скую практику. А те, кто работает по найму, возможно со временем перейдут в свою личную
вселенную, где будут сами что-то предпринимать и творить своё личное пространство.

Как создать комфортный мир, в котором не будет негативных мыслей?
Сразу бы хотелось сосредоточить главный наш инструмент – Внимание, на простой идее,

что где фокусируете внимание, там всё и проявляется. Поэтому сразу стоит начать отслеживать
неправильно сформулированные намерения. Мы учимся и моя задача указать на это, чтобы
вы сразу видоизменили это намерение и не попали на грабли материализации энергии своего
внимания. Например, хочу создать комфортный мир, в котором не будет негативных мыслей
– это в принципе формулировка изначально имеет неправильную постановку и за счет этого
вы будете постоянно попадать с такой формулировкой в мир, где есть негативные мысли. Это
как старая присказка, что подсознание не понимает приставки “не”, поэтому лучше прогово-
рите: “Я хочу создать, и я создаю комфортный мир, в котором я эффективно мыслю”. Такая
формулировка будет максимально лояльна.

Внедрите в себя понимание, что намерение является ядром магического действия.
Именно правильная постановка намерения притягивает соответствующие ситуации. И если вы,
например, концентрируете внимание на том, что хотите защититься от темной магии, то авто-
матически вы будете притягивать темную магию в свою жизнь. Но одновременно будете от неё
защищаться. Если вас такое намерение устраивает, где на вас кто-то нападает, и вы постоянно
защищаетесь, то да, вы можете оказаться в этой ситуации. Такое намерение именно туда вас
затащит. В такой пласт реальности.

С моей точки зрения лояльным было бы перейти в реальность, где вообще нет темной
магии, где идеи такой нет, и не нужно ни от чего защищаться. То есть именно перейти в реаль-
ность, где активный мир и пространство для меня максимально изобильное и открытое. Такая
постановка цели будет более эффективной. Но если все-таки есть желание борьбы, есть люди,
которым нужна борьба, нужна борьба с какими-то внешними событиями, ситуациями, людьми,
то тогда да, можете придерживаться такого намерения. Но по сути в магии борьба только одна
– с самим собой.

Моя задача показать вам разнообразие намерений. То есть, когда мы работаем в магии,
намерение является фундаментом, и наша задача научиться видеть не только одно намерение,
а разнообразие вариантов нашей жизни. И выбирать то, которое максимально нам лояльно,
научиться видеть то самое ядро нашего намерения. То есть не то, что каждый из вас прогова-
ривает, а то, что за этим скрывается.

Как узнать свои магические способности.
Ваши магические способности – это не что-то, что можно изначально сравнивать. Но

ваши магические способности можно оценить по 10-ти бальной шкале по одной простой кате-
гории: насколько вы берете ответственность на себя за свою реальность. То есть насколько
человек способен взять ответственность на себя, и взять под контроль дисциплину своего лич-
ного поведения и все события, происходившие в своей жизни. Настолько вы обладаете маги-
ческой силой. Если вы тотально уверены, что все происходящее в вашей жизни, вы сотворили,
вы источник всего происходящего, при этом умеете контролировать свои состояния и направ-
лять своё внимания, при этом являетесь человеком слова, то есть то, что сказали – сделали.
Это показатель высокой степени магической силы.



Ю.  В.  Исламов.  «Магика. Базис практической магии»

13

Если же вы снимаете с себя постоянно ответственность, говорите “я вообще не при чём
в ситуации, это высшие силы мне послали, это боги послали эту порчу или этот урожай, к
примеру”, “это другой человек сделал, это президент виноват в моей жизни”, к примеру, либо
“это подруга меня сглазила” – вот если вы находитесь в такой реальности, где от вас ничего
не зависит, то есть в образе Жертвы. В такой реальности по 10-ти бальной шкале, ваши маги-
ческие силы равны 0.

Прямо сейчас определите свою магическую силу по 10-ти бальной шкале, где 0 баллов
означает полное скидывание ответственности с себя, а 10 баллов означает, что тотально берете
ответственность на себя за всё происходящее в вашей реальности. Вот это и есть ваша маги-
ческая сила.

Стоит также поразмышлять о силе. Любая сила рождается в противодавлении, то есть,
когда ты взваливаешь на себя что-то большее, тебе приходится выдерживать это. Когда тоталь-
ную ответственность на себя повесил, ты как бы на своих плечах ее держишь, в этот момент
проявляется сила. Если этого груза нет на плечах, в твоей реальности, ты полностью снимаешь
на окружение. И нет никакой силы, потому что не нужно никакое сопротивление миру оказы-
вать. То есть не нужно поддерживать его в себе. Главное, чтобы вы свою точку нашли, точку
роста, с которой мы уже начинаем все выше и выше реализовываться.

Стоит ли гадать себе?
С точки зрения магии, конечно, я вам рекомендую от гадания себе отказываться, но

в начальном этапе все равно по привычке будете гадать. С точки зрения магии наша задача
полностью от гадательной практики перейти в магическую практику. Стоит делать обряды с
тотальной уверенностью на реализацию его. Гадательная практика может вам помешать в этом,
вводя смуту в ваши действия. Поэтому, если вы решили какое-то намерение реализовать, и
вы знаете, что вы все равно его будете реализовывать, и под это начинаете делать какие-то
обрядовые действия, то рекомендую исключить гадательную практику для диагностики – полу-
читься или не получиться этот обряд. Такая диагностика будет создавать ненужный информа-
ционный шум и генерировать сомнения. И это все будет происходить на уровне воздуха, явля-
ясь частью обрядового действия, этот шум будет смешиваться с вашим намерением. Когда вы
начинаете магичить, гадание нужно минимизировать. Гадательная практика может быть хоро-
шим способом общения с бессознательным для отслеживания обратной реакции на происхо-
дящее, но воспринимать стоит через фильтр фокуса своей ответственности за все происходя-
щее и отдельно от обрядовых действий.

На начальном этапе многие все равно не будет отказываться от гадательной практики, по
привычке смотря, тогда тоже это фиксируйте. И возможно постепенно отойдете полностью от
гаданий и перейдите в сплошной магический поток практик.

Нужно понять, что человек, который начал постоянно магичить, чаще всего гадает только
своим клиентам. И то, когда ко мне приходят клиенты, мне уже трудно им гадать, мне сразу
охота им распаковать реальность, проанализировать вместе с ним, как он залетел в эту реаль-
ность в моменте здесь и сейчас, и сразу с ним поставить какую-то цель, и проложить дорогу
в новую реальность, где он какие-то действия предпринимает, возможно вместе со мной, воз-
можно один. И туда переходит. И лучший инструмент для этого – разум и опыт. Гадательные
техники только на втором плане, как возможное дополнение к аналитической работе с инфор-
мацией.

Можно ли вытаскивать руну или карту дня?
В магии можно все, но стоит разобраться – зачем это. Вытащенная карта или руна вас

программирует, вы можете выбрать руну дня самостоятельно для себя, можно ее вытащить и
бессознательно, доверившись бессознательным процессам. В контексте обучения Рунам, эта
практика помогает лучше понять руны. Но с точки зрения магии лучше не вытаскивать слу-
чайно Руну Дня, а нарисовать себе ту Руну, которая максимально подходит под этот день, в
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которой вы хотите находиться. Для обучения рунам или картам таро – вытаскивать ежедневно
карту или руну будет полезно. Но если у вас нет обучающей цели, а вы хотите целенаправ-
ленно что-то делать, то стоит тогда самому подбирать карту или руну для, которая согласуется
с вашими намерениями и с ней работать в течении дня. Например, просто носить при себе её
или держать рядом. Например, если я сегодня хочу в Ансузе находиться, я могу Ансуз нари-
совать, а не вытаскивать случайно из набора Руну Дня. В этом разница пассивного наблюде-
ния мира, и активного видения. То есть в активном видении мы сами творим свою реальность.
То есть мы не ждем что с нами произойдет, а мы творим, прямолинейно. Поэтому тут лучше
минимизировать гадание на себя, и в конечном счете даже отказаться от него, полностью пере-
ходя в активное видение реальности.

НЛП на какой стадии можно как инструмент использовать?
Вы можете сразу начать пользоваться инструментами НЛП. Получить курс самоучитель

по НЛП вы можете здесь

www.нлп-практик. москва.

НЛП – это замечательный инструмент, который является магическим. Не зря первая
фундаментальная книга по НЛП была названа «Структура Магии». И многие вещи, которые я
вам буду давать, они тоже в НЛП присутствуют. Как сегодня я вам несколько упражнений дам
на работу с вниманием, мы тоже можем их в НЛП найти. Нейролингвистическое программи-
рование – это современный способ использования древних практик. При серьёзном изучение
различных древних магических практик и психотехник с параллельным изучением современ-
ного НЛП может вызвать естественный инсайт, что в НЛП ничего нового нет – это просто
современный способ работы с инструментами, которые периодически меняют форму вместе
со сменой коллективной информационной матрицы восприятия. Самое глупое и эгоистичное
заблуждение современной науки – это уверенность, что она лучше и сильнее чем прошлое. Так
свойственно думать молодому мальчику, который только выходит во взрослую жизнь и уверен,
что его родители – отсталые. Но это стимулирует поиск и генерацию новых образов старым
идеям. Все новое – это хорошо забытое старое. Совмещайте древние традиции и современные
практики – этот творческий синтез даст ускорение в вашей магической практики. Ведь самое
главное в творчестве (магии) – это не результат, а сам творческий процесс.



Ю.  В.  Исламов.  «Магика. Базис практической магии»

15

 
Определения

 
Классическое определение магии Алистер Кроули: “Магия (Magic) – это наука и искус-

ство производить изменения в соответствием с собственной волей (желанием)”.
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