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Наталья Ильина
Удивительная Франция

 
География и природа Франции

 
Франция официально известна под названием "Француз-

ская Республика".
Франция – самая большая страна Европейского союза

(551 тыс.кв. км).
Территория Франции – почти правильный шестиугольник

(гексагон).
На северо-востоке Франция граничит с Бельгией, Люк-

сембургом и Германией, на востоке – с Германией и Швей-
царией, на юго-востоке – с Монако и Италией, на юго-западе
– с Испанией и Андоррой.

Основная территория Франции находится в Западной Ев-
ропе. Франции принадлежат также острова и другие земли,
лежащие в различных континентах. 20% территории Фран-
ции находится не в Европе (заморские департаменты и тер-
ритории)

В состав Франции входит остров Корсика, а также за-
морские департаменты (Гваделупа, Мартиника, Реюньон и
Французская Гвиана), территории со специальным статусом
(острова Майотта, Сен-Пьер, Микелон) и заморские терри-



 
 
 

тории (Французская Полинезия, Новая Каледония, острова
Уоллис и Футуна (Хорн)). (См. Заморские территории Фран-
ции).

Французские горы служат рубежами страны. Из-за высо-
ты и труднодоступности горной цепи Пиренеев связи меж-
ду Испанией и Францией ограничены. Между этими двумя
странами расположено крошечное государство Андорра.

На юге-востоке по Альпам и Юре проходит граница с Ита-
лией и Швейцарией.

Центральная Франция простирается от Средиземного мо-
ря до Северного моря через Английский канал, а также от
Рейна до Атлантического океана.

На юге Франция омывается Средиземным морем, образуя
небольшой анклав с княжеством Монако.

На севере находится пролив Ла-Манш, на противополож-
ной стороне которого Франция граничит с Англией (Вели-
кобритания).

Разница между парижским и лондонским меридианами
составляет 9′21′′. Тем не менее, французы живут по своему,
а не по международному времени.

Остров Уэссан (Ouessant) считается самой западной точ-
кой Франции, и составляет 7 км в длину и 4 в ширину.

Фландрия – однообразная равнина, высота которой над
уровнем моря не превышает 100 м, протянувшаяся вдоль
границы с Бельгией и омываемая водами Северного моря.
Только в 1648 г. часть Фландрии вошла в состав Франции.



 
 
 

Над территорией Франции происходит непрерывная борь-
ба между массами океанического воздуха с запада, конти-
нентального с востока и средиземноморского с юга.

Ландшафты Франции: холмистая Бургундия, страна по-
тухших вулканов Овернь, субтропический Прованс, ледни-
ки и снежные вершины региона Рона-Альпы, лавандовые по-
ля и оливковые рощи департамента Дром, виноградники Бо-
жоле и Кот-дю-Рон и др.

Болото Камарг (Camargue), расположенное южной части
Франции, на побережье Средиземного моря в дельте реки
Рона, – крупнейшая заболоченная область в Европе, площа-
дью 930 кв. км.

В Сенанке делают провансальский лавандовый мед.
Фрукты Франции: дыни из Кавайона (Cavaillon), груши из

Воклюза (Vaucluse), персики из Салон (Salon) и др.
В Камарге картошка растет в земле на 90% состоящей из

песка, принесенного рекой Роной.
В Бордо находится самая большая дюна Европы – Дюна

Пила (Dune du Pyla), с вершины которой открывается вид на
Атлантику, окружающие сосновые леса и на цепь Пиреней-
ских гор. Ширина дюны около 500 метров, длина 3 км, вы-
сота колеблется от 100 до 117 метров и зависит от ветра.

Природа Прованса: виноградники Жигонда (Gigondas),
оливковые рощи Нион (Nyons), лавандовые долины от Валь-
реа (Valreas) до Вэзон-ля-Ромэн (Vaison-la-Romaine), огром-
ные скалы в Ле Бо (Les Baux), кипарисы и кедры.



 
 
 

Выращивание шампиньонов остаётся традиционной от-
раслью французского сельского хозяйства. В пригородах Па-
рижа можно увидеть таблички, извещающие о продаже гри-
бов, выращенных в нескольких десятках метров под самим
местом их продажи.

У подножия горы Мон-Ванту (Mont Ventoux) находит-
ся один из самых крупных естественных источников в ми-
ре (пятый по величине) – Фонтэн де Воклюз (Fontaine de
Vaucluse).

На электростанции города Сен Мало впервые в мире в
1966 году начали использовать энергию приливов и отливов.

Первый в Европе вулканологический парк "Вулкания"
разместилась на 57 гектарах бывшего военного полигона в
Оверни.

Бриансон (Briancon) один из самых высоко расположен-
ных в Европе (1350 метров над уровнем моря).

На территории Франции обитают бурые медведи и серны
(в Западно-Пиренейском парке), каменные козлы (в парке
Вануаз в Савойе), муфлоны (дикие бараны) на острове Кор-
сика.

Высшая точка Франции и Западной Европы – гора Мон-
блан, 4807 м, которую Дюма называл "последней ступенью
земной лестницы".

Название второй после Монблана вершины (4465 м) –
Проклятая гора связана с опасностью схода снежных лавин.

Все реки Франции относятся к бассейну Атлантического



 
 
 

океана.
4 самые крупные реки Франции по длине от самой корот-

кой к самой длинной: Гаронна, Сена, Рона, Луара.
Луара – самая длинная река Франции, которую называли

рекой-королевой. Она начинается в Центральном массиве и
судоходна лишь в низовьях, где находятся Нант и Сен-Назер.
На берегах Луары расположены города Орлеан, Тур, Нант, а
на основных притоках (Вьенна, Шер и Эндр) расположены
замки Луары.

Долину реки Луары называют "Долиной замков", "Доли-
ной королей", "Садами Франции" (См. Замки Франции).

На территории Западной Луары река впадает в Атланти-
ческий океан, разливается, ее берега заболачиваются. Рых-
лый туф обрывистых берегов использовался в строительстве.
Когда карьер закрывался, его искусственные и естественные
пещеры использовали под жилье "троглодиты".

Река Рона – это самая полноводная река Франции, начи-
нается в Швейцарских Альпах и протекает через Женевское
озеро и впадает в Средиземное море у Марселя. Рона от-
личается быстрым турбулентным течением и обладает боль-
шим гидроэнергетическим потенциалом.

Система каналов соединяет между собой основные реки
Франции.

Леса занимают 27 % территории Франции. Площадь ле-
сов Франции к 2000 году сравнялась с их максимальной пло-
щадью в позднем Средневековье. По восстановлению лесов



 
 
 

Франция занимает первое место в Европе.
Францию с трех сторон окружает вода (Ла-Манш с севера,

Атлантический океан с запада и Средиземное море с юга).
Каланк (Calanques) – особые береговые формы, связанные

с известняками. Некоторые из Каланк напоминают норвеж-
ские фьорды. Каланки встречаются только на среднеземно-
морском побережье – в окрестностях Марселя, Тулона и на
Корсике.

Самый большой ледник в Европе Mer de Glace 14 км дли-
ной находится на курорте Шамони.

В Шамони сходит много лавин. Большой каменный крест
стоит на месте, где в 1991 году лавина стерла с лица земли
14 домов.

В ледниковую эпоху Пиренеи не подвергались мощному
оледенению. В Пиренеях нет крупных ледников и озер, жи-
вописных долин и зубчатых гребней, характерных для Альп.

Альпы частично образуют границу Франции с Италией и
Швейцарией (до Женевского озера), а частично простира-
ются в пределы юго-восточной Франции вплоть до р. Роны.
В отличие от Пиренеев, в Альпах имеется ряд относительно
легкодоступных перевалов.

Город Аннеси, который называют "Альпийской Венеци-
ей", – один из претендентов на проведение зимних игр 2018
года. Аннеси является чистейшим озером Европы.

160 горнолыжных курортов Альп в 16 зонах катания об-
разуют самую большую в мире область для зимнего отдыха.



 
 
 

Крупнейшая зона катания во Франции – район Трех Долин
(Les Trois Vallees): Куршевель, Мерибель, Шамони. Регион
Рона-Альпы трижды принимал у себя зимние Олимпийские
игры.

Во Франции 90 горнолыжных курортов, самая большая в
Европе площадь для катания на лыжах, достигающая 1200
кв. м, и самое большое количество подъемников – 1200. (См.
Традиции и современность)

Земля Веденского кладбища в Москве, на которой захо-
ронены войны наполеоновской армии 1812 года и летчики
авиаполка "Нормандия-Неман", является территорией рес-
публики Франция.

Великий Французский каньон – ущелье Ардеш – это 30
км в окружении доломитовых скал около 300 м высотой, по-
крытых каштанами и соснами.

Скалы Этреты высотой 70 метров, изрезанные туннелями
и арками, состоят из известняка и поэтому имеют насыщен-
ный белый цвет. По другую сторону Ла-Манша в Великобри-
тании расположено аналогичное побережье с утесами Дувра.

Во Франции найдено несколько пещер с наскальной до-
исторической живописью: пещера Ласко (18-15 тыс. лет до
н.э.), пещера Коске (27-19 тыс. до н.э.), пещера Кюссак (25
тыс. до н.э.). (См. Ласко).

В пещере Шове (Chauvet) обнаружены окаменевшие
останки лошадей 32-28-тысячелетней давности, и наскаль-
ные рисунки первобытного человека.



 
 
 

Более тридцати гектаров почти марсианских пейзажей
расположено около городка Люберон, где раньше добыва-
ли охру. Единственный действующий сейчас карьер охры во
Франции находится в 15 километрах от " Провансальского
Колорадо" в местечке Гаргас.

Куршевель в центре Трех Долин, расположен на 4-х уров-
нях: 1300 м, 1550 м, 1650 м, 1850 м. Ежегодно в Куршевеле
проводятся соревнования и этапы Кубка Мира.

Бордо стоит на левом берегу Гаронны примерно в 100 км
от места ее впадения в Атлантический океан. Ширина реки
в черте города достигает 500м, а направление течения изме-
няется в зависимости от приливов и отливов.

Лазурный Берег представляет собой полосу средиземно-
морского побережья длиной примерно 230 км, протянувшу-
юся от города Ментона у границы с Италией на востоке до
Тулона на западе.

Маркуль (Marcoule) – крупнейший атомный центр Фран-
ции, где налажена добыча урана и производство плутония.

В Рокамадуре есть Обезьяний лес, где живут более 150
обезьян, привезенных из Марокко.

В дельте Роны заповедник Камаргнаселен розовыми фла-
минго и более чем 300 видами перелетных птиц, здесь оби-
тает единственная южноевропейская популяция бобров, а
также водяные черепахи и белые лошади.

Лавандовые поля можно увидеть на севере Прованса:
в  Дром Провансаль (Drôme Provencale), в Воклюзе (Haute



 
 
 

Vaucluse) и Альпах Верхнего Прованса (Alpes de Haute
Provence.)

Во Франции выращивают определенный сорт каштанов –
кугурдоны.

Местность вокруг Ванна в Бретании насыщена огромны-
ми камнями – менгирами и сооружениями из камней – доль-
менами.

Самая крупная в мире местность с рядами менгиров (око-
ло 4000 камней) в Карнаке состоит из трех частей, разбро-
санных на территории около 4 км: Ле Менек (Lе Mеnес) –
более 1100 камней в 11 рядов; Кермарио (Кеrmаriо) – более
1000 камней; Керлескан (Кеrlеsсаn) – более 500 камней в 13
рядов.



 
 
 

 
Заморские территории Франции

 
Французские заморские территории расположены на че-

тырех континентах и омываются четырьмя океанами.
Колониальные территории Франции: Французская Поли-

незия (остров Таити), Новая Каледония, Сен-Пьер и Ми-
келон, Майотта, Уоллис и Футуна, французская южная и
антарктическая территория (Земля Адели в Антарктике и
нескольких островов в Индийском океане), острова Индий-
ского океана: остров Европа, Бассас-да-Индия, Жуан-ди-Но-
ва, остров Глорьёз и остров Клиппертон.

Четыре бывших французских колонии: Гваделупа, Мар-
тиника, Французская Гвиана, Реюньон в 1946 году стали де-
партаментами.

Любая заморская территория может выйти из состава
Франции после того, как население выразит такое желание.

Французская Полинезия. Французская Полинезия нахо-
дится в южной части Тихого океана и состоит из 118 ост-
ровов, самыми известными из которых являются Таити, Бо-
ра-Бора, Муреа, Райатеа и др. Таити называют островом
любви.

Остров Майотта, расположенный между Мадагаскаром и
Мозамбиком, – единственный остров Коморского архипела-
га, который предпочел остаться французской территорией и
отказался от независимости.



 
 
 

Сен-Бартельми (Сен-Барт), который называют "Островом
миллионеров" или "Канны островов", лежит в 24 км к юго-
востоку от Сен-Мартен и в 225 км севернее Гваделупы.

Необитаемый остров Клиппертон к западу от Коста-Ри-
ки принадлежит Франции. О претензиях на остров Клиппер-
тон в середине 1990-х гг. заявляло непризнанное виртуаль-
ное государство Доминион Мельхиседека.

Вулканический остров Амстердам в Индийском океане,
описан Жюлем Верном в книге "Дети капитана Гранта".

Архипелаг Кергелен или Острова Кергелен – группа ост-
ровов в южной части Индийского океана, состоящая из од-
ного большого острова и около 300 маленьких островов и
скал, – часть Французских Южных и Антарктических Тер-
риторий.

На островах Крозе расположена большая популяция
пингвинов Макарони и королевских пингвинов.

Остров Сен-Мартен, лежащий далеко на севере Гваделу-
пы, одновременно принадлежит Франции (северная часть) и
Голландии (южная).

В Гвианском Космическом Центре (GSC), существующем
около 40 лет, есть российская стартовая площадка.

На Мартинике, родилась Жозефина – первая и горячо лю-
бимая жена императора Наполеона Бонапарта.

Сен-Барт соединяет в себе традиции Лазурного берега и
Балтики. Сен-Барт ранее был шведским (Людовик XVI об-
менял этот остров на склады на Балтике).



 
 
 

Жуан ди Нова (Гуан ди Нова) – остров в Мозамбикском
проливе между Мадагаскаром и Мозамбиком, – использует-
ся для добычи гуано и фосфатов.

Почти вся территория острова Гваделупа покрыта плот-
ными зарослями тропических деревьев и папоротников.

Ле-Сент называют французскими Карибами.
На Мартинике были выведены мастифы.



 
 
 

 
Корсика

 
Корсика – третий по величине (после Сицилии и Сарди-

нии) остров Средиземного моря.
Корсика – самый гористый и географически разнообраз-

ный остров в Средиземном море.
Греки называли Корсику "островом красоты", Каллисте –

"прекраснейший".
Остров Корсика расположен в 170 км от французского по-

бережья.
Остров Корсика окончательно вошел в состав Франции

лишь в 18 веке. До этого остров Корсика был под властью
римлян, византийцев, испанцев, англичан, генуэзцев и др.

Бонифачо, Корсика. На восточной оконечности острова
Корсика располагается самая большая комунна Бонифачо
(Bonifacio). Эта цитадель находится на высоте 70 метров над
уровнем моря на краю скалы, непрерывно подвергающейся
воздействию моря и ветра.

Город Аяччо – столица Корсики, – город, где родился На-
полеон.

Словом "маки" на Корсике, обозначают труднопроходи-
мые заросли кустарника (маквис), где растёт фисташка, зем-
ляничное дерево, можжевельник, маслина, мирт и многие
др. растения, содержащие эфирные масла, потому маки из-
даёт сильный терпкий запах.



 
 
 

Борцы французского Сопротивления во время Второй
мировой войны назывались "маки", потому что прятались в
кустах.

Низкие густые кустарники дают специи для корсиканской
кухни.

Корсиканский язык (коре), который был практически
только устным, в большей степени родствен итальянскому,
чем французскому.



 
 
 

 
История Франции

 
Пикардия – северная провинция Франции, между река-

ми Сомма и Марна, где жили франки, предки современных
французов.

К концу первого тысячелетия д.н.э. территория Франции
была заселена кельтами, которых римляне называли галла-
ми. Рим начал завоевание Галлии в 121 г. д.н.э., а закончил
под руководством Юлия Цезаря в 50 г. д.н.э. За время рим-
ского владычества Галлия была полностью романизирована,
кельтский язык был вытеснен латынью.

Доисторическая Бретань была культурно связана с сосед-
ней Британией, на её территории обнаружено большое коли-
чество мегалитов.

В результате поэтапного завоевания, которое было завер-
шено в I в. до н. э., в результате Галльской войны Юлия Це-
заря, современная территория Франции вошла в состав Рим-
ской империи как провинция Галлия. Население было рома-
низировано и к V веку говорило на народной латыни, став-
шей основой современного французского языка.

Карл Мартелл в 732 году в битве при Пуатье разбил араб-
ское войско и предотвратил завоевание арабами Западной
Европы.

Попытки восстановить Римскую Империю начались по-
чти сразу после падения Рима. В начале IX в. король фран-



 
 
 

ков Карл Великий создал империю, включавшую в себя
большую часть Западной Европы. В 800 г. Карл Великий в
обмен на обещание способствовать распространению хри-
стианства получил из рук папы римского корону и титул им-
ператора.

При Карле Великом, франкское государство достигло наи-
высшего расцвета за всю историю и занимало большую часть
территории нынешней Европы. После смерти сына Карла Ве-
ликого – Людовика Благочестивого – его империя была по-
делена на три части. После смерти Карла в 843 г. в резуль-
тате раздела империи образовалось Западно-франкское ко-
ролевство. С этого момента и начинается история самостоя-
тельной Франции.

Основатель Франкского государства король Хлодвиг I в
V веке одержал победу над германцами на берегах реки Ли,
где росли лилии. Победители возвращались с поля битвы,
украшенные лилиями, и с тех пор на знаменах и на гербе
Франции изображены три лилии, которые олицетворяют три
добродетели – сострадание, правосудие и милосердие. (См.
Символика Франции).

В 911 году викинги основали герцогство Нормандия на
севере Франции.

В X в., после различных политических перипетий, бы-
ло создано королевство Бургундия, или Арелат, с центром
в Арле, существовавшее до XIV в. Формально бургундские
герцоги были вассалами и императора, и французского ко-



 
 
 

роля, а фактически – независимыми правителями.
В 1337 году началась Столетняя война с Англией, в ко-

торой французы потерпели несколько поражений, после че-
го значительная часть территории Франции оказалась захва-
ченной англичанами. После появления Жанны д’Арк в войне
наступил перелом, и в 1453 году англичане капитулировали.

Средневековый принцип майората (старшинства) отдавал
большую долю родового наследства старшему сыну. Млад-
шие братья были обречены на бродячую жизнь в поисках
славы и добычи, приобретаемых на войне, а еще больше – на
турнирах. В XIII в. впервые появилось отличное от боевого,
особое турнирное оружие, впоследствии именуемое "курту-
азным" (оканчивающиеся "короной" турнирные копья и за-
тупленные мечи).

Во время правления Людовика XI (1461 – 1483) Франция
стала абсолютной монархией.

Феодал, правивший Дофине, назывался дофин (наслед-
ник французского престола), Бургундией – герцог, Тулузой
– граф. Иль де Франс правил король. Титул жены наследни-
ка – Дофина (фр. Dauphine).

Действие "Трех мушкетеров" происходит во время прав-
ления Людовика XIII.

Во Франции при дворе Людовика XIV состояло две ро-
ты мушкетеров, которые назывались черными и серыми. Это
деление проводилось по масти лошадей.

С 1494 по 1559 год Франция вела Итальянские войны с



 
 
 

Испанией за контроль над Италией.
Во времена Наполеона I англичане, лишившись фландр-

ского сахара, вынуждены были снять континентальную бло-
каду.

Территория колоний Франции была в 20 раз больше тер-
ритории самой Франции.

Между двумя мировыми войнами во Франции сменилось
более 40 разных правительств.

В семнадцатом столетии правление "короля-солнца" Лю-
довика XIV знаменует новый "золотой век" Франции. Одна-
ко к концу царствования монарх истощил страну дорогосто-
ящими захватническими войнами.

Спонсором фарфорового производства во Франции была
фаворитка Людовика XV – маркиза де Помпадур. Она бы-
ла поклонницей шинуазри (использование мотивов и стили-
стических приёмов средневекового китайского искусства в
европейском искусстве).

У Марии-Антуанетты была своя деревня, где она сама до-
ила коров: Бланшетту и Брюнету, выращивала разные ред-
кие цветы, ягоды, фрукты. Знаменитая фраза Марии-Анту-
анетты: "Если у крестьян нет хлеба, пусть едят пирожные".

В 1191 году, в день коронации Генриха IV во Франции
помещения дворца и тронный зал были окурены мускатным
орехом.

Французские модники и модницы носили мускатные оже-
релья и терки из серебра, слоновой кости или дерева, ча-



 
 
 

сто с отделением для орехов, чтобы приправлять изыскан-
ные блюда по своему вкусу. Уличные торговцы продавали
деревянные имитации мускатного ореха для простаков.

Зерна черного перца в средневековой Франции использо-
вались в качестве валюты для уплаты налогов, счетов, аренд
и приданного. (Кухня Франци)
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