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Аннотация
Михалыч осветит все вопросы, которые могут возникнуть у

начинающего козовода. Он поможет вам выбрать породу, исходя
из поставленных целей, даст ценные советы по уходу, кормлению,
разведению, выращиванию молодняка и лечению. Подскажет,
как обустроить помещение для животных, даст рецепты сыра и
йогурта из козьего молока и многое другое.
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Введение
 

Домашние козы – одни из древнейших домашних живот-
ных. И до сих пор их держат не только в деревенских услови-
ях, но и в пригородах. Этому способствует небольшой раз-
мер козы, относительная легкость ее пропитания и чрезвы-
чайная польза ее молока. Не следует забывать про козий пух
и мясо.

Козы так давно находятся рядом с человеком, что о них
сложилось множество сказаний, песен, легенд и преданий.
Там она предстает как умный, находчивый и даже храбрый
персонаж.

Козы действительно очень смышленые, они преданны че-
ловеку, который за ними ухаживает. В то же время они при-
вередливы к качеству корма. Им, например, надоедает па-



 
 
 

стись на одном и том же месте. Придя на новый выпас, ко-
зы ведут себя осмотрительно и далеко от человека не ухо-
дят. Они любят гулять по возвышенностям и там лучше себя
чувствуют.

Козы неприхотливы в еде и нетребовательны к условиям
содержания. Они могут пастись и в лесах, и в степи, и на
лугах, но кроме этого – в полупустынных, пустынных, гор-
ных и даже высокогорных пастбищах, на которых не смогут
пастись никакие другие животные. Козы подвижны, легко
взбираются на горные склоны, даже на наклоненные стволы
деревьев, могут пастись индивидуально и небольшими ста-
дами. По степени приспособленности к различным климати-
ческим, в том числе экстремальным условиям они превосхо-
дят другие виды сельскохозяйственных животных и хорошо
разводятся от северных широт до тропиков, в горных и пу-
стынных районах.

Разведение коз обеспечит ценными продуктами питания,
шерстью, пухом и шкурами.



 
 
 

 
Происхождение домашних коз

 
Считается, что коз (как и овец) начали приручать в древ-

нейшие времена: от 12 до 8 тысяч лет назад, в позднем ка-
менном веке (неолите), о чем свидетельствуют ископаемые
остатки и наскальные изображения, найденные в различных
районах Европы, Малой и Средней Азии.

Например, изображения на каменных плитках показыва-
ют, что уже в IV–III тысячелетиях до нашей эры в древних
государствах Месопотамии – Шумере и Аккаде разводили
домашних коз с длинным, волнистым волосяным покровом,
очень похожих на современных ангорских. На ассирийских
барельефах изображены козы со свисающими ушами, что от-
личает их от диких предков.

Домашние козы относятся к классу млекопитающих, от-
ряду парнокопытных, подотряду жвачных, семейству поло-
рогих, подсемейству козьих и роду коз.

Их дикими предками считаются несколько видов. Один из
них безоаровые, или бородатые, козы. Встречались безоаро-
вые козы в горных районах Афганистана, Туркменистана,
Ирана, Кавказа, Закавказья и Малой Азии вплоть до грече-
ских островов в Эгейском море. Название «бородатые» они
получили за свою густую и длинную «бороду», а безоары
– это минерализованные отложения остатков пищи («кам-
ни»), которые иногда находят в их желудках или кишечнике.



 
 
 

Сейчас безоаровые козы сохранились только в неприступ-
ных районах Гималаев, в горных районах Афганистана и на
юге Туркмении на высотах от 500 до 4500 метров над уров-
нем моря. Они внесены в списки угрожаемых видов Между-
народной Красной книги.

Безоаровые козы крупнее домашних – высота в холке у
козлов достигает 95  см. Они имеют рыжевато-серую или
коричневато-желтую масть с черной полосой вдоль спины.
Лоб, грудь и передняя сторона шеи буровато-черные. Окрас-
ка меняется в зависимости от пола и возраста. Шерсть у
безоаровых коз состоит из грубой ости, а зимой еще и из
тонкого пухового подшерстка. Тело стройное, на высоких
конечностях, с развитой мускулатурой, рога большие, сплю-
щенные с боков, образуют полукруг и от основания расхо-
дятся в стороны. У самок рога развиты значительно слабее.

Вторым вероятным предком мог быть винторогий козел,
или мархур, обитающий в горах Северо-Западной Индии,
Пакистана, Афганистана и Центральной Азии. На персид-
ском языке «мар» значит змея, «хур» – пожирающий. Суще-
ствовало поверье, что винторогий козел пожирает змей, на-
меренно разыскивая их в горах, поэтому его мясо является
целебным, нейтрализующим змеиный яд. Этот козел имеет
длинные, направленные вверх и несколько назад плоские ро-
га.

Каждый рог штопорообразно закручен, образуя от полу-
тора до пяти оборотов спирали. У некоторых животных ро-



 
 
 

га принимают форму винта, имея шесть и более оборотов.
У самок рога извитые, но маленькие. Шерстный покров у
винторогих коз развит сильнее, чем у безоаровых. У коз-
лов хорошо развиты грива и борода. Зимняя окраска, из-за
отросшего пуха, светлее летней. Высота самцов в холке до
105 см, длина рогов по прямой более 100 см. Винторогий
козел также занесен в Международную Красную книгу.

Третьим предком домашних коз считается ископаемый
вид, обнаруженный в Восточной Галиции в отложениях нео-
литического периода и получивший название «первобытная
коза приска». Рога коз приска изгибаются назад, расходятся
в стороны и имеют слабую спиральную закрученность, при-
чем правый рог закручен направо, а левый – налево, то есть
направление витков противоположно наблюдаемому у мар-
кура. Домашние козы с рогами типа «приска» широко рас-
пространены во всем мире. Однако ряд ученых считают саму
козу приска не диким, а домашним видом или разновидно-
стью безоаровой козы, появившейся в результате мутации.

Дикие козлы разных видов могут приручаться и в неволе
хорошо скрещиваются с домашними породами.

На нашей планете существуют разные виды диких козлов,
в том числе:

– в Европе альпийский, безоаровый, европейский, пире-
нейский козлы; дагестанский, кавказский и западно-кавказ-
ский (или Северцова) туры;

– в Азии козерог (или сибирский козел), маркур, тар;



 
 
 

– в Африке нубийский козел;
– в Америке снежный козел.
Вообще же доказательством родства домашних коз с тем

или иным диким видом считается сходство по строению ро-
гов, которое стойко передается по наследству, и по неко-
торым другим признакам, а также получение плодовитого
потомства в результате скрещивания.

За несколько тысячелетий, прошедших со времени приру-
чения, домашние козы изменились как внешне, так и с точки
зрения продуктивности. Отбор происходил искусственно, а
также зависел от внешних, природных условий. У одомаш-
ненной козы ноги стали короче и шире, укоротилась шея, ту-
ловище стало относительно длиннее и глубже, главным об-
разом за счет развития задней части. Домашние козы мель-
че диких, их живая масса и рост сильно варьируют, у них
нет таких мощных рогов, как у диких, козы некоторых по-
род преимущественно комолые (безрогие). Домашние козы
утратили защитную окраску и мощную гриву, свойственные
диким.

Шерсть домашних грубошерстных коз значительно отли-
чается от шерсти диких сородичей по диаметру пуха и ости,
а в шерстном покрове появился переходной волос. Руно ан-
горских коз даже в отдаленной степени не похоже на воло-
сяной покров диких коз. Своеобразием отличается руно коз
придонской породы. Их шерсть больше походит на шерсть
романовских овец, состоит из длинного серого пуха и корот-



 
 
 

кой черной ости.
Молочные козы значительно превосходят диких сороди-

чей по размеру молочной железы, молочной продуктивности
и продолжительности лактационного периода.

В итоге у домашних коз удой выше в 10–20 раз, настриг
шерсти больше в 2–5 раз, начес пуха выше в 10–15 раз. Мясо
диких и домашних коз заметно различается по вкусу и запа-
ху, что обусловлено особенностями питания, а также разли-
чиями в микроструктуре и химическом составе мышечной
ткани.



 
 
 

 
Биологические данные

 
От внешней формы животных и особенностей их телосло-

жения (экстерьер и конституция) зависит продуктивность,
жизнеспособность и долголетие. Поэтому телосложение ко-
зы должно быть крепким, все части туловища – развитыми.

Хорошо сложенная молочная коза имеет глубокую, доста-
точно широкую грудь, выпуклые ребра, широкую, прямую
спину, широкий, без резкой свислости крестец, достаточно
объемистое брюхо, прямые и широко поставленные ноги с
крепкими копытами. Костяк у нее крепкий, хорошо разви-
тый, туловище длинное, бочкообразное.

Хозяйственное использование коз продолжается 7-10 лет.
Козы – теплокровные животные, температура тела у

взрослых особей 38,5-40,5 °C, у молодняка – 38,5-41 °C.
Коза относится к жвачным животным не просто так, а

потому, что после первичного пережевывания пищи через
некоторое время вновь начинает ее жевать более тщательно.
У нее три преджелудка и один желудок, что позволяет ей
усваивать вещества растений почти полностью. Преджелуд-
ки имеют названия: рубец, сетка и книжка, собственно же-
лудок – сычуг.

Вымя у коз имеет вид двух не сообщающихся между со-
бой долей, на каждой находится по соску. Нередко около ос-
новных сосков есть рудиментарные, молока в них нет, но они



 
 
 

не мешают дойке. Продуктивность таких коз не отличается
от обычной. Чтобы молодняк их не рассосал (тогда эти со-
сочки будут мешать дойке), козлят не следует держать дол-
го на подсосе или еще до родов у козы (козления) надо при-
крепить эти соски к коже вымени широким лейкопластырем.
Однако нужно следить, чтобы они не омертвели из-за нару-
шения кровообращения, для этого спустя 2 часа их нужно
осмотреть. Цвет вымени в зависимости от масти животного
белый (розовый) или черный.

Половое созревание у коз наступает в 5–9 месяцев. Наи-
более подходящий возраст для случки – 1,5 года. Взрослую
козу можно допускать к случке при появлении признаков
течки. Козы в этот период отказываются от корма, прояв-
ляют беспокойство. Охота длится 24–36 часов. Случку луч-
ше проводить на второй день охоты. Покрывают дважды. Ес-
ли животное оказалось неоплодотворено, то через две-три
недели, реже через неделю, повторно проявляются признаки
охоты.

Суягность (беременность) длится в среднем 147 дней (от
140 до 156 дней). В этот период у коз повышается аппе-
тит, им надо давать высококачественные корма. Роды долж-
ны проходить в сухом просторном помещении, вычищен-
ном, продезинфицированном, пол должен быть покрыт су-
хой подстилкой из сена, соломы и т. п. Роды проходят легче,
если в период суягности животное много двигалось, поэто-
му обязательно для маток предусматривают выгульные пло-



 
 
 

щадки.
Обычно рождается 1–3 козленка, реже 4–5. На свет они

появляются с хорошо развитым шерстным покровом. Через
час после родов козлята могут самостоятельно передвигать-
ся и сосать мать. Качество приплода зависит от продуктив-
ности родителей, их происхождения (они должны быть без
пороков тело сложения). Во избежание близкородственного
разведения производителя следует менять каждые два года.

Козы чистоплотны и брезгливы, для естественных отправ-
лений они выбирают определенное постоянное место, а то
место, где они постоянно лежат, у них сухое и чистое. Се-
но, упавшее даже на чистую подстилку, коза есть не станет.
Откажется она и от сена, полежавшего в кормушке, так как
оно пропиталось запахами сарая. Грязную, дурно пахнущую
воду коза тоже пить не захочет, даже если будет испытывать
сильную жажду.

Эти животные не любят одиночества, поэтому целесооб-
разно содержать не менее двух коз. Вместе им спокойнее,
веселее, они больше дают молока.

Козы любят своих хозяев и трогательно к ним привязыва-
ются. Они узнают их по голосу, издали громко приветствуют
дружным блеянием. Коза симпатизирует больше тому, кто
ее кормит, ухаживает за ней, но при этом она хорошо знает
и других членов семьи хозяина. Пасутся козы обычно около
дома. Правда, изредка встречаются очень смелые, которые
могут уйти довольно далеко. В основном это своенравные,



 
 
 

бодливые животные. Таких приходится постоянно держать
на привязи, чтобы не разыскивать.

Козы обожают, когда их пасет человек. С ним они с удо-
вольствием ходят в лес, далеко в поле, не испытывая чув-
ства страха. Они достаточно своенравные животные, любят
свободу и самостоятельность. Постоянная неволя их угнета-
ет, делает еще более упрямыми и даже вредными. Наказания
козы понимают, но не исправляются, переносят их тяжело,
переживают и часто обижаются, а при удобном случае могут
и припомнить обиду.



 
 
 

 
Породы коз

 
В зависимости от вида основной продукции породы коз

подразделяются на молочные, пуховые, шерстные.



 
 
 

 
Молочные породы

 
Молочные породы имеют высокие надои, но у них шерсть

невысокого качества. Шкуры их ценятся высоко. Лучшие
молочные породы: горьковская, мегрельская, русская молоч-
ная, зааненская. Молочность составляет 550 кг за лактацию.
Плодовитость – примерно 160 козлят на 100 маток.

Зааненская. Была выведена в Швейцарии более 500 лет
назад. При хороших условиях разведения эта крупная и ско-
роспелая порода отличается высокой плодовитостью, креп-
ким здоровьем и долголетием. Высота взрослых маток до-
стигает 75–77 см, козлов – 82–85 см. Весят матки примерно
50–60 кг, племенные козлы – 70–80 кг. Туловище длинное и
широкое, масть белая, шерсть короткая, безрогие. Эти козы
отличаются крепким телосложением. Вымя большое, разви-
тое, шарообразное или грушевидное, с двумя крупными сос-
ками. Нрав спокойный, кроткий.

Лактационный период длится 10–11 месяцев, удои – 600–
700 л молока в год жирностью 3,8–4,5 %.

В хороших условиях разведения могут давать до 1000 кг
в год. На 100 маток получают от 180 до 250 козлят.

Эта порода хорошо передает положительные качества не
только своим потомкам, но является улучшающей при скре-
щивании с другими породами.

Тоггенбургская. Выведена в Швейцарии. По сравнению



 
 
 

с другими молочными породами эти козы более мелкие, вы-
сота маток 70–75 см. Вес маток 45–55 кг, козлов – 60–70 кг.
Окраска туловища бурая, вдоль морды тянутся две парал-
лельные белые полосы. Вымя хорошо развито. Они хорошо
приспособлены к содержанию на домашних фермах в гор-
ных условиях.

В Англии создана Британская тоггенбургская порода пу-
тем скрещивания маток различных местных пород и козлов
швейцарского происхождения. Эти козы крупные, с хоро-
шо развитым костяком и выменем, имеют бурую масть. Про-
дуктивность составляет 1000–1500 кг молока при жирности
3,5-,4,5 %.

Русская. Местная улучшенная порода, произошедшая от
коз, разводимых в центральных и северозападных районах
Европейской части России. Имеет бочкообразное туловище
с довольно широкой грудью, голова легкая, несколько вытя-
нутая, с большими направленными назад и расходящимися
немного в стороны рогами, уши прямостоячие, подвижные,
небольшие. Ноги поставлены прямо, сухие, с хорошо вы-
раженными суставами. Круп немного свислый. Вымя круг-
лое или грушеобразной формы с сосками, направленными
немного вперед. Бороду имеют как козлы, так и козы, у коз-
лов она более пышная.

Весит 35–50 кг. За 7-8-месячный период лактации дает
400–600 кг молока жирностью 4–4,5 %. При хороших усло-
виях содержания и кормления лактационный период удли-



 
 
 

няется. Рекордный годовой надой от русской козы – 1000
литров молока.

Русская коза имеет белую, серую или черную масть с уме-
ренной длины волосяным покровом, хотя встречаются и ко-
роткошерстные особи. Шерсть содержит до 15 % пуха, по-
этому коз раз в год чешут и получают от них по 100–200 г пу-
ха. Плодовитость маток очень высокая, по второму или тре-
тьему приплоду бывает по 2–3 козленка.
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