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Аннотация
Во все времена люди искали возможность управлять

обстоятельствами своей жизни. Потому что не хотели зависеть от
их внезапности и непредсказуемости. Потому что хотели если не
создавать их, то хотя бы предугадывать. Именно поэтому «магия»
как понятие, как искусство и мастерство управления реальностью
так привлекает мужчин и женщин, чьи амбиции достаточно
высоки для того, чтобы не удовлетворяться действительностью.
Ты же не хочешь зависеть от обстоятельств? Ты хочешь изменять
их по своему желанию и сам управлять своей реальностью?
Тогда читай эту книгу! Благодаря знаниям и инструкциям,
впервые открытым на этих страницах для широкого круга
непосвященных, любой читатель, наделенный достаточными



 
 
 

амбициями и упорством, получит инструменты и средства для
того, чтобы изменять этот мир по собственной воле.
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Ксения Меньшикова
Искусство управления

реальностью.
Ты можешь всё

 
Что-то вроде предисловия…

 

Во все времена люди искали возможность управлять об-
стоятельствами своей жизни. Потому что не хотели зависеть
от их внезапности и непредсказуемости. Потому что хоте-
ли если не создавать их, то хотя бы предугадывать. Именно
поэтому «магия» как понятие, как искусство и мастерство



 
 
 

управления реальностью так привлекает мужчин и женщин,
чьи амбиции достаточно высоки для того, чтобы не удовле-
творяться действительностью.

Ты тоже не хочешь зависеть от обстоятельств и изменять
их по своему желанию. Ты хочешь сам управлять своей ре-
альностью. Именно поэтому ты читаешь эту книгу.

«Магия» – такое завораживающее слово – оно обозначает
всесильность и знание. Магия как искусство управления ре-
альностью. Магия как неисчерпаемый кладезь знаний. А все
для чего? Для того, чтобы ты мог удовлетворить свои амби-
ции, свои страсти, свою гордыню.

Ты полагаешь, что это дурно? Ничего похожего! Это пре-
красно.

Именно из-за таких, как ты, магия будет существовать
всегда. Именно такие, как ты, сдвинули наш мир с мертвой
точки и направили его по пути прогресса. Именно такие, как
ты, всегда недовольны тем, что имеют, и всегда хотят боль-
шего. И это тоже прекрасно!

Но прежде чем амбициозные и сумасшедшие первопро-
ходцы превратились из людей в магов, они прошли такой
путь становления собственного сознания, что мы очень со-



 
 
 

ветуем тебе еще раз подумать, прежде чем читать эту книгу
дальше.

Нет сейчас такой науки, как магия. Никакое НИИ не раз-
вивает передовые методы ворожбы и оккультизма. Не пи-
шутся учебники по вероятностной магии и магии хаоса, в
университетах нет факультетов магии и колдовства, и сту-
денты не сдают лабораторные работы и не защищают кур-
совые по предметам «прикладная магия» или «бытовое кол-
довство». Ничего этого нет.

Ты вынужден пробираться впотьмах и на ощупь, хватая
всю попавшуюся литературу, которая хоть как-то отвечает
твоим запросам. Ты живешь в мире грез и фантазий, ты пы-
таешься найти учителя, а находишь дураков.

Некоторые, дойдя до середины пути, озлобляются. Нара-
ботав какой-то багаж знаний, они решают, что поднялись вы-
ше многих – и начинают откат назад. А знаешь почему?

Потому, что все есть иллюзия, сон, фантазия. И твоя сила,
и твое собственное представление о ней.

Можно набраться знаний, изучить множество заклинаний
и ритуалов – и все это будет пылью и такой же иллюзией. Но
пока ты в нее веришь, это твоя реальность. А если есть еще



 
 
 

и другие люди, которые верят в то же самое, что и ты, – это
ваша общая реальность.

Понял ли ты? Реальность создается верой в реальность.
Если веры нет, то и реальность отсутствует. Но к твоему ма-
гическому счастью, так не бывает.

Все люди во что-то верят, так уж устроен человек. И пока
есть вера, магия будет жить.

Магия – это универсальная система знаний по
управлению реальностью.  Вера определяет твое место в
системе магической иерархии: если ты веришь, что зависишь
от реальности, ты просто человек; если ты веришь, что ре-
альность зависит от тебя, значит, скоро ты сможешь стать
магом.

Но не думай, что одной веры в магию достаточно для того,
чтобы в одночасье осознать себя магом. Ха, если бы все было
так просто…

Магия – это прежде всего знания. Человек, обладающий
знаниями, но не обладающий верой, – пыльная книга на за-
бытой богом полке. Человек, наделенный верой, но лишен-
ный знаний, – тупой адепт какой угодно секты.



 
 
 

Вера – это прежде всего сила, которая ведет тебя в направ-
лении обретения знаний. Только сила в сочетании со знани-
ями вместе дают магию.

Обретение силы и знаний должно идти постепенно и обя-
зательно одновременно. Не имеет значения, когда ты начал
этот путь – 1000 лет назад или вчера, – ты уже идешь. Иду-
щий по пути магии не свернет с него никогда. Просто не смо-
жет.

Говорят, что из мафии уходят на пенсию прямо на клад-
бище. С магией еще хуже – от нее даже кладбище не спасет1.

Ты еще не передумал?

Ну-ну. Тогда идем дальше.

Фундаментальный закон движения по магическому пути
заключается в системе иерархии, которую определяют коли-
чественные и качественные характеристики накопленных и
отработанных знаний плюс накопленной и отработанной си-
лы.

Обрати внимание: знания и силы должны быть не только

1 Какое интересное наблюдение: магия отличается от мафии всего на одну бук-
ву – наверное, в этом есть какой-то сакральный смысл…



 
 
 

накоплены, но и отработаны, то есть пущены в оборот. По-
лучил результат на Первом круге – иди на Второй. Не полу-
чил – начинай все сначала. Здесь никакого либерализма: на-
звался груздем – изволь соответствовать.

Хочешь спокойной судьбы – даже не суйся на этот путь. У
магов вообще не бывает судьбы. Их путь – вечный, бесконеч-
ный поиск знаний и силы, бесконечный процесс их накопле-
ния и преобразования. Именно поэтому маги, а также их на-
ука и искусство – магия – творят этот мир. А все остальные
только довольствуются результатами этой деятельности.

Если ты пошел по пути магии – забудь обо всем, что было
для тебя ценным и значимым ранее – это иллюзии предыду-
щей реальности.

Иерархия магов, как уже было сказано, зависит от тех
результатов, которые ими достигнуты при освоении силы и
знаний на каждом круге. Чем выше твой уровень, тем каче-
ственнее ты можешь управлять нижним кругом, но тем силь-
нее ты зависишь от высшего. Ты научился управлять ощу-
щениями и эмоциями, но при этом твоя зависимость от со-
блюдения Законов следующего, более высокого порядка ста-
новится все сильнее и явственней. И лупит тебя по маковке.

Самая главная проблема всех начинающих магов – опре-



 
 
 

деление своего места в жесткой магической иерархии. Ди-
пломов и свидетельств здесь не дают, и каждый должен сам
определять уровень своего могущества так, как есть. Завы-
сил понимание своих знаний и силы – получил по башке, за-
низил – не получил результата.

Если предки твои не передали тебе в наследство дар, или
судьба не дала тебе учителя, но твое ослиное упрямство так
велико, что ты желаешь стать магом во что бы то ни стало,
ты должен приготовиться к тому, что начать придется с са-
мых низов, с самой примитивной работы. Чтобы добиться
Больших Результатов, ты должен быть безжалостен к самому
себе.

Однажды, достигнув успеха, ты будешь должен развить в
себе способность его сохранить. Защищаясь от нападок та-
ких же, как ты, ты будешь должен сам научиться нападать.
И быть безжалостным – теперь уже не только к самому себе,
но и к другим.

А как же милосердие и человеколюбие? Очень может быть
– но только тогда, когда тебе это выгодно. Увы, но это реалии
пути.

Закрепляя достигнутые результаты, ты будешь должен
многократным повторением научиться добиваться их при



 
 
 

изменении внешних и внутренних обстоятельств. Дело в
том, что любая успешная практика работает в сознании ма-
га только один раз. Почему – узнаешь позже. Просто прими
как данность эту аксиому: тебе никогда не удастся повторить
один и тот же ритуал, сварить такое же зелье, прочитать тот
же самый заговор – и получить тот же результат. Поэтому ты
должен повторять и повторять, сто раз, тысячу раз – и нара-
батывать опыт.

Самый главный источник знаний для мага – это люди. Со-
здания переменчивые, на первый взгляд непредсказуемые,
и все такие разные. Но ты должен знать их как самое себя,
найти общее между ними всеми.

Но этого недостаточно

Начни познания с себя. Если поймешь, по каким законам
действует твой разум, – поймешь и то, по каким законам ра-
ботает разум других людей. Если научишься влиять и изме-
нять себя – научишься влиять и изменять разум других.

Все истории крупных побед в этом мире имеют общую ли-
нию: большинство тех, кто вырвался вперед и получил свою
пригоршню успеха, являются адептами тонкого искусства
управления другими людьми. Мастерами понимания приро-
ды их силы и слабости, их страстей и амбиций.



 
 
 

Но ты не сможешь этого достичь, если досконально не
изучишь себя, не разберешь себя по винтикам и гаечкам, до
клеточки, до молекулы, до элементарной частицы, до света,
в конце концов.

Ты можешь читать и перечитывать кипы литературы по
искусству управления (или менеджмента), посещать семина-
ры и учиться в МБА, подвизаться в какой угодно секте или
школе, но это ни на йоту не приблизит тебя к цели: знания
без силы пусты, сила без знаний тупа и примитивна. Книги
и учеба лишь углубят твое собственное невежество относи-
тельно изучаемого вопроса, если ты не знаешь самого себя.

То, что будет написано в этой книге, никогда не писалось
ранее, поскольку раскрытие подобных знаний всегда счита-
лось запрещенным, закрытым от профанов. Маг либо сам
искал ответы на все свои вопросы, либо получал знания от
своего учителя или родича. Так было всегда, потому что чис-
ло носителей магических знаний относительно всего осталь-
ного населения всегда должно было оставаться неизменным
для сохранения баланса. Так было всегда, но лишь до недав-
него времени.

Но не так давно случилось то, что привело к перекосу в
системе управления мировыми информационными процес-



 
 
 

сами.

Дело в том, что вся информационная система держалась
на постулате, что магия – величина постоянная, а население
при этом беспрерывно растет. Поэтому в магические ордена
(как закрытые объединения носителей информации) проби-
вались единицы, да и тем строили такие препоны, что и к
10—12-му воплощению маг мог только приблизиться к ин-
формационному пространству, а уж войти в него…

Все подходы ревностно охранялись, но хакерская мысль
таких, как ты, не стоит на месте. Началась утечка информа-
ции, которая, по счастью, попав в неокрепшее сознание про-
сто человеков, применения не нашла. Но при этом, увы, по-
родила множество проблем.

Те, кто приблизились ко входу, были сметены назад ин-
формационным потоком, щедро разбавленным естествен-
ным человеческим желанием быстренько поправить свое
финансовое положение. Многочисленные гуру, школы и ака-
демии начали обучать всех желающих приобщиться к са-
кральному знанию. Результат, как ты понимаешь, получился
строго обратный.

Каждое действие рождает противодействие. Чем больше
запретов ставилось перед ищущими, тем больше росло их



 
 
 

желание эти запреты нарушить. А в результате те, кто на
самом деле должен был прийти, оказались смещенными на
несколько кругов назад.

И мировое равновесие начало рушиться: количество ре-
альной силы стало неуклонно уменьшаться. А этого допу-
стить никак нельзя – во всем есть смысл и должная необхо-
димость. В том числе и в количестве магии, присутствующей
в этом мире.

Потому что маги – проводники силы. Если баланс сил на-
рушится или магия будет проводиться не в должном объеме,
то все процессы, идущие здесь, могут элементарно выйти из-
под контроля.

Экономические катастрофы, войны, национальные бед-
ствия – думаешь, это случайность? Ха, как бы не так. Си-
стему периодически надо перезагружать, особенно когда она
начинает зависать.

Когда же система начинает набирать обороты снова, дого-
вор, который ты подписал в начале своей странной жизни,
вдруг перестает работать. Все твои сомнительные достиже-
ния: деньги, власть, карьера и прочие человеческие радости
– вдруг перестают быть значимыми, а ценности, которые ты
исповедовал, вдруг оказываются полной ерундой. Понятно:



 
 
 

начинай все сначала.

Это если ты человек. А если ты маг – в момент переза-
грузки ты пишешь свою программу, встраиваешь ее в миро-
вое информационное пространство и затем начинаешь жить
в совершенно новой реальности. Точнее – реальностях.

Система будет перезагружаться до тех пор, пока мировое
магическое равновесие не восстановится.

Все маги, по сути, одиночки. Но влияние, которое мы ока-
зываем на общее мировое информационное пространство, –
совместное. И тут хошь не хошь, а надо договариваться. При-
ходить, так сказать, к консенсусу.

И делают этот процесс как раз они, маги. Это просто рабо-
та, но, если ее не делать, все может оказаться очень печально

Кое-кто считает, что проще все снести к чертовой матери
и создать новую цивилизацию, новый мир. Так уже делалось
неоднократно, и есть такие, которые предпочитают именно
этот метод. Но расстановка сил во вновь созданных и, как ни
странно, сохранившихся в иных пространствах мирах будет
уже совершенно другой.

Вот этого мы и пытаемся избежать. Тому есть две причи-



 
 
 

ны.

Во-первых, нам этот мир, несмотря ни на что, очень нра-
вится. Нам нравится смотреть, как он растет и взрослеет, как
люди любят и бьют друг другу морды, как пытаются сделать
своих детей совершенно счастливыми, не имея при этом ни
малейшего понятия ни о счастье, ни о совершенстве.

Вторую же причину ты узнаешь немного позже.

Все сломать – это проще всего. А нам обязательно надо
исправить сложившуюся ситуацию, но для этого нужны лю-
ди, которые пройдут этот путь, трудный, но очень интерес-
ный, и вместе с нами восстановят мировую гармонию.

Наработай силу, наработай знания – и мы пойдем вместе.
Ты нужен нам, ведь нам нужны те, кто ищет и хочет. Нам
нужны те, кто готов учиться и ошибаться, расти из своих че-
ловеческих ползунков до магической хламиды. Нам нужны
те, кто продолжит нашу работу.

Мы будем искать вас, пока не найдем. Мы соберем вас
всех вместе. Только не обольщайся собственной значимо-
стью, ее пока нет вообще. Просто нам очень нужен этот мир,
да и все остальные тоже. И мы хотели бы их сохранить.



 
 
 

Не надоело еще? Ну ты и упрямец! Тогда пойдем дальше.

Изложенные в этой книге тезисы и понятия, перлы и глу-
пости есть лишь элементы описания человеческой натуры в
динамике. Но именно в ее переменчивости и состоит весь
сакральный смысл твоих возможностей.

Иди последовательно, шаг за шагом, открывай для себя
самого себя же, набивай шишки, матерись, жги книгу в печ-
ке, напейся от безысходности или восторга – делай все, что
хочешь, только не спеши.

Читая вдумчиво, многократно и последовательно, ты до-
бьешься в конце концов, что твое знание самого себя станет
несколько больше, чем твоя жалкая биография, а понимание
человеческой природы – шире, чем глубокая сентенция, что
«все люди – братья» (козлы, сволочи, воры, дети, боги – нуж-
ное подчеркни потом сам).

И помни: все, что ты делаешь, ты делаешь не ради гипо-
тетического спасения мира – оставим лавры Брюса Уилли-
са самому Брюсу Уиллису. Ты делаешь это ради себя само-
го. Ради собственного эгоистического убеждения, что ты мо-
жешь управлять своей жизнью.



 
 
 

 
Как стать магом

 

Лучший способ стать магом – это им родиться. Мама-па-
па, конечно, имеют значение, они могут снабдить тебя до-
полнительным источником силы, о котором будет написано
дальше, но они не способны обеспечить тебя знаниями.

Некоторые из получивших силу по праву рождения счита-
ют это божественным провидением. Они выросли с глубокой
убежденностью (увы, ошибочной, как показывает практика)
в собственном неоспоримом превосходстве. Они верят, что
наличие силы, как и ее отсутствие, – от бога, и потому отно-
сятся ко всем остальным как к посредственностям.

При первом контакте с ними ты можешь впасть в опре-
деленное замешательство или даже испытать чувство соб-
ственной ущербности. Но не отчаивайся. Практика показы-
вает, что иметь с ними дело проще простого, ибо сила, не
пущенная в оборот и не подтвержденная знаниями, подобна
занятиям сексом по переписке – техника оттачивается толь-
ко в теории.

Знания нарабатываются тысячелетиями. Знания мага не



 
 
 

имеют никакого отношения к школьно-институтской зуб-
режке. Знания мага формируются в пространстве опыта и
законов причинно-следственных связей. И не имеет значе-
ния, на каком языке ты думаешь и на скольких языках ты
умеешь излагать свои мысли… М-да, пусть пока эти сомни-
тельные силлогизмы будут называться мыслями. Это все не
имеет значения.

Магические знания представляют собой чистую инфор-
мацию, которая абсолютна для всех национальностей, куль-
тур и политических течений. Ибо магия не зависит от всех
этих эфемерных факторов. А они от нее – очень.

Многие из нас копят и отшлифовывают эти знания не од-
ну сотню лет (а некоторые – и не одну тысячу). Количество
переходит в качество, и тогда практика становится Знанием.

Все начинали с практики, кто раньше, кто позже, но все
начинали с практики. Кто-то подолгу смотрел на звезды и
думал, что наверняка мы во Вселенной не одни. Кто-то, на-
блюдая людей, озадачивался весьма неоригинальной мыс-
лью, отчего же у них, созданных, так сказать, по образу и по-
добию, столько ублюдочных характеристик. А кто-то, напро-
тив, как Прометей, вдруг воспылав любовью к людям, решил
за здорово живешь передать им часть магических знаний.

Но не жди блюдечка с каемочкой – бесплатных даров не
будет. Ты научишься освобождать свое сознание и узнаешь,
как эффективнее всего пройти путь от мышления человека
до мышления мага. Многие из нас не имели и этого. Если



 
 
 

бы не чрезвычайные обстоятельства, ты бы тоже не получил
даже части того, что получишь дальше. Но пройти путь тебе
придется самому – так что ступай, собирай чемодан со сво-
ими наработками.

Если на пути у тебя найдется учитель – считай, что те-
бе крупно повезло. Учитель не научит тебя практике, но он
объяснит тебе принцип. Он не даст тебе в руки готовые фор-
мулы, но он научит тебя их составлять. Он не проведет тебя
по сложной иерархии магов, но он объяснит тебе схему ее
построения.

Он научит тебя отличать врагов от друзей – вернее, он
объяснит тебе, что ни врагов, ни друзей на самом деле не су-
ществует. Существуют лишь люди, думающие, что они твои
друзья, и люди, думающие, что они твои враги. Пока они так
думают, ты можешь на них положиться, или, напротив, тебе
стоит их опасаться. Если завтра обстоятельства изменятся
и друзья вдруг перестанут быть друзьями, а враги изменят
жизненные приоритеты, значит, они перестанут быть теми,
кем являлись до сих пор. И так будет только в том случае,
если ты не думаешь, что у тебя есть враги и друзья.



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
 

Текст предоставлен ООО «ЛитРес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную

версию на ЛитРес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa,

MasterCard, Maestro, со счета мобильного телефона, с пла-
тежного терминала, в салоне МТС или Связной, через
PayPal, WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонус-
ными картами или другим удобным Вам способом.

https://www.litres.ru/kseniya-menshikova/iskusstvo-upravleniya-realnostu-ty-mozhesh-vse/
https://www.litres.ru/kseniya-menshikova/iskusstvo-upravleniya-realnostu-ty-mozhesh-vse/

	Что-то вроде предисловия…
	Как стать магом
	Конец ознакомительного фрагмента.

