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Аннотация
Книга посвящена святителю Нектарию Эгинскому (1846–

1920), греческому подвижнику и чудотворцу, который был
причислен к лику святых в 1961 году. Жизнь его удивительна.
Он перенес много скорбей, скончался от тяжелой болезни и
после преставления ходатайствует за тех, кому не на кого и не
на что надеяться на земле – безнадежных больных, обреченных
на смерть. Почитание святого угодника в Церквах Востока
(Константинопольской, Элладской, Иерусалимской и других)
сравнимо с почитанием в России преподобного Серафима
Саровского.

В формате PDF A4 сохранен издательский макет.
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✵ Святитель Нектарий говорил: «У кого чистое сердце,
кто не испытывает обвинений со стороны своего сердца, кто
творит добро и то, что угодно и совершенно в глазах Божи-
их, кто тщательно соблюдает заповеди Божии, тот имеет сме-
лость предстать перед Богом. Все, о чем он просит, он полу-
чает от Бога».

✵ Еще говорил: «Имеющий чистое сердце является воз-
любленным чадом Божиим. Дух Сына живет в его сердце, он
получает все, что просит, находит все, что ищет, и ему от-
крываются двери, когда он стучит».

✵ Говорил также: «Чистота сердца, правый ум – вот две
вещи, которые нам следует любить, которые мы должны ис-
прашивать у Бога и за которые должны бороться. Лишь они
ведут нас к совершенству».

✵ Святитель восклицал: «Насколько же заблуждаются те
люди, которые ищут счастья вне самих себя – в чужих стра-
нах и путешествиях, в богатстве и славе, в больших владе-
ниях и наслаждениях, в удовольствиях и преизбытке и в пу-
стых вещах, которые концом своим имеют горечь!»



 
 
 



 
 
 

Святитель Нектарий Эгинский

✵ Объяснял: «Возводить башню счастья вне нашего серд-
ца – это все равно, что строить дом в месте, которое подвер-
гается постоянным землетрясениям».

✵ Объяснял еще: «Счастье находится в нас самих, и бла-
жен тот, кто понял это».

✵ Советовал: «Испытывайте ваше сердце и наблюдайте за
его духовным состоянием. Может быть, утеряно дерзновение
пред Господом? Может быть, совесть обличает за преступле-
ние Его заповедей? Может быть, она обличает вас за неспра-
ведливости, за ложь, за неисполнение наших обязанностей
перед Богом и ближним?»

✵ Советовал также: «Будем бдительны: как бы ради ны-
нешней жизни не лишиться будущей, как бы от житейских
забот и хлопот не вознерадеть о цели нашей жизни».



 
 
 

✵ Святитель Нектарий – подвижник и чудотворец. Жизнь
его удивительна. В ней явно прослеживается Промысл Бо-
жий – Господь являл попечение о Своем угоднике видимым
и ощутимым образом.

✵ Родился будущий святитель 1 октября 1846 года в бед-
ной многодетной семье в Силиврии Фракийской, неподале-
ку от Константинополя. Он был пятым из шести детей в се-
мье Димоса и Василики Кефалас. При крещении 15 января
1847 года мальчику дали имя Анастасий. Его мать Мария с
пеленок воспитывала детей в вере и благочестии. Она с ран-
них лет познакомила их со Священным Писанием и учила
читать наизусть псалмы.

✵ Анастасий рос умным, кротким, смиренным, целомуд-
ренным мальчиком. С самых ранних лет он сильно отли-
чался от окружавших его детей и редко общался со своими
сверстниками. Окружающие прозвали мальчика Анастасий
Простец. Еще будучи ребенком, он, возвращаясь из церкви,
влезал на стул и, будто с высоты кафедры, повторял пропо-
ведь, услышанную в храме. Особенно полюбился ему пяти-
десятый псалом, – псалом покаяния. Анастасию было от си-
лы семь лет, когда он однажды купил бумагу и склеил стра-
ницы в тетрадь. На вопрос матери, что он собирается из нее
сделать, он ответил, что намерен записывать слова Божии.



 
 
 

Святитель Нектарий в детстве со своей матерью. Фраг-
мент раки с мощами святителя Нектария

✵ Отец семейства потерял зрение, и семья Анастасия тер-
пела нужду. К тому же в Силиврии не было средней школы,
а мальчик очень хотел получить образование и помогать ро-
дителям. В четырнадцать лет, получив материнское благо-
словение, Анастасий взвалил на плечи котомку с вещами и
отправился в порт, чтобы добраться до Константинополя. В
порту готовился к отплытию небольшой пароход. Анастасий



 
 
 

попросил капитана взять его в качестве бесплатного пасса-
жира, но тот отказал. Внутренний голос подсказал мальчи-
ку остаться на причале. Капитан запустил двигатель, но па-
роход не трогался с места. Он прибавил обороты, но судно
не двигалось. Тогда растерянный взгляд капитана встретил-
ся с умоляющим взглядом Анастасия. «Поднимайся», – ска-
зал расстроенный и раскаявшийся капитан. Мальчик стре-
лой влетел на судно – и корабль вышел в море.

✵ Анастасий славил Бога и благодарил Его. Внезапно он
увидел, что началась проверка билетов у пассажиров. «Что
мне делать?  – думал Анастасий.  – Поверят ли мне, если
скажу, что я беден и что у меня нет денет?» Страх душил
мальчика. Когда к нему подошел контролер, Анастасий ска-
зал ему правду: «Я беден. У меня нет денег. Я уехал из до-
ма, чтобы начать работать и зарабатывать на жизнь, помогая
одновременно своим родителям». Эти слова, вложенные в
его уста почивавшим на нем Духом Святым, тронули своей
искренностью сердце контролера, и он разрешил мальчику
продолжить путь. И вновь Анастасий возблагодарил Госпо-
да, не оставлявшего его без Своего попечения.



 
 
 

✵ В Константинополе Анастасий работал на табачной
фабрике. Он жил в такой бедности, что решил написать Гос-
поду письмо с просьбой: «Христос мой. У меня нет, во что
одеться. Пошли мне, что сочтешь нужным. Ты знаешь, как я
люблю Тебя. Анастасий». На конверте мальчик написал та-
кой адрес: «Господу Иисусу Христу на небеса». Когда он по-
шел на почту, по дороге ему повстречался сосед-торговец.
Сосед взял письмо у мальчика, чтобы бросить его в почто-
вый ящик, но когда увидел адрес – решил прочитать письмо.
Узнав его содержание, он растрогался и послал Анастасию
конверт с деньгами. Когда счастливый мальчик купил себе
обновки, его хозяин пришел в ярость, обвинил его в воров-
стве и стал его избивать. На крик мальчика прибежал сосед,
который рассказал все хозяину и спас Анастасия от истяза-
ний.

✵ Анастасий работал, учился, много читал и ходил в
храм. Развлечения и соблазны большого города не отвлека-
ли его ни на минуту. Благодаря усердию в чтении, он собрал
огромное количество наставлений, советов, мыслей и изре-



 
 
 

чений из Священного Писания, святых отцов и философов.
То, что ему казалось полезным для близких, он переписывал
на табачной бумаге.

Вид на Констанополь и Босфор. Художник И. К. Айвазов-
ский. 1856 г.
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