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Аннотация
«Холодный металл перекладины больно обжёг ладони.

Хрустнули давно не тревожимые физическими излишествами
суставы. Натянулись связки.

– Ну, давай, мужик, покажи уровень.
Дима попытался оттолкнуться ногами, совсем позабыв, что

опора отсутствует…»



 
 
 

Кивинов Андрей
Проще простого

Холодный металл перекладины больно обжёг ладони.
Хрустнули давно не тревожимые физическими излишества-
ми суставы. Натянулись связки.

– Ну, давай, мужик, покажи уровень.
Дима попытался оттолкнуться ногами, совсем позабыв,

что опора отсутствует.
– Да ты не ногами дёргай, окорок. Это тебе не дискотека.
Дима сжал зубы, изогнулся и, выдохнув, медленно подтя-

нулся.
– Раз, – бесстрастно сосчитал инструктор.
«Два» не получилось. На «раз с половиной» силы закон-

чились, и почему-то захотелось курить. Дима повис, как се-
лёдка на жёрдочке.

– Что, все?
– Не могу, Михалыч, – прошептал Дима, задрав голову,

чтобы не уронить очки.
– Что значит не могу? Звание получить хочешь, а подтя-

нуться не можешь? Десять разков будь любезен, как штык.
– Да я ж умру на этой штуке…
Дима с надеждой взглянул на инструктора, ожидая взаи-

мопонимания. Какой кретин выдумал эти зачёты по физиче-
ской подготовке? Сам-то выдумщик хоть раз пробовал под-



 
 
 

тянуться? Выдумывать-то мы все горазды. И как ведь, под-
лецы, вопрос ставят: не сдашь зачёт – не получишь очеред-
ное звание.

Взаимопонимания в глазах инструктора замечено не бы-
ло.

–  Позор, позор! И это оперуполномоченный уголовно-
го розыска! – Михалыч, накручивая свисток, повернулся к
счастливчикам, сдавшим зачёт.  – Как ты собираешься бо-
роться с организованной преступностью? Твоё место в пас-
портном столе или в ОВИРе. Куда смотрит отдел кадров?
Кого, кого мы принимаем на службу?

Дима попытался ещё раз согнуть руки. Ой! Не мучайте
перекладину, товарищ лейтенант.

Лёгкий порыв осеннего ветра качнул Диму.
– Тренироваться надо, голубчик, тренироваться. Ты себя

не уважаешь. Стыдно. Ты посмотри на бандюгов – какая вы-
правка, какая подготовка! Профессиональный подход к де-
лу… Ладно, не газуй, слазь. Ты в армии-то служил?

Дима отрицательно покачал головой.
– Оно и чувствуется. Звание хочешь получить? Тогда тре-

нируйся, а пока извини…
Дима, продолжая висеть, скосился на полноватого ин-

структора. «А сам-то ты хоть раз можешь? Одна задница на
пять пудов тянет, и пузо – шарик воздушный, того и гляди
лопнет».

–  Слышь, Михалыч. Говорят, пиво способствует росту



 
 
 

мышечной массы. Три бутылки «Балтики» решат проблему?
Михалыч крякнул.
–  «Балтика»? Пожалуй, с трудом. «Будвайзер» – более

верный сорт.
– Михалыч, я про такой и не слышал.
– Напрасно. Лучшее чешское пиво. Продаётся в ларьке

прямо за стадионом.
– Хорошо, сделаю.
– Угу.
Михалыч поставил плюсик в ведомости напротив Дими-

ной фамилии. Дима разжал ладони и приземлился.
– Так, следующий… Фамилия?
– Одинцов!
– На турник!
– Есть!
Дима сел на корточки, снял очки. Одёрнул свитер, чтобы

не застудить поясницу.
Маленький Одинцов вообще не смог допрыгнуть до пере-

кладины. После третьей попытки с болью стал смотреть на
инструктора.

Дима улыбнулся, вспомнив занятный случай с коллегой.
Одинцов работал в их отделе помощником дежурного. Года
три назад, когда в МВД, как и в армии, стали выплачивать
пайковые, из отдела кадров запустили директиву, что тем,
кто ростом выше ста девяноста, будут выплачивать двойной
паёк.



 
 
 

Для подтверждения своего богатырского сложения со-
труднику надо было представить в отдел кадров справку из
медицинского учреждения. Что так и так, сотрудник соот-
ветствует указанной норме и достоин двойной пайки.

На следующий день весь Димин отдел, начиная с началь-
ника и заканчивая постовым, притащил упомянутые справ-
ки. С подписями и печатями. Подлинными. Все жлобы, низ-
ких не держим. Последним в кадры притащился Одинцов,
чей рост не дотягивал и до ста шестидесяти. Однако, соглас-
но справочке, помдеж гордо смотрел на мир с высоты ста де-
вяноста пяти сантиметров…

Когда в высших милицейских кругах поняли, что любое
нововведение требует осмотрительности, пайковую дирек-
тиву отменили как неперспективную. Даже если бы она ка-
салась только тех, чей рост два с половиной метра. Справо-
чек на всех хватит.

Одинцов был последним из претендующих на зачёт по
подтягиванию. Михалыч захлопнул папку, ещё раз крутанул
свистком и удовлетворённо произнёс:

– Так, сейчас перерыв. После обеда самбо, кросс и стрель-
ба. Сбор в два ноль-ноль в зале. Вопросы есть?

Дима поднялся с корточек, надел очки.
– Есть вопрос.
– Ну?
– Михалыч, а ты не обоссышься?..



 
 
 

 
* * *

 
Вернувшись со стадиона в отдел, Дима отпер кабинет,

бросил на кушетку пакет с мокрой спортивной формой, до-
стал пистолет, разобрал и почистил. Стрелял Дима не очень
метко, очки были со слабыми диоптриями, а заменить их на
более сильные руки не доходили. Вместо Димы сегодня стре-
лял «Будвайзер». Надо отметить, довольно успешно. Он же
бегал, он же заламывал руку с ножом и наносил расслабля-
ющий удар.

Спрятав «ствол» в сейф, Дима пошёл в дежурку забрать
свежие материалы. В коридоре столкнулся с замполитом.

– Ты почему на собрании не был?
– Зачёт сдавал на стадионе.
– А… Значит так, есть две новости. Со следующего меся-

ца урезают пайковые и, возможно, половину оклада.
– Совсем?
– Нет, кладут на депонент. И второе. С завтрашнего дня

переходим на усиление. Двенадцатичасовой рабочий день и
без выходных. До особого распоряжения.

– Так вчера ж только прежнее усиление закончилось.
– Есть информация, что из Чечни в Питер направляется

команда террористов.
– На танках?
– Не выделывайся. Завтра в восемь чтоб был.



 
 
 

Завтра суббота. Дима вздохнул. Сын второй месяц просит
сводить его в зоопарк.

«Террористы… Интересно, там, наверху, только нас за
идиотов держат или сами идиоты? Ну, сказали б прямо –
мужики, Главку нужны показатели, Питер в самом хвосте,
выйдите на работу. Так нет, террористы. Не было б террори-
стов, прилетели бы марсиане. Или зубастики из одноимён-
ного фильма ужасов. „В связи с нашествием зубастиков вво-
дится усиление до особого распоряжения"».

Дима забрал материалы, черканул в книге происшествий
и вернулся в кабинет. Обернул шею шарфом. После стади-
она дёрнул холодного пива, и застарелая ангина мгновенно
напомнила о своём существовании. Закурил.
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