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Аннотация
Кто такие ангелы-хранители и как они покровительствуют

нам? Почему защищают от бед, напастей, преждевременной
смерти, помогают избавиться от страха, тоски или боли? И почему
мы доверяем этим загадочным созданиям, которых невозможно
увидеть обычным зрением, порой больше, чем самим себе?
Эта книга повествует об ангелах-хранителях, сопровождающих
человека на его жизненном пути от рождения до смерти, и о
святых покровителях, появляющихся у каждого христианина в
момент принятия святого решения. Читатель узнает, как наладить
контакт со своим ангелом-хранителем и с какой молитвой
обратиться к нему в трудную минуту.
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Вера Куликова
Невидимые помощники.

Ангелы-хранители,
которые нас защищают

 
Введение

 
Нет, наверное, на свете человека, которому не приходи-

лось дивиться случаям чудесного спасения людей. Казалось
бы, все складывается неблагополучно, и вот уже незримые
часы отсчитывают последние секунды жизни… Но случает-
ся чудо! Ребенок, выпавший из окна восьмого этажа, отде-
лывается лишь легким сотрясением мозга. Водитель, авто-
мобиль которого смят, словно консервная банка, получает
всего несколько царапин и синяков. Или совсем недавний
эпизод: трое подростков, почти два месяца скитавшихся в
Тихом океане в лодке без еды и воды (дома их уже давно по-
хоронили), вдруг встречают свое спасение – рыболовецкое
судно, совершенно случайно отклонившееся от привычного
маршрута.

Конечно, очень многое зависит и от самого человека. Не
зря в народе говорят: «На Бога надейся, и сам не плошай».



 
 
 

Мальчишки, лодку которых 50 дней носило в открытом оке-
ане, не пали духом, всячески поддерживали друг друга и, на-
верное, поэтому смогли продержаться так долго. И все же
бывают случаи, когда от человека уже ничего не зависит, но
смерть, только что смотревшая ему в глаза, по совершенно
необъяснимым причинам проходит мимо. Из медицинской
практики известно немало фактов полного выздоровления
людей, жить которым, по «приговору» врачей, оставалось
всего несколько месяцев. И сами медики не находят этому
никакого логического объяснения, считая, что произошло
чудо.

Кто же отводит от нас несчастья, посылает помощь и да-
рует спасение? Объяснить, почему человек остается жив, ко-
гда, казалось бы, у него нет ни единого шанса, с точки зрения
современной науки невозможно. Не только верующие, но и
люди, называющие себя атеистами, в глубине души верят в
своего ангела-хранителя. Несмотря на умение запускать кос-
мические корабли и создавать сложные механизмы, человек
все равно остается песчинкой в огромном мире, и мысль о
том, что есть кто-то сильный и могущественный, способный
поддержать, помочь и позаботиться о тебе, делает жизнь бо-
лее комфортной и безопасной.

Ангел не навязывает человеку решение, не заставляет его
поступить именно так, а не иначе. Он лишь подсказывает
верный путь (если человек прислушивается к своему внут-
реннему голосу или интуиции), оставляя своему подопечно-



 
 
 

му свободу выбора. И, выслушав совет ангела-хранителя, че-
ловек может согласиться с ним и направиться к Свету. Но
может и не обратить внимания на подсказку, отмахнуться от
ангела и шагнуть во тьму.

Попав в беду, испытывая страх, боль, отчаяние, люди об-
ращаются к ангелам-хранителям за помощью. Незримый по-
мощник следует за человеком неотступно, он охраняет его от
бед и опасностей, случается, что отводит от него смерть. Из-
вестный американский писатель Стивен Кинг обратил вни-
мание на такой факт. После падения лайнера, летевшего по
маршруту «Денвер – Бостон», писатель позвонил в авиаком-
панию и узнал, что 16 человек, собиравшихся лететь на том
злополучном самолете, сдали свои билеты. Еще 3 человека
попросту опоздали на рейс. Но, согласно статистике, от по-
летов отказываются обычно не более 10 человек, еще мень-
ше людей опаздывает. Ученые проверили это и выяснили,
что в течение последних 20 лет от авиарейсов в США, ко-
торые завершились трагически, отказалось на 18% больше
пассажиров, чем это было с рейсами, завершившимися бла-
гополучно. Чем можно объяснить такое? Может, все дело в
ангелах-хранителях, отводящих смерть от людей, чей жиз-
ненный путь, по замыслу Божиему, еще не подошел к свое-
му финалу?

Ангел сопровождает своего подопечного всю жизнь,
вплоть до самой его кончины, и все это время указывает вер-
ный путь и предостерегает от нечестных поступков и дья-



 
 
 

вольских сил. Он предупреждает о неправильном решении
и помогает творить добро. Ангелы-хранители посылают лю-
дям вещие сны; тем, кто обладает даром ясновидения, они
могут показывать «открытые картинки», которые обязатель-
но сбудутся. В старые времена такие сны и видения помога-
ли священнослужителям выбирать место для строительства
новых храмов и святых обителей.

Заручившись помощью и поддержкой ангела-хранителя,
человек может сделать свою жизнь более счастливой и удач-
ной. К сожалению, далеко не все люди внемлют советам
невидимых заступников. Оправдывая свой дурной посту-
пок, человек порой даже не догадывается, что заговорившая
в нем совесть – это и есть голос его ангела-хранителя. По-
стоянно заглушая собственную совесть, человек отмахива-
ется от небесного помощника, которому не остается ничего
иного, как покинуть своего подопечного. Святитель Василий
Великий (ок. 330–379) говорил: «Как дым разгоняет пчел,
так и грех прогоняет от нас ангела-хранителя». Ангел-хра-
нитель есть у каждого человека, а у некоторых и не один.
Даже у некрещеных людей имеются небесные заступники,
которые хранят их и стараются направить на путь истины.
Если же человек крестился, его душа становится еще более
открытой и восприимчивой к добру и Божией помощи. Кре-
щеные люди более защищены и менее уязвимы для темных
сил, их труднее сбить с правильного пути.

Помимо ангела-хранителя, данного человеку с рождения,



 
 
 

после крещения у него появляется и небесный покрови-
тель. Из-за подмены понятий именины (день тезоименит-
ства) ошибочно называют днем ангела. На самом деле име-
нины – это праздник памяти святого покровителя, чьим име-
нем человека нарекли при крещении. Небесные покровите-
ли – это люди, святые и мученики, в то время как ангел-хра-
нитель человеком не является, хотя его и изображают на ико-
нах и картинах в человеческом облике. Мы знаем имена сво-
их святых покровителей, а вот имен ангелов-хранителей лю-
дям знать не дано. Известны лишь имена семи архангелов,
возглавляющих небесное воинство (Михаил, Гавриил, Рафа-
ил и др.). Однако день небесного покровителя может быть
и днем ангела для некоторых людей. Например, 21 ноября –
день, когда Церковь вспоминает святого архангела Михаила
и другие небесные силы.

Святых покровителей, так же как и ангелов-хранителей,
у человека может быть несколько. Например, если ребенок
окрещен в храме, освященном в честь того или иного свято-
го, покровитель этой церкви тоже станет защитником малы-
ша. Помощь небесного заступника усилится, если человек
носит на груди его изображение. Иконы с образом святого,
хранимые дома, будут ограждать от бед и жилище, и его хо-
зяина.

Если человек ищет заступничества у ангелов и святых по-
кровителей, он должен примириться и с Богом, и со свои-
ми близкими, и с собственной совестью. Обратиться к анге-



 
 
 

лу-хранителю или небесному покровителю с просьбой о за-
ступничестве позволит молитва.



 
 
 

 
Ангелы-хранители

 
Священное Писание указывает на служебную миссию ан-

гелов. Уже само слово «ангел», переводимое с греческого
языка как «вестник», «посланник», говорит о роде служения
этих существ. Ангел-хранитель – небесный друг человека,
не оставляющий его ни в жизни, ни в смерти, ни даже после
нее.

Понятие «ангел» есть практически во всех мировых рели-
гиях (в христианстве, исламе, иудаизме, буддизме и др.). Со-
гласно религиозным представлениям, на каждого живуще-
го на Земле человека охотятся демонические силы, пытаю-
щиеся погубить его душу с помощью соблазнов, искушений,
страхов. Чтобы помочь людям одержать победу над искуси-
телями, Господь посылает ангелов.

Ангелы – бессмертные бестелесные духи Света, облада-
ющие сверхъестественными способностями и возможностя-
ми. Бог создал их уже на второй день после сотворения ми-
ра, когда не было еще ни Земли, ни людей. Ангелы-храните-
ли невидимы, человек может слышать лишь их голоса, хотя
некоторым людям они дают возможность увидеть себя, что-
бы донести до них Божию волю.

В христианстве ангелов изображают в облике светловоло-
сых безбородых юношей в белых одеждах с золотыми поя-
сами, крыльями и святящимся нимбом над головой. Однако



 
 
 

в видениях ангелы часто предстают людям в ином виде: как
струящиеся потоки света; колеса, усеянные глазами; четы-
рехлицые существа; вращающиеся огненные мечи; причуд-
ливые животные – грифоны, единороги, сфинксы.

Помимо личных ангелов-хранителей, приставленных Бо-
гом к каждому человеку, есть ангелы, покровительствую-
щие городам и целым государствам. Если государства воюют
между собой, их ангелы-хранители не враждуют, а, напро-
тив, молятся Господу о вразумлении людей и даровании ми-
ра.



 
 
 

 
Иерархия ангелов

 
Ангелы занимают определенные ступени в небесной

иерархии, именуемой «Девять чинов ангельских».
Все чины небесных сил называются ангелами. Свою волю

Бог открывает высшим в иерархии ангелам, а те просвещают
всех остальных.

Одни ангельские силы служат только Богу, другие – и че-
ловеку. Часть небесных сил управляет стихиями, но не по
своей, а по Божией воле.

К высшей иерархии (первый лик) относятся шестикрылые
Серафимы – пламенные, обжигающие ангелы. Их задача –
прививать любовь к Богу. Они стоят ближе всех к Святой
Троице. Описание Серафимов можно найти в ветхозаветной
книге пророка Исаии: «У каждого из них по шесть крыл; дву-
мя закрывал каждый лицо свое и двумя закрывал ноги свои,
двумя летал…».

Вторым чином в этой иерархии идут четырехкрылые Хе-
рувимы, которые несут мудрость и просвещение. Лик Херу-
вимов грозен, в видении пророка Иезекииля они описыва-
ются как двуликие существа, одно лицо которых человече-
ское, а другое львиное.

К третьему чину относятся Престолы, или Богоносные.
Согласно учению Дионисия Ареопагита «О небесной иерар-
хии», Бог восседает на них, как на престоле, изрекая свою



 
 
 

волю. Богоносные служат Божиему правосудию. Херувимы
и Престолы в ветхозаветной книге пророка Исаии описаны
как ангелы-стражи. После изгнания Адама и Евы из рая их
поставили охранять дорогу к Дереву жизни.

В среднюю иерархию (второй лик) входят Господства,
призванные давать мудрость земным властителям. Они учат
правителей владеть своими чувствами и не поддаваться гре-
ховным искушениям.

Ко второму чину относятся Силы, способные творить чу-
деса. Они посылают людям терпение, крепость и мужество в
исполнении послушаний и дают угодникам Божиим дар чу-
дотворения и прозорливости.

Третий чин – это Власти, чья задача заключается в укро-
щении дьявольской силы. Они отражают от людей бесовские
искушения и помогают им бороться со злыми помыслами.

В низшую иерархию (третий лик) входят Архонты, или
Начала, а также архангелы и ангелы. Начала руководят низ-
шими ангелами, направляя их к выполнению Божественных
повелений. Они управляют Вселенной, охраняют страны и
народы, учат властителей и начальников любого ранга ис-
полнять свои обязанности не ради личной выгоды или славы,
а исключительно ради чести Божией, а также пользы других
людей.

Архангелы благовествуют о великом, открывают людям
тайны веры и пророчества, несут им Божию волю, просве-
щают человеческий ум евангельским светом.



 
 
 

Ангелы, относящиеся к третьему, самому низшему, чину,
располагаются к человеку ближе всего. Они возвещают лю-
дям намерения Божии, наставляют и призывают к доброде-
тельной и праведной жизни, охраняют, защищают от влия-
ния темных сил, удерживают от падений и помогают падшим
подняться. И если архангелы учат людей узнавать Божию во-
лю, указывают правильный жизненный путь, то ангелы, взяв
инициативу на себя, ведут человека по этому пути, охраняют
его, следят, чтобы он не отклонился в сторону, укрепляют
его силы и поднимают, если он споткнулся и упал.



 
 
 

 
Кого оберегают ангелы-хранители

 
Ангела-хранителя Господь посылает каждому человеку

еще до его появления на свет: «Смотрите, не презирайте ни
одного из малых сих; ибо говорю вам, что ангелы их на небе-
сах всегда видят лицо Отца Моего Небесного» (Мф. 18, 10).
Дети очень ценны и для своих родителей, и для Бога, их ан-
гелы-хранители имеют право доступа в самое присутствие
Господа.

Ангелов очень много, больше, чем людей на Земле. Они
повсюду, они окружают нас и внимательно наблюдают за на-
ми. Святитель Иоанн Златоуст говорил, что «весь воздух на-
полнен ангелами».

Господь не сам являет людям свою волю, он доверяет это
ангелам (или небесным покровителям), тем самым не нару-
шая свободы человека, который не смог бы выдержать по-
явления Бога во всей Его славе. А вот явление ангелов не
страшит и не смущает человека, напротив, оно приятно и
радостно для него.

Ангелы-хранители есть у всех. Об этом в своих пропове-
дях говорил святой Иоанн Кронштадтский: «Есть ли анге-
лы-хранители у каждого? Есть и должны быть. Природа ду-
ха необыкновенно деятельна и не может не действовать; мы
видим это на душе своей. Природа доброго духа необходи-
мо ищет деятельности и расширения круга этой деятельно-



 
 
 

сти, распространения царства истины и добра; как, напро-
тив, природа злого духа ищет соответственной себе деятель-
ности и расширения царства лжи и всякого зла. Что бесы
всеми мерами стараются о распространении царства зла –
это мы чувствуем в себе, и Священное Писание о том свиде-
тельствует: диавол, яко лев рыкая, ходит, иский кого погло-
тити (1 Пет. 5, 8). Как же не допустить и по требованию здра-
вого разума той истины, что ангелы действуют везде в ми-
ре, стараются о распространении царства добра и ищут спа-
сения человеческого! О, верно слово, что радость бывает на
небеси о едином грешнике кающемся (Лк. 15, 7), и как диа-
вол есть при каждом человеке, так добрый ангел есть также
при каждом человеке; как присутствие того мы ясно чувству-
ем, так и присутствие этого, хотя, по самолюбию, мы при-
выкли все добрые мысли, чувства, расположения и намере-
ния приписывать себе, а не ангелу-хранителю».

Ангел-хранитель был и у Богочеловека. Об этом упоми-
нается в проповеди Иоанна Кронштадтского: «Когда апостол
Петр бросился с ножом на раба архиереева – защищать сво-
его Учителя и Господа, то Господь сказал ему: или ты дума-
ешь, что Я не могу ныне умолить Отца Моего, и Он пошлет
Мне больше двенадцати легионов ангелов (Мф. 26, 53)? Это
означает, что у Господа их всегда с избытком достаточно для
защищения всякого человека (Елисей, Иаков), а для Сына
Божия воплотившегося – по преимуществу. Еще известно,
что ангел-хранитель явился Спасителю в Гефсиманском са-



 
 
 

ду для укрепления Его; ангели приступиша и служаху Ему
(Мф. 4, 11), после сорокадневного поста и искушения в пу-
стыне; ангел-хранитель Младенца Спасителя являлся Иоси-
фу во сне и распоряжал его движениями».

В Священном Писании говорится, что Иисус Христос не
раз обращался за советом и поддержкой к небесным защит-
никам.

В ночь, когда его предал Иуда, Спаситель молился в Геф-
симанском саду о том, чтобы горестная чаша миновала Его.
Поддержать Христа и укрепить Его веру явился ангел.

Это был не единственный случай, когда ангелы и небес-
ные заступники являлись Богочеловеку. Однажды ночью
Иисус вместе с учениками Петром, Иаковом и Иоанном от-
правились на высокую гору для вознесения вечерней молит-
вы. Когда уставшие ученики заснули на горе, а потом вне-
запно проснулись, они увидели, что их Учитель беседует о
будущих испытаниях с ветхозаветными пророками Моисе-
ем и Илией. Небесный посланник в виде голубя опустился
на голову Иисуса Христа, когда Он принимал крещение от
Иоанна, и возвестил всем, что Иисус – любимый Сын Бога и
избран для выполнения Божией воли на Земле.

Когда после казни Христа на Голгофе жены-мироносицы
пришли к Его гробнице, чтобы помазать тело Спасителя бла-
говонным миром, как того требовал обычай, они с изумле-
нием увидели, что она пуста. Огромный тяжелый камень, за-
крывавший вход в нее, был отвален, а на нем сидел ангел,



 
 
 

который и поведал женщинам о воскресении Иисуса Христа.
Считается, что ангелы-хранители находятся за правым

плечом человека, а демоны располагаются за левым. Это
представление стало причиной появления таких ритуалов,
как бросание соли через левое плечо или плевание через ле-
вое плечо. Принятое в православии крестное знамение свер-
ху вниз и справа налево означает, что человек как бы опира-
ется на помощь ангела-хранителя. Переводя руку к левому
плечу, он сбрасывает все недоброе, что накопилось в нем, на
демона.

Находящиеся за правым плечом ангелы-хранители раду-
ются добрым поступкам людей и печалятся, когда те совер-
шают злые дела.



 
 
 

 
Какую помощь оказывают
людям ангелы-хранители

 
Святой Исаак Сирин (VII–VIII века) писал: «Что мы ска-

жем о множестве пустынников и странников и истинных мо-
нахах, которые превратили пустыню в населенную землю и
место пребывания ангелов, которые посещали их по причине
их достойного образа жизни? Как истинные товарищи, слу-
жащие одному Господу, небесные силы смешивались с пу-
стынниками в местах их жительства. И так как они оставили
землю и возлюбили небо, как ангелы, то и ангелы не скрыва-
ли себя от их видения. Иногда они поучали их относительно
поведения. И они отвечали на задаваемые им вопросы отно-
сительно других вещей. Иногда ангелы указывали им путь,
когда они блуждали по пустыне. Иногда они освобождали их
от искушений. Иногда они спасали их от сети опасности, ко-
торая внезапно, без того чтобы они предвидели это, угрожа-
ла им (например, от какой-нибудь змеи или от падения со
скалы, или от камня, который внезапно падал с большой си-
лой с высоты). Иногда также во время нападения и откры-
той борьбы с Сатаной ангелы обнаруживали себя явно и яс-
но возвещали им, что они были посланы с целью помочь им
и подбодрить их своим словом. Иногда также они лечили их
болезни и исцеляли повреждения, которые случались с ними
по той или иной причине, прикосновением своих рук. Ино-



 
 
 

гда же, словом или внезапным прикосновением руки, они со-
общали их телам, ослабленным воздержанием от всякой пи-
щи, сверхъестественную силу, прибавляя неким тайным об-
разом силу их ослабленной природе. Иногда они приносили
им пищу, теплый хлеб и маслины, а некоторым из них раз-
личные плоды. Другие были осведомлены относительно вре-
мени их смерти. А как длинно было бы перечисление дел,
относящихся к любви святых ангелов к нашему роду и каса-
ющихся заботы, проявленной ими по отношению к правед-
никам, как старших братьев, которые покровительствуют и
помогают младшим. Все это делает ясным для каждого, как
близок Бог к Своим друзьям и как много Он заботится о тех,
кто вверяет свою жизнь в Его руки и следует за Ним с чи-
стым сердцем».

Ангелы-хранители защищают не только людей, но и их до-
ма. Приглашая священника для освящения своего жилища,
человек приглашает к себе и ангелов. Перекрестившись на
пороге перед тем, как выйти из дома, мы заручаемся под-
держкой ангелов в поездках и путешествиях.

Известно, что люди, которых поддерживают близкие, бо-
лее счастливы и удачливы, чем одиночки. Дело в том, что
ангелы-хранители родных и друзей могут стать и вашими
покровителями. Чтобы получить чье-то расположение, от-
вратить от себя чей-то гнев, необходимо обратиться к анге-
лу-хранителю этого человека с соответствующей молитвой
и попросить о помощи.



 
 
 

Получив через ангела-хранителя Божественное послание,
например, в виде вещего сна, человек обязательно должен
сделать для себя выводы, ведь такие послания не бывают слу-
чайными. Чаще всего они предупреждают о грозящей опас-
ности, однако могут быть и благой вестью, возвещением о
благоприятных переменах в жизни. Далеко не каждый чело-
век способен самостоятельно понять смысл полученного на-
ставления, поэтому в затруднительных случаях можно обра-
титься за помощью к священнику, церковному наставнику.

Ангел-хранитель охраняет душу человека от грехов, а его
тело – от несчастий, поэтому в молитвах его называют по-
кровителем души и тела. Это самый близкий наш друг, он
любит нас и молится вместе с нами.

Каждому человеку ангел желает спасения его души, и ес-
ли кто-то не заботится об этом, посланный Небом защитник
очень печалится и скорбит.

Не стоит думать, что ангел-хранитель может ошибаться.
Все его советы мудры и верны, они согласуются с Божествен-
ной волей и помогают человеку найти правильную дорогу.
Беседу с ангелом люди ведут с помощью внутреннего голоса.
Однако для того, чтобы такой диалог начался, необходимы
чистота помыслов и молитва.

Нельзя считать несчастья, происходящие с человеком,
ошибками ангела-хранителя. Если случилась какая-то мел-
кая неприятность или большая беда, значит, человек что-
то делает неправильно. Через болезни и страдания Бог да-



 
 
 

ет нам возможность осознать это. Только поняв, что имен-
но он делает неправильно, какой грех совершает, человек
может исправить все искренним раскаянием, молитвой, об-
ращенной к Господу, и добрыми делами. Не желая людям
преждевременной кончины, Бог дает указание ангелу-хра-
нителю отсрочить ее, уберечь человека от опасности, чтобы
он мог раскаяться в своих грехах, осознать свои ошибки и
исправить их, ведь изменить что-либо после смерти будет
уже невозможно. И неслучайно в молитве ангелу-храните-
лю есть такие слова: «…не даждь места лукавому демону об-
ладати мною, насильством смертнаго сего телесе». Приме-
ров такой заботы ангела о людях множество. Так, святой По-
ликарп, епископ города Смирны, живший в конце I – пер-
вой половине II века, однажды остановился в гостинице на
ночлег. В полночь, когда епископ спал, он вдруг почувство-
вал, что кто-то толкнул его в бок и произнес: «Поликарп,
встань и поскорее выходи из этой гостиницы, ибо она тот-
час обрушится». Рядом никого не было, и Поликарп не по-
верил в реальность происходящего. Но вскоре он услышал
все те же слова еще дважды и понял, что с ним говорит его
ангел-хранитель. Когда епископ все-таки вышел на улицу,
гостиница обрушилась, придавив всех, кто в ней находился.
Нечто похожее могут вспомнить и многие наши современ-
ники. Это можно называть как угодно – интуицией, шестым
чувством, но объяснить подобное явление с научной точки
зрения невозможно.



 
 
 

Ангел-хранитель бережет человека от преждевременной
смерти, однако сделать своего подопечного бессмертным,
конечно же, не может. После смерти человека ангел помога-
ет оборвать связь его души с телом. В сопровождении своего
невидимого заступника душа отправляется в небесные оби-
тели.

Согласно христианским представлениям, таинственное
путешествие к Божиему Престолу продолжается в течение
сорока дней, и избежать опасностей на пути к цели душе по-
могает ангел-хранитель.



 
 
 

 
Как общаться со своим

ангелом-хранителем
 

Люди не могут видеть ангелов-хранителей, они приходят
лишь во снах и видениях, да и то далеко не ко всем. Но
это вовсе не значит, что их нет. Чтобы ангел помогал всегда
и везде, к его советам нужно прислушиваться, а для этого
необходимо уметь слушать. Найти контакт со своим невиди-
мым защитником будет проще, если выполнить следующие
рекомендации.

1. Вечером, перед тем как отойти ко сну, лягте удобно,
расслабьтесь и постарайтесь прогнать все заботы и тревоги
прошедшего дня. Прикройте глаза и представьте себя там,
где вы могли бы ощущать спокойствие и комфорт. Вообра-
зите, например, что вы идете по освещенной солнцем лесной
тропинке, вдыхая свежий запах трав. Или бредете по тепло-
му песку на пустынном морском берегу, и свежий ветерок
овевает ваше лицо. Вам хорошо, и вас не заботят никакие
тревожные мысли. Остановитесь на мгновение и оглянитесь
назад. Вы увидите, что за вами идет ваш ангел-хранитель, и
он именно такой, каким вы его себе представляете. Улыбни-
тесь ему, поздоровайтесь с ним, поблагодарите за то, что он
заботится о вас. Пригласите его идти рядом с вами.

Продолжая свой путь вместе с ангелом, расскажите ему о
своих радостях и горестях, проблемах и сомнениях, надеж-



 
 
 

дах и мечтах. Говорите о своих чувствах, только не обманы-
вайте его, ведь это ваш самый верный, самый лучший, лю-
бящий и заботливый друг, от которого вам нечего скрывать.
Затем поблагодарите ангела за то, что он терпеливо выслу-
шал вас. Если вас волнует какая-то проблема, попросите у
него совета. Сделайте глубокий вдох и выдох, после чего от-
кройте глаза.

Верный ответ на заданный вопрос вы узнаете очень скоро.
Возможно, это будет совершенно ясная мысль, появившаяся
в вашем сознании. Это может быть строчка в книге, которую
вы читаете; слова, услышанные случайно из разговора окру-
жающих, или какой-то другой знак. В любом случае вам не
придется гадать, вы сразу поймете, что это и есть ответ ва-
шего ангела-хранителя.

2. Не стесняйтесь просить помощи у ангела-хранителя.
Каждое утро, проснувшись, просите его всегда быть рядом с
вами, оберегать, помогать и наставлять вас.

Выходя из дома, произнесите: «Ангел мой, пойдем со
мной, ты впереди, а я за тобой».

Если вас ждет очень важное дело и вы нуждаетесь в по-
мощи ангела, в самую трудную минуту скажите: «Ангелы
мои со мной». Только помните, что ангелы-хранители слу-
жат прежде всего спасению вашей души и поддерживают
лишь благие дела. Если же ваши намерения не совсем чест-
ны, помощи ждать не стоит. Собираясь попросить поддерж-
ки у своего ангела, хорошенько подумайте: чисты ли ваши



 
 
 

помыслы, добры ли ваши намерения и желания.
3. Ведите диалог со своим ангелом как можно чаще. Не

забывайте благодарить его за помощь и заботу. Чем больше
вы общаетесь с ангелом-хранителем, тем сильнее он стано-
вится.

4. Берегите своих ангелов-хранителей. Это существа пре-
данные и любящие, они имеют почти неограниченные воз-
можности, но не обладают, подобно человеку, физической
оболочкой. Не наделенные бесстрастностью Бога, ангелы
способны чувствовать. Они могут радоваться спасению че-
ловека, печалиться о том, что он губит себя. Их простая,
но тонкая и нежная структура, напоминающая человеческую
душу, не выносит табачного дыма, слишком громкой музы-
ки, грубой брани, алкогольных паров и наркотического дур-
мана. Все это заставляет их страдать, терять свою силу и воз-
можности. В результате желания и просьбы человека оста-
ются невыполненными.

5. Помните, что ангелы-хранители не навязывают людям
своих решений, они только подсказывают верный путь. А де-
лать выбор человеку приходится самому. И если этот выбор
не согласуется с законами справедливости, ущемляет окру-
жающих, значит, человек не услышал подсказки или услы-
шал, но ступил не на ту дорогу, потому что счел это более
удобным для себя.

Присутствие ангела-хранителя легко распознать по свое-
му внутреннему настрою. Если на сердце легко, светло и спо-



 
 
 

койно, то ангел рядом с вами. Если во время молитвы че-
ловек испытывает умиление, значит, ангел молится вместе с
ним.

Если же на сердце тяжело, а душу терзают страсти, веро-
ятно, ангел-хранитель отвернулся или вовсе покинул вас, и
нужно позвать его на помощь.

Чтобы ангел всегда был рядом, необходимо ежедневно
молиться ему. Читать молитвы, а также канон ангелу-храни-
телю рекомендуется утром, после пробуждения, и вечером,
перед сном.



 
 
 

 
Молитвы ангелу-хранителю

 
Существует множество молитв ангелу-хранителю. Есть

молитвы для повседневного чтения. Можно также читать ка-
нон, произносимый с Причастным правилом, и акафист свя-
тому ангелу-хранителю вместе с акафистом архангелу Ми-
хаилу в понедельник. В этот день недели Православная цер-
ковь прославляет небесные силы бесплотные.

 
Утренняя молитва ангелу-хранителю

 
О, святый ангеле, ходатайствующий перед Господом на-

шим за душу мою, тело мое и жизнь мою грешную! Не оставь
меня, грешного, и не отступи от меня за все грехи мои. Про-
шу тебя! Не дай лукавому демону завладеть душой моей и
телом моим. Укрепи мою слабую и податливую душу и на-
правь ее на путь истинный. Прошу тебя, ангел Божий и хра-
нитель души моей! Прости мне все грехи, которыми я оскор-
бил тебя за всю мою неправедную жизнь. Прости все мои
прегрешения, которые я совершил в день минувший, и за-
щити меня в новый день. Сохрани душу мою от разных ис-
кушений, чтобы я не прогневил Господа нашего. Прошу те-
бя, помолись за меня перед Господом нашим, чтобы сошла
на меня милость Его и спокойствие душевное.

Аминь.



 
 
 

 
Вечерняя молитва на сон грядущий

 
Ангеле Христов, хранителю мой святый и покровителю

души и тела моего, вся ми прости, елика согреших во днеш-
ний день, и от всякаго лукавствия противнаго ми врага из-
бави мя, да ни в коемже гресе прогневаю Бога моего; но мо-
ли за мя, грешнаго и недостойнаго раба, яко да достойна мя
покажеши благости и милости Всесвятыя Троицы и Матере
Господа моего Иисуса Христа и всех святых.

Аминь.
 

Вечерняя молитва ангелу-хранителю,
чтобы замолил грехи перед Богом

 
Святый ангеле Христов, благодетель мой и защитник, к

тебе взываю, о тебе мои помыслы, як же через тебя и о Гос-
поде Боге. Каюсь искренне в грехах своих, прости меня, ока-
янного, ибо совершил их не по злому умыслу, но по недо-
мыслию своему. Иже позабых слово Господне и согрешив
против веры, против Господа. Молю тебя, светлый ангеле,
внемли мольбам моим, прости душу мою! Не моя то вина,
но слабого разумения моего. Иже простив меня, недостой-
ного, помоли за спасение души моей перед Отцом нашим
Небесным. Взываю к тебе с сим, а через тебя к Господу Бо-
гу о прощении и милосердии. Аз же готов нести искупление



 
 
 

греха своего, дабы избегнуть сетей лукавого. Моли за меня,
ангеле святый.

Аминь.
 

Молитва ангелу-хранителю для
защиты от несчастных случаев

(читается перед выходом из дома)
 

Слова этой молитвы желательно переписать от руки, что-
бы всегда носить с собой.

Святый ангеле Христов, защитник от всякого промысла
лукавого, покровитель и благодетель! Как заботишься о каж-
дом нуждающемся в твоей помощи в миг случайного несча-
стья, позаботься и обо мне, грешном. Не оставь меня, внем-
ли моей молитве и огради меня от раны, от язвы, от всяко-
го несчастного случая. Вверяю тебе жизнь свою, как вверяю
душу. И как молишь за душу мою Господа Бога нашего, по-
хлопочи же о жизни моей, обереги тело мое от повреждения
всякого.

Аминь.
 

Молитва ангелу-хранителю для
защиты от дурных поступков

 
Иже будучи в глубоком огорчении, но не ради излишка и



 
 
 

не ради позорной сытости взываю тебе, святый ангеле Хри-
стов. Помоги мне, рабу Божию (имя), яко помогаешь всем
по воле Господа Бога. Убереги меня от тяжких бед, ибо по-
пала душа моя в искушение. Убереги от проступков, дабы
вреда никому не причинил и Божиих заповедей тем не на-
рушил. Спаси, святый, удержи от того, чтоб другим не до-
ставить страдания по недомыслию своему и слабости своей.
Убереги, спаси мою душу и помолись за меня перед Госпо-
дом. На тебя, мой ангел-хранитель, надежды свои возлагаю.
Аминь.

 
Молитва ангелу-хранителю

для защиты от неудачи
 

Осеняя себя крестным святым знамением, обращаюсь в
молитве усердной к тебе, ангеле Христов, хранитель моея
души и тела. Иже ведаешь делами моими, направляешь ме-
ня, посылаешь мне счастливый случай, так не оставь и в миг
неудач моих. Прости мои прегрешения, поелику погреших
против веры. Защити, святый, от невезения. Пусть неуда-
чи и страсти-напасти обходят стороной подопечного твоего,
пусть во всех делах моих вершится воля Господа, Человеко-
любче, и никогда не пострадаю я от невезения. О сем молю
тебя, благодетель. Аминь.



 
 
 

 
Молитва ангелу-хранителю

для успеха в делах
 

Осеняя чело святым крестным знамением, я, раб Божий,
воздаю хвалу Господу и молю святого ангела Его о помощи.
Пособи, святый, в делах моих. Ибо безгрешен я перед Бо-
гом и людьми, а поелику согреших, то не по доброй воле, но
по недомыслию и происку лукавого. Помолись тогда за ме-
ня перед Богом и помоги мне дело свое укрепить. Постав-
лен я был Господом начальствующим над многими и боль-
шие деньги мне от Него во благо людям были дадены, стало
быть, воля Господа на то, чтобы я, грешный, искупляя грехи
свои, трудился на благо людей, Отечества и Церкви, и во сла-
ву Господа. Помоги мне, слабому и немощному, исполнить
волю Господа и укрепи дела мои, дабы не обманул я ничьих
надежд своим разорением. Аминь.

 
Молитва ангелу-хранителю

для обретения счастья
 

Благодетель, святый ангеле, хранитель мой во веки веч-
ные, покуда жив есть буду. К тебе взывает подопечный твой,
услышь меня и низойди до меня. Как облагодетельствовал
ты меня много раз, так еще раз облагодетельствуй. Перед Бо-
гом чист я, перед людьми ни в чем не провинился. Верой я



 
 
 

жил прежде, верой буду жить дальше, а посему Господь оде-
лил меня своей милостью и по воле Его ты меня охраняешь
от всякой напасти. Так пусть же сбудется воля Господня и
ты, святый, исполнишь ее. Прошу тебя о счастливой жизни
для себя и домашних своих, и буде то для меня высшей на-
градой от Господа. Услышь меня, ангеле небесный, и помоги
мне, исполни волю Божию. Аминь.

 
Молитва ангелу-хранителю

для защиты от непонимания
 

Покровитель мой, ангеле небесный, светлый хранитель
мой. К тебе взываю о помощи, ибо попал в беду тяжкую еси.
А беда сия происходит от непонимания людского. Не могу-
щи узреть моих добрых помыслов, люди гонят меня от се-
бя. И уязвляется чрезвычайно сердце мое, ибо чист я перед
людьми, и совесть моя чиста. Не замыслих ничего дурного,
противного Богу, потому молю тебя, святый ангеле Госпо-
день, защити меня от непонимания людского, пусть да ура-
зумеют мои добрые деяния христианские. Пусть же поймут,
что добра желаю им. Помоги мне, святый, обереги! Аминь.

 
Молитва ангелу-хранителю для

защиты от недоверия окружающих
 

Ангел Господень, иже вершишь волю Неба на земле,



 
 
 

услышь меня, окаянного. Обрати на меня свой взор ясный,
осени своим светом, помоги мне, душе христианской, про-
тив неверия людского. И яко же сказано было в Писании
о Фоме неверующем, памятуй, святый. Так пусть же не бу-
дет мне ни недоверия, ни подозрения, никакого сомнения
от людей. Ибо чист я перед людьми, яко же чист перед Гос-
подом Богом нашим. Поелику чего не слушах Господа, то о
сем каюсь весьма, ибо сделал сие по недомыслию, но не зло-
му умыслу пойти супротив слова Божия. Молю тебя, ангеле
Христов, святый защитник мой и покровитель, защити раба
Божия (имя). Аминь.

 
Молитва ангелу-хранителю

о достатке в доме
 

К тебе, ангеле Христов, взываю. Аще оберегал меня и за-
щищал, и хранил, ибо не согрешил я прежде и не согрешу
в будущем против веры. Так отзовись же сейчас, низойди на
меня и помоги мне. Трудился я много весьма, и сейчас ты
видишь честные руки мои, которыми я трудился. Так пусть
же будет, как учит Писание, что воздастся по трудам. Воздай
мне по трудам моим, святый, дабы наполнилась утомленная
трудом рука, и мог бы я жить безбедно, Богу служить. Ис-
полни волю Всевышнего и облагодетельствуй меня земными
щедротами по трудам моим. Аминь.



 
 
 

 
Молитва ангелу-хранителю

об изобилии на столе
 

Воздав должное Господу Богу нашему, Иисусу Христу, за
яства на столе своем, в коих узрел знак высшей любви Его,
теперь обращаюсь с молитвой к тебе, святый воин Госпо-
день, ангеле Христов. Воля Бога была на то, чтобы за малую
праведность свою, я, окаянный, напитал себя и семью свою,
жену и чад немысленных. Молю тебя, святый, обереги меня
от пустого стола, исполни волю Господа и воздай мне за де-
яния мои скромный обед, чтобы мог я утолить голод свой
и напитать чад своих, кои еси безгрешны перед лицом Все-
вышнего. Поелику чем погрешил против слова Божия и в
немилость впал, то не по злому умыслу. Видит Боже наш,
что не помышлял я о дурном, но следовал всегда заповедям
Его. Посему каюсь, молю о прощении за прегрешения, какие
есть, и прошу дать стол обильный в меру, чтобы не погиб-
нуть с голоду. Аминь.

 
Молитва ангелу-

хранителю об исцелении
 

Святый ангеле, воин Христов, к тебе взываю о помощи,
ибо в тяжелом недуге тело мое. Изгони из меня болезни, на-
полни силами телеса мои, руки, ноги мои. Проясни голову



 
 
 

мою. Аз же молю тебя, благодетеля и защитника своего, о
сем, ибо слаб чрезвычайно, немощен стал. И страдания боль-
шие испытываю от болезни своей. И знаю, что от маловерия
моего да от грехов моих тяжких наслана мне болезнь в нака-
зание Господом нашим. И се есть испытание для меня. По-
соби, Божий ангел, выручи меня, оберегая тело мое, дабы
вынес я испытание и не поколебал бы нимало веры своей. А
пуще, святый опекун мой, моли за душу мою Учителю наше-
му, чтобы Всевышний видел раскаяние мое и снял болезнь
с меня. Аминь.

 
Молитва ангелу-хранителю

для защиты от сглаза
 

Святый ангеле Христов, полагаюсь на чудотворную силу
твою, иже от Бога Всевышнего еси она. Каюсь я, мой ходатай
перед Богом, поддержка моя в испытаниях, снятый ангеле
Христов, спаси меня, грешного, от сглаза грехах своих, по-
елику погреших чем супротив Бога. Каюсь и молю о защи-
те. Заступник от порчи и наговора. Не позволь дурным лю-
дям погубить душу мою и причинить вред телу моему. Аз же
простих немысленных, простит и Господь. Ты же убереги от
взгляда и слова, о чем молю тебя, светлый ангеле. Аминь.



 
 
 

 
Молитва ангелу-хранителю для защиты
от порчи, нечистой силы и колдовства

 
В молитве своей к тебе обращаюсь, добро несущий мне

святый ангеле Христов. Иже есть ты поспешный слуга Все-
могущего Создателя, коий царствует над всем живым и
нежитью всякой тоже. А посему по воле Всевышнего изба-
ви меня, слабого и немощного, от напастей разных в образе
зверя нечистого и прочей нежити. И ни домовой, ни леший,
ни пущевик, ни прочая пусть да не погубят души моей и те-
ла моего не тронут. Молю тебя, святый ангеле, о защите от
нечистой силы и всех прислужников ее. Спаси и сохрани по
воле Господа Бога. Аминь.



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
 

Текст предоставлен ООО «ЛитРес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную

версию на ЛитРес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa,

MasterCard, Maestro, со счета мобильного телефона, с пла-
тежного терминала, в салоне МТС или Связной, через
PayPal, WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонус-
ными картами или другим удобным Вам способом.

https://www.litres.ru/vera-kulikova/nevidimye-pomoschniki-angely-hraniteli-kotorye-nas-zaschischaut/
https://www.litres.ru/vera-kulikova/nevidimye-pomoschniki-angely-hraniteli-kotorye-nas-zaschischaut/

	Введение
	Ангелы-хранители
	Иерархия ангелов
	Кого оберегают ангелы-хранители
	Какую помощь оказывают людям ангелы-хранители
	Как общаться со своим ангелом-хранителем
	Молитвы ангелу-хранителю
	Утренняя молитва ангелу-хранителю
	Вечерняя молитва на сон грядущий
	Вечерняя молитва ангелу-хранителю, чтобы замолил грехи перед Богом
	Молитва ангелу-хранителю для защиты от несчастных случаев (читается перед выходом из дома)
	Молитва ангелу-хранителю для защиты от дурных поступков
	Молитва ангелу-хранителю для защиты от неудачи
	Молитва ангелу-хранителю для успеха в делах
	Молитва ангелу-хранителю для обретения счастья
	Молитва ангелу-хранителю для защиты от непонимания
	Молитва ангелу-хранителю для защиты от недоверия окружающих
	Молитва ангелу-хранителю о достатке в доме
	Молитва ангелу-хранителю об изобилии на столе
	Молитва ангелу-хранителю об исцелении
	Молитва ангелу-хранителю для защиты от сглаза
	Молитва ангелу-хранителю для защиты от порчи, нечистой силы и колдовства


	Конец ознакомительного фрагмента.

