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Ирина Панина Столмова, Илана Сазонова
Магия и Психология Колеса

Года. Расклады Таро,
Обряды Ритуалы и Коучинг

 
Предисловие

 
В давние-стародавние времена во многих тридевятых и тридесятых царствах-государ-

ствах наши предки прославляли Солнце, Землю и Природу.
Напрасно думать, что были они людьми безграмотными, что они жили в лесу, поклоня-

лись колесу.
Хотя, часть правды в этих словах есть. Предки наши жили на лоне Природы. И жизнь

свою строили по Колесу Года, согласно солнечным циклам.
Это было не только удобно, но и рационально. Ведь, только городские принцессы посы-

лают людей за подснежниками в месяце декабре. Нормальные люди зимой наряжают ёлку или
йольское дерево, в очаге жгут полено и дарят на праздник тёплые вязаные вещи. Почему так,
а не этак?

В книге, которую вы читаете, кратко описаны все ритуалы и практики, которые испол-
няли наши Предки в каждый сезон разного времени года.

Времена изменились.
С учётом того, что мы теперь живём не в лесу, в книге подробно описано как трансфор-

мировать Практики и Ритуалы для современности.
Зачем нужны эти Практики?
Затем, что любое дело спорится лучше, да и результат даёт оптимальный, если его делать

вовремя.
Известно, что спать продуктивнее ночью, чем днём. Известно, что купаться в реке лучше

летом, чем зимой. А огурцы лучше солить в августе, чем в октябре.
Разумеется, в книге нет банальностей, вроде «снег белый, небо голубое, трава зеленая».

В книге подружились Психология и Магия.
Ведь Магическое Колесо Года психологи трансформировали в пресловутое Колесо

Баланса, где по восьми (!) лучам клиенты психологов расписывают области своей жизни и ста-
вят им баллы от 0 до 10.

В викканском Колесе Года есть 8 точек Солнцестояния. На каждую точку следует зани-
маться делами, которые соответствуют этим энергиям.

Имболк – мы просыпаемся, осознаём своё Предназначение, знакомимся с предковым
комплексом, своими талантами. Беллтайн – мы пробуждаем свою сексуальность. Лугнасад –
мы занимаемся денежной магией. Мабон – мы подводим итоги лета и собираем урожай. Йоль
– мы планируем год и так далее.

На каждый Праздник Колеса года в книге даны магические ритуалы и психологические
практики, а также Авторские Расклады Таро для решения тех вопросов, которые поднимает
данное время года.

Магия и Психология дружат на этих страницах. Тем более, что Магия является колыбе-
лью для Психологии. Ритуалы и практики касаются не столько внешней стороны процессов,
сколько относятся к внутренней работе Магини.
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Расклады Таро представляют интерес для Тарологов и для Психологов. Для первых мы
предлагаем порядка 25 авторских раскладов таро на все случаи жизни. А, если таролог явля-
ется психотерапевтом, что для хороших тарологов происходит автоматически, такой Специа-
лист получит исключительные материалы для коучинговых сессий.

Ведь, получая ответы на вопросы любого Расклада Таро, Кверент не только возьмёт мате-
риал для размышления, но и решит ряд психологических проблем, связанных с любовью, день-
гами, карьерой, сексом и бизнесом.

Выполняя простые Практики на каждый Праздник Колеса Года, каждый читатель прой-
дет мини-тренинг по теме, означенной этим Праздником.

Книга написана для улучшения качества жизни. Для девушек волевых, сильных и сме-
лых, стальных. Мы, авторы, сами такие. Не будем вещать вам про юбки в пол и поклонение
кому-бы то ни было, кроме Природы.

Мы сами используем для себя расклады таро, ритуалы и практики. Здесь делимся личным
опытом. Благодарим вас за ваше доверие и то, что дочитали до конца.

Книга написана для девушек 35+, которые строят бизнес, карьеру и отношения. И то, и
другое, и третье имеет циклы развития. Никто не подводит итоги в начале проекта. Не ожидает
плодов в феврале. Осенью мы подводим итоги. Зима предназначена для самопознания. Лето
– для страсти.

Согласно природным энергиям, мы замышляем впустить в свою жизнь изобилие. Книга
является планировщиком календарного года.

На каждый период года в книге даны Ритуалы и Практики. Авторские расклады, которые
опубликованы в книге, заинтересуют не только экспертов-тарологов, но и начинающих коллег.

Будучи своеобразными коучинговыми моделями, расклады Таро поднимают вопросы,
которые любой бизнес-леди надо решить в определённый сезон.

Как жить в гармонии ритмов Вселенной? Чем заниматься весной или осенью, чтобы полу-
чить максимальный эффект? Какие Практики делать?

На эти вопросы ответы есть в книге.
Авторские Расклады Таро дают пищу для размышлений по темам: любовь, отношения,

секс, бизнес, деньги, карьера, самопознание, исполнение желаний. Книга написана как практи-
ческое руководство к действию на протяжении календарного года. Она у вас в руках. Вперед.
За победой.
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Самайн

 
Самайн – праздник смерти. В Природе равновесие – альтернатива хаосу: день уравно-

вешивает ночь, а на смену теплу идут холода. В ночь с 31 октября по 1 ноября празднуется
Хеллоуин – один из древнейших праздников в мире.

Считается, в эту ночь открывается проход из мира живых в мир мертвых. В этом стран-
ном празднике переплелись кельтская традиция чествования злых духов и христианская –
поклонения всем святым.

Столетия назад земли современной Великобритании и северной Франции населяли
кельтские племена. Они были язычниками и как верховного бога почитали бога Солнца.
Кельты делили год на две части – зимнюю и летнюю. В течение всей зимы бог Солнца нахо-
дился в плену у Самхэйна, властелина мертвых и князя тьмы.

В IX веке, когда христианство распространилось на территории Великобритании, эти
древние традиции смешались с еще одним праздником – католическим Днем всех святых –
All Hallows Even, или All Hallows Eve. Позже его стали называть Hallowe’en, и в конце концов
– Halloween, но мы с вами будем называть его по-виккански – Самхейн/Самайн.

В это время лето сменялось зимой, день – ночью, жизнь – смертью, и все барьеры между
материальным и сверхъестественным мирами устранялись, ворота между ними открывались
на одну ночь. В это время все нереализованные надежды и планы умерших вновь возвращались
на землю, а их души спускались к родным очагам. Души умерших могли принимать разные
обличья, злые вселялись в животных, а самые опасные – в котов. В этот день вся нечистая сила
спускается на землю.

Ночью надо гадать. Если хотите – можете гадать по магическому кристаллу или приме-
нить другие формы гадания, ибо это наилучшее время для того, чтобы заглянуть в прошлое
или будущее. Постарайтесь вызвать духов умерших, относясь к их смерти спокойно. Уважайте
их память, иначе не следует их вызывать. Освободитесь от боли и страдания, глядя на пламя.

Можно бросить два каштана в костер. Если плоды будут сгорать рядом, то девушка будет
жить в дружбе и согласии с милым, если раскатятся в разные стороны – разойдутся их пути в
разные стороны. Увидеть своего будущего мужа девушка могла, сев перед зеркалом в полночь
с яблоком в руке. Самым плохим предзнаменованием считался упавший подсвечник. «Злые
духи хотят погасить огонь в доме», – верили кельты.

Всматривание в огонь – один из древнейших приемов в гадании. Сядьте перед горящим
костром, задайте свой вопрос и всмотритесь в танцующие языки пламени, когда костер начнет
догорать. В пламени, или в искрах, или в тлеющих углях могут возникнуть образы будущего.
Используйте их с помощью символического мышления.

Лучше всего всматриваться в огонь не дольше пяти минут, но при этом у вас не появится
необходимость проверять увиденное. Пусть образы придут к вам в подходящее для них время.

Неотъемлемый символ Самайна/Самхейна – тыквенная голова. Из тыквы удаляется внут-
ренность, вырезается лицо и внутрь вставляется свеча. Тыква символизирует одновременно
окончание сбора урожая, злобного духа и огонь, отпугивающий его.

Самхейн/Самайн – это переход, ворота из одного мира в другой. Эти ворота, как и любые
другие, парадоксальны. Находясь между двумя мирами, они принадлежат в одно и то же время
им обоим – и ни одному из них.

Рекомендую в это время делать расклад на карму по глифам аркана Регулирование Таро
Кроули.

Расклад по Глифам Аркана Регулирование Таро Тота.
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Форма и структура Расклада

 
1. Миссия, с которой человек пришёл в этот Мiр. Одна Карта из полной колоды.
2* и 2**. Свидетели выполнения Миссии. Две карты из полной колоды. Какая чаша пере-

вешивает.
После этого определяется Чаша Весов, в которой больше нумерологических единиц.
Для выбора карт на третью позицию надлежит рассортировать Арканы Таро на Старшие

и Младшие (Придворные Арканы в данном случае относятся к категории «младшие»).
3*, 3**, 3***, 3****. Законы. Используются только Старшие Арканы. Выкладываем 4

Карты Старших Арканов наверху Расклада.
3*, 3**, 3***, 3***. Нарушения. Используются только Младшие Арканы. Выкладываем

4 карты только из Младших и Придворных Арканов внизу Расклада.
Карты Старших Арканов соотносятся с Картами младших Арканов по вертикали. Каж-

дому Закону соответствует совет Нарушение.
4. Карма. Высчитывается путем сложения всех карт, которые уже лежат на Скатерти.

Придворные Арканы считаются следующим образом:
Рыцари = 11
Королева =12
Принц =13
Принцесса=14
Складываем нумерологические значения 11 карт, которые уже лежат на скатерти и полу-

чаем некую сумму. Некая сумма – это и есть Карма. Её мы получаем и выбираем из колоды
в открытую.

(22, 44, 66, 88 и так далее =Аркан Шут).
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Подробности позиций и пример Расклада

 
1. На первой позиции мы видим Императрицу. Это значит, что человек пришел в эту

жизни с заданием проработать свои материнские энергии, родить детей, научиться заботиться
о своих близких. Познать Любовь и уметь её транслировать.

2. Первая карта – Дьявол, вторая карта – Принц Кубков. П энергетическим единицам
Принца перевешивает Дьявол потому, что 15 больше, чем 13. Запоминаем это и идем дальше.

Но, если мы получаем в чашах равное количество энергетических единиц, то расклад мы
дальше не делаем. Мы складываем нумерологически карты на Чашах Весов и первую позицию,
то есть, все три карты, которые к этому времени уже лежат на скатерти. И получаем Карту
своей Кармы.

Допустим, что вместо Дьявола лежит Аркан Смерть. В этом случае Чаши уравновешены.
Мы складываем13+13+3=29=11. Аркан Вожделение мы получаем как Кармический.

Если чаши не равны по весу, это значит, что у Кверента не было баланса. И он нарушал
равновесие. В чем выразились эти нарушения?

3. Для описания характера этих нарушений мы выкладываем карты на позиции 3*, 3**,
3***, 3**** сверху и снизу. Напоминаю, что всего на третьей позиции мы получим 8 карт, из
них 4 карты Старших Арканов, которые лягут вверху и назовут нам нарушенные Законы, а 4
карты Младших Арканов – внизу и назовут нам Характер Нарушений.

3* В данном случае парами являются Смерть и Тройка Жезлов. Кверент пренебрегал
естественным ходом развития событий, форсировал эти события, опираясь на свою Волю.

3** Пару составляют Звезда и Рыцарь Жезлов. Нарушения в данном случае не наблюда-
ются. Звезда и Рыцарь идут в согласованной паре.

3*** Следующая пара – Маг и Туз Мечей. Маг представляет собой коммуникацию и
общение, которые нарушались острыми словами, придирками и сарказмом этого человека.

3**** Вожделение и Пятёрка Мечей. Закон сексуального взаимодополнения мужского и
женского начал грубо нарушался Пятеркой Мечей. Это значит, что в отношениях были отыг-
раны обиды и травмы одного из партнеров. Кврерент использовал в отношениях запрещенные
приёмы общения и сексуального взаимодействия, типа абъюза.

4. Карма. Нам следует сложить нумерологически все Карты на столе.
3+15+13+13+17+1+11+5+1+11+3=93=12
В качестве Кармы Кверент получает Аркан Повешенный. Итог расклада – Карма отра-

ботана им потому, что перед нами на Аркане Повешенный как символ изображена иллюстра-
ция Нисхождения Духа в Материю. (Осирис, убитый и воскресший, Христос, распятый и вос-
кресший).

Прежде, чем говорить о Карме, поговорим о психологии взаимодействия с социумом,
откуда эта Карма и набирается.
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Самайн. Волшебная Психология

 
Смерть – это энергия Трансформации и Вычитания. И, если говорить о Смерти в гло-

бальном масштабе и с тем уважением, которого она заслуживает, то можно понять, что без
энергии вычитания. Уничтожения, мы бы на нашей планете не выжили – задохнулись бы в
собственных нечистотах.

Смерть представляет собой процесс алхимического делания под названием нигредо или
гниение. Осенью, когда завершен сбор урожая, сгребаются листья в компостные ямы для полу-
чения перегноя. Сжигаются старые ветви деревьев, отходы. Уничтожаются грызуны, плодород-
ная земля очищается, чтобы уйти под снег без «объедков» прошлого урожая.

Смерть уносит от нас лишние волосы, отросшие ногти, наш кал и мочу, извините за
интимную подробность. Если бы мы не выпускали из своего тела отходы жизнедеятельности,
то сгнили бы заживо.

Смерть – это агент Жизни. Она, если находится в хорошем расположении духа, уни-
чтожает то, что раньше нам помогало жить, а теперь мешает развитию. Скажем, вот красное
яблоко. Оно нам помогает утолить голод. А затем, когда яблоко переработал желудок, оно нам
мешает жить, поскольку превратилось в кал. Его надо исторгнуть, вычесть из тела, согласны?

Здоровье любой системы сильно зависит от того, насколько она захламлена и нагружена
прошлым. Вы, может быть, видели старые дома, где живут старики, где пахнет лекарствами,
кислой капустой, противной кошачьей мочой, старыми тряпками, панталонами, носками и
шубами в нафталине, которые сильно потратила моль?

Вы, может быть, видели тело больного человека, которое источает запах болезни,
поскольку переполнено токсинами и нечистотами, как неухоженный рот алкоголика?

Такое захламление вызывает гниение прямо в доме и в теле. Смерть приходит туда, где
находятся продукты распада. Если бы их утилизировать, то Смерть пришла бы в компостную
яму и подвергла гниению то, что находится там, а не в теле.

Таким образом, становится очень выгодным добровольно отдать Смерти ее требу. Вычи-
стить тело и дом и позволить энергии вычитания трансформировать отходы жизнедеятельно-
сти в перегной в специально выделенном для этого месте.

Смерть забирает с собой наших предков. Она берет их за руку и уводит в неведомую
страну тогда, когда они избыточно «захламились». Тогда, когда тело переполнено «мусором»,
начиная от токсинов, которые вполне материальны, заканчивая эмоциональным и ментальным
мусором.

Во время Самайна, дня Духов, предки имеют возможность ментально присутствовать
среди потомков. Интересно, что они хотят сказать нам ежегодно? Что, если они приходят затем,
чтобы облегчить нам ношу и взять толику мусора, чтобы на своих плечах переправить его в
чертоги Смерти?

Наши Предки оставили нам наследство. Это так, если даже в наследство мы получили не
деньги или недвижимость, а их Картину Мира.

Если бабушка с дедушкой жили весьма экономно, то мы можем стать или транжирами,
или избыточно экономными. Если бабушка с дедушкой жили богато и расточительно, то мы
усваиваем, что изобильная жизнь – это нормально. Если дедушка обижал бабушку, мы усваи-
ваем картину мира, в которой мужчины являются тиранами. Если дедушка баловал бабушку,
то мы понимаем, что муж—это как бы отец, который хорошо заботится о жене.

То, что мы думаем о деньгах, мужчинах, работе, карьере, о детях, о жизни в целом, назы-
вается «Картина Мира». У всех людей она может быть разная. Если девушка живет счастливо,
это значит, что её Картина Мира, её взгляд на мир, ей помогает. Если девушка живет и стра-
дает, это значит, что ее Картина Мира мешает её счастью.
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Картина мира каждого человека нарисована красками эмоций и мыслей. И даже крас-
ками тех привычек, которые мы усвоили. Бывают радужные картины. Их имеют счастливые
богатые девушки, которым Предки дали замечательный старт. Их любили и уважали в семье.

Картину Мира девушки носят с собой на носу, как очки. Радужная Картина Мира здоро-
вой и счастливой девушки похожа на очки с розовыми стеклами. Через них она видит только
богатых и умных парней, высокооплачиваемую работу, дорогие магазины. Она не видит того,
что видит девушка с угрюмой картиной мира.

Серые или черные стекла в очки такой девочки мог вставить отец, который бил её мать,
пьянствовал и хулиганил. Через черные стекла девушка может видеть только таких же мораль-
ных уродов. Цель – держаться от них подальше. Но, когда приходит пора выйти замуж, девушка
выбирает жениха из племени «уродов», потому что остальных она не вилит сквозь свои очки.

В Самайн есть мега – возможность. Она уникальная. Существует возможность выбросить
черные или серые очки и…

Нет, не надевать розовые. А выбросить очку вовсе, как надоевшие шоры и увидеть весь
мир целиком, во всем его многообразии. Если хорошо попросить Госпожу Смерть, то она забе-
рет негодные вам очки (в психологии их называют «фильтры восприятия реальности»), на
основе которых и создается личная Картина Мира.
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Расклад на Самайн: «Смертельный Номер»

 
В Раскладе на Самайн участвует вся колода Таро. Пример дивианции я приведу на Таро

Тота.
Совершать Расклад надлежит 30 или 31 октября, накануне Ночи Духов. Расклад покажет

Кверенту его материальное, ментальное и эмоциональное наследство, которое поможет решить
его проблему, и такое наследство, которое мешает решению заявленной Кверентом проблемы.

То, что мешает Кверенту стать здоровым, счастливым, богатым, он сможет отдать своим
предкам обратно (с прикрепленной осознанностью).

Например, если Кверент девушка желает выйти замуж, а все женщины её Рода являются
матерями-одиночками или молодыми вдовами, Кверент может отдать свой «венец безбрачия»
обратно, отказавшись от такого наследия. Отдавать негативные программы следует с прикреп-
ленной осознанностью. Так Кверент сможет глобально исцелить свой Род. Как это сделать, мы
поговорим чуть ниже.

Я дам фигуру Расклада и номера позиций. Затем дам подробное описание и пример диви-
нации на Таро Тота для Дарины, 30 лет, которая желает иметь больше денег, свободы и радости.

Расклад состоит из 9 карт. Девятый Аркан Таро Тота носит имя «Отшельник». Отшель-
ник на Аркане Таро – это зерно, брошенное в Землю, сперма, излитая в лоно. Он хранит в
земле зерно для того, чтобы вырастить колосья пшеницы с многими новыми зернами.

В Раскладе участвуют 78 карт. Фигура Расклада – квадрат 3х3 карты. По горизонтали
линии триплексов карт читаются так:

Разум (сознание) – прошлое, настоящее, будущее.
Эмоции (подсознание) – прошлое, настоящее, будущее.
Тело, состояние дел (бессознательное) – прошлое, настоящее, будущее.
Когда мы обращаемся к Аркану Таро, который отвечает за прошлое, мы спрашиваем у

Карт Таро о том, что и каким образом в прошлом повлияло на настоящее Кверента и как это
прошлое отыграется в будущем.

Если Прошлое Кверента (картина мира его предков) оказывает негативное влияние на
настоящее и будущее, Кверент может в Самайн отказаться от этого наследия.

Если Прошлое Кверента (картина мира его предков) оказывает позитивное влияние на
настоящее и будущее, Кверенту надо понимать, что его несчастливое положение дел не связано
с предковым комплексом, а имеет другие истоки. В Самайн он может поблагодарить своих
предков и испросить их помощи.
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Подробности позиций и пример расклада

 
Например, мы имеем следующий Расклад Таро.

 
Разум

 
Прошлое: Тройка Дисков.
Настоящее: Королева Чаш.
Будущее: Пятерка Мечей.
1.1. Тройка Дисков. Кверент усвоил от родителей наказы о том, что душа обязана тру-

диться, что духовные поиски, бескорыстие, нестяжательство и чистота помыслов обязательно
вознаградятся.

1.2. Королева Чаш. Кверент в данный момент ведет себя, как Мать Тереза, он понимает
всех и вся. Умеет встать на место любого человека и выразить ему сочувствие. Кверент рас-
творился в других. Он услужлив и мил.

1.3.Пятерка Мечей. Кверент не понимает, почему нет обещанной награды. Что он сделал
не так? Он был хорошим. Но благодарности нет.
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Дарина, которая имеет запрос про Деньги, усвоила от родителей, что главное – быть
хорошей девочкой, прилежно учиться, иметь красный диалом, не завидовать людям, всегда
приходить им на помощь. А еще ей надо стать уникальным специалистом в своем деле, и это
обязательно вознаградится.

Сейчас Дарина занимается в сфере милосердия и гостеприимства, она услужливая, мяг-
кая, всю себя отдает людям, работе, компании.

В будущем Дарина будет очень удивлена, что по карьерной и финансовой лестнице под-
нимается не она. Дарина будет терзаться непониманием: «если я такая умная, прилежная
и классная, то, где же мои деньги?».

Исходя из первой строчки расклада, Дарина может понять, что наставления её родителей
были или не про деньги, а про другое вознаграждение, или изменились времена, и таланты
остаются не признанными. Не то, что во времена её мамы и папы.

 
Эмоции

 
Прошлое: Десятка Жезлов.
Настоящее: Восьмерка Мечей.
Будущее: Принцесса Мечей.
2.1. Десятка Жезлов. Кверент в прошлом жил в жестких рамках родительской воли. У

него вместо детства была дисциплина. Родительские послания звучали как: «не живи». Ему
было запрещено выражать свои эмоции. Все детство он держал себя в ежовых рукавицах.

2.2. Восьмерка Мечей. Кверент в настоящее время не умеет чувствовать вовсе. Он не
понимает, хорошо ему или плохо, счастлив он или не очень. Кверент пытается получить удо-
вольствие тем же образом, что и другие люди, но тщетно. Он не в курсе, как это – быть счаст-
ливым, богатым, свободным.

2.3. Будущее. Принцесса Мечей. В будущем Кверент или разрушит свою жизнь и уйдет в
дауншифтинг или попытается примирить «французское с нижегородским», а красное с жир-
ным. Возможно, станет открыто ненавидеть деньги и обличать стяжателей.

В прошлом Дарина получила строгое воспитание. Ей буквально внушали, что хорошо,
что плохо. Невозможно было ослушаться воли родителей. Она закаляла характер и стара-
лась быть стойкой. По факту – безэмоциональной.

Сейчас Дарина умеет думать, но не умеет чувствовать эмоции. Она пользуется мнением
других людей в отношении денег. И не умеет получать удовольствие от владения деньгами.
Кроме того, она точно знает, на какие нужды нужны деньги. За пределами этих необходимых
нужд «денег не существует».

В будущем Дарина может психануть, получить большую должность и начнет сорить
деньгами, избавляясь от них со скоростью ветра. Или Дарина станет воинствующей нище-
бродкой, которая отрицает товарно-денежные отношения.

Исходя из второй строчки Расклада Таро Дарина может понять, что родители воспиты-
вали её в парадигме стоицизма. Они учили её держать лицо, не реветь, не радоваться, не огор-
чаться. И такая эмоциональная холодность ведет её к пропасти, к Смерти. Она не живет, она
существует. И в будущем ей придется сражаться за право на жизнь.

Эмоции – это первое, с чем Дарина недо будет работать в Самайн. Ей надлежит отдать
обратно родителям (предкам) бесчувственность, холодность, напряжение и дисциплину.

 
Тело, состояние дел

 
Прошлое. Пятерка Жезлов.
Настоящее. Принцесса Жезлов.



И.  В.  Сазонова, И.  Н.  Панина Столмова.  «Магия и Психология Колеса Года. Расклады Таро, Обряды Ритуалы и
Коучинг»

16

Будущее. Новый Эон.
3.1. Пятерка Жезлов. В прошлом Кверент пытался переделать себя. Бороться с собой, со

своими слепыми побуждениями. Например, с жадностью.
3.2. Принцесса Жезлов. В настоящем Кверент находится в терапии и пытается освобо-

диться от старых оков. Он пытается сжечь свое прошлое и выскользнуть в светлое будущее,
как Феникс.

3.3. В будущем эта история принесет свои благодатные плоды. Новый Эон – это Старший
Аркан, который говорит о том, что Кверент окажется в состоянии отказаться от фенотипа
родителей и окажется способен отстроиться от уклада жизни, принятого в родительской семье.

В детстве Дарина испытывала и жадность, и страсть к покупкам, и желание обла-
дать красивыми вещами. Но она боролась с собой, старалась соответствовать воле родите-
лей и подавляла свои эмоции и чувства. Она, скрепя сердце, раздавала свои игрушки детям во
дворе и, скрепя сердце, делилась конфетами, которые хотела съесть сама.

В настоящее время она пытается вернуть свой детский взгляд на мир и избавиться от
ограничений, навязанных родителями. Она хочет выскочить из пресловутого ведра с раками.

В будущем Дарина сможет стать «выродком» из своей семьи и отказаться от негатив-
ных программ. Она сможет взять как образец судьбу более древнего предка и стать богатой,
счастливой, любимой.

Исходя из третьей строчки Расклада Таро Дарина может понять, что её детское поведение
было правильным и конструктивным. Это то, чего не стоит отдавать в Самайн предкам. Это
то, что стоит пестовать и просить помощь более древнего предка.
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Магическая Работа с Раскладом «Смертельный Номер»

 
На примере Дарины становится ясно, что, будучи ребенком, она желала владеть имуще-

ством (игрушками), была в достаточной степени эгоистичной и ассертивной, то есть, умеющей
сказать «нет» и «это моё». Ей постоянно приходилось бороться с инстинктами тела с помощью
силы духа (пятерка жезлов).

Путем строжайшей дисциплины она волевым усилием подавила желание радостей плот-
ских (десятка жезлов) во имя духовных ценностей (тройка дисков), о которых ей рассказали
родители.

В настоящее время Дарина думает про себя, что она – Королева Чаш, то есть, что она –
восприимчивая, интуитивная, милосердная, и все мысленные усилия направляет на то, чтобы
подстроиться под нужды окружающих, раствориться в заботе о них. Душа ее (эмоции) огра-
ничена убеждениями и разумными доводами (восьмерка мечей) о том, что в служении людям,
а не в деньгах заключается счастье. Тело Дарины хочет вырваться из этой парадигмы мышле-
ния. Она – Принцесса Жезлов по поведению. То есть, решительная, умеющая отстаивать свои
границы.

В будущем Дарину ждет поражение разума на уровне мыслей (пятерка мечей). Она так
и не поймет, почему у нее, такой духовной и доброй, нет денег. Эмоционально Дарина взбун-
туется, станет Принцессой Мечей, которая рушит все алтари. И которая пытается примирить
эмоциональный взрыв с доводами рассудка и наказом родителей. Новый Эон, который отыг-
рается в будущем на плане бытия, может повернуться к девушке как «доброй» стороной, так
и «злой». Злая сторона – разрушение жизни вплоть до внезапной смерти от злости и зависти.
Добрая сторона – Благоденствие.

Исходя из дивинации в ночь Самайна, которая наступает с 31 октября на 1 ноября,
Дарине надо сделать следующее:

 
Разум

 
Поставить под сомнение родительское убеждение о том, что послушные и хорошие

девочки получают деньги автоматически.
Найти логическую ошибку в наказе родителей. Например то, что времена изменились.

Возможно, родителям было достаточно иметь красный диплом, чтобы получать от государства
зарплату.

Вернуть родителям (другим предкам) их убеждение о том, что у всех духовных людей
деньги на банковской карточке появляются с неба.

К возвращенному убеждению прикрепить свою осознанность. Дарине надлежит сказать
такие слова: «Я благодарю за моё хорошее воспитание. Ваши наказы мне помогли стать тем,
кем я стала. Однако, я хочу иметь деньги. И ваш наказ мне мешает их получить в достаточном
количестве. Я буду пользоваться вашим наказом в той мере, в которой сама сочту нужным. На
уровне мысли я отменяю решение «растворяться в других».

 
Эмоции

 
Вспомнить, как тяжело давалась поначалу дисциплина. Вспомнить, какие наказания при-

шлось пережить и какие муки стыда за себя.
Когда Дарина почувствовала себя защищенной? В каком возрасте она выключила эмо-

ции, перестала желать чего-либо и плакать? Перестала просить материальные ценности?
Вернуть себе детское состояние радости бытия.
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Отдать родителям (предкам) палочную дисциплину с прикрепленной осознанностью.
Дарине надлежит сказать: «Я всей своей жизнью заплатила за то, чтобы вместо дисциплины и
подавления моей воли чувствовать радость бытия и желание жить. Я не хочу платить больше.
Возьмите свою дисциплину себе, возможно, вам она помогала жить вашу жизнь, а мне сильно
мешает».

 
Тело, состояние дел

 
Вспомнить, как боролась с собой, как закаляла характер. Как старалась подчиниться

родителям. И как прорывалась наверх активная мощная сущность Дарины.
Вернуть себе право быть собой. Перестать наступать на горло собственной песне. Понять,

что задатки души в отношении денег у Дарины совершенно отличные от родительской пара-
дигмы. Судя по Новому Эону, Дарина вообще не принадлежит к фенотипу родительской
семьи. Она имеет другую, свою «звездную семью», и только в этом физическом теле оказалась
в сложной для себя родительской картине мира.

Дарине надлежит работать с Арканом Новый Эон, если она хорошо продвинута в Магии.
Ей надлежит работать с Арканом Принцесса Жезлов, если она сомневается в своей безопас-
ности в процессе работы с Новым Эоном.
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Самайн. Магические Практики по Телу

 
Самайн знаменует завершение работ на полях. Переход к темному времени года. Земля

превращается из Плодоносящей и Порождающей Матери в Мать Убивающую, Поглощающую.
Смерть и вычитание присутствуют повсюду. Деревья сбрасывают листья. Крестьяне

режут скот. Причем, не весь подряд, а только «слабое звено», которое не выдержит холодную
зиму. Плоды убраны в погреб. Всё лишнее обречено на выброс. В Природе происходит Гран-
диозное Расхламление. Присоединимся и мы.

 
31 октября

 
Надлежит расхламиться по полной программе. Знаковым для Праздника Самайн явля-

ется число 13. Это порядковый номер Аркана Смерть, который соответствует Знаку Скорпи-
она и октябрю – ноябрю.

Символ Самайна – выдолбленная и наряженная в форме человеческой головы тыква. На
голове человека присутствуют «приемники» для 5 сенсорных систем: зрение, слух, обоняние,
осязание, вкус. Мы видим, слышим, ощущаем, обоняем, пробуем на вкус любую ситуацию.

И, если нам не нравится наше состояние здоровья или текущее положение вещей, мы
можем самостоятельно выбрать, что видеть, что слышать, что ощущать, обонять и пробовать
на зубок. В Самайн мы вычитаем из своей жизни ощущение и ауру нищеты. И делаем это на
всех уровнях.

 
Осязание (ощущения тела, тактильная сенсорная система)

 
Из всякого дома (а непомерно бережливым особам – из всякого шкафчика) надо отпра-

вить в помойку 9 старых вещей. Собрать их в один черный мешок. Надо вынести его из дома
до наступления ночи Самайна.

Этим актом мы отказываемся носить на себе старые облезлые вещи, пользоваться ущерб-
ной посудой, просроченной едой и косметикой, вонючим мылом, а также хранить обмылочки,
коробки и коробочки на черный день.

Мы приучаем наше тело ощущать удобство и комфорт – спутников роскоши, богатства
и наслаждения жизнью.

 
Зрение

 
Из пространства дома мы убираем один предмет мебели или элемент декора, утвари или

сувенир. Эта вещь может быть новой, но такой, которая не радует глаз. Эта вещь может симво-
лизировать компромисс между вашим желанием и сходной ценой. Иной раз мы желаем купить
дорогую вещь, а покупаем подделку. И эта нечестная вещь привлекает к нам нищету.

Отправьте на помойку то, что царапает ваш глаз, бесит и раздражает безвкусицей или
дурным воспоминанием. Можно выбросить подарок от бывшего, от любого человека, с кото-
рым поссорились.

Кроме того, надлежит вымыть в доме все Зеркала. Стереть с них память о прошлом.
Протереть экраны компьютеров и другой бытовой техники.
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Слух

 
Мы даем себе обещание до Йолля не слышать определенное слово, выражение, песню,

музыкальное произведение. Это такие звуковые ряды, которые настраивают нас на депрессив-
ный лад и убаюкивают, превознося ценность страданий и несчастной любви.

По крайней мере до Йолля мы воздерживаемся от того, чтобы произносить привычное
нам выражение, которое делает нас слабее, ничтожнее. Мы, например, удаляем из плейлиста
песню «с надрывом» или вычитаем из лексикона слова: «вот, я дурында!».

Если такие слова направлены к вам, то всякий раз, улавливая их, скажите: «я сделаю вид,
что я сейчас это не слышала».

 
Обоняние

 
Мы убираем из пространства дома запах или аромат, который ассоциируется с бедностью

и нищетой. Это может быть запах дешевых духов, кошачьей мочи, ароматных палочек, которые
вам не по вкусу, но все равно «их надо добить, не выбрасывать же». Это может быть запах
ацетона от смывки для лака. Что, если заменить её ароматным аналогом? Это может быть запах
старой одежды, которую вы уже собрали в черный мешок.

Иными словами, мы устраняем неприятный запах и его источник.
 

Вкус (густаторная сенсорная система)
 

До самого Йолля мы отказываемся употреблять определенный продукт. Мы выбираем
тот, который нам не нравится, который является вредным для нас, надоевшим или навязанным
нам окружением.

Например, мы отказываемся есть солёные огурцы потому, что в детстве это был един-
ственный гарнир к пустой картошке. Солёные огурцы – это маркер скудости жизни. Разуме-
ется, у каждого есть свой «особый» продукт. В произведениях искусства бедность часто ассо-
циируется с варёной капустой.

Для кого-то настоящим кошмаром с самого детства является манная каша или варёный
лук. Избавьте себя от какого-либо продукта, который вас бесит и раздражает.

 
Заключение по теме: «расхламление»

 
Итак, мы положили 9 вещей в черный мешок и еще от 4 вещей отказались. Всего полу-

чаем 13. Это количество хлама мы жертвуем Смерти.
 

1 ноября
 

Устраиваем Пиршество и услаждаем все сенсорные системы по полной программе. Мы
надеваем удобные одежды, наряжаемся, готовим вкусную еду, украшаем стол, наполняем дом
кулинарными запахами или другими ароматами, включаем приятную музыку и собираемся за
столом, чтобы поговорить по душам, вспомнить Предков.

Мы разделяем с усопшими Предками угощение. Мы предлагаем им присоединиться к
застолью. Для этого на стол ставятся дополнительные тарелки и приборы.

Разумеется, Духи не могут питаться жареной картошкой. Поэтому лучшей пищей для
них окажется энергия Благоденствия и Благодарности, которую вы излучаете.
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Однако, может оказаться так, что в ваш дом постучится усталый путник, и в этом случае
дополнительные столовые приборы окажутся как нельзя кстати. Говорят, что путником может
оказаться Предок, Велес или Один.

 
2 ноября

 
Завершение Самайна. Надлежит метафорически вынуть из-за пазухи все камни. Те, что

еще остались, те, которые мы не заметили. Обряд можно делать на костре, на свече или спичках
– в зависимости от того, что есть под рукой.

Ведь, Самайн – это еще и праздник Костров и Огней.
Если вы сидите у костра, то наберите палочек. Если у свечи—возьмите стикеры. А если

вы выбрали спички, то достаточно будет одного коробка.
Смотрим в огонь. Чувствуем свое тело. Находим в нем «камень». Он ощущается, как

напряжение в мышцах, как комок в горле, как неприятные ощущения связывания, скованно-
сти, тупой боли, тревожности.

Переносим неприятное ощущение в палочку или в бумажный стикер и бросаем в огонь.
Пользуясь коробком спичек, возьмите широкую пепельницу (тарелку, вазон) и поставьте

перед собой. Выньте из коробка одну спичку. Отсканируйте ощущения в теле. Выманите ощу-
щение в спичку. Зажгите и бросьте её, еще горящую, в пепельницу. Следом одну за одной
вынимайте и зажигайте спички из коробка, пока ни одной не останется.

Ваша задача – планомерно спалить весь коробок, больше не задумываясь об ощущениях
тела. Наблюдайте, как возгорается серная спичка, как летит она вниз, полыхая, как догорает
внизу. А тем временем у вас в руках уже зажигается следующая. Огненный водопад – вот что
должно у вас получиться.

На этом Праздник Самайн завершается.
Можно поздравить себя с Очищением и хорошенечко вымыться с солью.

 
Приятный бонус-разрешение

 
P.S. Если даты Самайна пропущены, не беда. Можно совершить эти магические и пси-

хологические операции за неделю до Йоля.
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Йоль

 
Для встречи этого Праздника проводится Ритуал возрождения Солнца. Его надлежит

проводить в канун зимнего Солнцестояния. Приготовьтесь к нему. Украсьте вечнозелёное рас-
тение (ёлку, ель, остролист, кипарис) красными (символ энергии) и золотистыми игрушками
и/или бусами. Окружите его пятью белыми свечами, не обязательно церковными.

Первая свеча должна гореть 24 часа, вторая – примерно 18 часов, третья—около 12
часов, четвертая и пятая – меньше. Просчитайте всё заранее, хотя вы может заменять их, зажи-
гая вместо догоревшей следующую.

Ритуал должен закончиться с началом нового дня на заходе солнца в день солнцестояния.
То есть, начинаем на заходе солнца 21 декабря, заканчиваем поздно вечером 22 декабря.

Этот ритуал вы можете проводить в одиночку, с друзьями и родственниками, со своей
магической группой. Что делаем на ритуале?

Звоним в колокольчик 3-5-3 раза.
1. Перед самым наступлением сумерек задуйте все свечи, кроме одной маленькой, чтобы

видеть, что вы делаете. Скажите: «Свет идет от умирающего Солнца, но оно вернется и наберет
Силу. И с ним возродятся наши надежды на жизнь и здоровье»!!!

Посидите несколько минут в темноте, стараясь ни о чем не думать, впитывая в себя эти
энергии угасания. Можно даже погрустить-поплакать. Как пойдет.

2. Уже в сумерках зажгите первую белую свечу, произнеся: «Свет возвращается: мы пред-
лагаем нашему маленькому свету присоединиться к тем лучам, которые есть повсюду во Все-
ленной и разорвать покров темноты»!

Оставьте свечу догорать и проведите вечер вдали от всех суматошных приготовлений,
которые начнутся завтра: поужинайте, послушайте музыку, поговорите о прошлом йольском
празднике, его особенностях и недостатках.

3. В полночь или незадолго до неё приготовьтесь ко сну, зажгите (соблюдать осторож-
ность т технику безопасности) еще одну свечу, сказав: «Свет усиливается, так как новое Солнце
стремится вперед из глубины пещеры. Скоро оно возвестит о новом ясном дне: мы в союзе с
нашими Предками и потомками. Просим Солнце засиять в полную силу.

4. Оставьте свечи в безопасном месту и, проснувшись утром, даже если день еще не насту-
пил, зажгите третью свечу (можно заменить догоревшие на новые). Скажите: «Солнце подня-
лось из ночи в радости и сиянии. Мы соединим свой внутренний свет с лучами нового утра.

5. Утро проведите под открытым небом, если можно, собирая зеленые ветки ёлок и кед-
ров, а также других вечнозеленых растений. В полдень зажгите четвертую свечу, еще раз заме-
нив те, что сгорели, произнеся: «Я радуюсь свету, который вокруг. Солнце живёт и расширя-
ется. И множиьтся тысячами искрящихся лучей».

Насладитесь в кругу семьи и друзей праздничным обедом и сделайте маленькие подарки
(какие-то шерстяные вещи, можно носки) тем, кто остался в одиночестве. Пригласите их при-
соединиться к вашему праздничному столу. Предложите им вытянуть карту Таро, как ориен-
тир на предстоящий сезон.

6. Наконец, уже в сумерках, зажгите последнюю свечу, сказав: «Гори ярко и согрей поля
и моря. И всех созданий, рожденных Матерью. Мы благодарим тебя».

7. Перед сном, гася оставшиеся свечи, пошлите себе и всем близким мысленные поже-
лания, произнеся: «Иди счастливо, неси радость и Мир. Неси Изобилие всем, кто нуждается
в них. Благословляем тебя за то, что идёшь по пути Солнца. Любовь есть Закон, любовь, под-
чинённая Воле».

Позвоните в колокольчик 3-5-3 раза. Ритуал Завершён.
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Йоль. Волшебная Психология

 
Праздник середины зимы наступает в самое темное время года. Ночи Духов, как их назы-

вали, люди проводили дома, в кругу семьи и при свете огня. Многие сидели дома под одеялом.
Дрожали от страха, не забывая плотно поесть, а также надеть новые шерстяные носки.

Праздник продолжался 13 дней.
По поверьям Боги, Эльфы, Тролли, Великаны собирались на Земле со всех концов Все-

ленной. Привидения и домовые получали разрешение показываться людям. Духам умерших
предков позволялось навещать своих потомков. Наступало время Магии. Уединения. Покоя.

Тринадцать суток ощущалось, что «ночь темна и полна ужасов».
Зимнее Солнцестояние знаменуется самой длинной ночью и самым коротким днем. Аст-

рономически оно наступает вокруг 21 декабря и продолжается три дня. Уже 25 декабря, в
Рождество, первый луч Солнца нам возвещает, что зима перевалила за середину и день начал
снова расти.

В честь окончания старого астрономического года и смерти Солнца люди гасили в домах
очаги или свечи и зажигали их вновь. Этот обряд напоминает нам ритуал провозглашения
нового правителя: «Король умер, да здравствует Король».

Какие обряды существовали для встречи середины зимы?
Завершались все дела по дому и хозяйству. Делались запасы еды на весь праздник. Ибо

на протяжении 13 дней и ночей людям запрещалось заниматься ремеслами или искусством.
Внимание должно быть направлено не наружу, а внутрь.

Приносилась клятва на голове Кабана – священного Вепря.
Надевалась новая шерстяная одежда.
Задабривался Йолльский кот, который приходил в дома и поедал лентяев.
Поглощалось огромное количество еды.
Создавались (до праздника) йолльский венок, полено и дерево.
Дом украшался, еда готовилась впрок, на 13 дней и ночей мир погружался во мрак и

спокойствие.
Эти «пижамные дни» были необходимы для размышлений о жизни.
Расклад на Йоль: «Циферблат 12+1»
Йольский Расклад на Картах Таро из 13 карт сотворён для того, чтобы погрузиться в

Традицию Праздника. Посвятить декабрьские дни духовной работе. Зачем?
Затем, чтобы год получился успешным. Чтобы в новогоднюю ночь мы пришли не с

пустыми руками.
Тринадцатая ночь является Магической. Она размыкает годовой цикл, который состоит

из 12 месяцев. Она является тринадцатым часом на циферблате часов. Этот «лишний» час
длится мгновение или вечность. Он размыкает беличье Колесо Сансары и превращает его в
спираль развития.

Этот расклад даёт пищу для размышлений. Делать его надлежит 20 декабря. И размыш-
лять над ним Кверенту следует 12 дней. На 13 ночь Кверент окажется способен к тому, чтобы
простроить реальность нового года по своим чертежам. Исполнить свое новогоднее Подлин-
ное Желание.

Эльфы, духи и тролли приходят в Миргард, на Землю. Это значит, что наступает время
пригласить их за праздничный стол. Увидеть их. Дать им место и время в своей жизни. Выслу-
шать, что они скажут.

Ведь они так долго стучались в закрытую дверь. У них точно есть, что сказать. Возможно,
они станут перебивать друг друга. Задача Кверента – выслушать всех. Затем принять своё
решение.
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В раскладе участвует вся колода из 78 карт.
Кверент перемешивает Колоду Карт и мысленно думает о своем Запросе – о своем жела-

нии на следующий год. Например, Кверент Дарина 30 лет, хочет обрести стройность. Об этом
Запросе и будет пример Расклада Таро.

Карты располагаются в виде циферблата, по одной карте на каждую цифру. Заключи-
тельная карта располагается в центре «часов», на оси стрелок.

Вначале я дам фигуру расклада, затем пояснения по позициям Карт. Пример дивинации
расскажу на Таро Тота А. Кроули.

Первая Карта выкладывается на цифру 12 воображаемого циферблата часов, которая
обозначает Полночь.

12. Что до сих пор пленяет Волю Кверента?
1. Клятва на голове Кабана – обязательства Кверента. Совет Таро о том, что надо делать

для осуществления Желания Кверента.
2. Что советует в отношении Желания Кверента йольский Король.
3. Что советует в отношении Желания Кверента йольская Королева.
4. Что советует в отношении Желании Кверента йольский Кот.
5. Истинное желание Кверента. Клятва—это хорошо, а что Кверент Хочет из глубин

своей души?
6. Что освобождает Волю—что даёт Кверенту ресурс?
7. Окружающий мир, обстоятельства – будут мешать или помогать исполнению Желания

Кверента.
8. Мужчины значимые— будут мешают или помогать исполнить Желание Кверента.
9. Женщины значимые— будут мешать или помогать исполнению Желания Кверента.
10. Конкуренты, соперницы или враги будут мешать или помогать исполнить Желание

Кверента.
11. Что произойдет с Желанием Кверента под давлением Внешних Сил?
12 (13) – карта на Год – прогноз, совет и подсказка.
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Подробности позиций и пример расклада

 

12. «Что до сих пор пленяет Волю Кверента»? Эта Карта Таро покажет вторичные выгоды
текущего положения Кверента. Его страхи и комплексы, которые мешают ему выйти на Путь
исполнения Желания. Карта пояснит, что удерживает Кверента в зоне комфорта или, метафо-
рически, в «прошлом году».

Например, на цифре «12» в йольском раскладе Отшельник пленяет Волю Кверента. Кве-
рент сосредоточен на своих ограничениях и настроен долго вынашивать замысел. Он теряет
драгоценное время или считает себя слишком молодым / слишком старым для новых проектов.

Дарина считает, что в ее возрасте поздно заниматься восстановлением фигуры, осо-
бенно без наблюдения специалистов.

1. «Клятва на Голове Кабана». Это совет на будущий год от тотемного животного Кве-
рента. Оно, как правило, является Защитником. Можно рассматривать эту позицию Карты как
Совет Таро. Карта подскажет стратегию действий для реализации Запроса (Желания) Квер-
нета.
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На цифре «1» в примере Расклада расположен Аркан Вожделение. Аркан говорит о том,
что Кверенту предстоит поставить свои слепые побуждения (желания) под управление разума,
преодолеть психосоматические заболевания и впредь слушать сигналы своего тела, удовлетво-
рять его потребности.

В данном случае, в примере расклада, тотемное животное прямым текстом требует почи-
тания. Ведь Алая Женщина на Аркане оседлала Зверя.

Прогноз: это будет год страстных желаний. Но Кверент будет жить в ощущениях, что их
осуществить невозможно.

Клятва Дарины состоит в том, что она будет сильно хотеть похудеть и постарается
отказаться от сладкого и мучного, возьмёт себя в руки.

2. Аркан Колесничий. «Совет от Йольского Короля». Речь идет о фигуре Внутреннего
Мужчины, об Анимусе. А также о фигуре Отца – первого мужчины любой девочки. Можно
рассматривать эту позицию Карты как совет от мужской половины Рода, как совет от отца.
Рациональная части психики Кверента советует ему идти путем Предназначения. Йолльский
Король говорит, что не надо быть, как все. Пусть Кверент сам выбирает свой путь.

Прогноз: это будет год духовного поиска. Но Кверент будет чувствовать себя то ничтож-
ным, то грандиозным.

Рационально Дарина понимает, что ей комфортно в этом весе и с существующим меню.
Она, кстати, в курсе, что диеты ей не помогают, она их уже пробовала применять. Весом
она защищается от Мира (и от мужчин).

3. Шестерка Жезлов. «Совет от Йолльской Королевы». Речь идет о фигуре Внутренней
Женщины, об Аниме. Можно рассматривать эту позицию Карты как совет от женской поло-
вины Рода, как совет от матери. Иррациональная части Психики советует ощущать себя Побе-
дителем. Ибо Кверент обречен на успех в любых операциях.

Прогноз: это будет год в ореоле успеха и славы. Но Кверент может время от времени
чувствовать, что победа «фальшивая» или что она досталась дорогой ценой.

Иррационально и интуитивно Дарина знает, что все ее достижения и успехи не зависят
от веса и параметров фигуры. То, что ей действительно нужно, она всегда получает.

4. Тройка Чаш. «Совет от Йолльского Кота». Здесь речь идет о подсознании. Можно
рассматривать эту позицию Карты как совет от «авдоката дьявола» и как безмолвный (интуи-
тивный) совет своего подсознания. «Тень», внутренний агент-провокатор советует Кверенту
не париться и наслаждаться жизнью. Гранатовые зерна Тройки Чаш в примере Расклада от
имени Подсознания (Йольского Кота) советуют забыть печали и жить весь год, как Стрекоза,
пропевшая лето.

Прогноз: это будет год радости и благоденствия. Он может быть отравлен тем ощуще-
нием, что ничего не вечно. Когда-нибудь придет зима.

Тело Дарины говорит ей: не лишай меня булок и сладкого, ведь, я тебе еще пригожусь.
Давай будем лопать всё самое вкусное, ведь, еда – это радость и празднество жизни. Иначе,
зачем придумали трюфели и шоколадки?

5. Туз Мечей. «Истинное Желание Кверента». Пятерка и Пентаграмма являются симво-
лом Человека. В пятом часу расклада на Йоль Кверент может узнать о том, что он желает на
самом деле. Ибо озвученное желание не всегда отражает истинные внутренние потребности
Кверента. По всей вилимости, Кверент, разложивший для себя Йолький Расклад уже не раз
задумался о том, чтобы переформулировать своё Желание.

Можно рассмотреть позицию Карты как подсказку в ответ на вопрос: «что Кверент на
самом деле хочет (и готов) получить»? Ведь, иметь много денег готовы многие, а иметь их на
самом деле – к этому готовы единицы.

Туз Мечей показывает, что Кверент готов раздумывать, анализировать и наблюдать. Он
хочет умничать и выводить гипотезы.
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Прогноз: это будто год самооправданий и объяснений, почему не надо заниматься телом
и удовлетворять слепые побуждения. Он может быть отравлен тем, что Кверент вылетит из
тела настолько, что единственным его рабочим органом окажется мозг.

Дарина желает более тщательно изучить вопрос лишнего веса. Она хочет стать умной
настолько, чтобы интеллектуально задвинуть всех ЗОЖников и специалистов по снижению
веса.

6. Влюблённые. «Что освобождает Волю Кверента». Речь идет о занятии, которое явля-
ется ресурсным, вдохновляет и мотивирует. Можно рассматривать позицию Карты как под-
сказку о том, что на самом деле готов делать Кверент для достижения цели.

Аркан Влюбленные говорят о том, что Кверент обожает анализ. И Туз Мечей на самом
деле – апогей его желания. Кверент желает анализировать и любит это делать.

Прогноз: это будет год сплошного анализа своих и чужих успехов и неудач. Он может
быть отравлен мудрствованием в отрыве от практических нужд.

Дарина каждую свободную минуту будет увлеченно посвящать составлению таблиц и
графиков, а также поиску противоречивых материалов в отношении избавления от лишнего
веса.

7.  Семерка Мечей. «Окружающий мир, обстоятельства – будут мешать или помогать
исполнению Желания». Семерка мечей говорит о том, что окружение и СМИ сильно влияют
на решение Кверента. Из каждого утюга в уши Кверенту несется информация, что все уже
принесли аналогичную Клятву, а Кверент пока не принес.

Клятва Дарины сбросить вес является вынужденной. Ибо она видит, что все вокруг
худые, а она – толстая. Все вокруг сидят на диетах, а она всё еще не ЗОЖница.

8.  «Мужчины значимые— будут мешают или помогать исполнить Желание». Аркан
Принцесса Мечей. Мужчины будут троллить и разрушать самооценку Кверента вне зависимо-
сти от того, исполнит он Клятву или нет. У мужчин в отношении Клятвы Кверента существует
своя логика.

Дарина не получит поддержки от знакомых мужчин, ибо все мужчины разные. У каж-
дого из них свой идеал красоты женского тела. Они могут поддразнивать, троллить строй-
ных девчонок и влюбляться в полненьких девушек. А на самом деле думают всегда о себе. О
том, достаточно ли стройны они сами.

9. «Женщины значимые— будут мешать или помогать исполнению Желания». Аркан
Смерть. Женщины будут пытаться переделать Кверента и, даже через травматический опыт,
добиться от него исполнения Клятвы: «умри или выполни».

Дарина столкнется с активным одобрением со стороны знакомых женщин, которые
обязательно расскажут ей, что с ней не так. О том, какая она жирная гусеница, пусть и
уникальная, и почему ей срочно надо становиться рядовой бабочкой-капустницей и вступать
в их ряды.

10. «Конкуренты, соперницы или враги будут мешать или помогать исполнить Желание».
Аркан Восьмерка Дисков. Те люди, с кем Кверент склонен соревноваться, помогут ему прак-
тическими рекомендациями и личными примером.

Конкуренты посоветуют Дарине принимать определенные витамины или травы, кото-
рые действительно помогут ей приблизиться к стройности без напряжения, а мало-помалу, в
постепенном режиме. Самая вредная из «заклятых» подруг может посоветовать отличную
рабочую волшебную практику. Реальная помощь может прийти, откуда не ждали.

11. «Что произойдет с Желанием Кверента под давлением Внешних Сил?». Туз Жезлов
говорит о том, что Кверент утвердится в своем Желании, а не в Клятве. У него появится моти-
вация к действию, вдохновение и огонёк.

Дарина будет заниматься анализом документов по снижению веса со всем своим вдох-
новением, она выйдет замуж за это исследование.
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12(13). «Прогноз, совет, подсказка». По Четверке Чаш Кверент откажется выходить из
зоны комфорта. Он будет прокрастинировать и откладывать исполнение Клятвы. Он будет
готовиться интеллектуально И отложит на следующий год исполнение. Аркан связан с эмоци-
ональной ленью.

Дарина предпочтет весь год находиться в зоне комфорта, неге и расслаблении. Она
окажется не в состоянии кардинально сменить пищевые привычки. Будет искать быстрых
радостей, таких как теплая ванна и вкусный кофе со сладеньким тортиком. Возможно, она
решит стройнеть посредством получения массажа. Удивительным образом, Дарина достиг-
нет своей цели. Когда она расслабится и почувствует себя довольной своим внешним видом,
её вес немного уйдет.
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Магическая Работа с Йолльским Раскладом

 
На примере Дарины стало понятно, что она не получила бы исполнение своего желания,

если бы загадала его в Новогоднюю ночь. Это было бы очень обидно, согласны?
Сколько раз мы жгли бумажки с желанием, топили пепел в шампанском, пили всю эту

гадость и …ничего не случалось.
Точнее, случался провал нашей цели. Это не только обидно, это вредно для нервов и

психики. Наблюдая провал наших целей, мы раз за разом учимся быть неудачницами. Словно
ставим печать себе на доб: «лузерша».

Если на Йоль мы выполним этот расклад; если 13 дней и ночей мы будем над ним раз-
мышлять и волшебничать, то к наступлению Новогодней Ночи мы преодолеем нашу вынуж-
денную беспомощность за счёт увеличения времени на проработку навыков, скиллов.

Так мы окажемся в состоянии пожелать именно то, что для нас особенно важно. То, что
является нашей Истинной Волей и непременно исполнится, а не это вот всё.

Внутренние фигуры Психики Дарины говорят ей о том, что она – победитель и пре-
красная девушка. Она живет в соответствии с личным Кредо. Даже Йольский Кот на стороне
Дарины. А его мнение нельзя не учитывать, ибо «Тень» является любимчиком «Самости»,
любимчиком нашего высшего Я. «Эго» Самость (Высшее Я) не особенно жалует. Эго как про-
ститутка. Желает понравиться всем окружающим, быть хорошим, или не хуже, чем все.

Снизить вес Дарина желает, глядя на людей, слушая их советы и мнения. Поэтому у нее
вряд ли получится. Ее подлинное желание – изучать вопрос по лишнему весу. Работать интел-
лектуально, а не физически. В крайнем случае Дарина готова снизить вес с удовольствием, но
без напряга, на расслабоне.

Что это значит?
Это значит, что еще до наступления Нового Года и 13 ночи ей надлежит переписать свою

Клятву. Пока для этого есть еще время.
У Дарины есть время подумать и сопоставить внутренние и внешние фигуры Мужчины,

Женщины, Йолльского кота и так далее. Выявить свое подлинное желание. И уже на этой
основе давать свои Клятвы.

 
Подробности Магической Работы по Раскладу на Йоль

 
Начинаем мы с Дневника и с получения Расклада Таро.
Расклад фотографируется или оставляется на рабочем столе до 1 января, и вся магиче-

ская работа по нему ведется целых 13 дней и ночей.
Двадцатого Декабря, которое пусть соответствует цифре 12 на циферблате часов, мы

открываем Магический Дневник и делаем там первую запись. Она отвечает на вопрос: «Что
пленяет Волю». В нашем примере это – Отшельник. Пусть на период 20 декабря этот Аркан
станет «Картой Дня». Об этом Аркане можно читать, медитировать на него, вопрошать фигуру
Отшельника, делать другие волшебные Практики.

21, 22, 23, 24, 25 декабря мы аналогичным образом работаем с теми Картами, которые
лежат на позициях 1,2,3,4,5.

Начиная с 6 позиции «что освобождает мою Волю» мы берем для работы не только карту
с этой позиции, но и противоположную ей – с позиции номер 12, с полуночи на циферблате.

26 декабря Дарина возьмет Карту Отшельник и Карту Влюбленные. И будет работать с
этим дуплетом. Отшельник пленяет, Влюбленные освобождают Волю Дарины. Ей есть над чем
подумать в течение дня.
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Раз в Ночи Йоля запрещено заниматься работой по дому, физической, самое время
заняться работой духовной. Начиная с 26 декабря мы работаем с 2 картами сразу.

27 декабря мы работаем с такой парой противоположностей, как «Клятва на голове
Кабана» (Вожделение) и «Окружающий мир, обстоятельства – будут мешать или помогать
исполнению Клятва на голове кабана» (Семерка Мечей).

28 декабря – «Что советует в отношении Клятвы йолльский Король» (Колесничий) и
«Мужчины значимые— будут мешают или помогать исполнить Клятву» (Принцесса Мечей).

29 декабря – «Что советует в отношении Клятвы йолльская Королева» (Шестерка Жез-
лов) и Женщины значимые— будут мешать или помогать исполнению Клятвы на голове кабана
(Смерть).

30 декабря – «Что советует в отношении Клятвы йолльский Кот» (Тройка Чаш) и
«Конкуренты, соперницы или враги будут мешать или помогать исполнить клятву на голове
кабана» (Восьмерка Дисков).

31 декабря – «Истинное желание Кверента. Клятва—это хорошо, а что Кверент
Хочет?» (Туз Мечей) и «Что произойдет с Желанием Кверента под давлением Внешних
Сил?» (Туз Жезлов).

1 Января мы работаем с картой номер 13 – с Четверкой Чаш. Мы проводим весь пер-
вый день календарного Нового Года так, как хотим провести следующий год. Характер нашего
поведения подсказывает нам Карта в центре Расклада Таро.

В чем состоит Волшебство?
В том, что если заполнять Магический Дневник в течение 12 дней, то в ночь с 31 декабря

на 1 января можно выбрать Карту Года в открытую. Самостоятельно. Если честно размышлять
над тем, что хочет Душа и тем, что хочет Разум, можно увидеть различия в этих желаниях.

Задача Мага, заполняющего Дневник – примирить Эго и Тень, Разум и Душу, Долги и
Желания. И выявить для себя тот из Арканов, который станет Картой Нового Года.
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Йолль. Магические Практики по Телу

 
Пижамные Дни Йолльского праздника в большинстве стран сместились на время после

Нового Года, когда волшебное Время ушло. Время упущено. Может, поэтому, мы имеем ту
жизнь впопыхах, которую и живем?

В новом Году энергии праздника середины зимы уже канули в Лету. Первого января, в
самый Магический день мы просыпаемся к вечеру. Головка бо-бо, в ротике бя-бя, денежки тю-
тю. Мы едим прошлогоднюю еду. Пьем алкоголь на старые дрожжи. И лежим, словно валенки,
на диване. Красиво, не так ли?

А, между тем, можно жить в гармонии ритмов Вселенной. В соответствии с природными
циклами. В такой жизни больше здоровья, радости, легкости, богатства и секса.

Пусть у нас нет йольских дней целиком. Есть вечера. Их мы тратим на беготню, суету,
каковая обычно бывает перед Новым Годом. Вместо того, чтобы «собирать камни» в надлежа-
щую для этого пору, мы их разбрасываем.

Как провести йольские дни, духовно работая над Раскладом Таро?
 

20 декабря
 

На Раскладе Таро – глубокая полночь. Вопрос к Карте Таро звучит так: «что пленяет мою
волю?». В этот день, кроме работы над Картой Аркана, следует выполнить Практику.

Найдите в доме вещь, которая давным-давно вам служит. К которой вы привыкли. Напри-
мер, возьмите старое трико с растянутыми коленями. Такое трико, которое стало мягкой
редушкой, бесформенной, но любимой домашней одёжкой. Например, любимую чашку, к
которой вы так привыкли, что не видите, насколько она замызгалась и потерлась.

Найдите в себе силы и мужество расстаться с этой вещицей. Быть может, вещь ваша
не такая уж старая, но привычная и любимая. Вещи в первую очередь могут пленять нашу
волю. Старое трико и потертая чашка символизируют зону комфорта, из которой так неохота
выскакивать в неизвестность.

Что, если новые лосины окажутся не такими удобными? Прямо, беда… не правда ли?
Итак, понятно, что делать, не правда ли?

Скажите старой заслуженной вещи: «Благодарю тебя за тепло и за ласку. Ты очень мне
помогла в свое время. Больше я не выбираю тебя. Ступай себе с миром. Ты свободна и можешь
стать тем, чем ты хочешь».

 
21 декабря

 
Клятва на голове Кабана – Обязательства. Долг. В этот день принято завершить все дела

по дому. Дела, которые не успела доделать Великая Мать. Долгом является содержание дома
в чистоте. В этот день мы моем полы соленой водой. Окуриваем помещение дымом полыни.
Вычищаем камин, то есть, приводим в порядок всю бытовую технику. Выключаем всё из
розеток. Закрываем все краны. И ощущаем, каким стало пространство дома без электриче-
ства, воды, вентиляции, кондиционера, кофемашины, хлебопечки, духовки, плиты, блендера,
вафельницы и других волшебных помощников по хозяйству.

Мы включаем их снова и благодарим Домового, который следит за порядком в вашем
пространстве. Варим для Домового свежую кашу и кладём туда большой кусок масла. Подно-
сим угощение Домовому и всем сущностям, которые оберегают и освещают ваш Дом.

Готовим или приобретаем много еды. На все 13 дней праздника.
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22 декабря

 
В нашей стране это День Энергетика. Я запомнила это постольку, поскольку 22 число

считается точкой Солнцестояния, самого короткого и холодного тёмного дня. 22 декабря –
день, когда энергетики особенно востребованы. Как жить зимой без тепла, света и без горячей
воды?

На Раскладе Таро Карта лежит на позиции: «Что советует в отношении Клятвы йольский
Король». Этот день мы посвящаем Отцу (Солнцу) – подателю благ.

Празднуется день Черного Солнца, мир скорбит по Умирающему Богу. Поминаются
усопшие предки по отцовской линии.

Если в доме есть подарки отца, то стоит вынуть их из шкафов и шкатулок. Можно надеть
украшения или одежду, полученные от отца.

Зажигаются свечи. Глядя в огонь, мы в себе ищем сходство или различие с предками из
рода Отца.

Ремарка. Отвергая Отца, мы лишаем себя защиты и благоденствия. Если отец был тира-
ном и деспотом, то его функции принимает другой мужчина, который даёт и то, и другое. Но
при условии, что девушка принимает фигуру Отца.

Например, можно сказать: «Во мне есть твои гены, я признаю это. Но я хочу в мужья
такого мужчину, который вовсе не похож на тебя».

В этот день покупаются и надеваются новые шерстяные носки.
 

23 декабря
 

На Раскладе Таро три часа и вопрос: «Что советует в отношении Клятвы йольская Коро-
лева». Это день Матери. Середина периода, когда Старое Солнце является мертвым. Ведь, 22,
23, 24 декабря являются днями полного мрака и стужи.
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